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中国经验说明，社会主义必须以人民为中心
□ （西班牙）何塞·森特里亚 / 翻译：张 钊

学习时报与中国日报中国观察智库合办
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China Watch

（上接1版头条）

推动百年党史融入
“大思政课”

思政课是落实立德树人根本任务的

关键课程，要把办好思政课放在世界百

年未有之大变局、党和国家事业发展全

局中来看待，要从坚持和发展中国特色

社会主义、建设社会主义现代化强国、

实现中华民族伟大复兴的高度来对待，

用习近平新时代中国特色社会主义思想

铸魂育人，用党带领人民在革命、建

设、改革过程中锻造的革命文化和社会

主义先进文化凝聚力量，引导学生厚植

爱国主义情怀，把爱国情、强国志、报

国行自觉融入坚持和发展中国特色社会

主义、建设社会主义现代化强国、实现

中华民族伟大复兴的奋斗之中。北京大

学高度重视党史学习教育与思想政治理

论课程体系建设的有机结合，党委常委

会多次研究讨论，拿出切实有效的举

措，把党史学习教育融入思政课程、课

程思政和实践育人等教育教学工作的各

个方面，全力开好“大思政课”。

要求思政课教师做好党史学习教

育的排头兵，先学一步、学深一层，

做好党的历史和党的思想理论宣讲

员 、 阐 释 员 ， 面 向 全 校 师 生 开 设

习近平新时代中国特色社会主义思想

概论精品思政课程。开设百年党史专

题、中共党史、改革开放史等 22 门专

业课程和讲座，约请校内外党史领域

名师大家到课堂一线亲自讲授，切实

发挥好课程思政的效果。

推进思政小课堂与社会大课堂一

体化建设，每年暑期，学校拿出专门

经费，带领学生到革命老区、城镇乡

野、田间地头开展实践教学，在人民

健康事业的主战场感受伟大抗疫精

神，在改革主阵地见证发展力量。让

青年学生磨练意志、锤炼党性，在真

切感受中增强“四个自信”。

创新形式推进党史
学习教育

党史学习教育要推进内容、形

式、方法的创新，不断增强针对性和

实效性。通过开展特色鲜明、形式多

样的学习教育，抓好青年学习教育，

着力讲好党的故事、革命的故事、英

雄的故事，厚植爱党、爱国、爱社会

主义的情感，让红色基因、革命薪火

代代传承。用好党的红色资源，发挥

互联网在党史宣传中的重要作用，通

过党史题材的文艺作品和党史主题出

版物，让青年学生切身感受艰辛历

程、巨大变化、辉煌成就。北京大学

用创新手段增强党史学习教育的吸引

力，把红色校史资源、革命文物资源

与热播热议的影视作品、生动活泼的

校园活动等结合起来，既注重知识灌

输，又加强情感培育，激发青年学生

的学习热情，受到热烈欢迎。

当代青年学生主体意识、参与意

识强，一旦激发了他们的自觉意识，

将形成蓬勃的青春力量。2020 年 3 月

15 日，习近平总书记给北京大学援鄂

医疗队全体“90 后”党员的回信在师

生中引起强烈反响。今年 3 月，在

习近平总书记回信一周年之际，北大

青年学生自己策划、拍摄短视频 《花

儿为什么这样红》，再次喊响“团结起

来、振兴中华”的口号，表达北大青

年“花儿永远这样红”的心声。

红色历史资源具有“百闻不如一

见”的直观教育作用。以党史学习教

育为契机，北京大学与北京市文物局

合作，梳理了全市与北京大学有关的

文物 39 处。此外，在今天的北京大学

校园内，还保存着大量的革命文物

（包括纪念碑、图书档案、遗址遗存

等）。我们要保护好、利用好革命文

物，组织党员到革命纪念地举行专题

党日活动。师生们自发踊跃到北京市

内各涉校革命文物遗址、纪念地寻迹

历史。

“落其实者思其树，饮其流者怀其

源。”北京大学将持续深入开展党史学

习教育，以党史滋养初心、激励担

当、崇德力行，教育引导青年学生做

更加坚定的马克思主义信仰者，努力

成为有志气、有骨气、有底气的时代

新人，在劈波斩浪中开拓前进，在披

荆斩棘中开辟天地，在实现中华民族

伟大复兴的征程中成就精彩人生。

（作者系北京大学党委书记）

（上接1版二条） 正因为我们党始终坚

持以斗争精神推动自我革命，才能够

在危难之际绝处逢生、失误之后拨乱

反正，成为永远打不倒、压不垮的马

克思主义政党。

敢于同一切腐败现象作斗争。腐

败现象是侵蚀党的健康肌体的毒瘤，

是损害党的先进性、纯洁性的大敌。

但腐败与反腐败之间的较量历来曲折

漫长，考验智慧和勇气。早在新中国

成立初期，我们党针对一些领导干部

的贪污腐败问题，在全党范围内进行

了反贪污、反浪费、反官僚主义的

“三反”运动。党的十八大以来，以

习近平同志为核心的党中央开展“打

虎”“拍蝇”“猎狐”等一系列行动，

主动清存量、自觉防增量，一体推进

不敢腐、不能腐、不想腐，坚定不移

同各类消极腐败现象斗争到底，不断

增强拒腐防变和抵御风险能力，在自

我革命中不断实现自我净化。

伟大斗争是中国共
产党人厚植群众基础的
强大精神力量

厚植党的群众基础，客观上要求

尊重人民主体地位、维护人民根本利

益、保障人民身体健康与生命安全，

这就离不开发扬伟大斗争精神。中国

共产党人与人民之恨进行斗争，才加

深了对人民的热爱；与人民之难进行

斗争，才换来了人民的幸福；与人民

之苦进行斗争，才有了人民的快乐；

与人民利益的被损害进行斗争，才增

强了人民的获得感。

坚决同蔑视人民主体地位的现象

作斗争。马克思主义认为，人民群众

是历史的创造者，是推动社会发展的

决定性力量。新中国成立伊始，为巩

固新生的政权，毛泽东告诫全党：“我

们一定要警惕，不要滋长官僚主义作

风，不要形成一个脱离人民的贵族阶

层。”改革开放初期，面对一些人“做

官当老爷”的现象，邓小平尖锐批

驳，“不把自己看作是人民的公仆，而

把自己看作是人民的主人，搞特权，

特殊化”。党的十八大以来，以习近平

同志为核心的党中央坚决与官僚主

义、特权意识作斗争，从反对“一言

堂”“家长制”到反对公款吃喝、公款

旅游，再到整治特权现象、规范权力

运行，采取一系列有力措施，坚决捍

卫人民当家作主的权利，确保人民主

体地位不受侵犯。

坚决同损害人民利益的行为作斗

争。人民利益高于一切，实现好、维

护好、发展好最广大人民群众的根本

利益是进行伟大斗争的价值追求。新

中国成立初期，面对不法资本家哄抬

物价、投机倒把的行为，我们党打响

“银元之战”、“棉纱之战”和“米粮之

战”，迅速稳定了市场和群众生活。改

革开放时期，我们党在推进市场化改

革的进程中，及时打击制售假冒伪劣

产品、不正当竞争、坑蒙拐骗等违法

行为，坚决与假公济私、损公肥私、

见利忘义、唯利是图等现象作斗争，

致力于把维护市场经济秩序与捍卫人

民群众利益结合起来。党的十八大以

来，以习近平同志为核心的党中央坚

持以人民为中心的发展思想，紧盯教

育、医疗、就业、环境保护、食品药

品安全等民生领域存在的突出问题，

坚决开展扫黑除恶专项斗争，坚决与

损害人民利益的行为进行斗争，依法

保障人民群众的各项权益，不断提升

人民群众的获得感、幸福感、安全感。

坚决同威胁人民身体健康与生命

安全的灾祸作斗争。生命健康权是公

民最基本、最重要的权利。在人民生

命健康受到严重威胁的重大时刻，中

国共产党始终把人民群众生命安全和

身体健康放在第一位，不惜一切代

价，坚持斗争到底。在面对重大自然

灾害侵袭时，如 1976 年唐山大地震、

1998 年特大洪水、 2008 年汶川地震

等，与时间赛跑、与天灾搏斗，团结

奋战、众志成城，最大限度保护生

命、抢救物资；在面对重大疾病肆虐

时，如天花、血吸虫病、非典、新冠

肺炎等，坚持人民至上、生命至上，

共克时艰、英勇奋斗，最大限度遏制

病情、疫情蔓延，保障人民群众生命

健康安全；在面对重大安全事故突发

时，如天津港爆炸事故、“东方之星”

号客轮翻沉事件等，始终把救人放在

第一位，做好预案准备，宁可备而不

用，不可用时无备。中国共产党在一

场场保卫人民群众身体健康和生命安

全的严峻斗争中展现了历史担当与深

厚情怀，不断赢得人民的信任与支持。

〔作者分别系中央党校 （国家行政

学院） 研究室主任、教授；中央党校

（国家行政学院） 副研究馆员〕

2016年 6月 22日，在对乌兹别克

斯坦进行国事访问期间，习近平总书

记在其最高会议立法院发表了题为

《携手共创丝绸之路新辉煌》 的重要

演讲。演讲中，习近平总书记热情赞

颂了乌兹别克斯坦灿烂的文化与中乌

两国深厚的友谊，擘画了两国关系发

展与“一带一路”合作的宏伟蓝图，

并在发言中引用了乌兹别克斯坦著名

诗人纳沃伊的诗句：“但愿我们的人

民生活得幸福富有”，指出“这是我

们共同的目标和永恒的追求”。

在乌兹别克斯坦，阿里舍尔·纳

沃伊有着极其特殊的意义与地位，是

令整个国家为之倾倒与骄傲的杰出人

物。从行政省份到街道，从博物馆到

高校，大量的乌兹别克斯坦地域、机

构以他的名字命名。他的纪念碑坐落

在塔什干市中心供国民瞻仰，同时是

外宾献花常临之处、游人游览必去之

所。纳沃伊于 15 世纪出生在帖木儿

帝国的贵族官员家庭，自幼受到了良

好的教育，也展现出非凡的文学天

赋。纳沃伊在王朝饱经动荡之际，曾

入苏丹王廷担任掌玺大臣、首相等要

职，获封“埃米尔”。在任内，纳沃

伊广建基础设施、力推文教事业，惠

及一方百姓，但同时身陷政治斗争，

几经起落，最终因无力调解王室内部

的纷争而在对国事的忧愤中离世。坎

坷仕途也让纳沃伊有不少岁月投入文

学创作，“纳沃伊”即为他用察合台

语写作时的笔名，大意为“悦耳”

“和谐”。纳沃伊一生诗作数目庞大，

写作题材广博，既包括悱恻的爱情、

玄远的哲思，也涉及严肃的社会政

治，这些作品最终汇成诗集《思想宝

库》《五诗集》 等。同时，他的文论

如 《心之所钟》《两种语言之辩》 等

也都立论正大，意趣丰富，有很高的

学术价值。由于纳沃伊对民族语言发

展的卓越贡献，他不仅是文学天地里

的一座高峰，更是民族精神的奠基

者，是乌兹别克斯坦历史星河中指引

方向的璀璨北斗，向世界散发出中亚

文明的光芒。

中亚及乌兹别克斯坦历史上，从

不乏金戈铁马的壮阔，如帖木儿、巴

布尔、阿布海尔、昔班尼汗一样的天

纵雄杰代代涌现，他们在草原、荒漠

上驰骋纵横，以卓著武功威震列国、

名传史册。而在诸汗国兴灭交替之

间，纳沃伊则用天才妙笔为英雄宝剑

开创的辽阔世界增辉添彩，使中亚文

明有了更厚重的底色，能经受漫长岁

月的洗礼而未见磨灭。

纳沃伊与中国，甚至与“一带

一 路 ” 倡 议 ， 也 都 有 着 奇 妙 的 缘

法。纳沃伊的名著 《法尔哈德和希

琳》 中，主人公法尔哈德就是来自

古代中国新疆的王子。他一路西行

历险，勇除恶龙，力诛魔鬼，邂逅

爱侣，卷入大战，最终为情而死，

留下不朽英名。在书中，希腊、伊

朗、亚美尼亚等“一带一路”沿线

国家也依次登场，扮演着不同的角

色。可以说，书中充满着对于远方

的浪漫化想象，而主人公对天涯异

域的思慕、对云山彼端的执着，则

都是中亚人民乃至世界人民共同的

情感，也正与“一带一路”联通世

界的初心不谋而合。很大程度上，

纳沃伊本人也是“一带一路”沿线

国家人文、历史联系的缩影：他的

出 生 地 赫 拉 特 如 今 位 于 阿 富 汗 境

内；尽管纳沃伊是乌兹别克斯坦古

代 民 族 语 言 察 合 台 语 的 坚 定 捍 卫

者 ， 但 他 也 通 晓 波 斯 语 和 阿 拉 伯

语，还有不少后两种语言的诗作；

乌兹别克斯坦以外，在有相近语言

的中亚国家和阿塞拜疆等国中，也

都广泛存在着对纳沃伊的崇敬与热

爱。“一带一路”也正是要以这样的

历史纽带为基础，进一步拓展、深

化各国间的友谊与合作。

而除共同的愿望与历史纽带以

外，“一带一路”推进的动力也在于

中国与乌兹别克斯坦和其他沿线国家

人民在精神上的志同道合。如习近平

总书记所言，他所引用的纳沃伊的诗

句表达了中乌两国人民共同的愿望。

纳沃伊向往“幸福富有”的人民生

活，正与中国古代思想文化和当今中

国执政党、中国人民的追求一致。

中国历代先哲、文人在政治理念

上有所不同，但对安乐富裕生活的期

许却彼此相仿。孟子期许“五十者可

以衣帛矣”“七十者可以食肉矣”的

美好社会；《礼记》 则描绘了“大道

之行”时“老有所终，壮有所用，幼

有所长”的理想景象；杜甫在风吹雨

淋的困境里发出“安得广厦千万间，

大庇天下寒士俱欢颜”的呐喊；苏轼

在中秋佳节的思念中写下“但愿人长

久，千里共婵娟”的祝福；于谦则在

观察煤炭的灵感下赋诗“但愿苍生俱

饱暖，不辞辛苦出山林”，表达为百

姓福祉献身的崇高志向。

难能可贵的一点还在于，纳沃伊

对幸福富有的理解，与中国共产党人

的理解在更细微处也有诸多相通点，

这也彰显了全人类共同价值的真切存

在。中乌双方都绝没有仅把幸福富有

看作庸俗的物质享受或对财货无止境

的病态追求。在《但愿我们的人民生

活得幸福富有》一诗中，纳沃伊也对

何为幸福做了论述，还提出“谁若是

只想获取满足，谁就一文不值——他

必然依附于人，遭受别人的控制”

“谁若虚度无忧无虑的青年时代，到

了老年只会感到不幸和悲哀”。纳沃

伊对幸福的理解是广泛而深入的，幸

福需要物质条件，但也不能舍弃其他

人类的宝贵价值。从革命导师马克

思、恩格斯开始，共产党人追求的就

绝不仅是物质条件的极大丰富，还包

括人全面自由的发展。党的十九大报

告中也指出人民美好生活需要不仅包

括对物质文化生活的更高要求，也包

含人民对民主、法治、公平、正义、

安全、环境等方面的要求日益增长，

后者则涵盖了精神层面的追求以及美

好物质生活的制度、自然保障，体现

了幸福这一概念更为复杂、系统的面

向。同时，习近平总书记强调“幸福

都是奋斗出来的”“奋斗本身就是一

种幸福”，将幸福理解为人民广泛参

与的能动过程。在优秀思想理论传统

的滋养下，中国人民对于幸福的理解

也是深刻辩证的，因此才希望借助

“一带一路”倡议的恢弘事业去升

华、分享幸福。不同文明对幸福的认

识也都是积极全面的，所以“一带一

路”“人类命运共同体”的主张才在

国际层面获得如此广泛的响应。

以相近的民族精神和共同的价值

观为基础，中乌两国自建交以来，双

边关系不断取得新的进展，在政治、

经济等各领域的合作不断深化。2016

年习近平总书记访乌时建立的全面战

略伙伴关系、两国在上海合作组织等

多边舞台的协调等都显示两国政治关

系已走上很高的平台。中国连续多年

保持乌兹别克斯坦最大贸易伙伴的地

位，也从侧面反映了两国密切的经济

联系。习近平总书记访乌时在演讲中

多次关照到乌兹别克斯坦丰富的文化

资源与中乌两国间的悠久历史联系，

两国在社会文化领域的交往也在这次

国事访问后有条不紊地推进，亮点纷

呈。越来越多的乌兹别克斯坦民众开

始利用孔子学院等资源学习汉语，上

海外国语大学也于 2018 年在国内首

开乌兹别克语专业；2018年中乌双方

相互出台签证便利化措施，2019年乌

兹别克斯坦领导人米尔济约耶夫还签

发总统令，决定未来对中国游客实行

7 天免签政策；两国的优秀文艺演

出、展览多次在对方国家举办；对大

月氏、康居等古代民族和国家联合考

古发掘的丰硕成果也成功向公众亮

相；尽管新冠肺炎疫情还是给双边关

系发展制造了障碍，但这也使双方有

了更多团结合作的理由，也在彼此关

怀帮助中进一步巩固了友谊。

“但愿我们的人民生活得幸福富

有”，纳沃伊的诗句所表达的精神为

中乌双方所共享，也是国际社会的心

声。对于美好生活的共同追求将联动

中乌两国在未来携手前行，而两国人

民在谋求发展中的不懈思考与实践，

也都将丰富幸福的内涵，为世界文明

的进步作出贡献，成为全人类的共同

宝藏。

今年是中国共产党成立 100 周

年。为了更好理解中国在脱贫攻坚上

取得的成就，我们必须从 1949 年毛

泽东主席宣布新中国成立时说起。

自新中国成立以来，扶贫一直是

中国共产党的重点工作之一，不断提

高人民的生活质量是党的目标。

当 1978 年邓小平领导中国开始

实行改革开放政策时，世界上几乎没

有人相信中国会在如此之短的时间内

彻底消除极端贫困。中国彻底消除极

端贫困是人类历史上取得的最伟大成

就之一，也是人类在 21 世纪迄今为

止所取得的最重要的社会进步之一。

中国经验告诉我们，社会主义必

须始终将人民置于所有政治、经济、

社会活动的中心，个体的经济利益服

从于全社会的整体利益。从这个视角

来看，中国取得了一系列值得一提的

思想成果，对于马克思主义理论发展

作出了重要贡献。

其中最重要的一条经验是：中国

将发展社会主义市场经济与制定五年

规划相结合，以更好地实现人民群众

的普遍利益。

社会主义市场经济模式让我们看

到了，在某些经济部门，利用市场机

制可以催生出巨大的活力。中国利用

这种制度优势，服务于最广大人民群

众的利益，有力推动了农业发展，改

善了农村地区面貌。

这种市场与计划相结合的经济模

式是中国特色社会主义的显著标志，

它与为少数人的经济利益服务、忽视

社会普遍利益的资本主义市场经济明

显不同。

人们必须认识到，中国之所以在

脱贫攻坚上取得巨大成就，不仅因为

其经济的快速发展，而且还因为其对

一系列政治、哲学理念的成功运用。

这些都可以被认为是中国政治思想的

贡献。

经济发展与理念创新是战胜贫困

的重要武器，但和平环境同样也是我

们必须考虑的因素。我们不能忘记，

战争与暴力对抗是导致世界上大部分

地区滋生贫困的主要诱因。在和平共

处五项原则的基础上，习近平主席与

时俱进地提出构建人类命运共同体，

旨在缩小国家之间的贫富差距，这一

理念值得高度评价。

中国秉持着人类命运共同体理

念，提出了“一带一路”倡议，这是

对现行国际关系的有益补充。“一带

一路”合作项目以平等原则为基础，

将文化、社会、经济、商业合作有机

结合，避免世界重蹈冷战覆辙。毫无

疑问，它为世界多极化、多元化、平

衡和可持续发展开辟了道路，翻开了

历史崭新的一页，是寻求构建世界和

平的最佳道路。

我们必须建立一套基于互惠原则

和健康经济关系的新体系。那些能够

最终消除极端贫困，不让任何人边缘

化，带领我们走向多极化世界的社会

政策值得大家赞赏。我们只有通过合

作才可能摆脱当前单极化抬头的不利

形势。资源共享将造福全人类，同时

也有利于实现《联合国宪章》所确立

的为世界各国人民谋求和平发展的

目标。

（作者系西班牙共产党主席）


