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杜佑与中国第一部典志体史书杜佑与中国第一部典志体史书
□□ 刘立祥刘立祥

杜 佑 （735 年 —812 年）， 字 君

卿，京兆万年 （今陕西西安） 人，唐

朝政治家、史学家。历任济南郡参

军、抚州刺史、江淮水陆转运使、户

部侍郎、岭南节度使、淮南节度使等

职，在唐德宗、顺宗、宪宗三朝任宰

相，封岐国公。杜佑宦海一生，政绩

卓著，倾 36 年心血撰成中国历史上第

一部典志体史书《通典》，以终生手不

释卷的三朝宰相名标青史。

门荫入仕

杜佑出身于唐朝显赫的世家大族

之一——京兆杜氏家族，自汉至唐，

杜氏一门代有人物，威权炽盛，当年

长安有民谚云：“城南韦杜，去天尺

五”，意即韦氏与杜氏这两家名门望

族，历代衣冠鼎盛，与皇帝近在咫

尺，占尽风光。

天宝十一年 （752 年），杜佑以门

荫入仕，为济南郡参军，天宝十四年

（755 年），安史之乱爆发，杜佑由济

南匆匆南下越州，赴任剡县县丞。赴

任途中，杜佑前往拜访润州刺史韦元

甫，因为韦元甫与杜佑的父亲杜希望

是多年好友，便没有按官场的套路来

接待他，将他待若至亲。其时，韦元

甫正在审理一个案子，遇到了诸多麻

烦，悬疑重重，一波三折，拖了许久

无法做决断。韦元甫想考一考杜佑，

便把这桩疑难案子交给了他。杜佑顺

藤摸瓜，爬梳剔抉，接手办案没几

天，就把案情弄了个水落石出，作出

公正判决，涉案人无不口服心服。韦

元甫大为惊奇，由衷地感叹杜佑是一

个旷世奇才。

如此优秀的人才，岂能与之失之

交臂。韦元甫奏请朝廷，将杜佑留在

自己身边，任润州司法参军。后来，

韦元甫先后调任浙西、淮南节度使，

韦元甫都上疏朝廷，举荐杜佑，请求

安排杜佑在自己的幕府任职，走到哪

里就把杜佑带到哪里。

唐代宗大历六年 （771 年），韦元

甫病逝。杜佑应召从淮南入朝，先是

担任工部郎中，充任江西青苗使，后

历任抚州刺史、御史中丞、容管经略

使。杨炎任宰相时，先后任尚书省金

部郎中、水陆转运使、度支兼和籴

使。当时，战事频仍，军队的粮饷供

给主要靠漕运，朝廷赋予杜佑全权主

持漕运一切事宜之权。

由于安史之乱以来社会长期处于

战乱和动荡之中，到了唐德宗建中初

年，百姓穷困，民生凋敝，连国家赋

税都无法征收，国库空虚，国家财政

捉襟见肘。杜佑认为，走出困境的根

本出路是推行改革，撤并机构，裁减

冗员。他上疏德宗，强烈呼吁推行改

革已刻不容缓，在充分理论论证的基

础上，援引历代精简机构、裁汰冗员

的案例，以强调推行改革的重要性和

紧迫性，并特别指出，周穆王时只有

伯礒一人任太仆，现在有太仆卿、驾

部郎中、尚辇奉御、闲厩使，由原设

置一个岗位一个人增加至四个岗位四

个人……官员太多，官府人浮于事，

事情愈发严重，怎么能不改革呢！可

是，一疏上奏，竟石沉大海。

遭忌被贬

其时，奸相卢杞当道，极尽嫁祸

栽赃诬陷之能事，党同伐异，排斥忠

良。杜佑向来刚正忠直，更不肯阿

附，自然成了卢杞的眼中钉。建中三

年 （782 年），卢杞将杜佑逐出京师，

任为苏州刺史。杜佑以老母在堂为

由，不肯赴任，后又改任饶州刺史。

卢杞一再作恶，谗害忠臣，唐德

宗终于醒悟，于建中四年 （783 年）

十二月，贬卢杞为新州司马。卢杞被

逐下台，杜佑进入了升职快车道。兴

元元年 （784 年），德宗擢升杜佑为岭

南节度使，兼任御史大夫。杜佑主政

岭南，很快组织民众修筑了四通八达

的大路，疏散整修街市住宅区的房

屋。朱涯、黎州的百姓三个朝代扼守

险要，不归附朝廷，杜佑挥师征讨平

定了这两个地方。

贞元五年 （789 年），杜佑升任检

校礼部尚书、扬州大都督府长史，并

充任淮南节度使。杜佑组织当地百姓

开挖雷陂，大规模扩大灌溉面积，开

垦沿海荒弃的滩涂为良田，大大促进

了当地生产发展，积藏的粮食达到 50

万斛，排列码放在 30 座兵营，兵强马

壮，士气高昂。

“富国安人”

贞元十九年 （803 年），杜佑入朝

拜相，担任检校司空、同中书门下平

章事，并充任太清宫使。贞元二十一

年（805年）正月，唐德宗驾崩，太子

李诵继位，是为唐顺宗，诏命杜佑担

任冢宰，进位检校司徒，并兼任度支

盐铁使。当年八月，在位仅 186天的顺

宗在宦官俱文珍等人的胁迫下凄然禅

位，自称太上皇，太子李纯继位，是

为唐宪宗。不久，杜佑进拜司徒，封

岐国公。

杜佑是著名理财家，为当时朝廷

走出经济困境作出了突出贡献。例

如，他非常重视人口统计，继承和发

展了管仲的统计估算法，管仲曾根据

平均每人的食盐消费量，估算出提高

盐价后可增加的财政收入；杜佑则根

据当时全国食盐消费量，估算出全国

总户数大约为 500万户。

元和七年 （812 年），杜佑身染沉

疴，请求退休，唐宪宗依旧不允。杜

佑又接连四次上表宪宗，坚决请求退

休，宪宗不得已，只得让他以光禄大

夫、太保之职致仕，但仍让他在每月

初一和十五日上朝，派宦官赐予厚

礼。是年十一月，杜佑溘然长逝，终

年 78 岁，宪宗为之废朝三日，追赠太

傅，谥号安简。

撰写《通典》

杜佑自幼刻苦向学，博览群书，

打下了深厚的学问功底。他 17 岁步入

仕途，任职四方，主政州郡，又先后

在刑、工、户、御史台、度支等多部

门交替任职，对当时社会的政治、经

济、军事诸方面的状况有切身的体味

和广泛的了解，对朝政的得失特别是

弊端有较为清醒的认识，笃志好学和

丰富的阅历使他成为唐朝中期著名的

政治家、史学家和理财家。这为杜佑

撰写 《通典》 提供了厚实的理论知识

基础和充分的实践经验材料。

杜佑在宦海沉浮中目睹了开元盛

世的励精图治和繁华兴隆，目睹了安

史之乱后的政治衰败和社会动荡，促

使他从政治得失的视角去探索历史变

迁的真正原因。杜佑巧妙地利用这一

优势条件，在繁忙的政务之余，宵衣

旰食，手不释卷，孜孜以求，几十年

如一日，倾 36 年心血，考究历代典章

制度的源流，提出自己的主张和见

解，将对历代典章制度的研究与社会

现实问题相结合，学以致用，撰成皇

皇巨著《通典》。

《通典》成书于唐宪宗贞元十七年

（801 年），全书共 200 卷，分为食货、

选举、职官、礼、乐、兵、刑法、州

郡、边防九典，子目 1500余条，约 190

万字，记述了上至远古黄帝时期下迄

唐朝天宝末年的制度沿革，其中对唐

代制度的叙述尤为详细。

《通典》 是中国历史上第一部记

述历代典章制度的典志体史书，是

典章制度专史的开创之作，它的问

世使典制史成为传统史学的一个重

要门类。《四库全书总目》 评论此

书“详而不烦，简而有要，原原本

本，皆为有用之实学，非徒资记问

者可比”。

山东省西南部的邹城是一个县级

市，地方虽不大，但历史文化底蕴深

厚，是国家历史文化名城、千年古

县，是邹鲁文化的发祥地，也是战国

时期思想家、教育家、儒家学派代表

人物孟子的故里。邹城古称邾国，又

称邾娄，是周代方国之一。第一代国

君曹挟，系高阳帝颛顼后裔，被周武

王分封于邾。起初，邾国只是鲁国附

庸，疆域大致相当于如今邹城全境和

周边县市一部分。春秋时期，邾国第

十代君主曹克向齐国靠拢，为齐桓公

成就霸业东奔西走，于是齐桓公奏请

周天子，封邾国为子爵，邾国从此位

列诸侯。

历史进入春秋，随着周王朝衰

微，诸侯群雄争霸，大鱼吃小鱼，强

胜弱汰。到了战国时期，混战更为激

烈，很多诸侯国被吞并，仅剩“七

雄”活跃在历史舞台。不过，到了战

国中晚期，邾国依然存在，只是国名

已改为邹国。

邹国，一个蕞尔小国，何以能在

弱肉强食的春秋战国时期存活下来？

这个问题，很难找到答案，毕竟有关

邹国的史籍极为稀少，即便是其著名

君主邹穆公，也没有进入司马迁的

《史记》。

邹穆公，名字叫曹胳，在位时间

大约为公元前 382—330 年之间。尽

管他是一国之君，却有一位同时代的

人物比他更有名，那就是大名鼎鼎的

孟子。邹穆公与孟子彼此有过交集与

对话，孟子在著作中做了记载。

那一年，邹国与鲁国发生军事冲

突，邹国损失惨重，邹穆公非常郁

闷。适逢孟子来访，邹穆公愁眉苦

脸，向孟子大吐苦水：这次交战，我

手下官吏死了三十三个，士兵却没有

一个为他们而牺牲。实在恨他们眼睁

睁看着长官战死而不去营救。先生，

此事如何处置妥当呢？

孟子没有直接回答，只是反问

道：您可知道，灾荒年岁，百姓有多

难？年老体弱的死后弃尸于山沟，年

轻力壮的四处逃荒，几乎有上千人；

而您的粮仓里堆满粮食，货库里装满

财宝，官吏们却从不向您报告实情，

拒不赈济灾民，这不是瞒上欺下、残

害老百姓吗？

邹穆公面露赧色说道：我有所不

知，可真有这些事？孟子点点头，接

着又说：曾子讲过“要警惕，警惕！

你怎样对待别人，别人也会怎样对待

你”，百姓当初受到怎样的待遇，现

在就作出怎样的回报。您不要怪罪百

姓了！

二人此次会晤，于孟子，只是游

说诸侯生涯中一个片断、一段记忆；

但对于邹穆公而言，则是一次振聋发

聩的触动与警醒。那么，邹穆公后来

有没有把孟子的话付诸实践呢？

清康熙五十四年的《邹县志·国

君志》 记载，邹穆公在位期间，“王

舆不衣皮帛，御马不食禾菽。无滛僻

之事，无骄燕之行，食不众味，衣不

杂采，自刻以广民，亲贤以定国，视

民如子。”日常生活中，邹穆公十分

简朴，与那些锦衣玉食的诸侯相比颇

为寒碜。他的车驾朴实无华，从不披

挂毛皮、织帛；他的御马不吃禾苗、

稻菽，只喂草料；他没有乖僻的爱

好，也没有骄横的行为；他吃饭不挑

食，不要求菜肴丰盛、色香味俱全；

他穿衣也不挑剔，不讲究服饰的质地

与颜色。但是，他在治国理政方面毫

不含糊，毫不懈怠；他选贤任能，兴

利除弊，心系民众，善待民众。故

“邹国之治，路不拾遗，臣下顺从，

若手之役心”。正因有如此广施“仁

政”的贤明之君，邹国虽为小国，但

“鲁卫不敢轻，齐楚不能胁”。在邹穆

公的悉心治理下，邹国出现欣欣向

荣、安定团结的“善治”局面。境内

没有盗贼，乡村夜不闭户，道不拾

遗；臣民对国君心悦诚服，就像手足

与心脏一样紧密相连，荣辱与共、和

谐相处。就版图与国力而言，邹国还

是一个很弱小的国家，由于它实现

“善治”，故而令人刮目相看，甚至肃

然起敬，即使是鲁国、卫国这样的大

国都不敢轻视，齐国、楚国这样的强

国也不能胁迫。

《邹县志》 展现了邹穆公“王舆

不衣皮帛，御马不食禾菽”的良好品

行。他还有最为人称道的一件事是以

粟易民以秕而饲鹅。邹穆公陆续推出

一系列惠民政策，其中第一项就是禁

用粟米喂养野鸭和鹅，往后一定要以

秕谷替代。等到粮仓里的秕谷用完

了，他就派人到民间采购，以二石粟

米换一石秕谷。管理粮仓的官吏觉得

这样做太浪费了，纯属亏本买卖，于

是向邹穆公请示：咱们用二石粟米换

一石秕谷，太不划算了，还不如直接

用粟米喂食，岂不更好？

邹穆公回答：你说得不对。百姓

在烈日下光着脊背辛勤耕作，不敢懈

怠，好不容易种出粟米，难道就是为

了喂养这些鸟兽？粟米是人吃的上好

食粮，怎么可以用来喂鹅？你只知道

算小账，却不懂得算大账。周人有句

俗话说：“盛粮食的袋子漏了，也都

是漏在仓里。”难道你就不明白此话

道理？君主是老百姓的父母，我们把

粮仓里的粟米转移到百姓家中，难道

就不是国家的粟米了吗？让鹅吃这些

秕谷，为的是不糟蹋国家的粟米。无

论粟米贮存在粮仓里，还是存在百姓

家中，对我来说是一样的，有什么好

选择的？

邹穆公这番话传开，百姓心里倍

感温暖，觉得国君把他们视为自家

人。因此，邹国百姓懂得国与民相互

依存，公家储粮与私家藏粮其实没有

本质区别；君主体恤百姓，百姓也乐

于为国出力分忧。

邹穆公去世之后，邹国百姓都非

常悲痛，就像死了自己的慈父，哭哀

三个月。邹国四邻的百姓，听说邹穆

公过世了，也朝着邹国方向揖拜。失

去了这么好的国君，邹国上下哀伤不

已，民间自动停止一切娱乐活动，直

到一年之后才能听到琴瑟的声音。

西汉政论家贾谊对邹穆公颇为欣

赏，认为他之所以深受民众爱戴，是

他施行仁政的回报。俗话说，“种瓜

得瓜，种豆得豆。”付出仁爱的人，

也会得到人们的敬爱；造福他人的，

也会收获福报。《易经》有言：“鸣鹤

在阴，其子和之。”意思是说，白鹤

在山林鸣叫，它的同类声声应和。表

明同类事物相互感应，人与人之间、

国君与国民之间更是如此。是故，贾

谊认为，“天子有道，守在四夷；诸

侯有道，守在四邻。”也就是说，帝

王或诸侯政治清明，就会得到人民拥

护，就不会发生内患，只需要防守境

外敌人就可以了。至于孟子，他作为

土生土长的邹国人，在度过了不平凡

的一生后，也埋葬于斯。清康熙五十

四年的《邹县志》记载了四基山的孟

子墓：“在云山东南。顶有石，其状

如基，其数有四，故名。山之西麓孟

子墓在焉。”
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良

翻开中国的历史，不难发现古

人给我们留下了无数经典诗词歌

赋，但更多的是发人深省的名言警

句。曾子讲：“吾日三省吾身：为

人谋而不忠乎？与朋友交而不信

乎？传不习乎”；李世民说：“以铜

为镜，可以正衣冠；以史为镜，可

以知兴替；以人为镜，可以明得

失”。荀子说：“君子博学而日参省

乎己，则知明而行无过矣”。

自省，是修身处事的基石，是

文明社会的标志，是社会治理的纲

要，无论何时何地，都有其永不褪

色、超越时空的永恒价值。

战国时期，齐国的相国邹忌长

得一表人才，而与邹忌同住一城的

徐公也是相貌堂堂，是当时的美男

子。一天早上，邹忌穿戴好之后站

在镜子前面，觉得自己仪表堂堂，

丝毫不比徐公逊色，就问妻子：你

看我和城北的徐公相比，谁更好

看？妻子回答说：当然是您了，徐

公怎么比得上您呢？邹忌虽然心里

高兴，但并不十分相信，于是就问

自己的小妾，得到了和妻子一样的

答案。

第二天，有客人来家拜访，聊

了一会之后，邹忌问客人：我和城

北的徐公相比，谁更好看？客人笑

着回答：徐公不如您好看。如此三

次之后，邹忌认为自己的确要比徐

公更为好看。几天后，徐公来邹忌

家拜访，邹忌仔细端详着徐公，觉

得自己远不如徐公好看；照着镜子

看了看自己，又看了看徐公，还是

觉得自己远不如徐公。

这件事，引发了邹忌的思考：

为什么自己长得远不如徐公好看，

但自己的妻妾和客人都说自己比对

方好看呢？思考了整整一夜，邹忌

终于找到了答案：他们都是在昧心

地恭维我罢了。我的妻子是因为偏

爱我，我的妾是因为害怕我，而我

的客人则是有求于我。如此看来，

我是因为身边人的恭维和赞扬而迷

失自我了。

经过这番自省之后，邹忌便去

拜见齐威王，将这番言论告诉了齐

威王，并说道：如今的齐国，方圆

百里，一百二十座城池，宫中无一

人不惧怕大王，害怕大王，有求于

大王。由此看来，大王受到的蒙蔽

一定很严重了。齐威王接受了邹忌

的建议，大开进言之门。

邹忌的自省帮助齐威王赢得了

更多的民心，燕、赵、韩、魏等国

纷纷前往齐国朝见。自省，所省的

不仅是错误，也是日常生活中的一

言 一 行 。 时 刻 自 省 ， 才 能 从 中

获益。

将相和的故事从古流传至今，

每一次读都能读出不同的含义，有

人说将相和告诉我们要胸怀宽广，

有人说将相和告诉我们要以大局为

重，也有人说将相和告诉我们要容

忍谦让，等等。我则认为，将相和

旨在告诉我们一个人自省的重要。

渑 池 之 会 后 ， 蔺 相 如 劳 苦 功

高，赵王封他为上卿，地位在赵国

将军廉颇之上。廉颇知道这件事之

后十分不满，认为蔺相如只是个平

民百姓，靠着几句话便被封为上

卿，扬言若是以后见到蔺相如一定

要当面羞辱他。蔺相如听到之后，

每次都会刻意回避，每次到上朝的

时候都会推说身体不适。有一次，

廉颇外出，在一条巷子里远远看到

了蔺相如，便命人将车驾到巷子中

间，丝毫不给蔺相如留位置。蔺相

如看到这幕后就叫人调转车头回

去了。

蔺 相 如 的 门 客 看 到 之 后 ， 就

说：我们不远万里来投奔您，就是

仰慕您高尚的节义，如今您却处处

害怕廉老将军，让我们都感到羞

耻。如果这样的话，请允许我们告

辞离去。蔺相如听了门客的这番

话，就问他们：你们认为秦王和廉

将军谁更厉害？门客回答说：当然

秦王更厉害啦。蔺相如继续说：以

秦王的威势，我都敢在朝廷上呵斥

他。我蔺相如虽然不会打仗，但我

也不会惧怕廉将军，我只是知道，

秦国之所以不敢出兵赵国，就是因

为有我和廉将军在，一旦我们两虎

相争、两败俱伤，秦国一定会趁乱

而入，攻打赵国。

这番话传到了廉颇的耳中，廉

颇静下心认真反思了自己的所作所

为，于是他便采取了补救措施，负

荆请罪。千百年来，负荆请罪的故

事一直流传至今，被传为佳话。

不论是谁，一旦忘记了反思，

不愿意反思，那么终将酿成悲剧。

自省是中华传统文化中的精华，不

管在什么时代都具有永恒的历史意

义。提倡自省，要求每个人重视自

身行为，不为外界事物所迷惑，要

经受住外在诱惑的考验，保持对自

身行为的清醒认知。倡导“自省”，

形式上是对行为的自我反省，实质

上体现的是对人行为的一种敬畏。

这种敬畏有助于促进形成社会秩

序，而社会秩序正是任何一个国家

社会得到治理的基础。

在 自 省 中 不 断 进 步
□□ 王 杰


