
密 切 联 系 群 众 而 不 是 脱 离 群

众，是我们党能够克服艰难险阻、

化险为夷，从胜利走向胜利的重要

法宝和优良传统。1971 年 11 月，张

闻天在 《人民群众是主人》 一文中

强调指出，党在成为执政党后更容

易犯脱离群众的错误，并系统分析

了如何避免脱离群众的危险、如何

密切联系群众，对当时和今后克服

脱离群众的危险、永远保持同人民

群众的血肉联系具有重要借鉴意义。

正确把握党和群众
的关系

在党的历史上，张闻天是较早

全面系统论述党与人民群众关系的

中 共 领 导 人 。 在 《人 民 群 众 是 主

人》 一文中，他运用马克思主义唯

物史观关于人民群众是社会历史的

主体这一基本原理系统阐释党同人

民群众的关系，为正确把握党和群

众的关系、克服脱离群众的危险奠

定了理论基础。

一方面，他指出：“党不能没有

群众，群众不能没有党。群众是基

础，党是领导。”这一论断不仅深刻

揭示了党和群众相互依存的关系，

而且精确表达了在党和群众这个矛

盾统一体中“党”和“群众”的不

同地位和作用。在此基础上，他揭

示出正确处理党和群众关系的两条

规律——“无产阶级和人民群众的

解 放 ， 必 须 依 靠 有 马 克 思 列 宁 主

义、毛泽东思想的正确领导的共产

党，这是一条规律。但共产党只有

同无产阶级和人民群众紧紧团结在

一起，并使他们接受和实行共产党

的正确的路线，才能实现其领导。

这又是一条规律”。对此，张闻天还

特别强调，如果党的领导脱离了群

众，那就“等于人的头脑脱离人的

身体和四肢一样”，也就“不成其为

领导”。

另一方面，他强调：“在党和人

民 群 众 的 关 系 上 ， 人 民 群 众 是 主

人，党是勤务员。”张闻天认为，领

导就是服务，领导人民就是为人民

服 务 。 人 民 群 众 之 所 以 需 要 共 产

党，就因为共产党能为人民群众服

务，共产党是人民群众手中进行解

放斗争的工具。张闻天辩证地把领

导 与 服 务 视 为 一 个 事 情 的 两 个 方

面，认为领导群众的过程就是服务

群众的过程，并要求不能“把主人

和勤务员的关系颠倒过来”。他还特

别强调，“只有我们时刻记住党和人

民群众的这种关系，我们才能自觉

地全心全意地为人民服务，把我们

一切工作的重心自始至终放在人民

群众身上”，才能克服脱离群众的

危险。

真正领会群众路线
的领导方法

在科学阐释了党和群众的关系

之后，张闻天接着指出，“为了使党

和国家机关工作人员不脱离群众”，

“就需要党真正领会毛泽东同志所提

倡的领导群众的马克思列宁主义的

科 学 方 法 ， 即 群 众 路 线 的 领 导 方

法”。他认为，坚持群众路线的领导

方法，既是自始至终向群众学习的

过程，也是不断教育群众和提高群

众的过程。

一方面，要虚心向群众学习，

当群众的学生。张闻天认为，在群

众路线这个领导方法中，“必须自始

至终贯彻着人民群众是主人，而党

不过是勤务员的根本观点”。党不但

要在“从群众中来”时虚心向群众

学习，而且要在“到群众中去”时

也坚持向群众学习，接受群众的鉴

定 和 批 判 。 只 有 不 断 地 向 群 众 求

教，善于总结和吸取群众创造的丰

富经验，才能形成正确的决策，并

在群众的鉴定和批判中及时修正不

太符合实际的决策。共产党的一切

方针、政策必须来自人民群众，并

由人民群众来检验。这是自始至终

向群众学习的过程。

另 一 方 面 ， 也 要 当 群 众 的 老

师，不断提高群众和教育群众。张

闻天指出，向群众学习的过程，也

是党不断提高群众和教育群众的过

程。“从群众中来”，党必须把群众

的眼前利益、局部利益同群众的长

远利益、整体利益 结 合 起 来 ， 制

定 出 代 表 反 映 广 大 人 民 群 众 利 益

的 路 线 方 针 政 策 。“ 到 群 众 中

去”，党必须加强对群众的宣传教

育 ， 在 宣 传 教 育 中 提 高 群 众 的 觉

悟水平，使群众了解到党的方针政

策 是 真 正 代 表 群 众 的 利 益 和 要 求

的，使群众自觉自愿地来贯彻执行

党的路线方针政策。这个过程也是

党 为 群 众 服 务 的 过 程 。 他 强 调 指

出，“在这个过程中，党既当群众

的学生，也当群众的教师。但这里

只有能真正当群众的学生的人，才

能当群众的教师，而教师的作用不

过是人民勤务员的作用，决不能骄

傲自大、自以为是、凌驾于人民群

众的头上。这是关于党领导的群众

路线的基本内容”。

“必须在组织上巩
固起来”

张闻天认为，仅仅懂得群众路线

的原则是不够的，还“必须在组织上

巩固起来”，即坚持民主集中制。

一方面，要充分发扬人民的民

主，充分发动群众参加党和国家机

关的任务的讨论，充分考虑群众的

各 种 意 见 ， 才 能 避 免 “ 从 群 众 中

来”成为空谈。另一方面，要坚持

民主基础上的集中，把经过民主讨

论后的群众的意见集中起来，化为

系统的党的意见，形成党的方针政

策 ， 然 后 将 其 运 用 “ 到 群 众 中

去”，再动员群众来鉴定和批判这

些方针政策，坚持正确的，纠正错

误的，补充不足的 。 有 了 这 样 一

个 过 程 ， 方 针 政 策 完 善 之 后 就 更

加 能 够 得 到 群 众 的 支 持 和 执 行 ，

“这是在民主基础上的集中，又是

在 正 确 指 导 下 的 继 续 发 扬 民 主 。

这 种 民 主 集 中 制 ， 是 党 的 群 众路

线的组织保证”。

可见，不坚持民主集中制，就

不可能有真正的群众路线。那么如

何 坚 持 民 主 集 中 制 呢 ？ 张 闻 天 认

为，党和国家的民主集中制都需要

通过具体的形式得以执行，而最有

效的形式就是党的代表大会和人民

代表大会。他指出，“党和国家的领

导机关应该定期在党的代表大会或

人 民 代 表 大 会 上 做 形 势 和 工 作 报

告”，“所有这些，决不能看作是无

足轻重的形式，它们是党和国家机

关的领导的群众路线的具体体现”。

这种民主形式的发展，既能够使人

民群众更好地发挥主观能动性，“对

党 对 国 家 做 出 自 己 应 该 做 出 的 贡

献”，又能够“使党和国家机关的领

导人经常处于群众的监督之下”，永

远保持同人民群众的血肉联系。

永 远 保 持 同 人 民 群 众 的永 远 保 持 同 人 民 群 众 的
血 肉 联 系血 肉 联 系

——读张闻天读张闻天 《《人民群众是主人人民群众是主人》》
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中国共产党是中国共产党是
促成抗日民族统一战线的关键力量促成抗日民族统一战线的关键力量

托马斯·亚瑟·毕森是 20 世纪 30

年代美国著名的亚洲问题研究专家，

他曾于 1924 年至 1928 年期间来到中

国，先后在安徽省怀远县一所中学以

及燕京大学执教。1937 年 6 月，毕森

在好友埃德加·斯诺的帮助下，与汉

学家欧文·拉铁摩尔以及其他几位美

国同行一起奔赴延安采访了毛泽东、

周恩来、朱德等中国共产党领导人，

并亲眼见证当年中国社会的动荡现实

与革命圣地的烽火岁月。回到美国

后，毕森将到访延安四天四夜的记录

与见闻进行整理，撰写出 《1937，延

安对话》 一书。该书于 1973 年由加州

大学伯克利分校出版过英文版，2021

年在中国出版中文单行本。

“ 延 安 有 这 样 一 群
人，充满了高尚的道德
情操”

毕森对毛泽东、周恩来、朱德等

中国共产党领导人进行了面对面采

访，并看到了他们身上卓越不凡的领

袖气质和高尚的道德情操。

延安中国共产党领导人和军民们

乐观的精神面貌、高昂的士气给毕森

留下了深刻的印象。在毕森看来，延

安所留给他的那种强烈且持续的影响，

并非仅仅由于在那里所看到的各种各样

的活动，而是因为那些活动本身所携带

着的一种精神力量。正是这种无法言传

的精神力量，吸引了无数追求自由和

革命理想的青年学子从中国的四面八

方，奔赴到延安这片贫瘠的黄土高原

上。毕森在书中感慨道：“延安有这样

一群人。他们的胸中，充满了高尚的

道德情操。在那个环境里，个人私欲

必须向崇高的理想折腰。为了共同的

事业，人人平等，官兵一致，齐心协

力，顽强奋斗，大家分享着这种精神

追求所带来的充实感。”

毛泽东独特的气质魅力给毕森留

下了深刻的印象。毕森这样描述道，

四十三岁的毛泽东“身材瘦削，动作

敏捷，浑身上下透着一股青春的活

力，显示出年轻小伙子一般的气质

来。他的种种优点和魅力完美地融为

一体，再加上他深邃的思想、审慎的

态度，竟让人感觉到一种高深莫测”。

毕森也与周恩来、朱德等进行了

面对面地接触与采访。在毕森眼中，

周恩来“留着胡须，是个干净利落、

衣冠整洁的人。普普通通的红军军装

穿在他身上，却能显示出卓尔不群的

风采来”。朱德“体魄强壮结实、五官

轮廓鲜明，与我们心目中的想象十分

吻合。我们为他所拍摄的照片清楚地

显示出，他的面孔，是中国革命运动

中一张地地道道的农民的脸庞”。

与毕森一同前往延安的欧文·拉

铁摩尔为 《1937，延安对话》 一书撰

写的英文版首版序言中提到：“毕森所

记录下来的在延安那一场又一场谈话

之中，最为突出的特色，便是中国革

命领袖们令人震撼的清晰思维和先见

之明。”值得注意的是，毕森出生在传

教士家庭并服务于美国政府，但是在

延安的特殊经历使他被中国共产党人

的精神魅力和高尚道德情操所折服，

从一名笃信上帝的传教士转变成坚定

的马克思主义者。

“共产党领导人正在
倾其所有，竭力推动团
结的潮流”

《1937，延安对话》这本书主要的

内容是揭示了促成建立抗日民族统一

战线的关键力量，真实记录了中国共

产党人是用怎样的胸怀和高度来推动

促成抗日民族统一战线的。

毕森的采访反复证明了中国共产

党不仅是全面抗战路线的坚定支持

者，而且为抗日民族统一战线的建

立、巩固和发展，做出了种种努力。

正如毕森所观察到的，“当我们与延安

领导人交谈时，他们强调的是民族大

义，要把占领了东北、入侵了内蒙古

及华北、眼下正威胁要发起更大进犯

的日本人彻底地驱逐出去。这，才是

高于一切的需要。为了能以中华民族

之全力对付日本而采取民族大团结，

奠定了主旋律的基调，出现在共产党

发出的所有声明之中”。

关于建立抗日民族统一战线，中

国共产党的态度非常明确，只要能够

建立统一战线，只要国民党能够合作

抗日，他们愿意让步并牺牲一部分利

益。毕森在书中提到这样一个细节：

为了建立抗日民族统一战线，周恩来

赴重庆谈判，毕森一行在奔赴延安的

途中恰巧注意到了周恩来回程时乘坐

的那架飞机。在与周恩来进行访谈

后，毕森了解到国共统一战线的谈判

举行过五次，“从大局上来看，双方

目前在一些最基本的问题上，已经达

成了总的和解条款。但是，依然还存

在一些问题，需要在具体的细节上

进行探讨。”为了促成抗日民族统一

战 线 ， 中 国 共 产 党 向 国 民 党 提 出

“五项要求”的同时也做了“四项保

证”，这是对国民党做出的重大让步

和牺牲。

毕森惊奇地发现，尽管建立抗日

民族统一战线面临重重阻力，但延安

的中共领导人对未来前景充满了自信

和乐观情绪。在毕森问及建立抗日民

族统一战线面临的阻碍因素时，毛泽

东指出，“至于那些反对统一战线的团

体，可以看到来自三个源头：一个是

国际上的，主要是日本帝国主义。第

二个源头，是中国统治阶级内部的亲

日派，还有社会主义阵营里的托洛茨

基分子。第三个危险因素，是那些摇

摆不定的中间派。我们应该观察得

到，抗日战线已经在成功的道路上迈

出了步伐”。朱德也表示，“从当前取

得的国内和平来看，就能够检验出，

统一战线是成功的”。

透过毕森的采访，我们可以清晰

地了解到中国共产党领导人关于建立

抗日民族统一战线的认识，他们站在

了当时中国任何党派都站不到的高

度 。 正 如 毕 森 在 书 中 得 出 的 结 论 ，

“共产党领导人正在倾其所有，竭力

推动团结的潮流。早在那年春天的几

个月里，为促使中国达到团结的一些

关键活动，便已经在运作之中了。而

延安的领袖们，恰恰是这些关键活动

的中心”。

“共产党正在拼命努
力，推行建立一个民主
共和国”

《1937，延安对话》这本书主要的

特点是用基本的原始资料还原了中国

共产党领导人对未来中国发展走向的

理论探索与科学设想。

毕森认识到，在推动建立抗日民

族统一战线的过程中，中国共产党提

出了在人民民主统一战线基础上建立

民主共和国的国家建设方案。关于抗

日民族统一战线与建立民主共和国二

者之间的关系，毕森在与周恩来进行

会谈后得出了答案。周恩来表示，“建

立一个民主共和制的国家，是最为艰

巨的任务。我们在这方面的努力才刚

刚开始。为抗日战争做好准备，是第

一步，然后才是建立民主共和国的运

动。两个轮子会同时转动，但是抗日

的轮子要成为前面的那个轮子。现在

我们要采取政治斗争，通过和平的斗

争方式，去创造一个全国的民主共和

制度”。

中国在建立起民主共和国后必然

会向社会主义过渡，中国社会由新民

主主义走向社会主义是历史必由之

路，这一点在毕森与毛泽东的访谈中

已经得到了充分印证。毕森在书中详

细记录了毛泽东对即将到来的中国社

会主义革命发表了坦率真诚的看法。

“这场社会主义革命是必要的，也是必

将会发生的。在民主共和制建立起来

之后，争取中国的社会主义革命成

功，将是下一步的任务。中国不可能

成为帝国主义或是资本主义国家。中

国的未来首先是民主共和制，第二步

就是社会主义革命。”

毕森在书中高度赞扬和肯定了中

国共产党关于建立民主共和国的一系

列主张和设想。在毕森看来，“共产党

呼吁要建立的民主共和国，是一个货

真价实的民主共和国 ”。 在 政 治 领

域，中国共产党当时倡导的民主选举

方式，正在陕甘宁边区得以落实；在

经济方面，中国共产党在国共统一战

线的谈判中，竭力倡导推行孙中山先

生的“民生主义”，提出了温和的农

业改良政策建议等等。毕森最后总结

道，“共产党正在拼命努力，推行建立

一个民主共和国。而这一点是再清楚

不过了”。

尽管毕森到访延安的行程仅仅四

天四夜，但他在延安所记录的两本

笔记和拍摄的大量照片真实再现了

延安时期中国共产党人的初心、理

想和奋斗实践历程，具有特殊的价值

和意义。
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