
毛泽东的读书学习生涯（ 上 ）

□ 熊杏林

毛泽东说：“我一生最大的爱好

是读书”，“饭可以一日不吃，觉可以

一日不睡，书不可以一日不读”。毛

泽东的读书志向、读书精神、读书态

度和读书方法，开启了中国共产党人

读书治学的一代新风，也留下了许多

脍炙人口的人间佳话。

（一）

1910年秋，毛泽东离开闭塞的韶

山冲，走向广阔天地，他给家人留下

诗作：“孩儿立志出乡关，学不成名

誓不还。埋骨何须桑梓地，人生无处

不青山。”走出乡关，毛泽东投考湘

乡县东山学校，在作文试题 《言志》

答文中，抒发了自己立志求学的远大

抱负。校长李元圃阅卷后，大加赞

赏，高兴地说：“我们学堂取了一个

建国才”。在东山新式学堂，毛泽东

开始接触新学。1912年，毛泽东来到

长沙，在湖南省立图书馆这个新的学

习天地，第一次看到了一张世界大地

图，惊奇与震撼之余，他知道了世界

有多大、中国在哪里。在第一师范求

学期间，他与蔡和森、何叔衡等志同

道合，受杨昌济、徐特立等老师进步

思想影响，他们把个人的读书志向与

寻找国家出路结合起来。1917年，在

《致黎锦熙信》 中，毛泽东说：“今人

所谓立志，如有志为军事家、有志为

教育家，乃见前辈之行事及近人之施

为，羡其成功，盲从以为己志，乃出

于一种模仿性。真欲立志，不能如是

容易，必先研究哲学、伦理学，以其

所得真理，奉以为己身言动之准，立

之为前途之鹄，再择其合于此鹄之

事，尽力为之，以为达到之方，始谓

之有志也。如此之志，方为真志，而

非盲从之志”。为求“真志”，青年毛

泽东处处磨炼自己，或去一师后山妙

高峰，“静中求学”；或去长沙人声鼎

沸的南门口，“闹中求静”。他与朋友

们约定，不谈金钱，不谈男女之事，

不谈家庭琐事，只谈人的天性，人类

社会，中国，世界，宇宙等大事。

1918年，毛泽东与蔡和森等一批

湖湘热血青年，建立新民学会，把

“改造中国与世界”作为学会方针。

他们聚集在岳麓山上、橘子洲头，纵

论天下大势，讨论社会人生问题，指

点江山，激扬文字，指出“国家坏到

了极处，人类苦到了极处，社会黑暗

到了极处”，呼吁民众大联合。为求

救国救民的真理，他们组织新民学会

会员去法国勤工俭学，出国“猛看猛

译”。经过比较分析，终于找到了

“改造中国与世界”的良方——走俄

国式的革命道路。1921年，毛泽东在

《湖南自修大学入学须知》 中，旗帜

鲜明地写道：“我们求学不是没有目

的的，我们的目的在改造现社会。我

们的求学是求实现这个目的的学问”。

（二）

1936年，毛泽东在延安接受斯诺

采访，第一次回顾了自己确立马克思

主义信仰的思想历程：“我第二次到

北京期间，读了许多关于俄国情况的

书。我热心地搜寻那时候能找到的为

数不多的用中文写的共产主义书籍。

有三本书特别深地铭刻在我的心中，

建立起我对马克思主义的信仰。我一

旦接受了马克思主义对历史的正确解

释以后，我对马克思主义的信仰就没

有动摇过。”毛泽东所说的三本书，

即陈望道译本 《共产党宣言》、考茨

基著 《阶级斗争》 和柯卡普著 《社会

主义史》。

早在读私塾时期，毛泽东就喜爱

中国古典小说，但头脑中始终萦绕着

一个问号：为什么书里所有的人物都

是武将、文官、书生，从来没有一个

农民做主人公？“对于这件事，我纳

闷了两年之久”。读了马克思主义入

门书后，困扰他多年的问题，终于有

了答案，“我才知道人类自有史以来

就有阶级斗争，阶级斗争是社会发展

的原动力，初步地得到认识问题的方

法论”。从此，他开始孜孜不倦地研

究马克思主义这门科学。革命武装斗

争初期，毛泽东能找到的马克思主义

书籍很少，他给当时的中央领导人李

立三写信：“我知识饥荒到十分，请

你时常寄书报给我。”毛泽东回忆：

“1932 年秋开始，我没有工作，就从

漳州以及其他地方搜集来的书籍中，

把有关马恩列斯的书通通找了出来，

不全不够的就向一些同志借。我就埋

头读马列著作，差不多整天看，读了

这本，又看那本，有时还交替着看，

扎 扎 实 实 下 功 夫 ， 硬 是 读 了 两 年

书。”长征路上，毛泽东生病躺在担

架上，也没有一天中断马列著作的学

习。延安时期，读书有了相对稳定的

环境，毛泽东对马列著作的重点篇目

进行重点研读，“ 《共产党宣言》，我

看了不下一百遍，遇到问题，我就翻

阅马克思的《共产党宣言》。”

毛泽东学马列，主张学马克思主

义的立场观点和方法，主张发展马克

思主义。他说，“马克思、恩格斯、

列宁的书，必须读，这是第一。但是

任何国家的共产党人，任何国家的无

产阶级的思想界，都要创造新的理

论，写出新的著作，产生自己的理论

家，来为当前的政治服务。”延安时

期，毛泽东写下的著作，都是马克思

主义中国化的重要成果。

毛泽东重视用马克思主义理论武

装全党，认为“如果我们党有一百个

至二百个系统地而不是零碎地、实际

地而不是空洞地学会了马克思列宁主

义的同志，就会大大地提高我们党的

战斗力量”。在党的六届六中全会

上，毛泽东向全党发出了开展马克思

主义学习竞赛的号召，并组织力量大

量翻译马列著作，为领导干部学习提

供资料。七大期间，他提出全党要读

《共产党宣言》《社会主义从空想到科

学的发展》《社会民主党在民主革命

中的两种策略》《共产主义运动中的

“左派”幼稚病》《联共 （布） 党史简

明教程》 等 5本马列著作。党的七届

二中全会上，他又增加 《社会发展

史》《国家与革命》《列宁斯大林论社

会主义建设》等，列出了 12本马恩列

斯著作，亲自写上“干部必读”4个

字。这 12本著作，很长一段时期内一

直是干部学习马列主义理论的必读教

材。1963年，毛泽东再次提高读经典

著作的标准，提出高级干部要读 30本

马列著作。其中马克思著作 8本，恩

格斯著作 3本，列宁著作 11本，斯大

林著作 5 本，还有普列汉诺夫著作 3
本。可以说，毛泽东一生学马列，一

生倡导全党学马列。

（三）

早在湖南第一师范求学时，毛泽

东就阅读 《资治通鉴》《读史方舆纪

要》，研究过中国历史上许多以弱胜

强、以少胜多的著名战例。抗战初

期，为了批驳亡国论、速胜论的错

误，指导全国抗日战争，有一段时间

里，毛泽东大量阅读中外军事名篇，

多次给在西安工作的刘鼎、叶剑英写

信，催促他们多给自己买些军事书

籍，特别点名要一部 《孙子兵法》。

1938年 3月，他亲自组织成立了“克

劳塞维茨 《战争论》 研究会”，吸收

肖劲光、罗瑞卿、滕代远、莫文骅、

叶子龙等人参加。研究会每周开会一

次，每次从晚七、八点开始到深夜十

一点多结束，交流学习体会。在毛泽

东的带动下，延安一度掀起学习研究

《战争论》 的热潮。1938 年，毛泽东

撰写了著名的 《抗日游击战争的战略

问题》《论持久战》 等著作，创立了

独具中国特色的军事辩证法理论。

“ 做 一 个 真 正 能 干 的 高 级 指 挥

员，不是初出茅庐或仅仅善于在纸上

谈兵的角色所能办到的，必须在战争

中学习才能办得到”，毛泽东说，“读

书是学习，使用也是学习，而且是更

重要的学习。从战争学习战争——这

是我们的主要方法。”从土地革命战

争时期的游击战“十六字诀”，到解

放战争时期的“十大军事原则”，再

到抗美援朝战争时期的“零敲牛皮

糖”，等等，人民军队一整套灵活机

动的战略战术，都是以毛泽东为主要

代表的中国共产党人，从战争中学习

战争的精妙绝伦之笔。

（四）

《毛泽东传》的作者R·特里尔评

价毛泽东有一句经典名言：“兵权之

剑，倚在史书之旁”。特里尔的评

价，敏锐地抓住了毛泽东饱读史书、

精通中国传统文化的个性特征。

《二十四史》 是毛泽东的喜爱之

书。他说，“学习中国历史，必须扎

扎实实把 《二十四史》 学好。”中南

海毛泽东藏书乾隆武英殿版 《二十四

史》 购置于 1952 年，这套近 4000 万

字的史书，陪伴毛泽东走到了生命的

终点。图书管理员回忆说：“ 《二十

四史》，毛泽东读而不倦，学而不

厌，全书全部文字至少读了一遍。”

毛泽东对 《资治通鉴》 研究颇

深。他说：“ 《资治通鉴》 这部书写

得好，尽管立场观点是封建统治阶级

的，但叙事有法，历代兴衰治乱本末

毕具，我们可以批判地读这部书，借

以熟悉历史事件，从中吸取经验教

训。”晚年，毛泽东与孟锦云谈论

《资治通鉴》 时说：“这是一部难得的

好书啊！我读了十七遍，每读一遍都

获益匪浅。”

毛泽东读史，坚持马克思主义的

历史观。传统史书一般都是统治阶级

立场，比如将农民起义一概污蔑为

“匪”“贼”“逆”，而毛泽东不同，他

站在群众史观的立场，提出“吾国自

秦以来两千余年推动社会向前进步者

主要是农民战争”，把颠倒的历史颠

倒了过来。传统史书一般都以封建正

统观念立论，比如，将曹操描绘成

“白脸奸臣”，而毛泽东不同，他从推

动社会发展和历史进步的角度，主张

“为曹操翻案”。抗战时期，郭沫若撰

写 《甲申三百年祭》，毛泽东高度重

视，把它当作整风文件印发全党，

“叫同志们引为鉴戒，不要重犯胜利

时骄傲的错误”。解放战争中，为了

实现中国革命战争的彻底胜利，他总

结楚汉相争的历史经验，提出“宜将

剩勇追穷寇，不可沽名学霸王”。毛

泽东研读中国历史和中国传统文化的

光辉思想，为后人树立了以史为鉴、

古为今用的学习方法。

（五）

1935年 9月，历经艰辛苦战的中

央红军突破腊子口，到达哈达铺。部

队休整之际，毛泽东派人到当地邮政

所寻找报纸。 7 月 29 日天津 《大公

报》 一则社论和 《晋阳日报》 一条

“阎锡山部队正进攻陕北刘志丹部”

的消息，吸引了毛泽东的视线。他了

解到刘志丹等在陕北开辟了一块红色

根据地，徐海东的红 25军也在那里。

于是，作出了红军到陕北与刘志丹队

伍会师的重大决策。就这样，中国的

历史有了 1935 年 10 月中央工农红军

到达陕北，胜利结束二万五千里长征

的精彩篇章。

延安时期流传一句毛泽东的名

言：“一天不读报是缺点，三天不读

报是错误”。毛泽东一生酷爱读书，

也喜好读报。

毛泽东的读报史可追溯到长沙。

“在长沙，我第一次看到报纸——

《民立报》，那是一份民族革命的报

纸，刊载着一个名叫黄兴的湖南人领

导的广州反清起义和七十二烈士殉难

的消息。我深受这篇报道的感动，发

现 《民立报》 充满了激动人心的材

料。”就是从这份报纸中，毛泽东知

道了孙中山、同盟会以及他们的三民

主义。此后，他对读报充满了兴趣。

在新军当兵时，他每月只有 7 元军

饷，扣除生活费，剩下的钱，他全部

用来订报，“贪读不厌”。报纸，打开

了毛泽东的视野，也推动他去思考报

纸提出的各种社会问题。他被同学们

称为“时事通”。《新青年》 杂志面世

后，毛泽东很快成为了它的热心读

者，每天都在思考 《新青年》 上提出

的中国问题。领导武装斗争后，毛泽

东对读报的需求如饥似渴，红军每打

下一个城镇，他都要派人到邮局搜罗

一 捆 报 刊 ， 犒 劳 自 己 的 “ 精 神 世

界”。全国解放后，毛泽东阅读的报

刊数量更多、范围更宽，一天几万字

的 《参考资料》 是他的每日必读。正

是因为长期养成了读报的好习惯，毛

泽东一生对世界风云洞若观火，对天

下大事了如指掌。

（作者系军事科学院军队政治工

作研究院研究员）

毛泽东论学习

◆ 才不胜今人，不足以为才；学不胜古人，不足以为学。

—— 《讲堂录》，1913年 10月至 12月

◆ 于是决定为学之道，先博而后约，先中而后西，先普通

而后专门。

—— 《致湘生信》，1915年 6月 25日

◆ 友不博则见不广，少年学问寡成，壮岁事功难立。

—— 《致萧子升信》，1915年 9月 27日

◆ 志者，吾有见夫宇宙之真理，照此以定吾人心之所之之

谓也。……十年未得真理，即十年无志；终身未得，即终身

无志。此又学之所以贵乎幼也。

—— 《致黎锦熙信》，1917年 8月 23日

◆ 读书是学习，使用也是学习，而且是更重要的学习。

—— 《中国革命战争的战略问题》，1936年 12月

◆ 知识的问题是一个科学问题，来不得半点的虚伪和骄

傲，决定地需要的倒是其反面——诚实和谦逊的态度。

—— 《实践论》，1937年 7月

◆ 学习的敌人是自己的满足，要认真学习一点东西，必须

从不自满开始。对自己，“学而不厌”，对人家，“诲人不

倦”，我们应取这种态度。

—— 《中国共产党在民族战争中的地位》，1938年 10月

14日

◆ 一般地说，一切有相当研究能力的共产党员，都要研究

马克思、恩格斯、列宁、斯大林的理论，都要研究我们民族

的历史，都要研究当前运动的情况和趋势；并经过他们去教

育那些文化水准较低的党员。特殊地说，干部应当着重地研

究这些，中央委员和高级干部尤其应当加紧研究。

—— 《中国共产党在民族战争中的地位》，1938年 10月

14日

◆ 我们是马克思主义的历史主义者，我们不应当割断历

史。从孔夫子到孙中山，我们应当给以总结，承继这一份珍

贵的遗产。这对于指导当前的伟大的运动，是有重要的帮

助的。

—— 《中国共产党在民族战争中的地位》，1938年 10月

14日

◆ 工作忙就要“挤”，看不懂就要“钻”，用这两个法子来

对付它，学习是一定可以获胜的。

—— 《在延安在职干部教育动员大会上的讲话》，1939

年 5月 20日

◆ 学习一定要学到底，学习的最大敌人是不到“底”。自己

懂了一点，就以为满足了，不要再学习了，这满足就是我们

学习运动的最大顽敌，今天开会后要把它克服下去。

—— 《在延安在职干部教育动员大会上的讲话》，1939

年 5月 20日

◆ 惟有一事向你们建议，趁着年纪尚轻，多向自然科学学

习，少谈些政治。政治是要谈的，但目前以潜心多习自然科

学为宜，社会科学辅之。将来可倒置过来，以社会科学为

主，自然科学为辅。总之注意科学，只有科学是真学问，将

来用处无穷。

—— 《致毛岸英、毛岸青》，1941年 1月 31日

◆ 现在我们党的中央做了决定，号召我们的同志学会应用

马克思列宁主义的立场、观点和方法，认真地研究中国的历

史，研究中国的经济、政治、军事和文化，对每一问题要根

据详细的材料加以具体的分析，然后引出理论性的结论来。

这个责任是担在我们的身上。

—— 《整顿党的作风》，1942年 2月 1日

◆ 去年八九月中央经过讨论，印了 《六大以来》 这本书，

在中央高级学习组里研究。我们怎样研究呢？我们是用整个

党的发展过程做我们研究的对象，进行客观的研究，不是只

研究哪一步，而是研究全部；不是研究个别细节，而是研究

路线和政策。我们要用这样的研究来使我们对今天的路线和

政策有更好的认识，使工作做得更好，更有进步。

—— 《如何研究中共党史》，1942年 3月 30日

◆ 最后一个问题是学习，我的意思是说学习马克思列宁主

义和学习社会。一个自命为马克思主义的革命作家，尤其是

党员作家，必须有马克思列宁主义的知识。

—— 《在延安文艺座谈会上的讲话》，1942年 5月

◆ 关于十二本干部必读的书，过去我们读书没有一定的范

围，翻译了很多书，也都发了，现在积二十多年之经验，深

知要读这十二本书，规定在三年之内看一遍到两遍。对宣传

马克思主义，提高我们的马克思主义水平，应当有共同的认

识，而我们许多高级干部在这个问题上至今还没有共同的认

识。如果在今后三年之内，有三万人读完这十二本书，有三

千人读通这十二本书，那就很好。

——《在中共七届二中全会上的总结》，1949年3月13日
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编者按

在 世 界 政 党 史 上 ， 还 从 没 有 一 个 党 像 中 国 共 产 党 这 样

勤 于 学 习 、 善 于 学 习 。 学 习 型 政 党 是 中 国 共 产 党 的 重 要 特

质 之 一 。 一 百 年 来 ， 中 国 共 产 党 依 靠 学 习 创 造 历 史 、 创 造

辉 煌 ， 也 必 将 依 靠 学 习 走 向 未 来 、 赢 得 未 来 。 学 习 时 报 特

别 策 划 即 日 起 以 “ 依 靠 学 习 创 造 历 史 ” 为 主 题 ， 对 我 们 党

100 年 来 的 学 习 建 设 进 行 多 角 度 、 全 方 位 的 透 视 梳 理 ， 力

争 为 读 者 比 较 完 整 地 呈 现 一 个 学 习 型 政 党 的 建 设 历 程 和 真

实 面 貌 ， 激 发 我 们 从 党 的 学 习 历 史 中 增 强 学 习 动 力 ， 在 新

征 程 上 更 加 奋 发 作 为 。 第 一 个 系 列 聚 焦 “ 老 一 辈 革 命 家 是

怎 样 读 书 学 习 的 ”。

（待续）


