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上世纪 60 年代初，我国连续三年

发生大面积的严重自然灾害，粮食产

量急剧下降，直接威胁着全国人民的

生活。上海、江苏、浙江、安徽等地

保育院中收养的几千孤儿的生活因食

品不足陷入困境。党中央高度重视，

在周恩来总理、全国妇联主席康克清

和内蒙古自治区人民政府主席乌兰夫

的亲切关怀下，远在几千里之外、生

活并不宽裕、淳朴善良的内蒙古草原

的额吉们 （蒙古语，指母亲） 敞开博

大的胸怀，接纳了这些嗷嗷待哺的汉

族孤儿，用心、用情把他们抚育长

大。在内蒙古草原上，牧民们把这些

南方的孤儿亲切地称为“国家的孩

子”。“三千孤儿入内蒙”，书写了我国

民族关系史上守望相助、手足相亲、

血浓于水的动人篇章。

(一)

处于自然灾害困境中的全国各

地，城乡粮食和食品供应严重缺乏，

一些农村家庭因为养不活孩子，无奈

把幼童送往周围的城市。上海、江

苏、安徽等省市的一些孤儿院收留了

比正常年份多几倍的弃婴，救助压力

骤然加重。因为食品短缺，三千多名

幼儿营养不良，面临着疾病和夭折的

威胁。当时分管妇女儿童工作的康克

清在南方调研时发现了这些问题后，

请求当时正在北京开会的内蒙古自治

区党委书记、自治区政府主席乌兰

夫，希望内蒙古自治区支援一些奶

粉，以解燃眉之急。乌兰夫回到呼和

浩特后，及时召开内蒙古自治区党委

常委会研究部署。会议认为，光支援

一些奶粉，对那么多南方孤儿来说，

只是杯水车薪，只能解决眼前的困

难，与其提供奶粉，还不如把这些孤

儿接到内蒙古自治区，让喜欢孩子的

牧民来抚养，这才是解决问题的长久

之计。乌兰夫把内蒙古党委的这一决

定向周恩来作了汇报，内蒙古各族人

民在危难关头的担当和奉献精神得到

了周恩来的赞许，他特别叮嘱内蒙古

自治区要把这些孤儿照顾好，扶养

好。于是，同样面临饥饿和灾荒威

胁、生活同样困难的内蒙古自治区，

敞开了博大的胸怀接纳了南方这些没

有任何血缘关系的三千多孤儿，并把

他们抚养长大，成为国家的建设者。

大爱无疆，大爱无垠。“三千孤儿入内

蒙”，彰显了内蒙古各族人民为国分忧

的高尚情怀，体现了中国共产党对人

的生命的悉心呵护，也是我们党的执

政为民理念的生动诠释。

（二）

为了使这些从南方来的孤儿在内

蒙古得到更好的生活，内蒙古在财政

十分紧张的情况下拨出资金，建设了

10 座大中型育婴院。 1960 年 5 月 9

日，内蒙古自治区党委对内蒙古卫生

厅党组《关于 1960 年收容并入儿童工

作的具体计划》作出批复时强调：“希

望你们迅速具体把这一工作抓起来，

一定要做到收一个，活一个；活一

个，壮一个。”乌兰夫对接收孤儿的工

作非常重视，布置自治区卫生厅、民

政厅组成专门接收孤儿的机构，部署

各盟市有关部门做好接收、抚养孤儿

的各项工作，对这些来自南方孤儿的

衣、食、住以及医疗、保育人员等问

题都做了周到、细心的安排。

1960 年初，内蒙古自治区开始了

接收孤儿及安置工作。这些新来的孤

儿并不直接送到牧民的家里，而是先

在呼和浩特、包头、集宁等地的育婴

院住下，检查身体、打预防针，住两

三个月后，让这些南方来的孤儿完全

适应内蒙古的气候、环境和饮食之

后，再由有抚养条件，特别是没有生

育能力的蒙古族牧民和其他少数民族

群众抚养。为了让这些“国家的孩

子”有个好的家庭，育婴院的工作人

员对收养人的条件进行了严格筛选，

民政局、公安局、妇联、居委会去提

出收养申请的家庭实地考察，确信收

养人具有抚养孤儿的能力，同时强调

优先申领的是“革命家庭”。如果后期

发现有收养人没有照顾好孩子，工作

人员会给孩子另寻一个符合条件的家

庭收养。

三千孤儿到内蒙古以后，草原上

的那些没有子女的牧民们，纷纷到育

婴院领养。牧民们把孤儿接回自家的

蒙古包，像对待亲生儿女一样精心照

料，教他们说蒙古语、学骑马、打猎，

还供他们上学。从此，这些“国家的

孩子”开始了他们在内蒙古草原上的

全新生活。有的一户领养一个，有的

领养两个，镶黄旗的蒙古族卫生员张

凤仙领养了六个孤儿。在困难时期，

要想养活六个孩子，谈何容易。张凤

仙含辛茹苦，在商品短缺、物资匮乏

的艰辛岁月没有让孩子受苦遭罪。她

自己虽然没什么文化，但却倾力给孩

子们创造学习的条件。她抚养的孩子

长大后，一个考上了南京气象学院，

一个考上了南开大学；两个男孩参军

入伍，晋升为军官；两个留在草原，

当了干部。张凤仙老人去世后，六个孩

子为报答她的养育之恩，打破了蒙古

族不立墓碑的习惯，给老人立了墓

碑，以此来感激和缅怀草原母亲的大

恩大德。

（三）

为了更好地保障这些从南方来的

幼儿身心健康，内蒙古自治区的育婴

院招收和训练了一批保育员，她们主

要是一群 18—40 岁左右、具有一定文

化、身体健康的青壮年蒙古族妇女和

小部分汉族妇女。由于任务紧急，也

有部分保育员没有读过书，但她们都

在接受培训后，达到了初级卫生人员

的水平。一些盟市的育婴院建立了相

关的制度，还印制了 《给母亲的一封

信》介绍育儿方法和病儿护理知识。

在育婴院里，这些年轻的蒙古族

女性像对待自己的亲生骨肉一样对待

这些“国家的孩子”，为这些幼小的孤

儿全身心地投入和付出，她们成了草

原上最美丽的花朵。当年 19 岁的都贵

玛就是其中的一位年轻保育员。都贵

玛出生在一个普通牧民家庭，在她 4

岁时，父母双双离世，都贵玛由姨妈

带大，被分配到乌兰察布盟四子王旗

保育院，成了 28 名孩子的额吉，这批

孩子中最小的不满周岁，最大的也只

有 5 岁。面对这些从南方来的孩子，4

岁便失去双亲的都贵玛对他们的处境

感同身受。白天要照顾他们吃喝，晚

上还要值班。夜班是最难熬的，根本

没法睡觉，一个醒来哭，其他的就跟

着闹。孩子生病了，都贵玛会一个人

骑着马，冒着被草原饿狼围堵的危

险，在凛冽的寒风中奔波几十里去请

医生。在都贵玛的悉心照料下，28 名

来自上海的孤儿，没有一个因病致

残，更无一人夭折。在那个缺医少

药、又经常挨饿的年代，称得上是奇

迹。共和国没有忘记这位草原额吉的

卓越奉献，在新中国成立 70 周年之

际，都贵玛被党中央授予“人民楷

模”国家荣誉称号。

60 年过去了，当年的这些“国家

的孩子”如今都已是年过半百、儿女

相伴了，并且沐浴和生活在祖国大家

庭的温暖阳光下。他们当中有医生、

工程师、军人、教师、国家干部，也

有牧民，他们大多数仍旧生活在内蒙

古各地，也有一些人回到了南方，并

找到了自己的亲人。“三千孤儿入内

蒙”历史佳话的背后，是超越民族、

超越地域、超越血缘的大爱，生动地

诠释了“汉族离不开少数民族、少数

民族离不开汉族、各少数民族之间也

相互离不开”的血脉深情。
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毛泽东在书山学海中“调查研究”
□ 徐中远

调查研究是毛泽东生前大力倡

导，并终身躬行的一条行之有效的工

作方法。这里说的调查研究，不是深

入实际，深入农村，深入工厂、学

校，深入街道、社区去调查研究；而

是要多读书，广读书，在史籍学海中

进行“调查研究”。

毛泽东在读二十四史过程中，对

书中的历史人物和历史事件的记载、

纪事、纪实、评论、评说、评价等，

习惯把载有与此相同内容的书都找出

来，一种一种地读。前人写的，后人

写的；前人的注释、评论，后人的考

证、评说，等等，相关的书都找来

读。在书山学海中进行调查研究，用

唯物的、辩证的历史唯物主义立场、

观点和方法，去分析，去研究。这是

毛泽东在读二十四史等史籍过程中一

直坚持的一种独特的读书方法，也是

毛泽东一直践行到晚年的一种读书习

惯。在书山学海中“调查研究”，这

种读史、学史方法是毛泽东独特之

处，是很值得我们学习的。

毛泽东对身边工作人员说过：

“一部二十四史大半是假的，所谓实

录之类也大半是假的。但是，如果因

为大半是假的就不读了，那就是形而

上学。不读，靠什么来了解历史呢？

反过来，一切信以为真，书上的每句

话，都被当做证实历史的信条，那就

是历史唯心论了。正确的态度是用马

克思主义的立场、观点和方法，分析

它，批判它。把被颠倒的历史颠倒过

来。”

就二十四史大半是假的问题，毛

泽东举出了如下的理由和例证，加以

说明。毛泽东对担任他古籍助读工作

的北大中文系芦荻老师说过：一部二

十四史，写符瑞、迷信的文字，就占

了不少，各朝各代的史书里都有。像

《史记·高祖本纪》 和 《汉书·高帝

纪》 里，都写了刘邦斩白蛇的故事，

又写了刘邦藏身的地方，上面常有云

气，这一切都是骗人的鬼话。而每一

部史书，都是由继承的新王朝的臣子

奉命修撰的，凡关系到本朝统治者不

光彩的地方，自然不能写，也不敢

写。如宋太祖赵匡胤本是后周的臣

子，奉命北征，走到陈桥驿，竟发动

兵变，篡夺了周的政权。《旧五代史》

（宋臣薛居正等撰）里却说，他黄袍加

身，是受将士们“擐甲将刃”“拥迫南

行”被迫的结果，并把这次政变解释

成是“知其数而顺乎人”的正义行

为。同时，封建社会有一条“为尊者

讳”的伦理道德标准，凡皇帝或父亲

的恶行，或是隐而不书，或是把责任

推给臣下或他人。譬如，宋高宗和秦

桧主和投降，实际上，主和的责任不

全在秦桧，起决定作用的是幕后的高

宗赵构，这在 《宋史·奸臣传》 的

《秦桧传》里，是多少有所反映的。

毛泽东认为，洋洋 4000 多万言

的二十四史，写的差不多都是帝王将

相，人民群众的生活情形、生产情

形，大多是只字不提，有的写了些，

也是笼统地一笔带过，这是最不符合

历史真实的。毛泽东这样说，是在作

了大量的调查研究之后，也就是在读

了全部二十四史、《资治通鉴》、《续

资治通鉴》、《纲鉴易知录》、各朝纪

事本末、《续通鉴纪事本末》 后得出

来的一个重要结论。他说过：看完

《元史》，再看 《通鉴纪事本末》，而

后读 《续通鉴纪事本末》。除了读这

些大部头的史籍之外，他还读了大量

的稗官野史、各种历史通俗演义、笔

记小说、札记、随笔等才形成了这样

独有的看法。毛泽东在书籍、知识的

海洋里调查研究很广泛、很勤奋、很

下功夫，几十年里，他一直这样做。

毛泽东说过：历史书籍要多读，

多读一本，就多了一份调查研究。他

还对身边的工作人员说过，一定要好

好地读历史，要认真地读 《资治通

鉴》、二十四史，但要用马克思主义

的立场、观点和方法读，否则就读不

好，弄不清历史发展的头绪。他认

为，书读得多了，又有正确的立场和

观点，进行分析、判断和推理，就会

尊重历史、维护历史，把被颠倒的历

史重新颠倒过来，恢复历史的本来

面目。

（作 者 系 毛 泽 东 晚 年 图 书 管 理

员、中央办公厅老干部局原局长）

86 年前的今天 （1935 年 6 月 18

日），党的早期主要领导人之一的瞿

秋 白 在 福 建 省 长 汀 县 罗 汉 岭 英 勇

就义。

瞿秋白烈士纪念碑就位于他的就

义地。纪念碑初建于 1952 年，又经

重建和重修，总高 30.59 米，分为三

层。碑身使用砖体结构白色水泥洗沙

饰面，台座为朱红色洗沙，碑顶为琉

璃瓦。碑身正面为“瞿秋白烈士纪念

碑”八个鎏金大字，由时任全国政协

副主席陆定一题词。碑座正面镌刻着

中共福建省委、福建省人民政府撰写

的碑文，全文如下：

瞿秋白是中国共产党早期的主要

领导人之一。他是伟大的马克思主义

者，卓越的无产阶级革命家、理论家

和宣传家，中国的革命文学事业的奠

基者之一。一八九九年一月二十九日

出生于江苏常州。一九一九年参加

“五四”爱国运动。一九二○年以记

者身份赴苏俄采访，是最早向中国人

民真实报道十月革命后苏俄情况的新

闻界先驱。一九二二年加入中国共产

党。一九二三年一月回国后，负责中

共中央机关刊物 《新青年》、《前

锋》、《向导》的编辑工作。一九二三

年参加中共第三次全国代表大会，起

草党纲。同年参与筹办上海大学。这

时和以后多年间，致力于马克思主义

的宣传和研究工作，为党的思想理

论建设作出了开创性的贡献。在第

一次大革命期间，为促成国共合

作、发动北伐战争、反对资产阶级

右派进攻和党内的右倾错误，进行

了坚决的斗争。一九二五年参加中

共第四次全国代表大会，当选为中

央委员、中央局成员。一九二七年参

加中共第五次全国代表大会，当选为

中央委员、政治局委员、常委。在第

一次大革命失败的危急关头，主持召

开“八七”会议，结束了陈独秀右倾

投降主义在党内的统治，确定了土地

革命和武装反抗国民党反革命统治的

总方针。会后任临时中央政治局常

委，主持中央工作。此后虽曾犯过

短期“左”倾盲动错误，但他和战

友们一道，在极其艰难的条件下为

恢复党的战斗力，开辟革命的新时

期建立了巨大的功勋。一九二八年参

加中共第六次全国代表大会，当选为

中央委员、政治局委员。随后参加共

产国际第六次代表大会，当选为共产

国际执行委员、主席团委员及政治书

记处成员。一九三○年九月回国，主

持中共六届三中全会，纠正了当时党

的领导人的“左”倾冒险主义错误。

在一九三一年一月中共六届四中全会

上，遭王明等人打击，被解除中央领

导职务。此后在上海同鲁迅一道领导

左翼文化运动，为中国革命文化事业

作了大量奠基性的工作。一九三四年

到瑞金任中华苏维埃共和国中央政府

教育人民委员。一九三五年二月二十

四日在福建长汀县水口镇小迳村被国

民党军队逮捕，同年六月十八日在长

汀县罗汉岭英勇就义。

为中国共产主义事业献出了整个

生命的瞿秋白烈士永垂不朽！

中国共产党福建省委员会

福建省人民政府 敬立

一九八五年六月十八日

碑文 800 余字，记述了瞿秋白短

暂而光辉的一生，铭刻了他不懈奋

斗、艰辛探索、为民族独立和人民解

放所留下的宝贵精神财富。

危难之际主持中央
工作

1899 年 1 月 29 日，瞿秋白出生

于江苏常州青果巷的一个书香门第。

青少年时代的他目睹人民浮沉于水

火，萌生唤醒民众、改造社会的强烈

愿望。

1917 年瞿秋白来到北京俄文专

修馆学习。在经历了五四运动洗礼

后，他思想更为进步，参加了李大钊

组织的马克思学说研究会，开始研究

科学社会主义，寻求救国救民的途

径。他怀着“总想为大家辟一条光明

的路”的抱负，以马克思主义作为毕

生的信仰，确立了投身共产主义运动

的志向，于 1922 年正式加入中国共

产党。1925 年秋至 1926 年间，瞿秋

白作为党的四大当选的中央执行委员

主持宣传工作，为维护革命统一战

线，与毛泽东、张太雷、恽代英、蔡

和森等人协同作战形成了一股反击国

民党右派势力的强劲力量。

1927 年 4 月至 7 月，蒋介石、汪

精卫相继背叛革命，大量共产党人和

工农群众被捕杀，大革命宣告失败。

在极端危急的历史关头，瞿秋白临危

受命，主持召开中共中央紧急会议，

即八七会议。会议通过了由他起草的

《中国共产党中央执行委员会告全党

党员书》，开启了中国革命由大革命

失败到土地革命战争兴起的历史性转

变，在关键时刻挽救了革命，挽救

了党。

会后，他担任中共临时中央政治

局常委，主持中央工作，参与决定和

指导各地区的武装起义，推动实现革

命斗争形式转变，把中国革命推进到

土地革命新阶段，为建立、发展红军

和农村革命根据地奠定了初步基础。

广泛宣传马克思主
义革命文艺

早在 1923 年，瞿秋白就翻译了

《国际歌》，创造性的将法文“国际”

一词改用音译“英特纳雄耐尔”，使

这首歌朗朗上口在我国广泛流传，成

为无产阶级革命的一首战歌。

1931 年，在遭受王明“左”倾

错误路线迫害、无法在党的领导岗

位 上 继 续 工 作 后 ， 瞿 秋 白 顾 全 大

局，继续为革命忘我工作，大力传

播革命文艺，在文化战线上打开了

新的局面。

他同鲁迅一起指导反对国民党

反动派文化“围剿”的斗争，推动

左翼文化运动的发展，广泛宣传马

克思主义文艺理论，有力反击形形

色色的反动文艺思潮，积极探索中

国革命文化发展道路，并创作和译

著大量文艺理论和文学作品。

他在中央苏区主编的 《红色中

华》，大力宣传红军战绩和扩大红军

运动，报道群众踊跃参军和节约粮

食经费支援红军的模范事迹等，在思

想舆论上有力支持和配合了反“围

剿”斗争。

瞿秋白积极宣传马克思主义，揭

露和批判非马克思主义错误思想，是

中国革命文学、新闻事业的奠基人

之一。

为衔春色上云梢

1934 年 10 月中央红军长征后，

瞿秋白留在南方为牵制敌人坚持游击

战争，次年 2 月在行至福建长汀后被

捕。由于叛徒的出卖而身份暴露，敌

人 多 次 对 他 进 行 劝 降 ， 最 终 一 无

所获。

1935 年 6 月 18 日，在前往刑场

时，他一路慷慨演说，沿途唱着《国

际歌》，高呼“中国共产党万岁”“中

国革命胜利万岁”“共产主义万岁”

口号。到达刑场后，他盘膝坐在草坪

上，对刽子手微笑点头说：“此地甚

好！开枪吧！”随即，饮弹洒血，从

容就义，时年 36 岁。毛泽东高度赞

扬瞿秋白：“他在革命困难的年月里

坚持了英雄的立场，宁愿向刽子手的

屠刀走去，不愿屈服。他的这种为人

民工作的精神，这种临难不屈的意志

和他在文字中保存下来的思想，将永

远活着，不会死去。”

“我是江南第一燕，为衔春色上

云梢。”瞿秋白的一生像他的诗文所

希冀的那样，充分展现了一个马克思

主义者向往真理、追求真理、传播真

理、捍卫真理和为发展真理而不懈奋

斗探索的可贵品格。

总想为大家辟一条光明的路
——瞿秋白烈士纪念碑碑文敬读

□ 容 与


