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2021 年 1 月，媒体有关金中都城墙

遗址考古工作取得重要成果的集中报

道，使金中都再次引起人们的关注。就

是在金中都，蒙古统治者建立了北方重

要的书院——太极书院，它是北京古代

三大书院中第一所影响较大的书院，虽

然存在的时间不长，但其作为北方的理

学 （即道学） 重镇，却培养了大批理学

人才，对理学在北方的传播起到了重要

作用。

欲与岳麓试媲美

蒙古军队占领金中都后，如何统治

辽阔的北方地区成为统治者考虑的首要

问题，在耶律楚材、杨惟中等人的影响

下，蒙古统治者开始重视儒学。杨惟中

当时是国子监的负责人之一、行中书省

事，深受太宗窝阔台汗的信任，他和另

一重臣姚枢在太宗窝阔台汗十二年

（1240 年） 到十三年之间开始筹办太极

书院，目的是继承、传播理学，所谓

“传继道学之绪”。杨惟中、姚枢聘请著

名理学家赵复为书院主讲，把从江淮一

带收集来的 8000 余卷图书作为书院藏

书，希望把太极书院办成像岳麓书院和

白鹿洞书院那样成为天下学者向往的地

方。当时，大都城尚未兴建，故太极书

院建在“燕都”，即金中都内。

太极书院是元朝北方最著名的书

院，根据肄业于太极书院的道学生郝经

在 《太极书院记》 中的记载，书院以

“太极”命名，是为了追根求源。宇宙

根源为太极，这是北宋时期理学创始人

周敦颐学说的出发点。书院是学道、传

道的地方，杨惟中等人建立太极书院的

出发点是“明道”，而道则发端于“太

极”，书院以“太极”命名，实际上就

是表明其办院宗旨是传授理学，太极书

院是理学在燕京地区系统传播的肇始。

太极书院设立了周子祠，祭祀理学

创始人周敦颐，以理学名臣程颢、程

颐、张载、杨时、游酢、朱熹 6 人配

祀，在书院墙壁上刻写理学名著《太极

图》《通书》《西铭》，由此也可看出太

极书院的办学宗旨。

传继道学之绪

说起太极书院，不能不说它的主讲

人赵复，而谈起赵复，又不能不提姚

枢。在灭宋战争中，杨惟中命姚枢笼络

南方的名士，在此过程中，他遇到了南

宋大儒赵复。

赵复，字仁甫，德安 （今湖北安

陆） 人，以江汉自号，学者称之曰“江

汉先生”。姚枢在和赵复的交谈中，认

定他是个“奇士”，便请他一起北归。

赵复因为自己的家族被蒙古军队杀戮，

没有答应姚枢的要求。姚枢担心赵复寻

机自杀，乃留下同帐共眠。但等姚枢一

觉醒来，借着当空明月，发现赵复已经

不在身边。姚枢立即骑马外出搜寻。后

来，终于在江边找到披头散发、赤脚行

走、仰天长号、欲投水自尽的赵复。经

姚枢再三劝说，赵复勉强答应姚枢的要

求，并且把自己保存的程朱理学著作，

全部抄录下来后交给了姚枢。元世祖忽

必烈在潜邸时，曾经召见赵复，问曰：

“我欲攻打宋国，你可做向导吗？”赵复

对曰：“宋国是我的父母国，未有引导

他人来征伐自己父母的！”

赵复到达燕京后，就开始传播程朱

理学，远近学者慕名而来，从者百余

人。杨惟中闻听赵复和忽必烈的对话，

十分佩服他的为人，便和姚枢商议在金

中都筹建太极书院，礼聘赵复为太极书

院掌教，以使理学在北方落地生根。

赵复主讲太极书院数年，理学在北

方得到传播，“北方知有程、朱之学，

自 （赵） 复始”。为了叙述伏羲、神

农、尧、舜经过孔子、颜渊、孟子再到

周敦颐、二程、张载、朱熹等人一脉相

承的儒学道统，赵复撰 《传道图》，并

在其后列举了宋儒的著作目录，以方便

学生参考；又把自己知道的散居在各地

的 53 个朱子门生踪迹汇集起来，作

《师友图》，以此表达自己私淑朱熹之

志；另外，他还把伊尹、颜渊等圣贤的

言行著成 《希贤录》、自己研究理学的

心得体会编为 《伊洛发挥》。可惜的

是，赵复的这 4 部书都没有流传下来。

但他是将南方的程朱理学系统地介绍到

北方的功臣，在此过程中，他对孔孟以

来道统的梳理、对理学的著述、宗旨和

源流的传播作出了重大贡献。

赵复在太极书院讲学 5 年以后，便

到南方游历去了，鉴于他在传播理学方

面的贡献，雍正二年 （1724 年），清朝

将赵复从祀文庙，称先儒。

由是河朔始道学

太极书院是当时整个北方地区的学

术中心，众多俊秀在此肄业，其规模甚

至一度超过了当时的国子学。太极书院

的教学内容为周子之学、伊洛诸书，也

就是宋朝周敦颐、程颢、程颐、朱熹等

人的理学著作，有力地推动了理学在北

方的传播，正所谓“由是河朔始道学”。

赵复在太极书院传授理学，给当时

还在讲求汉唐章句注疏之学、不知经术

为保国保民之道的北方儒士耳目一新的

感觉。许衡、郝经、姚枢、窦默、刘

因、刘德渊、张文谦、杨奂、姚燧、梁

枢等人都对赵复执弟子礼，后来都成为

著名的理学家。许衡、刘因堪称当时的

名贤大儒，元代学者尊称许衡为“儒

宗”“儒师”，有“北有许衡，南有吴

澄”之说。许衡、刘因和南方的吴澄被

明末清初大思想家黄宗羲一起誉为元代

“三先生”。许衡以倡明理学为己任，深

得赵复学问的奥义，把学到的朱熹《四

书集注》确立为科考样板，使朱子之学

一跃成为追逐功名者必读的官方哲学，

理学在北方传播开来。

历史记载，自石敬瑭把燕云十六州

割给辽国以后，尤其是在金、宋对峙期

间，由于“南北道绝，载籍不相通”，

南宋理学在北方影响甚微。太极书院创

办以后，选拔才貌双全者进入书院学

习，朱子的学说开始在北方传播，姚

枢、窦默、许衡、刘因等人得以系统地

学到了程朱理学。姚枢发动杨惟中等人

以及弟子们，在辉县苏门山刊刻程朱理

学著述，开馆讲学，自后“伊洛之学遍

天下矣”。可见，太极书院打通了南北

文化交流，使产生于南方的程朱理学在

北方传播开来，为中华文化传承作出了

历史性贡献。至元末，姚枢、许衡、刘

因等多列祀书院祠堂，赢得后人尊奉。

理学在北方的传播，不仅培养了大

批理学家，促进了南北学术交流，更重

要的是影响了蒙古贵族，使其逐步推行

“汉化”政策，转变统治方式，北方经

济文化得到恢复和发展。

中华民族 5000 多年悠久历史孕育

形成的优秀传统文化，蕴含着深刻的

哲学思想、人文智慧和文化意涵，中

华优秀传统文化的对外传播在中国与

世 界 的 对 话 和 互 动 中 独 具 魅 力 。

习近平总书记指出，要把跨越时空、

超越国度、富有永恒魅力、具有当代

价值的文化精神弘扬起来，把继承传

统优秀文化又弘扬时代精神、立足本

国又面向世界的当代中国文化创新成

果传播出去。拓展中华优秀传统文化

的对外传播途径，向世界展现中华文

化博大精深的历史积淀，彰显与时俱

进的时代魅力，阐释中华文明的世界

意义，完善中国价值观的世界表达，

方能推动中华文化对外传播行稳致远。

完善内容资源。中华优秀传统文

化是展现中华文化核心思想理念的优

秀文化遗产和成果，层次多元，涵涉

丰富。以往我国文化传播比较注重官

方、宏大、主流的元素，文化表达方

式往往比较委婉含蓄。因此，要开辟

新的思路和视角，结合民族、地域、

呈现形态、传承方式等特征，对优秀

传统文化资源进行合理和必要的转化

创新，纳入对外传播的推介范围，建

设具有中国文化特色、内容形式新

颖、表达方式活泼有趣的传播内容资

源，持续提升中华优秀传统文化的感

召力和吸引力。

加强学术交流。要找准中国文化

传播定位、路径和策略，转换中国价

值观在对外文化传播中的话语体系，

在学术交流中多层次、多角度展现中

华优秀传统文化精髓。继续做好“请

进来”，举办国际汉学交流和中外智库

合作等学术活动，邀请外国文化学者

来中国开展课程观摩、论坛研讨、课

题研究、学术沟通和交流活动。在中

国传统节日、民族特色节日等重要时

间节点，或非遗项目展播巡演等重要

活动期间，邀请他们来中国参观体

验，使他们更加近距离地感受中华优

秀传统文化的魅力。继续坚持“走出

去”，加强中华优秀传统文化出版物的

国际推广与传播，加大对汉学家和海

外出版机构的投资支持，加强与海外

中国文化中心的联系，通过文化节

（展、会） 和各类产品、品牌推介活

动，把我国的医药、美食、典籍、文

物、民俗传统、自然风光、艺术作品

等宣传推介出去。

鼓励民间力量。国外许多华人社

区组织建立的各类民间社团经常会邀

请当地民众一起，开展各类中国传统

节庆、艺术表演等活动，有些活动还

会被当地广播电视和网络媒体全程直

播。在这种民间自发的组织和活动

中，“民间文化使者”将自己对于中外

文化的理解融会贯通，用当地民众喜

闻乐见的方式进行文化表达和交流，

在文化的对外传播中具有优势。但

是，由于缺乏稳定的组织运作机制，

民间文化传播的形式和内容大多较为

松散随意，传播影响力有限。因此，

应建立健全民间组织机构，完善运作

规划机制，增强中华优秀传统文化对

外传播的民间力量。

发展文化新业态。一直以来，中

国传统文化产业和对外贸易以书籍、

广播电视、视音频网络平台、海外宣

传片等为主要载体。在国家重大区域

发展战略带动下，应进一步将对外文

化产业、文化贸易的发展与促进经济

结构调整、产业结构优化升级相结

合，与扩大国内需求、改善人民群众

生活相结合，推动形成传统文化产业

生产与消费新场景、新模式、新业

态，让更具竞争力、更富创造力、更

能体现中国文化特色的产品和服务走

向国际市场。持续加强与“一带一

路”沿线国家在文化贸易方面的深度

合作，畅通对外文化交流渠道，推动

我国对外文化交流、文化贸易的健康

发展，树立中国文化传播的国际形

象，扩大中华优秀传统文化的国际影

响力。

拓展线上平台。在我国深入实施

创新驱动发展战略背景下，文化与科

技的融合是大势所趋。依托网络智能

AI 和云技术拓展建立文化传播云平

台，通过多种云端应用，实现对中华

优秀传统文化资源的内容挖掘、储存

处理、科学利用和共享互动，形成大

众传播、人际传播、群体传播与网络

传播的多渠道融合联动。要重视借助

近年来兴起的海外主流视频播放平台

和社交网络媒体平台的传播力量，加

大文化科技创新投入，提高科技创新

转化能力，加强高质量短视频和直播

平台及资源建设，探索中华优秀传统

文化的“微”表达，构建全方位、多

维度、宽领域的文化对外传播体系，

向世界展现多彩、立体、文明、开放

的中国文化形象。

寻求认同共鸣。只有在相互欣赏

和尊重前提下的真情实意表达，才能

引发情感共鸣。我们应更加注重对中

华优秀传统文化蕴含的思想道德观

念、民族精神和人文情怀的深入挖

掘，结合时代要求和对外传播趋势，

运用平实朴素的平民化视角，加强情

感设计，融入当地民俗风情和人文情

感表达元素，尊重和考虑不同国家和

地区的文化多样性、价值多元性，努

力打破语言、文化、经济社会发展水

平以及生产生活方式等方面的壁垒，

用易于被理解和接受的方式，阐释和

展现我国多元文化的特色和精髓，形

成世界文明的和谐交融。

孔子说：“君子和而不同，

小人同而不和。”

这两句话准确有力、深刻

隽永、生动传神、无与伦比。

“同”在中华文化经典中是

一个极好的字眼。首先，大同

是政治理想的终极高峰，世世

代代，各种群体与个人几无异

议 。 二 是 墨 子 的 学 说 首 推 尚

同，含义是各色人等特别是社

会 精 英 要 趋 同 向 同 认 同 于 天

子，天子的一切言行治理决策

要趋同向同认同于“义”——

公认的方向、纲领与原则，天

子的义，还要趋同向同认同于

天——天命、天道、天心、天

意、天良。这里的“同”是至

高无上的一个字——词儿。三

是同心同德、同甘共苦、二人

同心、其利断金，这样一些德

行口号、俚语，说明趋同向同

认 同 有 利 于 万 众 一 心 ， 成 功

成就。

还有，一般地说，同在汉

语里有共同、相同两个主要含

义。共同，在英语中一般讲就

是 common，它和共产主义、共

产党人、公社有相同的词源，

对于今天的中国是一个须臾不

可 离 开 的 字 。 但 世 界 大 同 一

词 ， 不 译 作 universal common，

却 译 作 universal harmony。 而

harmony 如果译成汉语，则是和

谐和穆一致融洽的意思。也就

是说英语中的和谐和穆，透露

着既是和中有同，又是和中有

不同即和而不同的意趣。

像孔子这样地提出什么什

么不同来的，在中国古代儒学

经典中相当少。为什么是和而

不同，为什么君子会和而不同

呢？又和又同岂不更好？

这 个 不 同 里 的 “ 同 ” 字 ，

与大同、尚同里的“同”“同心

同德”里的“同”字、即作共

同讲的“同”字有所不同，它

指的是“苟同”。即“不恤乎公

道之达义，偷合苟同”，是指无

原 则 的 、 轻 率 的 、 不 负 责 任

的、有时是虚伪的表面的相同

赞同。很简单，君子是有教养

有责任感有原则的，他的准则

是义与天，用今天的话来说就

是方向纲领原则与历史的客观

规 律 的 共 同 性 ， 为 了 修 齐 治

平，为了孝悌忠信礼义廉耻，

他们要时时追求最好的选择与

应对。同时，各人背景学养性

格 思 路 角 度 各 有 不 同 ， 叫 作

“人心不同，各如其面”，有某

些不尽相同的想法、习惯、说

法是难免的，但同时他们具有

大方面大纲领大原则的一致，

三观与文化道德的一致，所以

即使有所不同，也是和谐和穆

的，是和中而有大共同的，是

能团结能合作能同心同德地共

同做事的。

和 而 不 同 ， 通 向 光 明 正

大 ， 坦 诚 相 待 ， 通 向 诤 友 益

友 ， 礼 义 为 先 ， 通 向 各 尽 其

能、各任其职、各尽其力、各

问 其 责 ； 也 通 向 矛 盾 统 一 法

则，通向交流、互补、双赢，

通向多元一体的中华文化观，

当然，更是通向百家争鸣与百

花齐放，通向交响乐与大合唱。

而小人同而不和呢，就更

绝了。想不到孔子两千五百年

前的判断，竟然能从革命现代

京剧 《智取威虎山》 中“座山

雕”山头的人际关系与一些国

外描写黑社会的故事影片中找

到例证。小人同盟，建筑在一

己的利益追求上，狭隘偏私，

违法乱纪，狐群狗党，酒肉朋

友，口蜜腹剑，互相利用，好

的时候如胶似漆，一旦反目，

活活吓死人。堂堂孔子，温文

尔雅，怎么会明白这等低俗行

径的呢？

（作者系中央文史研究馆馆

员，原文化部部长）

太 极 书 院 ：北 方 最 早 的 理 学 重 镇
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□□ 赵连稳

拓展中华优秀传统文化对外传播新途径
□□ 邓凌月

全国首届书院全国首届书院全国首届书院全国首届书院全国首届书院全国首届书院全国首届书院全国首届书院全国首届书院全国首届书院全国首届书院全国首届书院全国首届书院全国首届书院全国首届书院全国首届书院全国首届书院全国首届书院全国首届书院全国首届书院全国首届书院全国首届书院全国首届书院全国首届书院全国首届书院全国首届书院全国首届书院全国首届书院全国首届书院全国首届书院全国首届书院全国首届书院全国首届书院全国首届书院全国首届书院全国首届书院全国首届书院全国首届书院全国首届书院全国首届书院全国首届书院全国首届书院全国首届书院全国首届书院全国首届书院全国首届书院全国首届书院全国首届书院全国首届书院全国首届书院全国首届书院全国首届书院全国首届书院全国首届书院全国首届书院全国首届书院全国首届书院全国首届书院全国首届书院全国首届书院全国首届书院全国首届书院文化论坛文化论坛文化论坛文化论坛文化论坛文化论坛文化论坛文化论坛文化论坛文化论坛文化论坛文化论坛文化论坛文化论坛文化论坛文化论坛文化论坛文化论坛文化论坛文化论坛文化论坛文化论坛文化论坛文化论坛文化论坛文化论坛文化论坛文化论坛文化论坛文化论坛文化论坛文化论坛文化论坛文化论坛文化论坛文化论坛文化论坛文化论坛文化论坛文化论坛文化论坛文化论坛文化论坛文化论坛文化论坛文化论坛文化论坛文化论坛文化论坛文化论坛文化论坛文化论坛文化论坛文化论坛文化论坛文化论坛文化论坛文化论坛文化论坛文化论坛文化论坛文化论坛
征文启征文启征文启征文启征文启征文启征文启征文启征文启征文启征文启征文启征文启征文启征文启征文启征文启征文启征文启征文启征文启征文启征文启征文启征文启征文启征文启征文启征文启征文启征文启征文启征文启征文启征文启征文启征文启征文启征文启征文启征文启征文启征文启征文启征文启征文启征文启征文启征文启征文启征文启征文启征文启征文启征文启征文启征文启征文启征文启征文启征文启征文启事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事

传承弘扬中华优秀传统文传承弘扬中华优秀传统文

化化，，是推进社会主义文化强国建是推进社会主义文化强国建

设设、、提高国家文化软实力的重要提高国家文化软实力的重要

内容内容。。书院是中国历史上一种重书院是中国历史上一种重

要的教育组织形式要的教育组织形式，，同时也是一同时也是一

种独特的儒家文明的典型形态种独特的儒家文明的典型形态，，

对传承中华文明对传承中华文明、、推进教育创新推进教育创新

发展作出了历史性贡献发展作出了历史性贡献，，对繁荣对繁荣

发展当代中国文化教育事业发展当代中国文化教育事业、、建建

设文化强国仍有着重要的现实意设文化强国仍有着重要的现实意

义义。。为弘扬中华优秀传统文化为弘扬中华优秀传统文化，，

更好发挥书院在践行社会主义核更好发挥书院在践行社会主义核

心价值观中的作用心价值观中的作用，，学习时报将学习时报将

于今年下半年适当时候举办于今年下半年适当时候举办““全全

国首届书院文化论坛国首届书院文化论坛””，，并为在并为在

学习时报学习时报““书院寻踪书院寻踪””栏目刊发栏目刊发

过的书院授牌过的书院授牌。。为使交流研讨取为使交流研讨取

得更多成果得更多成果，，即日起面向全国即日起面向全国

征文征文。。

一一、、征文议题征文议题

11.. 书院的产生书院的产生、、历史沿革及历史沿革及

所发挥的作用所发挥的作用；；

22.. 红色书院在党史学习和研红色书院在党史学习和研

究中的价值究中的价值；；

33.. 书院在新形势下的价值再书院在新形势下的价值再

发现发现、、作用再发挥作用再发挥；；

44..书院的对外传播等书院的对外传播等。。

二二、、征文时间征文时间

从即日起至从即日起至 20212021年年 99月底月底。。

三三、、征文要求征文要求

11..立场立场、、观点正确观点正确；；

22..针对性针对性、、创新性强创新性强；；

33..有指导性有指导性、、实践性实践性。。

四四、、征文刊用征文刊用

学习时报及中央党校学习时报及中央党校 （（国家国家

行政学院行政学院）） 报刊社相关杂志和网报刊社相关杂志和网

站将刊登部分优秀论文站将刊登部分优秀论文。。

五五、、交流研讨交流研讨

20212021 年下半年年下半年，，拟在中央党拟在中央党

校校 （（国家行政学院国家行政学院）） 召开召开““全国全国

首届书院文化论坛首届书院文化论坛””，，对评选出对评选出

来的优秀论文进行奖励和颁发证来的优秀论文进行奖励和颁发证

书书；；论文结集出版论文结集出版。。
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