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赣南地区自古以来便书院林立，在众

多书院之中，有一所书院格外引人注目，

那便是位于赣州兴国县的潋江书院。

潋江书院始建于清乾隆三年 （1738

年），由当时的兴国知县徐大坤创建，之

后历经多次重修增建而日臻完备，成为赣

南地方教育的重要载体。在中国古代书院

发展史上，距今仅 280 余年的潋江书院并

不算历史悠久，但却在中国近现代史上散

发着耀眼的光辉，其不仅具有深厚的客家

文化底蕴，更有着浓郁的红色文化气息，

是一所集客家文化、红色文化于一体的古

代书院。

承载客家“崇文重教”理念

赣南是客家人的主要聚居地之一，自

中原地区“衣冠南下”的客家先民不但给

赣南地区带来了先进的生产技术，也带来

了中原的教化之风。客家先民大多出自书

香门第、官宦之家，秉持着“诗礼传家”

的传统理念，重视子女教育，崇尚读书明

志。而当时的赣南偏远闭塞，生存环境恶

劣，外出谋生和科举出仕是客家人改变命

运的主要途径，但这两条道路都建立在掌

握文化知识的基础上。因此，读书就成为

了客家人心目中的头等大事，兴学育才蔚

然成风，“崇文重教”也成为了客家文化

的典型特质。

潋江书院是赣南地区著名的古代书

院，堪称客家人“崇文重教”优良传统的

缩影。兴国县自宋代开始兴办书院，明末

战乱频仍，书院逐渐荒废。清乾隆二年

（1737 年），知县徐大坤到任后，有感于

兴国浓厚的求知向学氛围，决心兴建一所

书院供学子读书。修建书院的想法一经提

出，就得到了众人的积极响应，徐大坤亲

自题名为潋江书院。潋江书院建筑富有客

家特色，雕梁画栋，气势恢宏，散发着浓

厚的书香气息，院中存有许多门榜、彩

绘、浮雕，主旨内容多是勉励学子修身明

志、勤学苦读，如门庭之上的“秀汇双

江”匾额、讲堂屋檐下的诗画相间彩绘、

魁星阁顶棚藻井中的“鲤鱼跃龙门”浮雕

等等，既寄托着期望学子们金榜题名的美

好愿望，又流露出浓浓的教化意蕴。

为提升书院的教学效果，潋江书院不

但为山长提供优厚的待遇，还为成绩优异

的学子发放津贴。在良好读书氛围的影响

下，潋江书院学风兴盛、人才辈出。清末

废除科举后，客家人读书热情不减，并于

民族危难之时毅然捐资筹办新学。1923

年，兴国县 47 个乡联合募集经费，利用

原潋江书院的校舍，创办了兴国县平川中

学，逐步开设了国文、地理、数学等课

程，后又举办平民夜校，工人、农民可免

费入学，为赣南近现代平民教育的发展贡

献了力量。

见证毛泽东土地革命
思想发展

潋江书院不仅是客家文化的重要载

体，同时也是赣南地区著名的红色书院。

中央苏区创建时期，毛泽东曾多次到兴国

指导革命工作、开展农村调查，其间曾居

住在潋江书院文昌宫。在兴国，毛泽东的

土地革命思想得到了进一步发展，而潋江

书院则是这一过程的重要见证者。

1929 年 4 月中旬，毛泽东率领红四军

第三纵队进入兴国县城，后率警卫排驻扎

在潋江书院。彼时正值春耕时节，毛泽东

经常白天深入田间地头，一边与农民共同

劳作，一边调查农村实际情况，晚上回到

潋江书院后，就在灯下奋笔疾书，整理资

料，常常工作到深更半夜。当地的干部群

众得知毛泽东住在潋江书院，欣喜不已，

经常前来拜访，潋江书院的魁星阁就是毛

泽东当初接待来访干部群众的地方。

在这里，毛泽东与他们深入交流讨

论，进一步丰富了有关农村土地问题的调

查资料。经过充分的调查研究，依据中共

六大会议精神，毛泽东在潋江书院起草制

定了 《兴国土地法》。与此前的 《井冈山

土地法》 相比，《兴国土地法》 作出了一

个“原则的改正”，即将 《井冈山土地

法》中规定的“没收一切土地”改为“没

收一切公共土地及地主阶级的土地”，这

一修改既明确了地主阶级是土地革命的主

要打击对象，又有效回应了农民的土地需

求，从而使得土地革命赢得了广大农民的

支持拥护，兴国农民参军参战热情也空前

高涨，革命队伍迅速扩充。诞生于潋江书

院的《兴国土地法》是土地革命时期的一

部具有承前启后意义的法律，不仅在指导

土地革命斗争方面发挥了重要作用，也为

苏维埃政府后续几部法律的制定提供了法

律依据和理论基础。

为全面贯彻 《兴国土地法》，更好地

推动土地革命的开展，毛泽东还在潋江书

院的崇圣祠内举办了一期土地革命干部训

练班，学员共计 48 人，毛泽东亲自编印

讲稿并主讲。在毛泽东的直接影响下，潋

江书院从一座普通的书院变身为土地革命

火种的播撒地，为土地革命的开展培养了

一批领导骨干，我国最年轻的开国上将萧

华当年就是这个训练班上年龄最小的

学员。

推动兴国革命事业勃兴

潋江书院之所以被称为红色书院，不

仅是因其与毛泽东的深厚渊源，更在于其

为兴国革命事业勃兴所作出的重要贡献。

早在毛泽东第一次来兴国之前，潋江

书院就已经是共产党在兴国的重要活动地

点。1926 年 9 月 17 日，在中共赣州支部

书记朱由铿的指导下，中共兴国县支部干

事会在潋江书院 （平川中学） 成立，这是

中国共产党在兴国建立党组织的开端。其

间，邱会培等人还利用在平川中学任教员

的机会，积极向学生们传播革命思想，激

发了学生们强烈的爱国情感和参与革命工

作的热情。1928 年冬，邱会培等人在平

川中学建立了中共平川中学支部小组。同

年 12月，平川中学两名学生党员带领 100

多名同学捣毁了兴国反动资本家的商店，

并击退了围攻学校的商团武装，一时令当

地的地主豪绅震恐不已。

1930 年 3 月，兴国县第三次工农兵代

表大会召开，选举产生了县苏维埃政府主

席及执行委员，兴国县苏维埃政府正式成

立。办公地点初设在陈家祠隔壁的萧宝春

家，同年冬迁至西街越国祠，后再迁至潋

江书院，直至 1934 年 10 月因国民党军队

占领兴国而被迫转移。兴国县苏维埃政府

驻潋江书院期间，组织和领导当地群众全

力支持革命工作，在扩军支前、慰劳红

军、推销公债、粮食动员、节约运动等多

个方面取得了突出的成绩，多次获得上级

表彰，成为苏区的模范。1934年 1月，毛

泽东在第二次全国苏维埃代表大会上所作

的结论，盛赞“兴国的同志们创造了第一

等的工作，值得我们称赞他们为模范工作

者”。毛泽东还专门题写了“模范兴国”4

个字送给兴国的代表同志，以资鼓励。如

今潋江书院悬挂的“模范兴国”牌匾就是

根据中华苏维埃共和国临时中央政府颁发

的“模范兴国”奖匾复制而成的。此外，

潋江书院的教室墙壁上至今还保留着数条

红色标语，是苏维埃时期兴国革命活动的

珍贵历史见证。

历史已经远去，但记忆从未消失。曾

经的潋江书院承载客家传统、见证岁月峥

嵘，如今的潋江书院延续红色根脉、传承

革命记忆，将在新时代散发出更耀眼的

光芒。
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□□ 王王 萍萍

《脉经》 10 卷， 97 篇 （今本多出 1

篇），魏晋间王叔和撰集。叔和名熙，以

字行，高平（今山东邹县、鱼台、金乡一

带） 人，曾任太医令，唐代甘伯宗《名医

传》称他“性度沈靖，尤好著述，博通经

方，精意诊处，洞识修养之道”。王氏除

撰集《脉经》外，还曾整理传承张仲景的

著作。明代王肯堂说：“仲景之书逮今千

年而显用于世者，王叔和之力也。”

《脉经》 全面继承了魏晋以前的脉学

成就，集其大成，成为中医古典脉学的经

典之作。早在叔和之前，中医脉学就已经

积累了丰富的经验，对脉学理论也已经有

了比较深入的阐发。《素问》《灵枢》论脉

诊的内容十分丰富，并且《素问·示从容

论篇第七十六》 记载有 《脉经》 上下篇；

《难经》有 22 篇脉学专论，并提出“独取

寸口”的诊脉方法；涪翁撰有 《诊脉法》

专著；张仲景更进一步将脉学理论与临床

密切结合，把病、脉、证、治有机统一起

来，使脉学理论与临床实践得到进一步提

高。前代名医如扁鹊、仓公、郭玉、华佗

等，都精于脉诊，对脉学理论与临床作出

了不同程度的贡献。到了魏晋，脉学已经

积累了非常丰富的经验与资料。

但是，由于各家论述散见诸处，不便

查阅。因此，综合各家的脉学论述，加以

全面系统整理，使脉学理论形成较完整的

体系，就成为时代的课题。王叔和以其敏

锐的学术眼光，“撰集岐伯以来，逮于华

佗，经论要诀，合为十卷。百病根原，各

以类例相从，声色证候，靡不该备。其

王、阮、傅、戴、吴、葛、吕、张，所传

异同，咸悉载录”，完成了 《脉经》 的撰

集。《脉经》 的撰成，对后世医学产生了

极大影响，《诸病源候论》《千金要方》

《千金翼方》《外台秘要》等都收录有《脉

经》的内容，唐太医署、宋太医局等都将

《脉经》列为学习医学的基本经典之一。

《脉经》 是现存第一部以论述脉学为

主的中医诊断学专著，对脉学理论作出了

重要贡献，主要表现在以下几个方面。

归 纳 确 立 24 种 基 本 脉 象 及 所 主 疾

病、预后。魏晋以前，中医脉学学派林

立，脉象名称纷繁，脉象没有统一标准，

不容易学习运用，不利于交流。《脉经》

在全面继承、系统整理前人脉学理论的基

础上，归纳出浮、芤、洪、滑、数、促、

弦、紧、沉、伏、革、实、微、涩、细、

软、弱、虚、散、缓、迟、结、代、动等

24 种脉象，确立了其脉象的基本标准，

并在全书诸篇中详细记述了诸脉所主疾病

及其预后。自此之后，24 种基本脉象名

称及定义统一，规范，并被后世遵循，成

为后世讨论脉学的基础。

继承了 《内经》《难经》 寸口诊脉法

理论。《脉经》 详细论述了左右寸、关、

尺各种脉象及其同五脏六腑、经脉配合关

系。其中，特别是明确了寸、关、尺的取

法，首次提出以“高骨”（腕后拇指侧桡

骨茎突） 的部位为寸、尺的分界。这一定

位方法，给临床诊脉定位带来极大方便，

一直沿用至今。

发扬了 《素问》《灵枢》 脉分阴阳、

虚实这一重要脉学理论。《素问》 指出：

“善诊者，察色按脉，先别阴阳。”《灵

枢》 云：“经脉者，常不可见也，其虚实

也，以气口知之。”“脉之盛衰者，所以候

血气之虚实有馀不足。”《脉经》继承了这

一重要脉学理论，详细论述了左右寸关尺

阴阳虚实、所主脏腑经脉及其虚实的配合

关系，以及如何根据寸口三部脉象阴阳虚

实进行预后诊断等，并在 《卷第一》 中，

以 《辨脉阴阳大法》《平 （音辨） 虚实》

为专题进行了系统论述。这些内容，对于

学习脉学并据以指导临床实践，具有重要

实用价值。

传承了 《素问》 四时脉法学理论。

《素问》 云：“四变之动，脉与之上下。”

指出脉象变化与四时阴阳变化息息相关。

《脉经》 继承了这一学术思想，在 《卷第

三》 中，分别论述肝、胆，心、小肠，

脾、胃，肺、大肠，肾、膀胱与四时关

系，并叙述其相应之脉，其相、王、废、

囚、死之月，王、困、死之日与时，其

神、主、养、候、声、色、臭、液、味、

宜、恶，其俞募，其相关病状、脉象、死

生等。这些论述，对于指导临床疾病诊

断、预后判断有一定价值。

系统论述了妇人、小儿脉法。《脉

经》之前，妇人、小儿脉法文献分散，不

成系统。《脉经》 一书中则分专题系统论

述了妊娠脉象及其产生机理，临产脉证，

逐月分经养胎法，妊娠诸病脉证及治疗，

妊娠诊断及鉴别诊断与判断胎儿生死之

法，居经与激经的脉证机理，产后诸病的

证治，妇女杂病脉证、病机与治疗等。其

中，《平 （音辨） 小儿杂病证第九》 专论

小儿的正常脉象、变蒸的脉证，以及风

痫、乳积、飧泄、囟陷的脉证和预后。这

些内容，对于指导临床妇人、小儿疾病的

诊断、预后判断有重要价值。

此外，《脉经》 还保存了脉学的各家

学说。如据脉的深浅部位区别五脏之脉诊

脉法、人迎气口诊脉法、杂病脉法，伤

寒、温病脉法等，特别是 《卷第五》 的

《张仲景论脉》《扁鹊阴阳脉法》《扁鹊脉

法》《扁鹊华佗察声色要诀》《扁鹊诊诸反

逆死脉要诀》等，对于了解古代各家脉学

思想，并用来指导临床实践有重要文献

价值。

《脉经》 全书虽以论脉为主，但同时

兼论其他诊法，并结合临床阐述了一些疾

病辨证论治的内容。该书不仅是脉学理论

的经典，而且对中医诊断学的形成与发

展，对中医辨证论治理论、针灸经络学

说，也都作出了一定贡献，具有重大的学

术价值。

同时，《脉经》 书中大量引用 《素

问》《灵枢》《难经》《伤寒论》《金匮要

略》 诸经典内容。所以，《脉经》 对于中

医经典的考订也具有十分重要的文献

价值。

（作者系广州中医药大学教授）

《脉 经》：中 医 古 典 脉 学 经 典 之 作
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推动绿色发展，促进人与

自然和谐共生，是“十四五”

时期的重要任务。从教育的角

度出发，绿色发展理念引领美

好教育生活，就是要遵循学生

身心发展规律和教育教学规

律，在教育的全过程、全方位

和全员当中，确立绿色办学思

想、走绿色发展道路，实施素

质教育、促进人的全面发展，

使我国教育进入优质均衡的

“绿色 GDP”时代。绿色发展

蕴含资源节约、环境友好、关

系和谐、健康快乐的要义。因

此，教育应立足于生命的原

点，丰富和拓展每一个生命内

涵，提升教育的幸福品质。

教育绿色发展的价值导

向：发挥文化育人价值。以知

识教育为核心的学校教育，为

经济社会发展培养了大批高素

质的社会建设者，但随着经济

由高速增长转向高质量发展，

以及社会主要矛盾的转化，未

来社会的发展需要的是服务国

家、服务人民、富有社会责任

感、勇于探索创新的新型人

才。因此，把关于人的教育放

在重要位置上，培养有理想、

有责任、有道德、有尊严，关

怀社会、有独立思考能力的

人，最大限度地发挥文化育人

价值，实现人与自然发展相和

谐、人与社会发展相和谐、人

与自身发展相和谐。要打造先

进的教育文化体系，以中华优

秀传统文化为根基、以社会主

义核心价值观为引领，强化德

育规范教育，营造文化育人氛

围，提升教育软实力。充分挖

掘教育的延伸功能，以教育发

展链接政治、经济、文化、社

会等各领域，重视教育的教

化、学校的教化价值，充分发

挥教育的正能量。

教育绿色发展的核心理

念：遵循学生身心发展规律和

教育教学规律。学校教育不仅

要在学生心中种下知识的种

子，还要植入最朴素的道德精

神。我们既要关注学生的学业

水平，又要关注其品德发展和

身心健康；既要关注全面发

展，又要关注兴趣特长；既要

关注学习结果，又要关注学习

过程和学习效率。以“五育并

举”为重要抓手，努力构建全

面培养的教育体系，真正把工

作重心转移到促进学生的长远

发展上；以促进学生自然、自

主、自觉发展为重要方式，让

学生按照教育规律和身心发展

规律自然发展、源于成长内驱

力自主发展、供给更多选择的

课程及学习方式自由发展、在

精神文化激励下自觉发展。以

开发每一个学生的潜能为目

的，注重个性发展、创造性思

维和创新能力培养，实现个体

成长的生态平衡，增强学生的

生存能力，为可持续发展打好

基础。学校要给他们创造一个

积极健康的成长环境，塑造健

全人格、激活生命想象力，让

学生发现自己、认识自己，成

长为时代需要的人才。

教育绿色发展的重点任

务：加强生态价值观教育，倡

导绿色健康的教育教学方式与

学习方式。教育的绿色发展既

包括教育本身的绿色发展理

念，也涵盖教育发展所产生的

绿色效应。通过加强对学生的

生态价值观教育，培养绿色健

康的教育教学方式和学习方

式。在教材编制、课程设置、

教学组织形式方面充分体现绿

色教育内容，为学生的生态价

值观教育提供知识载体；在校

本课程开发、师资队伍建设、

校园文化建设等方面体现绿色

教育理念，为学生的生态价值

观教育提供传播载体。关注学

生健全人格和良好行为习惯的

养成，其教学由“知识本位”

向“素养本位”转变，由“教

师为中心”向“学生为中心”

转变，最大限度激发教师的教

学积极性和学生的学习主动

性，提升课堂效率、提高教育

质量。通过绿色知识体系、绿

色课程体系、绿色目标体系和

绿色师资体系的构建，培养学

生绿色健康的学习方式。抓好

作业、睡眠、手机、读物、体

质五项管理，促进学生身心健

康全面发展。

教育绿色发展的关键难

点：以评价改革推动教育改

革，指向综合性评价、强化过

程性评价、改善终结性评价、

重视发展性评价。围绕学生这

一落脚点，全面推进教育评价

改革，坚持以德为先、能力为

重、全面发展，坚持面向人

人、因材施教、知行合一，坚

决克服分数至上、用分数给学

生贴标签的做法，创新德智体

美劳过程性评价办法，完善综

合素质评价体系，引导学生坚

定理想信念、厚植爱国主义情

怀、加强品德修养、增长知识

见识、培养奋斗精神、增强综

合素质。在对传统的以学业评

价为主的单向度评价制度改变

和反思的基础上，把考试和评

价方法从表征性分数机制转向

综合性内容机制上来，在考试

和评价中重视考查学生综合运

用知识解决实际问题的能力。

强化过程性评价、改善终结性

评价，重视学生学习的过程和

方法，在此过程中培养积极的

情感、态度、价值观，形成良

好个性心理品质。重视发展性

评价，构建以发展为本的评价

体系，强调评价者与被评价者

之间的交流和合作，进行有层

次性的、动态性的评价，尊重

学生的个体差异性和多样性特

征，促进和谐发展、全面发

展、个性发展、可持续发展。

绿色发展理念引领美好教

育生活，是贯彻新发展理念、

推动教育高质量发展的使命和

任务，体现了满足人民日益增

长的美好教育生活需要的人文

关怀，是孕育绿色心灵、绿色

希望的人才培养之路。我们要

树立科学的学生观、质量观和

发展观，努力办好绿色、健康

和面向未来的新教育。
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