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廉字的本义是堂之侧边、棱

也，引申为直也，即正直。廉也被

解释为清也，洁也，即清廉，因此

一个官员不贪、不受、不苟取也被

称为廉吏。廉还被解释为俭也，省

也，节也，即节俭。这是“廉”为

人熟知的含义。此外，还有两个鲜

为人知的含义，一是谨也，自检

也，自检敛，即谨慎的意思；一是

察也，视也，察举，即视察的意

思。可见，“廉”不仅是指清廉、

廉洁，还包括了与清正廉洁这一品

德相关的一系列品德。

古代对官员的考核，是以廉为

根本对官员的品德和能力进行全方

位的考核。《周礼》 是一部通过官

制体系展示治国思想的百科全书，

记载了上至国家大典、下至百姓生

活的周代职官制度。在《周礼·天

官冢宰·小宰》 记载：“以听官府

之六计，弊群吏之治：一曰廉善，

二曰廉能，三曰廉敬，四曰廉正，

五曰廉法，六曰廉辨。”汉代郑康

成注解曰：“听，平治也。平治官

府之计有六事。弊，断也。既断以

六事，又以廉为本。”意思是说，

整治政府事务的方法有 6 件事，廉

善、廉能、廉敬、廉正、廉法、廉

辨，通过这 6 件事来评判官员，而

这 6件事都是以廉为本。

根据郑康成的注解，善谓“善

其事，有辞誉也”，做事尽职尽

责，尽善尽美，在百姓之中享有赞

誉。能谓“政令行也”，有能力，

能推行政令，把任务完成好。敬谓

“不解于位也”，敬，警也，恒自肃

警，即时刻保持自我警觉，兢兢业

业，认真负责，不懈怠。正谓“行

无倾邪也”，即行为正直，能行中

道，没有邪曲不正的行为。法谓

“守法不失也”，不仅守法，依法而

行，而且执法没有错失，既不放过

一个坏人，也不冤枉一个好人。辨

谓“辨然不疑惑也”，能够分辨是

非善恶美丑，能决断没有疑惑。可

见，古人对“廉”的要求不仅仅是

不贪污受贿，不违法乱纪，而是有

一个完整的体系，包括工作要干出

怎样的效果 （善、能），以怎样的

态度干 （敬、正），以及怎样干

（法、辨），也就是态度、方法和成

效。而这 6 个方面，都是以廉为

本。 “六廉”这种完整的考核体

系在要求官员必须廉洁正直的前提

下，还要有所作为，这不仅确保了

官场清廉的风气，还杜绝了以不贪

为名而不作为现象。

南宋吕本中在《官箴》开篇讲

道：“当官之法，唯有三事：曰

清、曰慎、曰勤。知此三者，可以

保禄位，可以远耻辱，可以得上之

知，可以得下之援。”当官的法则

只有三条，即清廉、谨慎、勤勉，

只要守住这三条，就可以保禄位、

远耻辱，既能得到上司的赏识，也

可得到下属的拥戴。因此，“清、

慎、勤”这三字的为官之道，被后

人称为“千古不可易”。康熙皇帝

曾御笔亲书这三个大字并刻石宣

传，训示百官，以“清、慎、勤”

考核官吏。从这里看出，“廉”始

终是古人考核官吏的首要标准。
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循 吏 一 词 ， 最 早 出 现 《史 记》

中。太史公在 《史记·循吏列传》 的

序中写道：“法令所以导民也，刑罚所

以禁奸也。文武不备，良民惧然身修

者，官未曾乱也。奉职循理，亦可以

为治，何必威严哉？”该传共记录了五

位贤官良吏，在写到第三位循吏公仪

休时，太史公这样描述到：“公仪休

者，鲁博士也。以高弟为鲁相。奉法

循理，无所变更，百官自正。”他认为

的循吏具有两个特点：奉职循理、奉

法循理。奉职、奉法，就是严格奉行

自己的职责、忠于法律。循理，是依

照道理或遵循规律。从 《史记·循吏

列传》 中描述的五位循吏可知，循吏

应该遵循自己的职责和法律规定办

事，要仁义爱民、善施教化、清廉自

正、严守法纪，这也体现了太史公对

为政治国以德教为主的理念。

史书上记载，汉代到了汉昭帝、

汉宣帝时期，“循吏”迅速增加，祥瑞

也接踵而至。此后，循吏在汉代的政

治地位迅速提高。他们在地方治理

中，多以教化为主，其治理模式各具

特色，效果显著。

勤政爱民，体恤民情。奉职行事

是评价循吏的标准之一，在地方治理

中勤奋敬业，了解人民的疾苦，是地

方官员的职责所在。西汉黄霸为颍川

太守时，让地方官吏都蓄养鸡和猪，

用来赡养鳏寡贫穷的人。鳏寡孤独者

有死了没被安葬的，乡里的官员呈文

告知，黄霸都给分别处置，甚至连哪

个地方有大木头可以做棺木、哪个邮

亭有小猪可以用来祭祀他都知道。渤

海百姓因“困于饥寒而吏不恤”发生

动乱，循吏龚遂到了渤海之后，宣布

持锄器者为良民，持兵器者为盗贼，

于是盗贼皆罢。因为暴乱是因饥饿而

起，于是龚遂“开仓廪假贫民，选用

良吏，慰安牧养焉”。《汉书·循吏

传》对召信臣描述到：“信臣为人勤力

有方略，好为民兴利，务在富之。躬

劝耕农，出入阡陌，止舍离乡亭，稀

有安居时。”东汉时任延任会稽都尉

时，敬待会稽有识之士以师友之礼，

“椽吏贫者，辄分俸禄以赈给之。省诸

卒，令耕公田，以周穷急。每时行

县，辄使慰勉孝子，就餐饭之”。以上

官吏因深受儒家民本思想所影响，他

们在治理地方时，多施行宽缓的惠民

政策，重视发展生产，关心百姓生活

的疾苦，受百姓爱戴。孟子曰：“民为

贵，社稷次之，君为轻。”一个国家能

否安定、繁荣，必须要关心百姓的疾

苦，只有百姓生活水平提高了，政治

才会清平，社会才会稳定。他还说

到：“穷则独善其身，达则兼善天

下。”这句话体现了君子的至高境界，

穷困时就做好自己，显达时要兼顾天

下人共达于善。在中国古代，地方官

员是统治者和百姓的联系纽带和桥

梁，官员只有勤奋敬业，全心全意的

为百姓谋福利，才能有效化解矛盾。

以教为本，移风易俗。汉代思想

家、政治家董仲舒认为通过道德教

化、兴办学校，可以使人们受到礼教

的浸染，减少犯罪行为，使一个地方

长治久安。长期以来，敬畏一直是人

们守法的一个重要动机。当某种违法

行为有日益泛滥的趋势时，最直接的

应对措施往往是加大惩罚的力度，提

高违法犯罪的成本，这往往可以收到

立竿见影的成效，这就是所谓的“治

乱世，用重典”，但这并不是长久之

计。“法律是成文的道德，道德是内心

的法律”，只有用道德来教化百姓，使

法律潜移默化、深入人心，才能让百

姓从内心深处自愿遵守法律从而收获

更好的治理效果。西汉循吏文翁，在

蜀地担任郡守时，“见蜀地辟陋有蛮夷

风”，则派蜀生进京学习，兴办学校，

重视人才，“数年，……蜀地学于京师

者比齐鲁焉。至武帝时，乃令天下郡

国皆立学校官，自文翁为之始云”。东

汉时，以文教化，兴办学府的官吏也

俯拾皆是。卫飒任桂阳太守时，“郡与

交州接境，颇染其俗，不知礼则。飒

下车，修庠序之教，设婚姻之礼。期

年间，邦俗从化”。任延任九真太守

时，骆越的百姓不知婚姻之礼，凭着

情欲喜好，没有固定的配偶，也不了

解父子间的天性和夫妇之礼。任延于

是下发文书给所属各县，要求男子年

龄在 20 到 50 岁之间，女子年龄在 15

到 40 之间，都按照年龄大小结合。当

地百姓说：“使我有是子者，任君

也。”秦彭任山阳太守时：“以礼训

人，不任刑罚。崇好儒雅，敦明庠

序。每春秋飨射，辄修升降揖让之

仪。乃为人设四诫，以定六亲长幼之

礼。有遵奉教化者，擢为乡三老，常

以八月致酒肉以劝勉之。吏有过咎，

罢遣而已，不加耻辱。百姓怀爱，莫

有欺犯。”儒家思想自汉代开始成为中

国的主流文化，其原因在于儒家思想

精髓中的仁、义、礼、智、信，这些

伦理精神一旦融入政治实践中，则可

完成对国家和社会双重治理的理想效

果。如何将儒家学说最大限度的社会

化、成为民众的行为准则，通过教育

的推广是最行之有效的方式。两汉循

吏或将儒家的礼教精神上传下达、颁

行于民间，或以兴办教育为己任。这

种儒学文化自觉带动了儒学的推广，

将儒教传统确立逐渐渗透到民间日常

生活之中，使儒家文化得以传承和发

展，他们治理的地域也多移风易俗，

人心淳厚。

为政清廉，正直不阿。循吏是中

国话语中一个特有的概念，是中国古

代社会中一种特有的现象，之所以专

门列了循吏传，是因为循吏大多为政

清廉、正直不阿，这在等级森严、特

权强势的古代社会实属难得，这要求

循吏们首先就具有较高的道德水平。

儒家“平天下”的终极目标，就是希

望天下能达到合理、平衡、公正、公

平、秩序、和谐的一种理想社会状

态。欲平天下，必先正其心、修其

身。古代地方官吏集行政权与司法权

于一身，并与百姓直接打交道，他们

的道德水平高低决定了一个地方的政

治是否清明、秩序是否井然，只有地

方官吏本身廉洁自律，不畏权贵，才

能取信于民，在当地树立良好道德

观、建立良好的道德秩序。《汉书·循

吏列传》 中记载的两位循吏在廉洁、

正直方面颇为典型。朱邑当时虽任九

卿之一的高位，却“居处俭节，家亡

馀财”。龚遂在诸侯王刘贺手下任职

时：“贺动作多不正，遂为人忠厚，刚

毅有大节，内谏争于王，外责傅相，

引经义，陈祸福，至于涕泣，蹇蹇亡

已。面刺王过，王至掩耳起走。”《后

汉书·循吏列传》 中记载了 12 位循

吏，其中王涣任今河南温县县令时，

境内有很多奸猾之徒胡作非为，王涣

采取策略加以讨伐打击，把他们全都

杀了。后任洛阳县令时他用巧妙的办

法，多次揭发和暴露隐秘的坏人坏

事。他为民做主、不畏权贵的作风，

深受百姓爱戴。元兴元年，王涣病死

后，数千名百姓共同集资，前去祭

奠。刘矩任尚书令时，因为性格正

直，不趋炎附势，还得罪了当时的大

将军梁翼。刘宠在会稽任太守时，山

阴县有五六个老翁，因感激刘宠施行

的仁惠政策，每人拿着百钱送给刘

宠，刘宠说：我的政治哪里能够如你

们长者所说的那样呢？你们辛苦了

啊！刘宠前后连任两郡太守，多次任

卿相大官，但清廉朴素，家无货积。

建立法治社会的理想状态是达到百姓

自愿自觉守法，而达到这种理想状态

的前提是百姓发自内心的信仰法律。

这不仅要求每一个人有良好的道德标

准，更要求官员做好道德表率，才能

带领社会风气良好的循环。

任何一个民族的繁荣和发展，都

不能忽视对本民族文化的传承。德治

思想是中国传统文化的重要组成部

分，循吏则是德治思想熏陶下的产

物。两汉盛况频现，这些盛世的出现

与地方吏治的清明密切相关。汉代循

吏无不以为民谋利为使命，只有人民

安居乐业，国家政权才能稳定。虽然

循吏政治不是包治百病的救世良方，

但是道德的传播途径是自上而下的，

官员的行为具有极强的示范作用，正

如孔子所说：“为政以德，譬如北辰，

居其所而众星共之”。一个文明社会，

对官员的道德要求远高于百姓，崇尚

为政以德，“德”字在心，以“德”化

“民”。

天宝十一年 （752年） 秋，杜甫与

诗人高适、岑参、储光羲及薛据等同

登长安南郊慈恩寺塔 （即今大雁塔）。

事后除薛据外，其他四人的诗都流传

了下来。同为奏响盛唐之音的大诗

人，在共登佛塔时，其胸怀境界是不

一样的：岑参感佛理，“誓将挂冠去，

觉道资无穷”；高适期仕宦，“盛时惭

阮步，末宦知周防”；储光羲赞塔势，

“崱屴非大厦，久居亦以危”。唯杜甫

不合时宜，开篇自嘲“自非旷士怀，

登兹翻百忧”；结尾哀叹“黄鹄去不

息，哀鸣何所投。君看随阳雁，各有

稻粱谋”。三年后 （755 年）“安史之

乱”，再回头看杜甫的诗歌，就如“先

知”一般预言着唐王朝的危机。

“生于忧患，死于安乐”，杜甫诗

歌的睿智与力量从何而来？与李白生

性自由、狂放豪迈的天纵之才相比，

杜甫的诗歌时刻着眼于社会现实与人

生百态，深深扎根于传统，用他宽仁

博爱的儒家情怀与诗歌巨匠的艺术手

腕，烛照之、淬炼之、升华之，不仅

使他的诗歌成为士大夫笔补造化、佐

时匡政的利器，也因其人格而成为后

世文人眼中的“圣贤”。

来之于现实

中华民族有着尊重传统、强调经

验、借鉴得失的“修史”传统，孟子

赞“孔子作 《春秋》 而乱臣贼子惧”，

司马迁将著史看作“究天人之际，通

古今之变，成一家之言”，而隋代已成

熟的“经史子集”四部观念则将诗歌

归为“集部”，但 《新唐书》 称杜诗

“善陈时事”，“世号诗史”。进而言

之，上至庙堂卿相、国家大政，下至

田夫野老、引车卖浆，无不被杜甫纳

为诗材，将江左发越清绮与河朔贞刚

气质熔铸为沉郁顿挫，从而将他所生

活的时代最立体、最多维、最全面地

呈现出来，成就中华民族精神世界中

最为辉煌、悲壮的一段历史。

然而尚不仅于此，杜甫的诗歌力

量还在于他的“彩笔昔曾干气象”，用

他“麻鞋见天子，衣袖露两肘”的困

顿记载了大唐盛世历经安史之乱的前

后变化。盛唐气象无法缺少“会当凌

绝顶，一览众山小”的豪迈气概，始

终铭记“朝罢香烟携满袖，诗成珠玉

在挥毫”的昂扬自信，珍视那“骁腾

有如此，万里可横行”的进取精神，

期许那“致君尧舜上，再使风俗淳”

的壮志理想；然而杜甫也嘲讽“炙手

可热势绝伦，慎莫近前丞相瞋”的不

可一世，哀叹“俯视但一气，焉能辨

皇州”的甚嚣尘上，更多的却是秉笔

直书、鞭挞现实社会人生中的各种不

合理现象，哀悯劳动人民的辛酸艰

苦，尤其是 《北征》《羌村三首》“三

吏”“三别”及 《秦州杂诗》《同元使

君舂陵行》《岁晏行》等篇章。即便如

此，杜甫从未丧失希望，“煌煌太宗

业，树立甚宏达”，“默思失业徒，因

念远戍卒”，无论战时或战后，他始终

寄情于国家、寄望于明主能臣。如果

联系其他盛唐大诗人就能更清楚地看

到，杜甫不修仙求道，不参禅求佛，不

对人民疾苦不闻不问，不对社会变乱不

究不责，在他的身上，凝聚着中国传统

士大夫的品质和担当。《毛诗序》 称

“诗”可以“经夫妇，成孝敬，厚人

伦，美教化，移风俗”，然而对于杜

甫，他用诗歌做到了“究天人之际，通

古今之变”。正如西方哲人亚里士多德

认为：诗歌比历史更富有哲学性。

来之于传统

杜甫是传统的集大成者。“集大

成”最早由孟子颂扬孔子而提出，它

往往是某一时代枢纽性人物或思想的

标志，荟萃传统的几乎全部优点，以

全新的“范式”或规则将其整合重

铸，从而影响甚至改变它的历史进

程，孔子如此，司马迁、王羲之也如

此，杜甫同样如此。

杜诗集大成的特点，最早由中唐

大诗人元稹所总结，其最为脍炙人口

的一段话是：“至于子美，盖所谓上薄

风骚，下该沈宋，言夺苏李，气吞曹

刘，掩颜谢之孤高，杂徐庾之流丽，

尽得古今之体势”；苏轼也曾评道：

“故诗至于杜子美……而古今之变，天

下之能事毕矣”。非常准确地看到杜甫

诗歌本身特点以及对后世的巨大影响。

杜诗集大成的另一特点则由北宋

“江西诗派”鼻祖黄庭坚所点明，他曾

在《答洪驹父书》中说道：“自作语最

难，老杜作诗，退之作文，无一字无

来处，盖后人读书少，故谓韩、杜自

作此语耳。”因此，强调向古人取法也

成为江西诗派诗歌创作的重要原则。

事实上，注重传统、复兴传统不

仅是诗歌创作的源泉之一，甚至也是

文化变革、时代发展的表现方式，中

唐“古文运动”、中世纪晚期“文艺复

兴”，以及当代现象学对古希腊哲学的

重新阐释，都是通过回归传统而开辟

新境界。传统并不是僵化的陈迹，而

是生命体验的痕迹，通过与传统对

话，激活其内在精神，从而将自我提

升到更普遍、更深广的境界。

杜甫自言“读书破万卷”“颇学阴

何苦用心”，又总结自己“不薄今人爱

古人”以及“转益多师是汝师”的创

作经验，可谓深深扎根于传统。然而

“一切历史都是当代史”，他立足唐王

朝现实社会，从自己的闻见思行出

发，通过典故、炼字、炼意、拟句、

拟篇等方式，借助赋、比、兴、夸

张、白描、抒情、议论等艺术手段，

并首开诗歌夹叙夹议之先河，在保持

开放的历史构境中别出新意、自铸伟

词，无论五言七言、律诗绝句，歌行

乐府、古诗排律，一切都在表达着他

的心声，而一切的心声也都借他的诗

句传达。杜甫延续了历史，也开创了

新的历史。

来之于儒家

儒家思想曾是汉代的指导思想，

经历谶纬神学、魏晋玄学以及南北朝

和初唐佛学，杜甫时的儒家思想已经

式微。唐太宗颁行“五经正义”， 杜

甫远祖杜预所撰的 《春秋经传集解》

（即将《春秋》与《左传》合编并进行

注解） 也成为孔颖达疏解的经典之

一。杜甫曾因祖父杜审言的缘故自道

“诗是吾家事”，但在精神世界与情感

本源上，则始终本于儒家，将 《左

传》 羽翼春秋、劝善惩恶、阐扬道

统、提倡道义与仁爱的精神，通过一

物一事一感等细微之处，源源不断地

表达出来，从而将儒家精神注入生

活，奏响了韩愈李翱及宋代理学的

先声。

儒家以“仁义”为本，注重在日

常生活中按照各自的社会角色践行伦

理道德规则，从而“成圣成贤”。杜甫

被后世尊为“诗圣”，梁启超称他为

“情圣”，正是儒家“内圣外王”思想

体现于他的表里两面。青年时期，他

昂扬奋发，“致君尧舜上，再使风俗

淳”；旅食京华，他感受到“到处潜悲

辛”；安史之乱爆发，他眼见百姓被强

行征调兵役的惨状，痛悼老弱妇孺甚

至刚成婚就被拆散的夫妇；身陷贼

中，他冒死奔赴行在；进入朝堂，他

不畏危难进谏而遭下狱；流落西南，

他忠君恋阙，“每依北斗望京华”；听

说打了胜仗，他“初闻涕泪满衣裳”。

尽管他曾激愤地鞭挞“儒冠多误身”

“德尊一代常坎坷”，然而另一角度的

怀疑和批判只增强他的儒家信念，“进

亦忧，退亦忧”，强大的忧患意识与诗

歌创作的完美结合，不仅为封建士大

夫树立了人格魅力和拓宽了精神世界

的深广度，而且极大地改变了先秦士

子干预现实的手段——以诗文辅教

化，用笔墨救人心。

杜甫不仅有着强烈的家国之爱，

在他的笔下还有对妻子儿女的尊重关

爱和对亲人朋友的关切与怀念，对村

夫野老的真情厚意，甚至“无食无儿

一妇人”他也仁慈宽厚；而对于他敏

感的诗人之心来说，“一片花飞减却

春”，一花一树、一物一事也仿佛从胸

臆 流 出 ，“ 葵 藿 倾 太 阳 ， 物 性 固 莫

夺”，擎鲸碧海与翡翠兰苕等量齐观。

杜甫真正践行了“民吾同胞，物吾与

也”的万物一体精神。

杜 甫 诗 歌 的 力 量 从 何 而 来 ？
□□ 王 瑜

两 汉 循 吏 如 何两 汉 循 吏 如 何““ 为 政 以 德为 政 以 德 ””
□□ 王王 蓉蓉


