
《毛泽东年谱》是学习党史的重要教

材，对于广大党员干部学好中共党史有

着不可替代的作用。

（一）

毛泽东从一个农家子弟成长为党的

最高领导人，从参与建党、投身革命到

在腥风血雨中奋斗 28年，最终领导党和

人民夺取了新民主主义革命的胜利，创

建了中华人民共和国；此后为建立社会

主义制度，探索社会主义道路又奋斗 27
年，整整 55 年的时间。他提出的思想，

探索的中国革命道路，对党的发展壮大

都具有决定意义的指导作用。可以说，

中国共产党的命运和中国人民的命运同

毛泽东息息相关，用习近平总书记的话

说：他是一位“领导中国人民彻底改变

自己命运和国家面貌的一代伟人”。

《毛泽东年谱》 犹如一部大型纪录

片，翔实记录了毛泽东丰富多彩的一

生。1993 年毛泽东诞辰 100 周年时，出

版 了 3 卷 本 ， 记 录 了 他 的 前 半 生

（1893.12—1949.09）；2013年毛泽东诞辰

120周年时，出版了 6卷本，记录了他的

后半生 （1949.10—1976.09），总共 9 卷

本、近 450万字。这部内容丰富的《毛泽

东年谱》，由原中共中央文献研究室主任

逄先知主编，先后用了近 20年的时间编

撰而成，可以说是花了大力气、下了真

功夫的著作。如若想严肃认真地了解我

们党和国家事业的来龙去脉，汲取我们

党和国家的历史经验，了解党和国家历

史上的重大事件和重要人物，这是一部

绕不开的历史著作，不能不读它。

（二）

本人有幸参加了 《毛泽东年谱》 的

撰写工作，深感其特点非常突出，主要

表现在以下几个方面。一是全面性。《毛

泽东年谱》 在撰写过程中十分注意把反

映毛泽东一生的活动和思想材料找全，

不能有遗漏。这部 《毛泽东年谱》 按照

年月日的时间顺序，将毛泽东一生的思

想、生平、业绩、风范等各个方面一一

加以记录。包括：少年时代的成长，青

年时代寻求救国真理、确立信仰、参加

建党，在他进入中共领导决策层之后，

探索中国革命道路及战争的规律，对各

个历史阶段党的路线、方针、政策的制

定，武装斗争、统一战线、政治建设、

党的建设、经济建设、文化建设、国防

建设的开展和推进，国际国内发生的一

些重大事件及应对情况，以及毛泽东对

党的历史经验的总结、关于工作方法和

思想方法的论述、读书学习情况、对中

外历史人物和历史事件的评论、与亲朋

好友的交往情况等等，不一而足。相对

来讲，民主革命时期的 3 卷本稍简略一

点，中华人民共和国成立后的 6卷本更翔

实一些。二是权威性。《毛泽东年谱》在

撰写每一个条目时，首先以档案材料、

当时发表的文字、当事人的日记等为依

据。对于回忆材料，要经过反复核对印

证才加以采用，做到落笔有据，使 《毛

泽东年谱》 真正成为一部信史。三是科

学性。对毛泽东的重要思想认识、重要

决策的来龙去脉，尽量根据材料梳理清

楚，同时注意了解学界对毛泽东和中共

党史、中华人民共和国史的最新研究成

果，对人们关注的一些事情等，查找材

料后再按事情的本来面目记录下来。四

是客观性。《毛泽东年谱》遵循了客观记

述、不作评论，即述而不评的方针。五

是真实性。真实是 《毛泽东年谱》 的灵

魂和生命力。《毛泽东年谱》对收集到的

各种材料，是在进行缜密考证、辨别真

伪的情况下才予以采用；基本上使用毛

泽东的原文、原话，一般不作转述或概

括，保持毛泽东的原意和语言风格，确

保“原汁原味”，以此来真实记录毛泽东

的工作、生活和思想。

正是由于这些特点，《毛泽东年谱》

一经出版就立刻吸引了广大读者。不同

领域的专家学者至今仍孜孜不倦地通过

《毛泽东年谱》对毛泽东及党的历史进行

深入发掘。一些对毛泽东和中共党史有

着浓厚兴趣的普通读者，也是乐此不疲

地加以通读。毛泽东是语言大师，他的

文稿思想深刻，文字优美，行文流畅，

讲话生动活泼，旁征博引，常常引人入

胜。《毛泽东年谱》 保持了他的语言风

格，有些讲话，还用了一些别人的插

话，有的重要谈话，则用对话的形式记

述。这样使读者既能了解毛泽东讲话的

缘由，又能烘托出当时会议、谈话的氛

围，加深了人们的感受。所以 《毛泽东

年谱》 虽然属于大型的资料书或者说是

工具书，但读来却颇有兴味，读到兴奋

处，还会为他的才气、他的奋斗精神，

为他的指挥艺术、领导艺术拍案叫绝。

从反馈回来的信息看，很多读过 《毛泽

东年谱》 的读者都认为这是一部好读的

著作。《毛泽东年谱》除了是研究中国近

现代史的专家学者必备的书籍以外，对

党政干部、企业家、青年学子等深入地

学习中共党史也是一座丰富的宝矿。《毛

泽东年谱》 是学好党史的必读之书、好

读之书。

（三）

那 么 ， 如 何 学 习 《毛 泽 东 年 谱》

呢？可以有以下几种方式。

一是采取主题学习法。比如，深刻

系统地学习毛泽东思想。毛泽东思想活

的灵魂就是实事求是、群众路线、独立

自主。纵观我们党的百年历史，无论是

探索和开辟新民主主义革命道路、社会

主义革命和建设道路，还是中国特色社

会主义道路，始终贯穿着这条主线。这

条主线是我们党全部理论和实践的立足

点，是我们党不断从挫折中觉醒、不断

从胜利走向胜利的根本原因。我们坚持

和发展了毛泽东思想的这三个基本方

面，就是抓住了坚持和发展中国特色社

会主义事业的根本。所以，毛泽东思想

对中国特色社会主义事业仍然具有重要

指导意义。而毛泽东思想的萌生、形成

与发展，全部生动地记录在 《毛泽东年

谱》 里。毛泽东思想不是从天上掉下来

的，它是在艰难曲折的革命实践中，是

毛泽东和中国共产党领导亿万人民历经

千辛万苦、付出各种代价，探索淬炼出

来的，是我们党和全国人民应该永远牢

记的。

再如，毛泽东与中国道路的关系。

道路决定命运。中国革命和建设的大旗

立起来了，走什么样的道路至关重要。

《毛泽东年谱》详细记录了毛泽东寻找和

开创中国新民主主义革命道路的艰难历

程，也详细记录了他探索适合中国国情

的社会主义道路的曲折情况。当时，由

于社会主义运动的历史不长，社会主义

实践的历史更短，社会主义社会的发展

规律，有的比较清楚，有的则不很清

楚，有许多问题还未被认识，因此在实

践中遭遇曲折，这在 《毛泽东年谱》 里

没有讳言。总的来说，毛泽东所强调的

以苏联的经验教训为鉴戒，在当下的中

国要创造新的理论、写出新的著作，把

马克思列宁主义基本原理同中国实际进

行“第二次结合”，找出在中国进行社会

主义建设的正确道路，把中国建设成为

一个强大的社会主义国家的战略思想，

已成为我们党和人民在挫折面前深入社

会实际，把握现实、创造未来的出发阵

地；他的奋斗和探索，也为我们探索中

国特色社会主义道路积累了经验，提供

了条件。走适合中国自身特点的发展道

路，也就是中国特色社会主义道路，其

思想和实践的源头，无疑是毛泽东。所

有这些历史都写在了《毛泽东年谱》中。

二是通读法、比较法或摘要读法

等。如果有时间和兴趣，不妨可以通

读。《毛泽东年谱》的特色是语言活泼生

动，这一点本文的前面已经谈到，不再

赘述。毛泽东的经历丰富又传奇、曲折

又复杂，就像一出跌宕起伏甚至是惊心

动魄的历史大剧，一个真实的毛泽东、

一个历经苦难而又充满希望的中国和中

国共产党，会活脱脱地呈现在读者面

前，非常值得一读。

如果想深入了解中共党史，可以把

学习 《毛泽东年谱》 同学习 《中国共产

党简史》 和其他领袖年谱，以及地方历

史甚至同国民党的历史等结合起来看，

这样会把事情理解得更客观、更全面、

更科学。对于我们了解中国共产党的诞

生，共产党同国民党为什么能够两度合

作，又为什么屡屡发生战争并导致最终

的决裂，共产党为什么能够推翻国民党

反动统治建立中华人民共和国，中国的

社会主义建设为什么也经历了曲折，等

等，通过对己方与彼方的对比研究，可

以更清晰地把握历史的来龙去脉，体悟

共产党的正义与国民党的反动，感受历

史的苍茫与不平坦，国际关系的复杂与

多变，进而加深对事物乃至历史发展规

律的认识。

如果想通读毛泽东的著作，了解毛

泽东思想的概要，又时间不多，则可以

通过《毛泽东年谱》作些了解。《毛泽东

年谱》 的特点是择要摘录了毛泽东几乎

所有文章的要点，有的几十字、一二百

字，有的几百字，最长的也就是一两千

字。如 9000多字的 《实践论》，《毛泽东

年谱》摘要了 800字；近 5万字的《论持

久战》，《毛泽东年谱》 摘录了 1200 字。

这样，您通过不长的时间，就可以择要

了解毛泽东著作乃至毛泽东思想的大致

内容。当然，最好还是通读原著，但在

时间不允许的情况下，这也不妨是一种

捷径。

如果想了解毛泽东和党的一些重大

决策是如何作出的，可以读一读这些决

策出台前后的《毛泽东年谱》，书中比较

注意交代决策的背景，也比较注意事件

的完整性。这些背景主要表现在当时的

形势出现了什么新变化，发生了哪些问

题。比如，卢沟桥事变前，我们党就积

极推行抗日民族统一战线政策，最主要

的原因就是中国社会的主要矛盾变了，

由于日本的侵略，使中日矛盾成为中国

社会的主要矛盾。中国共产党顺应历史

的潮流，迅速抓住这一主要矛盾的变

化，号召全国人民不分党派团结一致共

同抗日。《毛泽东年谱》 都有较翔实的

记录。

若想了解毛泽东与亲朋好友及同他

人的关系，《毛泽东年谱》较《毛泽东书

信选集》 收录了更多的书信。这些新收

的书信比较集中地反映在 1920年以前和

20世纪 50年代初毛泽东和老师、同学及

亲友的信件。

三是可以把 《毛泽东年谱》 作为工

具书经常核查一些问题。不能说 《毛泽

东年谱》 把毛泽东的一切活动都记录在

案了，但比较重要的遗漏应该很少。如

网上流传毛泽东 1972年曾赠尼克松“老

叟坐凳，嫦娥奔月，走马观花” 12 个

字，档案中没有这样的记载，尼克松本

人的回忆录也没有谈到，故 《毛泽东年

谱》 没有收录。由此可以通过 《毛泽东

年谱》查证或澄清一些问题。

编
者
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领袖年谱忠实记录了领袖的生平、思想、业绩和风范，蕴含着丰富

的历史密码，是党史学习教育的重要教材。为发挥领袖年谱在党史学

习教育中的重要作用，在中央党史和文献研究院的大力支持下，学习

时报从即日起开设“怎样读领袖年谱”栏目。
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