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办好高质量教育，立德树人是根

本，思想政治教育是落实立德树人根

本任务的关键课程。

2019 年 3 月，习近平总书记主持

召开学校思想政治理论课教师座谈会

强调，要不断增强思政课的思想性、

理论性和亲和力、针对性，并提出

“八个相统一”教学要求。今年两会

期间，习近平总书记在看望参加政协

会议的医药卫生界、教育界委员时再

次强调指出，把立德树人融入思想道

德教育、文化知识教育、社会实践教

育各环节，贯穿基础教育、职业教

育、高等教育各领域，体现到学科体

系、教学体系、教材体系、管理体系

建设各方面，培根铸魂、启智润心。

习近平总书记的重要论述，为新时代

思想政治教育指明了方向、提供了根

本遵循。

思想政治教育是一个提高认知、

激发情感、确立价值、指导实践的过

程，教师的作用是积极引导和帮助学

生解决“知与不知”“认知与认同”

“认知与践行”等三对矛盾，实现

“明理”“悟道”“笃信”“力行”等阶

段性跃迁。为此，思想政治教育要抓

住“知、情、意、行”四个环节，通

过晓之以理，动之以情，锻炼意志，

培养行为，促进学生把在课堂所学的

理论知识转化为做事的智慧，融入情

感和意志，上升为做人的品德。

第 一 ， 晓 之 以 理 ， 提 高 认 知 。

“知”是先导和基础，没有“知”，就

没有正确的思想指导，就会出现行动

上的盲目，情感上的冲动，意志上的

动摇。提高认知需要把理论和知识讲

深讲透，切实做到习近平总书记所要

求的：“坚持政治性和学理性相统

一，以透彻的学理分析回应学生，以

彻底的思想理论说服学生，用真理的

强大力量引导学生。” 为此，要努力

做到“三个讲清楚”。

一要讲清楚“是什么”。要完整

准确地讲清楚党的思想理论、党的主

张、党的要求；完整准确地讲清楚什

么是正确的世界观、人生观、价值

观，什么是共产主义远大理想，什么

是中国特色社会主义道路、理论、制

度、文化等，让学生能够“知其然”。

二要讲清楚“为什么”。例如，

在当下开展的党史学习教育中，要讲

清楚中国共产党为什么能、马克思主

义为什么行、中国特色社会主义为什

么好。让学生在“知其然”的基础上

能够“知其所以然”，促进其由理论

上的清醒达到政治上的坚定。在这一

环节，要求教师要善于用理论解析政

治、说明政治、支撑政治。

三要讲清楚“如何做”，让学生

掌握正确的思想方法。在这一环节，

教师要理论联系实际，和学员一道分

析问题和解决问题，但不能就事论

事，局限于“一把钥匙开一把锁”，

而是要就事论理，重在把经典作家分

析问题的思想方法或各学科研究问题

的学术框架交给学生，使其能够举一

反三，把所学到的方法运用到解决其

他类似问题中去。

第二，动之以情，以情感人。人

的情感是在认知的基础上产生的，但

情感形成后又会对认知产生巨大的推

动和强化作用。古人说，“感人心

者，莫先乎情”“动之以情，方能晓

之以理”“情到理方至，情阻理难

通”等。思想政治教育不仅要依靠逻

辑的力量传授知识真理，还要用情感

的力量去征服和感化学生的心灵，引

起教育对象的内心触动，达到以情感

人、以情化人、以情育人的目的。

动之以情强调发挥情感心理的

“催化剂”作用，重点解决由理性认

同到情感认同的问题。可以从以下四

方面着力。

一是以事感人。比如，讲中国特

色社会主义为什么“好”，要通过实

实在在的、形象直观的事例、数据、

图片等多种形式表现出来，让教育对

象在“看得见”“摸得着”“信得过”

的情况下激发起情感的共鸣，增进情

感认同。

二是以史感人。通过讲好党的故

事、革命的故事、根据地的故事、英

雄和烈士的故事，加强革命传统教

育、爱国主义教育、青少年思想道德

教 育 ， 强 化 红 色 记 忆 ， 增 进 情 感

认同。

三是以人感人。社会各领域、各

行业涌现出来的劳动模范、先进典

型、道德楷模、最美人物、感动中国

人物等为广大人民群众树立了可敬、

可亲、可信、可学的鲜活榜样，可通

过 发 挥 其 示 范 激 励 作 用 增 进 情 感

认同。

四是以情促情。教育者要通过自

己对理想信念的坚定执着和高尚人

格感染受教育者，实现情感与情感

的共鸣，促进人们情感认同。正如

习近平总书记所指出的，“让有信仰

的人讲信仰”“传道者自己首先要明

道、信道”。

第三，导之以行，培养行为。行

是知的目的，提高认知的目的在于指

导行动，做到“知行合一”。一个完

整的学习过程，包含理论知识的接

收、内化、转化三个环节，即将所学

习的知识内化于心，外化于行，使知

识转化为德性，使德性转化为德行。

思想政治教育要重视思政课的实践

性，把思政小课堂同社会大课堂结合

起来，要扎根中国大地办教育，同生

产劳动和社会实践相结合，把思想政

治观念和道德规范教育与道德行为的

实际锻炼和训练结合起来，在讲清道

理的基础上，有目的、有计划地引导

和组织学生将所学知识付诸实践，以

形成良好的思想品德和行为习惯。

第四，持之以恒，锻炼意志。意

志是人们按照道德原则和要求进行道

德选择和道德行为时表现出来的决心

和毅力。有了坚强的意志，才会有主

心骨，有思想道德和政治定力，不轻

易屈从于外来压力，不人云亦云。锻

炼意志、培养定力需要学生经风雨见

世面，是一个由理论到实践，再由实

践到理论的长期磨炼过程。就思想政

治教育而言，要“坚持灌输性和启发

性相统一”，注重启发性教育，引导

学生发现问题、分析问题、思考问

题，在不断启发中让学生水到渠成得

出结论；“坚持建设性和批判性相统

一”，传导主流意识形态，直面各种

错误观点和思潮；“坚持主导性和主

体性的统一”，让学生在教师的正确

指导下自主地作出判断和选择，发挥

主体性作用，形成正确的思想观念和

行为能力。

（作者系全国政协委员、原中央

党校教育长）
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南宋淳祐六年 （1246 年），州守

韩补为祭祀朱熹，在歙县城南门外，

望紫阳山方向，建立书院，理宗钦赐

御书“紫阳书院”。这是徽州首个缘于

朱熹建立的书院，也是中国最早建立

的祭祀朱熹的书院。自创建至光绪三

十三年 （1907 年） 改制，徽州紫阳书

院数次迁徙，历经岁月沉淀，见证了

古徽州 600 余年的社会变迁和文化

传承。

守正创新

以紫阳书院为代表的徽州书院与

徽州学术的发展血肉相连，书院因学

术传播而繁荣兴盛，徽州学术因书院

的推动而传承创新。

宋理宗后，朱子学取得正统地

位。因为朱熹与婺源的血脉联系，“文

公归里，乡先生受正学者甚众”，徽州

学人成为朱子之学的重要继承者与传

播者。宋末至明初，新安理学家纷纷

创办或主持书院，潜心朱子之学，传

播朱子思想，一时间“师友渊源，后

先辉映，如霞蔚云蒸”。随着唐桂芳、

曹泾等一众硕儒名士先后主讲紫阳书

院，书院成了传播朱子学的重镇，“是

以朱子之学虽行天下，而讲之熟、说

之详、守之固，则惟新安之士为然”，

朱子学也成为徽州学术思想的主流。

明中后期，因阳明心学的影响，

占据徽州学术思想主流 300 年之久的

朱子学呈式微之势。入清以后，程朱

理学再次被倡导，重振朱子学的希望

被点燃，杨泗祥、汪佑等新安理学家

勠力宣扬朱子学，“务经明行修，宗尚

周程张朱之学”的 《紫阳讲堂会约》，

“一本紫阳会规遗意”的 《还古会约》

等相继问世，朱子学回归徽州书院讲

坛。直至乾隆时期，徽州学术迎来

“破末世雷同附和之习”的创新契机，

以江永、戴震为代表的新安朴学兴

起，逐渐成为徽州学术的主流。

作为徽州学术文化的中心，紫阳

书院在发展更迭中始终秉承守正创新

的学术传统，与徽州学术兴衰相始相

终，保持其学脉不绝。

兴文重教

徽州紫阳书院虽因战乱校址屡有

变迁，但始终坚持与徽州文化发展相

依相伴，促进了徽州教育文化事业的

繁荣。

明末清初，推行课艺、应举的同

时，紫阳书院不忘坚守学术传统，坚

持“讲会与课艺并行、学术与功利并

举”，制定 《紫阳讲堂会约》《紫阳规

约》 等规章，构建了完整的讲学体系

和严密的教育组织。紫阳书院的这种

坚守和改变，不仅促进了教育文化水

平的提升，而且满足了徽州学人的入

仕愿望，为徽州培养了大量人才。与

此同时，紫阳书院还发展了刻书藏书

事业，尤其是刻书业，至明清时期已

甚为发达，《施闰章诗集》（康熙）、

《程朱阙里志》（雍正）、《御选唐宋诗

醇》（乾隆）、《诗经诠义》（光绪） 等

一批文献先后问世。以紫阳书院为代

表的徽州书院刻书业影响广泛，推动

徽州成为我国当时四大刻书中心之

一，而紫阳书院刻书藏书在提升其祭

祀、课艺与讲会品质之外，也增加了

徽州地区的文化积累，丰富了徽州地

区的文化内涵，促进了徽州文化的普

及和繁荣。

紫阳书院以其助力徽州教育文化

发展的重要作用，赢得了地方的大力

支持。书院数百年里经历数十次修

建、扩建、复建，多数得到了地方官

员的参与支持，一些官员甚至在退隐

或卸任后参与书院的管理和地方教育

文化事务。最值得一提的，就是明正

德年间的两位徽州知府熊桂、张芹。

熊桂知徽州府事期间，耗时两年对书

院迁址扩建，是书院创建以来建制最

完备、建造最美观的一次升级，使得

书院面貌焕然一新。张芹任徽州知府

期间，于正德十四年 （1519 年） 建成

紫阳山书院，实现书院于其山、称其

名，成就紫阳山书院与紫阳书院“两

院并兴”的佳话。

“万石家风惟孝悌，百年世业在诗

书”。地方的积极参与，加上书院自身

发展的推动，徽州地区兴学成风，以

文育人、以文化人的风气极为兴盛。

化育乡风

徽州紫阳书院扎根“十户之村，

不废诵读”的徽州大地，其深厚的文

化底蕴和学术传统，助力徽州地区崇

学重教、尚俭尚文等民风的养成，也

因此成就其独有的社会支持与地方

影响。

徽州强宗大族一贯看重业儒入

仕，视为“亢吾宗”“大吾门”的大

业，成长于“程朱阙里”的徽商，蕴

养了“贾而好儒”的特色家风。徽州

宗族和商人非常重视资助地方文教事

业，将开书院、设义学等作为反哺家

乡的重要途径，尚文之风遍布徽州大

地。在这种风气熏染下，徽州紫阳书

院因其学术地位和地方影响，激发了

徽州宗族的办学热情，赢得了徽商强

有力的持续支持。

徽州山多地少，俗称“七山一水

一分田，一分道路加庄园”。这种地域

风貌加上徽商的逐渐兴起，促成民间

对书院的资助，有别于传统的书院学

田模式，而多以商业化形式进行。明

清时期，徽州书院主要依靠民间资

助，尤其是通过商人捐输以获得经费

来源。徽州发达的商业给了紫阳书院

路径选择和经济支撑，帮助书院对资

金进行商业化操作，取收益部分用于

书院的运转。古徽州重商崇学的风气

形成以商养学的风尚，实现徽州书院

的社会化生存，推动徽州书院的发展

兴盛，也使得紫阳书院能够凝聚乡

风、熏染文风，虽历经波折而文脉赓

续相传。

徽州紫阳书院在光绪末年应势改

为紫阳师范学堂，开启安徽中等师范

教育篇章，完成了她 660 余年发展历

程的优雅转身，在文化徽州的历史长

河中留下了守正创新、兴文重教、化

育乡风的不朽佳话。岁月流转里，古

紫阳书院的历史建筑山门坊、三元

坊、下马碑、泮水桥、文公泉等依然

守望在办学遗址上，见证着徽州文化

的发展创新，陪伴着一代代年轻学子

的成长成才。
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□□ 戴和圣戴和圣

近 期 热 播 的 历 史 正 剧 《觉 醒 年

代》 可谓开年“爆款”，剧中以陈独

秀、李大钊、胡适为代表的“新文化

派”们的“知者不惑，仁者不忧，勇

者不惧”的担当精神和家国情怀，以

辜鸿铭、黄侃为代表的“复古派”们

“和而不同”的君子器量，同侪之间、

师生之间甚至敌对之间迎来送往时彼

此之间揖让致意、鞠躬致礼的君子仪

礼，无不令人印象深刻。

这部洋溢君子之风的电视剧很容

易让人联想到电影 《无问西东》。“立

德立言，无问西东”，该片以较长的时

间跨度讲述了四代清华人在面临求

学、家国、情感、做人抉择时的学人

风骨和君子修养，“天地有正气，杂然

赋流形”，片中人物“自强不息，厚德

载物”的君子品格同样令人难以释怀。

被称为“第七艺术”的电影甫一

问世，即以其兼容了建筑、音乐、绘

画、雕塑、诗和舞蹈之静与动、时间

与空间、造型和节奏等艺术表现形式

的特点，成为民族文化传播和国家形

象建构的重要策略。

作为中华文明主脉的儒家文化，

在汲取了诸如本土道家的隐逸、佛教

的悲悯及诸子百家的各种思想精髓之

后，历经几千年的淬炼，已经形成以

君子文化、君子人格为主体的，内涵

丰富、自成一体并不断发展的儒家理

想人格、行为规范和价值观念。在电

影传入中国以来的一百多年的时间

里，中国电影人一直在积极探索、不

断实践，希望通过影像娱乐和大众传

播的方式向观众呈现鲜活生动、多姿

多彩的君子形象和君子文化。如电视

剧 《一代廉吏于成龙》《一代名相陈廷

敬》 中“公忠体国”“清廉孝悌”“为

政以德”的廉吏于成龙、干臣陈廷

敬。此外，《大宅门》《乔家大院》 等

剧中演绎的“君子喻于义”“和为贵，

守中庸”的商业诚信精神，多角度展

示了中国君子文化的不同侧面。

导演李安与张艺谋也均以巨制武

侠大片的形式不约而同地表达了对君

子文化的敬意。李安在电影 《卧虎藏

龙》 中，塑造了有着道家文化背景、

儒侠一体的李慕白这个君子形象，片

中李慕白传授给弟子玉娇龙的内功心

法，暗含君子内敛之道。李慕白最终

舍身成仁，以生命为代价感化了任性

而为的玉娇龙。如果说，李慕白是

“以德服人”，那么，张艺谋电影 《英

雄》 中的刺秦义士无名、残剑等人却

是为了“天下一统”而“止戈为武”，

诠释了放弃个体复仇之念而心怀苍生

的坚韧、隐忍的侠义君子形象。女导

演胡玫以 《孔子》 为片名，讲述了孔

子及其弟子颜回、子路等人在礼崩乐

坏的年代，匡扶天下、克己复礼的伟

大实践和儒家理想，比较系统地阐述

了何谓“仁义礼智信”，以及“君子六

艺”（礼、乐、射、御、书、数） 等君

子文化内涵。

借助“中国功夫”的国际影响力

和中国电影工业体系的日臻成熟，新

武侠电影近些年来在再生产和跨国输

出传统文化、儒家思想方面成就显

著。其中电影 《叶问》 系列可以说是

代表之作。以君子文化、君子人格、

君子风度赋能的人物原型、片中塑造

的一代宗师叶问形象的成功堪称影片

最大亮点。不同于黄飞鸿、霍元甲等

广为人知的武林豪杰，叶问鲜见于民

间传说。他低调、谦和，爱好和平，

但对来犯之敌绝不手软；他不持门户

之见，深谙“君子周而不比，小人比

而不周”，懂得求同存异；他虽有很强

的民族情结和爱国之心，但却从不贬

低或者仇视他国武术武道。在战胜英

国拳王龙卷风后，叶问说，我不想证

明中国拳法优于他国，我只是希望我

们互相尊重。叶问对抗的不是外国

人，他对抗的是种族主义者，目的是

弘扬人间正气。身材弱小而武术精湛

的叶问是集合了儒家传统美德、有着

中西教育背景、深具君子器量的新武

者形象。当种族歧视的美国士官被叶

问击倒时，对方士兵也情不自禁为之

鼓掌。叶问正是以其泰而不骄、威而

不猛的君子风范和跨越族群的武德赢

得了不同文明间的尊重。

互联网的发展开拓了影像传播和

视听娱乐的新空间，改编自网络文学

的两部电视剧 《琅琊榜》 和 《鹤唳华

亭》 以架空历史的叙事策略和唯美风

格，有效传导了独具意味而又契合时

代精神的君子之美。这种美不在于流

量明星的颜值之高，而在于他们秉持

君子修齐治平的家国情怀，在于他们

外仁内礼的君子操守与格调之美，在

于剧中人物无论居庙堂之高还是处江

湖之远的舍生取义、重情守信、慷慨

悲歌。这种美还在于因精良制作而高

度还原的儒家仪轨容止与东方器物服

饰之美。在 《鹤唳华亭》 中，太傅卢

世瑜为匡扶太子萧定权过失，以打手

板的方式教导弟子“君子有所为有所

不为”的凛然正气，萧定权处绝境之

时恪守“君子死而冠不免”的从容决

绝，生动阐释了“鹤性本君子，嘹唳

通太清”的高古风姿。《琅琊榜》 中，

梅长苏在为太奶奶守孝时的至真、至

忱、至孝的悲情色彩等情节也很好再

现了君子性情的沉静肃穆之美。

“苟日新，日日新，又日新”。君

子这个概念早已成为华夏儿女的文化

基因和理想人格，也成为中华民族傲

立于世界民族之林的文化标签。时代

在发展，君子文化内涵也在不断吐故

纳新，而君子文化与君子形象的文本

生产，应与不断进步革新的媒介技术

和融合传播手段相调适，不断为社会

主义核心价值观和时代精神引入源头

活水。

（作者系中国传媒大学互联网信息

研究院研究员）

□□ 李 安

影 像 传 播 中 的 君 子 文 化


