
4 年前，我携妻女将家从杨浦新

江湾城搬到上海北郊的宝山吴淞口。

吴淞口为黄浦江与长江汇流处，万里

长江在此奔腾向海，海洋与河流交

互，实为江南形胜之地。

但宝山无山。宝山之名，原为黄

浦江之东临海处人工堆积土石筑造的

一大型航标，明成祖朱棣撰文定名为

“宝山”。《明成祖御制宝山碑记》 记

载，“嘉定濒海之墟，当江流之会，外

即沧溟，浩渺无际”。沧海桑田，原

“宝山”早已被巨浪冲塌，但作为上海

北境的地名流传下来。

初来乍到，对宝山的第一印象多

源于直观感受。多数居民小区，虽冠

名宝钢新村，实已有 30 多年历史，学

校、医院、菜场、超市、商场、体育

场等生活配套设施齐全，不过不时的

旧房改造、社区设施修缮，搞得叮叮

当当、难得清静。同济路高架下，重

型集装箱卡车浩浩荡荡，显示出强劲

的经济活力，也让过往行人心里丝丝

紧张。声名远播的宝山钢铁总厂加快

转型，难睹其钢花四射的硬科技容

颜。周边的临江公园、滨江公园、炮

台湾湿地公园、上海长江河口科技馆

密集排开，春来百花吐蕊，夏日荷叶

清风，秋有江涛拍岸，冬则天高江

阔，也是居民闲暇之余溜达游玩的好

去处。

智者乐水，仁者乐山。在我的故

乡河南登封，因 25 亿年前的嵩阳运动

而群山环抱，虽北临黄河，但按照境

内淮河水系的支脉颍河来算，则是南

北方交界区域。在山脚下成长，又在

京杭古运河、黄浦江畔工作生活 20 余

载，游走在华夏丰厚的自然历史遗存

环境之中。原本山川，极命草木。无

论老家的山峦沟壑，还是新家的江海

湖泊，于我都有内在吸引力，去认

识、去体验、去追寻。

宝山滨江临海，因江而兴、向海

而生。漫步吴淞，迎面而来的宝山古

城墙、胡公塘遗址、陈化成纪念馆、

上海淞沪抗战纪念馆、上海解放纪念

馆、吴淞军港，总会让人驻足。“重洋

门户、七省锁钥”“水陆要冲、苏淞喉

吭”“上海门户、东南险要”，无不勾

勒出宝山的江海门户地位。但近代以

来，列强一次次妄图叩开这道长江门

户，觊觎中国。在这里，民族英烈们

谱写了抗击外侮的篇章。鸦片战争期

间，英军军舰侵犯长江口，清军将领

陈化成率部奋起反抗。淞沪会战期

间，宝山城姚子青营奋战至最后一

人。吴淞口，更见证了中华民族自强

不息、向海图强的民族精神。宝山是

解放战争中上海战役的主战场，8000

余名烈士为解放上海慷慨捐躯，其中

4000 余人长眠宝山，用生命和鲜血为

这片土地植入了厚实的红色基因。自

此，这道长江门户就牢牢掌握在我们

自己手里。从吴淞口，人民海军在组

建 36 年后首次起航出访国外，迈出中

国海军走向世界的第一步。

宝山，是百年来大河文明和海洋

文明相互激荡的受益者。近代以来，

以 1898 年为开端的两次自主开埠，体

现了宝山自强不息、敢为天下先的气

魄。第一次自主开埠，时任南洋大臣

的刘坤一明确提出，吴淞自行开埠以

别于租界，探索自强而不排外、进步

而能包容的发展之路。第二次自主开

埠时，一大批代表着近代工业和民族

实业兴起的工厂，在此落地。复旦公

学、同济医工专门学校、中国第一所

高等航海学府、自办的第一所医学院

等十余所高校，在此创建。在这里，

陈鹤琴创设的“中国第一个农村托儿

所”、陶行知创设的“山海工学团”创

造了少有的教育奇迹。改革开放后，

宝钢打下改革开放的“第一根桩”，如

今重组后成立的中国宝武钢铁集团，

正在努力实现“全球钢铁业引领者和

世界级企业集团”的愿景。孙中山

《建国大纲》 中提出，“吴淞要成为东

方大港的引领”，如今这个梦想早已随

上海洋山深水港建设运行而实现。实

业兴国、教育兴国、科技兴国，诠释

出宝山在不同时期作为中国吸收世界

先进文化的特殊历史窗口地位。

梁启超在 《饮冰室合集》 提出，

“海也者，能发人进取之雄心者也。陆

居者以怀土之故，而种种之系累生

焉。试一观海，忽觉超然万累之表，

而行为思想，皆得无限自由”。宝山，

也目睹了 4 年来我们三口之家的生活

变迁。我工作单位的变化、妻工作岗

位的调整，生活带来的种种挑战。晨

曦匆匆出发，傍晚或深夜归来，总是

不断努力，总是对生活充满热爱。生

逢新时代，在感到点点自豪的同时，

山与海的异质性风格、气度和胸怀，

也总在召唤，让我们自加压力，将追

寻的目光投向世间百态，投向过去、

投向未来，投向专注的事业和有涯的

人生。当然，最为喜悦的，莫过于小

女从需要手牵手的幼儿园小朋友，转

变为一蹦一跳上学去的小学生，交上

了新朋友。

潮起潮落，百年吴淞灯塔静静矗

立。从吴淞口出发，逆黄浦江而上 80

公里处的松江华亭，是 1600 年前的陆

机“朝华夕秀”之地；30 公里处的兴

业路 76 号，是 100 年前的中共一大开

天辟地之所。沿长江上溯 3000 公里，

是“门泊东吴万里船”的辽阔中国内

陆腹地，是横跨中国东中西三大区域

的长江经济带；沿江东下 30 公里，便

是东海，再往东，就是浩瀚的太平

洋。节假日，携妻女畅游江边，或风

和日丽、月明星稀，吟诵“大江东

去”“日月之行”之句，聊慰此处无山

可登的内心寥落，或云卷云舒、风雨

如晦，细品此处水如海势，亦如扑面

而来的新一轮科技变革带来的澎湃浪

潮。

日出日落，家住宝山已悠悠 4年。

自宋以来，词作成就斐然。“豪

放”“婉约”之说最早见于明代张綖
（字世文，自号南湖居士）《诗馀图

谱》：“词体大略有二：一体婉约，一

体豪放。婉约者欲其辞情酝藉，豪放

者欲其气象恢弘。”清代王士祯《花草

蒙拾》 将“词体”变为“词派”：“张

南湖论词派有二：一曰婉约，一曰豪

放。”豪放婉约二者的正变优劣之分，

历来各有论说，聚讼纷纭。1957 年 8

月 1 日，毛泽东吟咏范仲淹 《苏幕遮》

《渔家傲》，情思涌动，提笔写下近 900

字的《对范仲淹两首词的评注》，对豪

放婉约独有创见。而作为独领风骚的

诗词大家，其诗词“偏于豪放，不废

婉约”，刚柔相济，独具魅力。

壮怀激烈偏豪放

“豪放”，语出 《北史·张彝传》：

“ 彝 少 而 豪 放 ， 出 入 殿 庭 ， 步 眄 高

上 ， 无 所 顾 忌 。” 豪 放 作 为 文 学 风

格，见于司空图 《二十四诗品》：“豪

放：观化匪禁，吞吐大荒。由道返

气，处得以狂。天风浪浪，海山苍

苍。真力弥满，万象在旁。前招三

辰，后引凤凰。晓策六鳌，濯足扶

桑。”清代杨廷芝 《诗品浅解》 解释

豪放：“豪则我有，可盖乎世；放则

物无，可羁乎哉！”豪放词风以苏东

坡、辛弃疾等人为代表，视野寥廓深

远，气象恢弘雄放，个性汪洋恣意、

胸襟直率慷慨，题材多反映世事沧桑

和个人感愤，内容偏重高健超迈的抒

怀言志。

毛泽东深爱宋词，作品颇得苏辛

神韵，器大声弘，纵横捭阖。《念奴

娇·昆仑》 起句“横空出世，莽昆

仑，阅尽人间春色”与 《念奴娇·赤

壁怀古》 首句“大江东去，浪淘尽，

千古风流人物”异曲同工，恰如刘勰

《文心雕龙》 所说“视通万里”“思接

千载”。《沁园春·长沙》“看万山红

遍，层林尽染；漫江碧透，百舸争

流。鹰击长空，鱼翔浅底，万类霜天

竞自由”，层层递进，把壮美秋景刻

画得活力无限。《沁园春·雪》“千里

冰封，万里雪飘。望长城内外，惟余

莽莽；大河上下，顿失滔滔。山舞银

蛇，原驰蜡象，欲与天公试比高”，

几个意象，把北国风光描绘得形神兼

备。“惜秦皇汉武，略输文采；唐宗

宋祖，稍逊风骚。一代天骄，成吉思

汗，只识弯弓射大雕”，酣畅淋漓，

把封建帝王批判得黯然失色。《贺新

郎·读史》“人猿相揖别。只几个石

头磨过，小儿时节。铜铁炉中翻火

焰 ， 为 问 何 时 猜 得 ？ 不 过 几 千 寒

热”，寥寥数语，将中国远古历史叙

述得惟妙惟肖。

“今日长缨在手，何时缚住苍龙”

“ 为 有 牺 牲 多 壮 志 ， 敢 教 日 月 换 新

天”，毛泽东诗词直抒胸臆，读来撼人

心魄。“唤起工农千百万”“寥廓江天

万里霜”，毛泽东大笔写意，挥洒自

如，令人精神感奋。“雪里行军情更

迫”“乌蒙磅礴走泥丸”，毛泽东诗词

傲视万物，不畏艰险，给人无穷力

量。“子在川上曰：逝者如斯夫”“往

事越千年”，毛泽东诗词雄视千古，目

光如炬，给人深邃启迪。毛泽东诗词

反映的社会实践跌宕雄浑，所展现的

精神世界浩瀚豁达，所抒发的主观情

感激荡澎湃，所承载的思想内涵博大

精深，令人震撼、促人深思。

侠骨柔肠亦婉约

“婉约”，最早见于 《国语·吴

语》：“故婉约其词，以从逸王之志。”

韦昭注：“婉，顺也；约，卑也。”晋

陆机《文赋》用以论文学修辞：“或清

虚以婉约，每除烦而去滥。”从晚唐五

代到宋代，温庭筠、李清照、柳永等

词坛名家，大体都可归诸婉约范畴。

其词侧重男女情爱，离情别绪，伤春

悲秋，光景留连；形式婉丽柔美，含

蓄蕴藉，缠绵细腻，清新绮丽。

毛泽东认为：“词有婉约、豪放两

派，各有兴会，应当兼读。……我的

兴趣偏于豪放，不废婉约。婉约派中

有许多意境苍凉而又优美的词。”中南

海丰泽园毛泽东书房里存有一本柳永

的 《乐章集》，毛泽东圈画了 54 首词，

有的词目和佳句还被反复圈点。《贺新

郎·别友》“更那堪凄然相向”一句，

颇有柳永《雨霖铃》“更那堪，冷落清

秋节”的婉约词风。豪放也有婉约

时，与其说毛泽东诗词“不废婉约”，

还不如说是柔情不可偏废。亲情、爱

情、友情、乡情之类，时常涌入心

头，在毛泽东诗词里未必都表现为柔

婉， 但柔性的基调是断不可废的。

毛泽东与杨开慧相知相爱，珠联

璧 合 ， 但 聚 少 离 多 。《虞 美 人 · 枕

上》 写得情意绵绵：“堆来枕上愁何

状，江海翻波浪。夜长天色总难明，

寂寞披衣起坐数寒星。晓来百念都灰

尽，剩有离人影。一钩残月向西流，

对 此 不 抛 眼 泪 也 无 由 。” 上 阕 以 一

“愁”字入手，写夫妻分别而夜不能

寐的愁苦和寂寞。孤枕难眠，离愁堆

积，犹如江海波浪翻滚。形单影只，

漫漫长夜难耐，披衣起坐，翘望长

空，指数星星。下阕以一“泪”字收

笔，甚言思念之苦涩。触景生情，相

思的煎熬使人脑子空空如也，爱人倩

影挥之不去。黎明时分，感慨晓风残

月，离愁别绪再也无法抑制而喷薄宣

泄，化作热泪夺眶而出。这是毛泽东

诗词中唯一纯粹属于婉约格调的作

品，意境凄清苍凉， 语言通俗明快，

朴素而有风韵， 读来自有婉转流利、

情味悠长的美感，感人肺腑。恰恰因

为有这样一首道尽人间情思的款款心

曲，毛泽东才显得更加真实，变得更

加可亲可敬。

豪放婉约两相宜

毛 泽 东 自 言 “ 我 的 兴 趣 偏 于 豪

放，不废婉约”，已表明对二者有所偏

重，但他从不顾此失彼。“读婉约派久

了，厌倦了，要改读豪放派。豪放派

读久了，又厌倦了，应当改读婉约

派。”“婉约派中的一味儿女情长，豪

放派中的一味铜琶铁板，读久了，都

令人厌倦的。人的心情是复杂的，有

所偏但仍是复杂的。所谓复杂，就是

对立统一。”毛泽东对豪放婉约的辩证

态度，使二者各得其所、相得益彰。

此论深中肯綮，振聋发聩，是有词论

以来的真知灼见。

毛泽东诗词创作的豪放气度罕有

比肩者，达到了柳亚子所称颂的“才

华信美多娇，看千古词人共折腰”的

境界。不少人据此将毛泽东诗词归于

豪放，这种判断显然有失精准。宋代

词人中，就没有纯粹的豪放派，也没

有绝对的婉约派。以豪放见长的苏东

坡唱尽“大江东去”的豪迈，也能写

“欲寄相思千点泪，流不到，楚江东”

这样的婉曲缠绵。以婉约著称的李清

照“冷冷清清，凄凄惨惨戚戚”，却曾

在大鹏高举之时一声断喝：“风休住，

蓬舟吹取三山去！”可谓声如洪钟，豪

气冲天。

不 宜 将 毛 泽 东 诗 词 风 格 用 “ 豪

放”一词以蔽之。《沁园春·雪》堪称

绝顶豪放之作，却也有“红装素裹，

分外妖娆”这般的和煦晴日，犹如艳

丽佳人温婉柔媚。在 《贺新郎·别

友》 之中，婉约豪放既对立又统一。

“挥手从兹去，更那堪凄然相向，苦情

重诉。眼角眉梢都似恨，热泪欲零还

住”“今朝霜重东门路，照横塘半天残

月，凄清如许”，充满婉约格调，尽述

离别思情，写得缠绵凄切。可后几句

笔锋一转，巨椽骤驰，气象突变，由

阖而大开，顿显壮阔而磅礴：“凭割断

愁丝恨缕。要似昆仑崩绝壁，又恰像

台风扫寰宇。重比翼，和云翥。”该词

介乎豪放婉约之间，难分伯仲。

中国古典诗词源远流长，形式多

样，风格迥异，而中国古代诗词文

论，诸如陆机《文赋》、刘勰《文心雕

龙》、钟嵘 《诗品》、司空图 《二十四

诗品》，提出了众多解诗评诗品诗的范

畴和方法，内容博大精深。比如，司

空图将诗歌风格分为二十四种类型，

其中雄浑、高古、劲健、飘逸、旷达

等，与豪放颇为相通；而纤秾、典

雅、绮丽、含蓄、委曲等，与婉约有

几分相似，但如果都将其混为一谈，

势必导致古典诗词的艺术审美陷于粗

浅平淡。毛泽东既填词也写诗，不能

将毛泽东的词作与宋词相提并论，也

不能简单地给诗人毛泽东贴上“豪放

派”的标签。豪放婉约并非评判各类

诗词体裁风格的唯一标准，仅是古今

诗词界对宋词的一种品评尺度。用豪

放婉约难以全面概括毛泽东诗词的创

作风格和艺术特征，充其量是毛泽东

诗词言志抒怀的某种笔法，只是解析

毛泽东诗词审美韵味的某种视角。只

因人们已习惯于用豪放婉约来把握毛

泽东诗词的风格和魅力，也只好顺其

自然了。
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毛 泽 东 诗 词 中 的 豪 放 婉 约毛 泽 东 诗 词 中 的 豪 放 婉 约
□□ 汪建新汪建新

春入京华，驿动阳和，乍起风

雷。看参差玉燕，穿梭云水，朦胧

烟霭，写意楼台。柳戏新莺，花萦

旧蝶，历尽冰霜次第归。平湖上，

有红船屹立，继往开来。

终生矢志追随。正时雨无声泽

九垓。喜轩窗雅聚，中庭梁栋，名

园盛会，海内英才。不忘初心，百

年追梦，大国泱泱气象回。从今

后，秉神州赤帜，舍我其谁！

词
二
首

□
王
庭
恺

沁园春·春入京华

竹枝清，松骨瘦。桥下轻波，

一阵风吹皱。两岸亭廊长守候，三

五徐行，笑语穿林透。

北山前，南山后。紫陌青萝，

珠露沾衣袖。云在天边春在手，无

限风光，岁岁江山秀。

苏幕遮·雨后登千萃山

亲吻南湖碧波亲吻南湖碧波

阳光温暖心窝阳光温暖心窝

鲜红的旗帜迎风飘扬鲜红的旗帜迎风飘扬

扬起了信仰扬起了信仰，，映红了山河映红了山河

飞越千沟万壑飞越千沟万壑

峥嵘的岁月波澜壮阔峥嵘的岁月波澜壮阔

啊啊，，红色是最美的颜色红色是最美的颜色

总是引领我们奋力开拓总是引领我们奋力开拓

回眸井冈烽火回眸井冈烽火

点亮九州星座点亮九州星座

鲜红的旗帜迎风招展鲜红的旗帜迎风招展

沸腾了热血沸腾了热血，，激昂了凯歌激昂了凯歌

笑傲风云变幻笑傲风云变幻

追梦的脚步气势磅礴追梦的脚步气势磅礴

啊啊，，红色是最美的颜色红色是最美的颜色

总是激励我们报效家国总是激励我们报效家国

家 住 宝 山
□ 王小理

最
美
是
红
色

最
美
是
红
色

□□
黎黎

宇宇

（（作者单位作者单位：：中国农业银行湖北省分行中国农业银行湖北省分行））


