
一条棉被，剪成两半，永不放弃，

永远相连，记录着红军战士与老百姓之

间的温暖亲情，象征着中国共产党和人

民群众须臾不可分离的鱼水深情。

（一）

这个故事发生在 1934 年 11 月上旬，

中央红军突破了国民党的第二道封锁

线，陆续抵达湖南省汝城县，分别驻扎

在文明、秀水、韩田、沙洲等地。其

中，总卫生部驻扎在沙洲村。红军进驻

前，村子里很多人受国民党的反动宣传

影响，跑到山里躲了起来。村民徐解秀

因为照顾婴儿留在家中。在此期间，有 3
名女红军来到她家，帮她烧火煮饭，闲

时跟徐解秀夫妇拉家常，讲革命道理，

宣传红军是穷人的队伍，叫老乡们不要

怕，回到家里来，还把打土豪得来的衣

物、粮食分给她家。很快，徐解秀便和

女红军熟络起来。临睡前，她带着女红

军来到厢房。简陋的床铺上垫着稻草，

铺着破席，盖的是一堆烂棉絮，连一条

完整的被子都没有，根本抵挡不住寒

冷。于是，女红军拿出她们仅有的一条

被子，和徐解秀母子合盖。

几天后，红军大部队出发，女红军

也要离开了。她们决定把这唯一的被子

留给徐解秀家，但夫妇俩说什么也不肯

接受。在村口，她们将被子推来推去。

就在互相推让的时候，大部队开始翻山

了，女红军十分着急。这时，一位女红

军摸出一把剪刀，把那条被子剪成了两

半，留下半条给徐解秀。女红军对她

说：红军同其他当兵的都不一样，是共

产党领导的，是人民的军队，打敌人就

是为老百姓过上好生活。红军离开沙洲

村后，敌人随后赶来，把全村人都赶到

祠堂里，逼大家说出谁给红军做过事，

大家都不说，敌人就搜家。女红军留给

徐解秀的半床被子也被搜走了，她还被

强拉踢打、拖到祠堂里跪了半天。

1984年 10月底，《经济日报》记者罗

开富开始了重走长征路的采访。11 月 7
日，他来到了沙洲村。徐解秀领着他到

厢房，向他诉说了 50年前那段令她刻骨

铭心的往事。她问罗开富：“你能见到红

军吗？”罗开富回答：“能见到。”徐解秀

就说：“那就帮我问问，说话要算数呀，

说好了，打败了敌人要来看我的呀！”她

始终念念不忘那 3个女红军：“3个姑娘长

得很漂亮，有一个还不到 20 岁，心也

好，你们说，一条被子能把半条给穷

人，天底下哪有这样的好人。我丈夫送

她们上山时，她们还在一步三回头地对

我说：‘大嫂，天快黑了，你先回家吧，

等胜利了，我们会给你送一条被子来，

说不定还送来垫的呢。’现在我已有盖的

了，只盼她们能来看看我就好了。”她还

说：“虽然那时候为了红军留下的半条被

子吃了点儿苦，不过也让我明白了一个道

理：什么是共产党？共产党就是自己有一

条被子，也要剪下半条给老百姓的人。”

1984 年 11 月 14 日，《经济日报》 头

版“来自长征路上的报告”栏目发表了

罗开富撰写的《当年赠被情谊深 如今亲

人在何方——徐解秀老婆婆请本报记者

寻找三位红军女战士下落》 一文。这篇

文章迅速传遍了大江南北，在全国产生

了强烈反响，“半条被子”的故事也就这

样传播开来。文章见报后不久，邓颖

超、蔡畅、康克清、刘英、谢飞等 15位

当年经历长征仍健在的女红军十分感

动，特地委托谢飞接受采访，对长征途

中帮助过红军的父老乡亲表达她们的怀

念之情、感激之情：“悠悠五十载，沧海

变桑田。可那些在革命最艰难的时候帮

助过红军的父老乡亲们，我们没有忘

记。请罗开富同志捎句话：我们也想念

大爷、大娘、大哥、大嫂们！”在邓颖超

亲自主持下，一场寻找 3名女红军的行动

在全国展开。遗憾的是，英雄已无觅

处，3名女红军最终没有找到。为了完成

她们的未了心愿，邓颖超等人特意买了

一床崭新的被子，委托罗开富送到徐解

秀家中。

（二）

“半条被子”的故事，只是军民鱼水

情在汝城的一个缩影。据统计，红军长

征经过汝城全境前后 19天，当时全县 12
万多人中，为红军挑担、带路、做掩护

等拥军的就有 1.5万余人。许许多多类似

“半条被子”的故事，在这里发生。

1996 年，汝城县延寿瑶族乡官亨村

发现了一张借据：“今借到胡四德伯伯稻

谷壹佰零伍担牲猪叁头重量伍佰零叁斤

鸡壹拾贰只重量肆拾贰斤。此据。中国

工农红军第三军团。具借人叶祖令。公

元一九三四年冬。”这张借据的来历是这

样的：在红军到瑶乡前，瑶民都逃到山

上去了。为了消除群众的疑虑，红军自

扎草棚，并严令各连队不得在农户家借

宿，更不得私拿农户的一钱一物。看到

这些情况，瑶民开始慢慢了解红军，东

躲西藏的群众陆续回到瑶寨里。村中德

高望重的胡四德得知红军严重缺粮，当

晚便召集族人，共同商讨为红军筹粮。

第二天，大家把从各家各户筹集来的 105
担稻谷、3头生猪、12只鸡送到第三军团

司务长叶祖令手中，叶祖令郑重地写下

了这张借据。一个多月后，他就牺牲在

长征路上。1997年，汝城县人民政府举

行了隆重的“中国工农红军第三军团长

征途经汝城借据兑现仪式”，按当时物

价，向胡四德的后人兑现归还 1.5万元人

民币。

不仅是汝城，整个湘南都热烈拥护

红军。1934年 11月中央红军在宜章、乐

昌之间突破第三道封锁线时，攻占九峰

山的战斗十分激烈，许多红军战士负

伤，有的伤势还比较严重。当地农民群

众便把受伤红军抬到偏僻处的田间小棚

子里养伤。在五山村，群众共收留了 6名

负伤红军战士。他们每天用竹笋壳包着

饭偷偷给红军伤员送去，同时还送去了

蓑衣、竹笠等生活用品。在群众帮助

下，有些伤势较轻的痊愈后追赶部队继

续行军；伤势较重的伤好后，在当地生

活了很长一段时间。

关于湘南百姓的拥军热情，时任红 3
军团第 4师政治部主任的张爱萍在《占领

宜章城》一文中写道：“ 红军到了，附近

的劳苦工农群众都来了，热烈地帮助红

军。热情高最积极的，要算城外三百余

被何键军阀强迫来修筑道路的工人。掘

的掘坑道，搬的搬树条，扎的扎梯子，

配合着我们，紧张地进行攻城的准备。

拂晓的时候，城门大开，城内的群众，

男的、女的、老的、少的，成群结队地

欢迎我们红军进城。他们说：你们来得

好！我们欢喜，我们得救了。”

1935 年，陈云在莫斯科化名“廉

臣”，假托一名被红军俘虏的国民党军

医，把自己的长征经历写成了 《随军西

行见闻录》 一文。这篇文章也非常详细

记述了湘南群众对红军的爱戴和支持。

文中指出：“赤军之所以能突破重围，不

仅在于有军事力量，而且在于深得民

心。即如赤军入湘南时，资兴、郴州、

宜章一带，为昔年朱毛久经活动之区

域，居民受共党之宣传甚深，故见赤军

此次复来，沿途烧茶送水，招待赤军。

我在行军时见每过一村一镇，男女老幼

立于路旁，观者如堵。”“廉臣”因此感

叹：“湘南农民之相信共党有如此之深，

而且不是一处，在湘南以至全州附近渡

过湘江时，所过城镇乡村，都是如此。”

其实，当年发生在湘南的军爱民、

民拥军的故事，也仅仅是红军长征路上

军民鱼水情的一个片段。在江西于都，

中央红军长征集结出发地，中央红军出

发时，于都河有 600多米宽，水深浪急。

为了架设浮桥，于都人民拆下了自家的

门板、床板，一位老大爷还把自己的寿

材也送到了架桥现场。在皎平渡口，中

央红军依靠 36名船工昼夜不停摆渡，全

部安全渡过了金沙江。在马尔康等地，

医术高明的老中医主动为指战员治病

……一路上，群众或踊跃参加红军，或

积极帮助红军筹款筹粮，掩护伤员，充

当翻译向导，传送消息，以各种方式支

援红军，成为红军彻底粉碎敌人的围追

堵截，赢得长征胜利的重要保证。

（三）

沿途群众最初对红军并不了解，甚

至害怕逃避，后来为什么帮助红军？究

其原因，首先在于红军是人民的军队，

即使是在长征的艰苦环境中，也坚持走

群众路线，时时关心群众的生活，处处

维护群众的利益，力所能及地帮助群

众，用实际行动消除了群众对红军的疑

虑。在红军经过的地方，不知留下了多

少红军爱护和帮助群众、群众拥护和支

持红军的感人事迹。

美国记者埃德加·斯诺在著名的

《西行漫记》中，曾生动地描绘了这一情

景。他说红军沿途没收地主、官吏、豪

绅的财物，除留作给养外便分配给当地

的穷人，地契都烧毁了，捐税也取消

了，所以红军到处受到农民群众的欢

迎。大军还未到，声名早就远扬，常常

有被压迫农民来要求红军绕道到他们乡

里去“解放”他们，他们“只知道这是

一支‘穷人的军队’。这就够了”。所

以，“在某种意义上来说，这次大规模的

转移是历史上最盛大的武装巡回宣传”。

其次，正如陈云在 《随军西行见闻

录》 中所说：“赤军之所以能得民心者，

不仅在于乡村农民拥护赤军‘打土豪，

分土地’、‘没收土豪劣绅的谷米分给农

民’之宣传和行动，而且在于军队有纪

律。”特别是与国民党军队肆意掠夺相

比，红军将士严守革命纪律，不拿群众

一针一线，因而获得了群众的拥护和

支持。

早 在 长 征 出 发 前 ， 1934 年 10 月 9
日，红军总政治部就专门发布了 《关于

准备长途行军和战斗的政治指令》，要求

保证部队与群众的正确关系，加强地方

工作与资材的收集，坚决与脱离群众、

破坏纪律的现象斗争，“对于不能教育的

破坏纪律的坏分子，应给以处罚，甚至

在群众中公审枪决。特别要注意对给养

事务与前站人员的教育与工作检查”。同

月 29日，总政治部又发布 《关于适应行

动与环境的巨大转变加强政治工作的训

令》重申：“要耐心教育每个战士，绝对

服从命令，严守纪律，不强买，不乱打

土豪，不侵犯群众利益，与群众发生亲

密关系，严厉的处罚破坏纪律违犯阶级

路线的分子，每连队宣传队备置时，应

实行进出宣传与检查纪律。”11 月 4 日，

邓小平主编的 《红星报》 也刊登 《关于

目前地方居民中的工作》社论指出：“群

众常常不听我们所说的好听的话，他们

首先要看我们的实际行动。没有纪律的

部队，一切宣传鼓动工作都不会引起群

众对于我们的同情与拥护……只有红军

的高度觉悟与阶级纪律的模范，才会造

成红军在群众中的威信与敬爱。”

1934 年 11 月 7 日，总政治部驻扎在

文明司韩田村。这一天，《红星报》发行

了长征路上唯一的一份号外。号外以

《创造争取群众工作的模范连队》 为题，

向广大红军战士传达严格遵守纪律、维

护群众利益的重要性以及处理与群众日

常关系的几条基本原则。《红星报》还发

出号召：“我们要求各连队用革命竞赛的

方式来完成上列各项工作，创造争取群

众工作和红军纪律的模范连队！大家起

来向破坏红军纪律的坏蛋作斗争。”这些

原则、纪律的制定、执行和宣传，对提

高党和红军的威望，争取群众的支持发

挥了重要作用，同时也为红军赢得了仁

义之师的美名。

红军长征中，经过许多少数民族地

区 ， 如 何 处 理 好 民 族 关 系 十 分 重 要 。

1935年 5月 19日，总政治部发布 《关于

争取少数民族工作的训令》，要求执行

“严格的政治纪律，绝对不准对少数民族

群众有任何的骚扰”“绝对的遵从少数民

族群众的宗教的风俗的习惯，并将这些

习惯向战士说明”“严厉的反对轻视、鄙

视少数民族的大汉族主义的愚蠢的偏

见”。而正是由于红军严格执行民族平

等、民族团结的政策，所以得到了各民

族群众的信任。如红军总参谋长刘伯承

和彝族果基部落首领小叶丹“彝海结

盟”，使红军顺利通过了彝族区。红军在

经过川康边藏族地区时，也得到了藏族

人民的支持和帮助。他们把红军看作

“菩萨兵”，不少人拿出了自己本来不多

的食物，还有许多藏族青年参加了红

军。当红军经过宁夏豫旺堡一带回族区

时，由于实行正确的民族宗教政策，过

去还不完全信任红军的回民群众完全相

信了，自动地打开了寨门，与红军联

合，并慰问红军许多东西，“回民那种热

忱，对红军的拥护与爱戴的情形真是难

于形容了”。

16 日下午，习近平首先来到郴州市汝

城县文明瑶族乡沙洲瑶族村考察调研 。

1934 年，红军长征路过这里，留下了“半

条被子”的感人故事。习近平走进“半条

被子的温暖”专题陈列馆，了解当地加强

基层党的建设、开展红色旅游和红色教育

情况。习近平指出，“半条被子”的故事充

分体现了中国共产党的人民情怀和为民本

质。长征途中，毛泽东同志指出，中国工

人、农民、兵士以及一切劳苦民众的出路

在共产党主张的苏维埃红军，我们一定会

胜利。今天，我们更要坚定道路自信，兑

现党的誓言和诺言，同人民群众风雨同

舟、血肉相连、命运与共，继续走好新时

代的长征路。

随后，习近平来到村服务中心、卫生

室，了解基层公共服务工作和基本医疗保

障情况。他强调，要把村为民服务中心作

为基层治理体系的重要阵地建设好，完善

充实服务事项，提高为民服务水平，增强

为民服务的精准性和实效性。在接续推进

乡村振兴中，要继续选派驻村第一书记 ，

加强基层党组织建设，提高基层党组织的

政治素质和战斗力。

习近平接着来到文明瑶族乡第一片小

学，走进厨房、储藏间，察看学生餐营养

搭配和食品安全。四年级的同学们正在上

思政课，看到总书记走进来，齐声向习爷

爷问好。习近平对同学们说，你们今天是

小树苗，将来要长成参天大树，中华民族

伟大复兴的中国梦将在你们身上实现。希

望同学们把红色基因传承好，好好学习知

识和本领，努力成长为德智体美劳全面发

展的社会主义建设者和接班人。各级党委

和政府要关心关爱广大基层教师，落实好

工资、社保、医疗、继续培训等各项政策。

今年 52 岁的村民朱小红，是“半条被

子”故事主人公徐解秀的孙子。习近平来

到他家看望慰问。朱小红告诉总书记，这

些年他和妻子参加了村里组织的蔬菜种

植、厨师技能等培训，凭着一技之长实现

了脱贫，又依托景区办起了民宿。习近平

指出，中国共产党的奋斗目标就是为了让

人民翻身得解放、过上好生活。要始终坚

持全心全意为人民服务的根本宗旨，继续

为实现人民对美好生活的向往而奋斗。他

希望朱小红一家在讲好红色故事、传承红

色基因方面发挥积极作用。

离开朱小红家，习近平步行察看村容

村貌。雨后的沙洲村青山滴翠，彩霞满

天。闻讯赶来的村民和游客们高声欢呼

“总书记好！”习近平频频向大家挥手致

意，对乡亲们说，“半条被子”的故事让人

民群众认识了共产党，把党当成自己人。

正因为有人民群众支持和拥护，我们党才

能走过辉煌历程，取得伟大成就。沙洲村

是“半条被子”故事的发生地，今天我专

门来这里看望乡亲们。作为一名中国共产

党员，我要不断接受教育、接受洗礼。我

们党坚持为人民服务，不仅仅是一句口

号，而是坚持不懈的实际行动。我们即将

全面建成小康社会，接下来要为全面建成

社会主义现代化强国而奋斗，让老百姓生

活更加富裕、更加幸福。

——《人民日报》2020年 9月 19日

““半条被子半条被子””折射长征路上鱼水情深折射长征路上鱼水情深
□ 卢 毅
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