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明朝武宗正德元年丙寅 （公

元 1506 年），35 岁的王阳明被告

知朝廷贬谪他去贵州龙场驿任驿

丞。他自己很清楚被贬此处的原

因，这是因为他得罪了当朝十分

有权势的宦官刘瑾。贬他去的这

个龙场驿，具体位置在今天的贵

州省贵阳市修文县龙场镇。

按照钱穆先生的 《王阳明年

谱》 说法，他是被贬谪后的第二

年夏天才赴谪的，他先是到了浙

江钱塘，后来又因事去了福建武

夷后又到了广西广信，再由湖南

沅江、湘江才到了龙场驿的，跟

着他赴谪的学生中最有名的人叫

徐爱。这一圈子兜下来已经是明

武宗正德三年了，即公元 1508 年

的春天，他们才来到了贵州龙

场驿。

明朝的龙场驿在万山丛棘之

中，蛇虺瘴疠，环境十分恶劣，

除了气候的差异、交通的不便

外，语言的交流更是障碍，王阳

明和他的随从想要与本地土著进

行语言交流是十分困难的，相互

不能完全理解的语言更是如坠云

里雾里。人逢困厄，心烦意乱，

此时的王阳明焦虑与恐惧在心头

挥之不去：奸宦刘瑾派人来刺杀

自己，这如何藏身？自己到了这

一步，得失与荣辱似乎俱可忘

掉，剩下的，只有一死。人的生

与死只是这一念转瞬之间，抛却

这一层还有什么？

经历了此番切肤锥心之痛，

心中的知见是多么的深切著名。

他找来大石头，把它开凿成了石

椁，自己日夜端居其中。跟他跑

到贵州来的诸多随从早已因为水

土不服，一个个都病倒了。以前

是别人服侍他，现在则要他来服

侍这些跟着他贬谪到这里的浙江

小老乡。于是他亲自劈柴烧水，

给这些远离故土的随从煮米烧

饭。怕他们思念浙江故土，又给

他们吟唱越地的歌调，诙谐俗

语，尽量让这些随从精神好起

来，身体尽快恢复。日子如此的

反复，王阳明因此常常深思：要

是孔子和我现在一样的处境，那

应该是什么样子？有一天晚上到

了大半夜，他突然大悟“格物致

知”之理，不觉呼跃而起。从此

开始倡言他的“良知”学说，翌

年，他开始在贵阳书院讲论“知

行合一。”

阳明先生在这龙场驿里打熬

着千险万苦发明的“良知”学说

到底是什么呢？黄宗羲先生是这

样总结的：“ （王阳明） 先生之

学，始泛滥于词章，继而遍读

（朱熹） 考亭之书，循序格物；顾

物理、吾心，终判为二，无所得

入。于是出入于佛、老者久之。

及至居夷困处，动心忍性，因念

圣人处此，更有何道？忽悟‘格

物致知’之旨，圣人之道，吾性

自足，不假外求。其学凡三变而

得其门。自此以后，尽去枝叶，

一意本原，以默坐澄心为学的，

有未发之中，始能有发而中节之

和，视听言动，大率以收敛为

主，发散是不得已。江右以后，

专提‘致良知’三字，默不假

坐，心不待澄，不习不处，出之

自有天则。盖良知即是‘未发之

中’，此知之前更无未发。良知即

是‘中节之和’，此知之后更无已

发。此知自能收敛，不须更主于

收敛。此知自能发散，不须更期

于发散。收敛者，感之体，静而

动也。发散者，寂之用，动而静

也。知之真切笃实处即是行，行

之明觉精察处即是知，无有二

也。居越以后，所操益熟，所得

益化，时时知是知非，时时无是

无非。开口即得本心，更无假借

凑泊，如赤日当空，而万象毕

照。是学成之后，又有此三变

也。”

阳明学理学、学佛老，所有

知识只是他看了、读了后的认

识，不是他内心觉悟与真切体验

的见解，所以他要问：“要是让仲

尼和我现在一样的处境，那该是

什么样子？”“仲尼处困厄之中一

样亦需面对困厄，仲尼若遭龙场

之厄自然也是此般由小事洒扫应

对，知难行易、知行合一再及其

余。”之后阳明说的“端茶倒水亦

是仲尼”“满街都是仲尼”。似就

是这般体验。 他后来更在 《咏良

知》中说：“个个人心有仲尼，自

将闻见苦遮迷。而今指与真头

面，只是良知更莫疑。”又说：

“人人自有定盘针，万化根源总在

心。却笑从前颠倒见，枝枝叶叶

外头寻。”

孔子说：“生而知之者，上

也；学而知之者，次也；困而学

之，又其次也；困而不学，民斯

为下矣。”生知与学知都只是人在

顺境中得来的，其知如春风拂面

般，当时舒爽，过了无痕。而困

厄之知是在逆境中省悟，如秋风

袭人寒风彻骨，必及心底。可说

人逢困厄时其心所悟，实为身遭

困苦中一种内心明见，此种明见

即是身经此事者自己遭受刺激后

的一种反省后的实觉实行。

天不生仲尼，万古如长夜。

孔子能成为孔子，其自然亦处过

困厄，否则他将成不了孔子。孔

子遇困厄亦需要面对，但他对困

厄的态度显然同于凡人又超越

凡人。

鲁 哀 公 元 年 （公 元 前 494

年），孔子在周游列国阐述他的思

想不见用之后，来到了陈国。这

一年他已经 58 岁了，此时他可说

在政治实践和人生履历上有过许

多切身的体验，在当身之世与未

来之世实在又有太多的期待。然

而形势比人强，世俗太骨感。春

秋列国纷争，卫灵公心在民亦不

尊姬周之道，却向他问兵阵之

事。他离开卫国，当时，他不仅

遇到了粮食短缺的问题，而且一

些弟子们也都饿病了，起不来。

他的学生子路心怀不悦，跑来见

孔子，他问老师孔子：“君子也有

如此般穷困吗？”先生说：“是

呀。君子固亦有穷时。但小人

穷，便放滥横行了。”瞧瞧，仲尼

处穷困时亦先念他人，这就是仲

尼的气象。

后来孔子和他的学生们又去

了曹国，孟子说：“孔子不悦于鲁

卫，遭宋桓司马将要杀之，微服

而过宋。”看看，孔子也有得罪小

人的时候，怎么办，避之。小人

的生命是由其父母予以的，给予

他生命的父母都没有教育好他

们，你又怎么引导好他们呢？你

既然教育不好，也只有避之。在

离开曹国经过宋国途中，孔子与

弟子们在树下面学习周礼，宋国

司马桓魋动了杀孔子的念头，他

到了这棵树下，二话不说直接就

把树给拔了。桓魋气势汹汹不存

善意，有道是强龙不压地头蛇，

孔子的弟子们便拉着老师孔子往

陈国去。弟子说：“我们可以走快

点了。”孔子知道，他的学生们意

思是要他尽快避开宋国司马桓

魋，防止节外生枝。但孔子却淡

然处之，他说：“天生德于予，桓

魋其予何？”夫子所说的是什么意

思呢？夫子说：“我孔子的品德是

上天所赋予的，桓魋他能把我怎

样呢！”

孔 子 心 是 通 天 的 。 天 是 什

么？在孔子看来，天与人之间关

系非常密切，天会主动回应人间

的需要，这个具有回应能力的天

赋予了他一项独特的使命，即是

中国文化理想的建立。

孔子处困厄，心通天，乐天

知命。这是自然信仰支撑起的强

大的力量。贤者处困厄，心通孔

子。这是人文信仰支撑起强大的

力量。子在川上曰：“逝者如斯

夫，不舍昼夜。”时代如此，历史

亦是如此，纵观简册，每一个时

代人的信仰从来都是做出来的，

而不是说出来的。孔子如此，阳

明更是如此，此后的贤哲何尝不

是如此？

明 代 剧 作 家 汤 显 祖 被 称 为

“东方的莎士比亚”，他创作的

“临川四梦”享誉全球。但剧作家

只是汤显祖众多名片之一，不为

人所熟知的是他亦为晚明政坛上

一位响当当的铁骨诤臣。

晚明时期，朝中党同伐异日

益严重。掌控朝政的冯保一派倒

台后，朝中权柄又被新一班内阁

辅臣掌控，朝野上下无不俯仰首

辅申时行的鼻息，国家处于内忧

外患之中。外部，北方边境侵扰

掠夺不断，东南方向倭患又起，

申时行处置不力，束手无策；内

部，先是北方久旱无雨，继而江

浙一带水灾泛滥，疫病流行，紧

接着南方又天降大旱，国内饿殍

遍野，民不聊生，然而皇帝却仍

为修陵大肆铺张，辅臣、科臣大

搞私相授受，科场舞弊已然成风。

万历十九年 （公元 1591 年）

闰三月，时任南京詹事府主簿的

汤显祖心忧朝局之下毅然上疏朝

廷，直陈其弊，希望能够廓清黑

暗的政治生态。这就是震动朝野

的《论辅臣科臣疏》，奏章篇幅不

长，但言辞恳切，逻辑缜密，最

难得的是直击要害：辅臣窃取皇

权，迫害忠良；科臣阿谀奉承，

蝇营狗苟；直言敢谏者遭到无情

贬黜，卑鄙谄媚者却一路高升。

《疏》 中直言：“盖陛下威福之柄

潜为辅臣所窃，故言官向背之

情，亦为默移。”并对万历皇帝不

理国政冒死进言：“陛下御天下二

十年，前十年之政，张居正刚而

多欲，以群私人，嚣然坏之；后

十年之政，时行柔而多欲，以群

私人，靡然坏之。此圣政可惜

也。”此《疏》一出，上至皇帝下

至朝臣无不震动，被点名揭发的

辅臣、科臣人人自危。然则天下

畅快，许多人致信汤显祖同乡好

友，曾任山东道御史的丁此吕，

希望得到这份奏疏的全文，一睹

为快。

汤显祖虽身居末位，但仍以

其忧国忧民的意识和勇于直谏的

不屈斗争精神，使朝廷上下风云

变幻。万历皇帝先阅此《疏》，雷

霆大怒，示谕内阁：“汤显祖以南

部为散局，不遂己志，敢假借国

事，攻击元辅，本当重究，故从

轻处了”，并将其贬至广东徐闻任

典史添注；再阅此《疏》，心中波

澜渐平，却无比忧心国是；三阅

此《疏》，万分警醒，下定决心肃

清流毒，一鼓作气地将祸乱朝纲

的毒瘤铲除殆尽，辅臣申时行、

王锡爵当年便被准许致仕回乡，

科臣杨文举、胡汝宁等则被直接

罢免。一时间，人心振奋，民心

凝聚。

《论辅臣科臣疏》于时而言有

“立世”之效，于世而言有“立

言”之功。《明史·汤显祖传》 以

近半篇幅记录此《疏》，清代《四

库全书》 亦全文收录，并且纪昀

在《四库提要》中评论道：“显祖

…… 议 论 识 见 ， 则 较 世 贞 为 笃

实。”这份奏疏同样对汤显祖的政

治生涯和文学创作都产生了巨大

影响。一是迫使他离开了南京这

个六朝金粉之地，与按部就班的

舒适生活挥手告别；二是因贬谪

游历河山，遍见全国各地民生景

色。这些都对他后来治理遂昌和

戏曲创作产生了深远影响。

身 处 困 厄 心 在 哪身 处 困 厄 心 在 哪 ？？
□□ 陈永跃陈永跃

□□ 徐伟鹏 朱一华

剧 作 家 汤 显 祖 震 动 朝 野 的 奏 章

庞籍是宋仁宗时期的宰相，仁宗一朝

虽然名相迭出，庞籍却籍籍无名，不但本

身的功绩被埋没在历史的尘埃之中，其姓

名还被借用到 《三侠五义》 等小说里、影

视中，成了“庞吉”庞太师，并将他杜撰

成一个结党专权、贪赃枉法、陷害忠良、

荼毒百姓的大反派。其实，历史上的庞籍

不仅不是一个奸臣，反而是一个敢说敢

言、忠勇报国、提携人才、卓有贡献的

宰相。

庞籍，字醇之，单州成武 （今山东菏

泽成武县） 人，28 岁考上进士，历任黄州

司理参军、大理寺丞、襄邑知县、群牧判

官、秀州知州、殿中侍御史、天章阁待

制、龙图阁直学士兼经略安抚缘边招讨

使、枢密副使、参知政事、枢密使，官至

宰相。庞籍精通律令，擅长政事，执法严

明，为人公正，曾出将入相，率军抵抗西

夏，成为那个时代少有的能臣干吏。

庞籍刚刚入朝任职，就表现出与众不

同的政治敏锐性和洞察力，而且敢于言

事，不畏权幸。当时，枢密院作为最高军

事机关，掌天下兵马，却将“带甲马”这

种重要军事物资任由宦官杨怀敏私借和使

用，时任群牧判官的庞籍，立即上书仁

宗，对枢密院“以国马假臣下”的违规行

为提出了严厉的批评。

垂帘听政的刘太后去世前，遗诏安排

仁宗养母杨太后继续垂帘听政，庞籍时任

殿中侍御史，认为仁宗早已年过二十，论

才德和能力，足可将这个国家治理好，因

此上书请求将垂帘仪制尽行撤掉并烧毁，

停止一国二主这种非正常的制度安排。仁

宗亲政后，他又上书说：“辨邪正、防朋

党，擢进近列，愿采公论，毋令出于执

政。”建议仁宗事必躬亲，不要偏听偏信，

防止奸臣误国。

庞籍任开封府判官，仁宗宠幸的尚美

人“后宫干政”，派内侍传话开封府，告谕

免除工人市税。庞籍上书说：还从没出现

过美人给州府下令的怪事，这违反了制

度，当杖罚内侍。庞籍虽刚刚入仕，但敢

于批评，又能批评到点子上，深得群臣敬

佩，御史中丞孔道辅由衷赞道：言事官多

观望宰相旨意，独庞籍不察言观色，真乃

天子御史！

庞籍对国家最大的贡献，莫过于对外

御敌，抗击西夏。宝元元年 （1038年），党

项族首领李元昊自立为帝，国号“大夏”，

与宋朝分庭抗礼，多次率兵攻打宋朝。国

家危难之际，庞籍出任陕西体量安抚使、

知延州，兼鄜延路马步军都部署、经略安

抚缘边招讨使，与韩琦 （知秦州）、王沿

（知渭州）、范仲淹 （知庆州） 等儒将一

起，分任各路马步军都部署和经略安抚招

讨使，共同构筑起对付西夏的防御体系。

之前不久，宋朝反攻西夏作战，曾因

为轻敌冒进等原因，先后在“三川口之

战”和“好水川之战”中惨败，朝廷只好

由战转为守，以招抚为主，作战为辅。西

夏兵善骑射，勇悍而凶残，侵略宋朝常常

采取烧杀抢掠的手段，抢夺财物，掳掠人

口，毁坏设施，焚烧房屋，所过之地，皆

成废墟。

庞籍到任后，修葺治理，安抚流民，

加强军备，稳定地方。金明县 （今延安市

安寨区） 西北桥子谷，为西夏出入宋境抢

掠的狭窄通道，庞籍派部将狄青率领万

人，在桥子谷的旁边修筑招安砦，一方面

招募百姓在此耕种，保证守军的供给，另

一方面派兵坚守，防止西夏长驱直入。打

好基础之后，又命令部将周美攻取被西夏

占领的承平砦，命王信修筑龙安砦，收复

了大量失地，并修筑城池十一座，让因战

乱离家的百姓回归家园，打击了西夏的侵

略，保卫了边疆。李元昊见宋朝防御严

密，遂一度放弃侵略，转而臣服于宋。庞

籍因功受到表彰，被仁宗调回京城，提拔

重用为枢官副使，不久转任参知政事、枢

密使，后任同中书门下平章事、昭文馆大

学士、监修国史，拜为宰相。

皇祐四年 （1052 年），广西首领侬智高

反叛宋朝，迅速攻占了邕州 （今广西南

宁），包围了广州，岭南之地，岌岌可危。

朝廷多次派将经略广西，但由于用人不

当，多次失败。仁宗随后命狄青为宣抚

使，挂帅南征。谏官韩绛上书，以“武将

不宜专任”为由，建议派遣文臣随军监

督，防止独断。为此，仁宗找来庞籍商

量。狄青是庞籍在西北前线培养出来的重

要将领，庞籍既知其为人，又洞悉其能

力，故对仁宗力谏道：狄青起行伍，熟知

兵法，经验丰富，战功卓越，若以文臣为

副，随军监督，则号令不专，不如不遣。

庞籍一番忠直之言，让仁宗吃了定心丸，

不但未派文臣监督掣肘，而且还要求岭南

军队皆受狄青节制。狄青到达广西，军纪

严明，号令如山，放开手脚与叛军斗智斗

勇，最终在昆仑关一役中完败侬智高，平

定了叛乱。当捷书传来，仁宗对庞籍感叹

道：狄青之所以能顺利平叛，有你庞籍一

份大功劳啊！

庞籍后来因为开封府一个案子被御史

弹劾罢相。罢相之后，仁宗向他咨询继任

人选，说文彦博、富弼二人如何。庞籍答

以“不二人选”，并告诫仁宗说：既然用了

他们，就不要疑虑，用人不疑，疑人不

用，否则会成为朝廷之忧。随后，庞籍以

观文殿大学士，拜昭德军节度使、知并

州，后来以太子太保致仕，封颍国公。嘉

祐 八 年 （1063）， 庞 籍 因 病 去 世 ， 享 年

76岁。

庞籍一生，出将入相，贡献卓越，在

朝言事，铁骨铮铮，号令军士，纪律严

明，不但护国竭力，而且唯才是举，培养

了狄青和司马光等名将名臣，就其能力和

作为来说，堪称名相。司马光曾以 《和始

平公郡斋偶书》一诗评价恩师道：“文武从

容两有余，公板将幕往来居。已安四海如

三杰，欲散千金比二疏。今日监边亲跪

毂，他年入殿赐乘车。武侯暂为苍生起，

长忆隆中卧旧庐。”将庞籍喻为诸葛亮这样

的定国安邦之臣，确是实至名归。

庞籍的名相之名为何会被历史的尘埃

所埋没呢？大抵是因为他任相时间较短之

故，据宋人徐自明 《宋宰辅编年录校补》

一书记载，庞籍自宋仁宗皇祐三年 （1051

年） 十月拜相，至皇祐四年 （1052 年） 闰

七月即罢，前后不到一年。在这么短的时

间内，他作为宰相身份对朝廷大政方针的

影响和个人作用的发挥，均受到了一定的

限制，他的作用和影响，更多体现在任边

帅 的 抗 敌 前 线 ， 以 及 宋 仁 宗 庆 历 五 年

（1045年） 任枢密副使进入朝廷中枢，并历

任参知政事、枢密使、宰相等整个执政生

涯中。至于为何被杜撰成了反派，则纯粹

是民间故事戏剧性的情节需要了。
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