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长征：她们用女儿身铸就丰碑
□□ 刘建军刘建军 刘翠莲刘翠莲

让 红 色 基 因 永 远 传 承

党 校 人 不 少 有 过 推 翻 旧 社

会、建设新中国的经历，他们为

祖国的繁荣富强，人民的生活幸

福奋斗了一生，我的母亲胡莹便

是其中之一。

母亲 12 岁投身革命，14 岁参

加中国工农红军的战略转移——

长 征 。 长 征 队 伍 中 有 不 少 女 红

军，其中红四方面军最多，我母

亲就是红四方面军里的小红军。

母亲 1922 年出生在四川巴中

的一个贫苦农民家庭，从小便被

送给人家当童养媳，在军阀混战、

民不聊生的悲惨岁月里受尽了苦难

折磨。黑暗的旧社会在母亲幼小的

心灵里打下了深深的烙印。1933

年，红四方面军解放巴中，在得知

红军是老百姓的队伍，是为穷苦百

姓打天下的，共产党是为受苦人求

解放时，她便毅然走进了革命队

伍，成为一名红军战士。在党的教

育下、在红军队伍里，母亲迅速成

长，1934 年加入共青团，后转为

中国共产党党员。

1935 年，母亲跟随红军踏上

了长征的道路。红四方面军从撤

离川陕革命根据地起，先后转战

于川西平原、川西北、川西南、

西康东部及甘南地区，数翻雪山

三过草地，历经艰辛。作为红军

文工团宣传队队员，母亲总是走

在队伍前面，沿路喊口号唱歌子

给战士们加油，常常是一天行军

百十里路，脚上打满了血泡，仍

咬紧牙关决不掉队，凭着坚定的

信念和顽强的毅力，走完了举世

闻名的长征。

红军长征胜利到达陕北后，

母亲先后在延安抗大五分校和中

央军委无线电通信学校学习。由

于她勤奋刻苦，进步很快，1939

年被选派跟随中央首长南下赴华

中地区担任首长电台的报务员，

圆满完成了保障首长与延安党中

央 和 新 四 军 军 部 的 通 信 联 络 任

务。1939 年至 1948 年，母亲先后

在中原局电台、新四军江北指挥

部电台、苏北盐城新四军军部电

台 、 新 四 军 第 四 师 无 线 电 训 练

部、华中雪枫大学、华中野战军

司令部电二台、华东军区第三野

战军司令部通信处工作，历任报

务员、报务主任、电台台长、教

务主任等职。在跟随部队南征北

战的革命征程中，母亲逐步成长

为我军通信战线的业务骨干。这

期间，她曾荣获收发报能手的称

号，受到多次表彰和奖励，为我

军通信事业的发展作出了贡献。

新中国成立后，母亲被选送

到马列学院 （中央党校） 学习，

毕业后留校做学员组织工作和党

总支工作。1958 年被派往天津工

作，1962年返回中央高级党校（中

央党校）。“文化大革命”结束后，

1977年中央党校复校，母亲恢复在

中央党校的工作直至 1983 年离

休。母亲离休后，常被邀请到中小

学作报告，对青少年进行革命传统

教育。母亲给孩子们讲长征的故

事，讲长征路上的艰难险阻和红军

战士不怕牺牲、排除万难的大无畏

革命精神。她说，一定要让孩子们

知道这是真实发生的事情，要珍惜

今天的幸福生活，努力学习本领，

建设我们的国家。

2004 年，母亲因病逝世。母

亲从一个旧社会饱尝压迫和辛酸

的童养媳，成长为人民军队的战

士 、 成 长 为 党 的 干 部 教 育 工 作

者，她的一生是革命的一生，是

坚定地跟着党走的一生。

在我能够记事的时候，母亲

已是中央党校的一名工作人员。

那时，对母亲最深的印象，就是

她每天忙忙碌碌的工作，常常因

为与学员交谈忘记下班，把做好

工作看得比什么都重。我们让她

讲自己的革命经历，她说，红军

时期，自己只是个小宣传队员，

就是坚定地跟着队伍走，一定不

掉队，那些牺牲在长征路上的战

友 个 个 坚 强 勇 敢 ， 是 真 正 的 英

雄；在新四军做通信工作时，自

己只是严格遵守组织纪律，完成

上级首长交给的任务，因为在非

作战部队，工作相对安全，而前

线 的 将 士 直 接 与 敌 人 面 对 面 战

斗，流血牺牲最大，为革命作的

贡献更大；我们要永远铭记他们！

母亲坚定的信仰、勤勉朴实

的 工 作 作 风 也 深 刻 地 影 响 了 我

们，我们几个兄弟姊妹，在工作

和生活中也始终努力做老实人、

干踏实事，向母亲学习。

时光流转，革命战争岁月离

今天越来越远去了，但我们不能

忘记历史、忘记过去，我们必须

时刻缅怀革命先辈的流血牺牲，

弘扬他们坚韧不拔的革命精神。

回望过往的奋斗路，眺望前方的

奋进路，只有让红色基因、革命

薪火代代传承，才能更好地开启

全面建设社会主义现代化国家新

征程。

（作者系原中央党校培训部

组织员）
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1949 年春，人民解放战争取得

战略决战的胜利，全国即将解放。

为适应全国胜利后的形势需要，党

中央从西柏坡向北京 （时称北平）

进发。马列学院此时亦随党中央进

京。1949 年 3 月 27 日，马列学院学

员和工作人员分乘 8 辆军用卡车抵

达北平，暂住香山慈幼院休整。4

月 14 日，马列学院迁至香山碧云

寺西跨院，对外称“劳动大学”。

这一时期中共中央主要机关均在香

山办公。

在城郊等待进城的这段日子

里，马列学院的工作也在紧张筹划

之中。1949 年 9 月 30 日，华北高等

教育委员会主任董必武签署了“高

教密字第[1621]号令”，将颐和园东

门外的原清华大学农学院房产 （现

中央党校南院） 移交马列学院使

用。马列学院历史上崭新的一页开

始了。

新中国成立后，百业待举。乘

建国之东风，马列学院各项工作有

序铺开。

1951 年 6 月 3 日，院长刘少奇

写信就马列学院工作作出指示，大

处着眼，小处着手，一一念及。如

“马列学院从明年起将要继续加以

扩 大 ”， 这 是 一 个 大 的 原 则 与 方

向。接着，触及具体工作，“请即

计划在今年建筑房屋若干，建筑标

准以在延安或西柏坡时的建筑为原

则，稍加一些改良和计划性即可，

即以合卫生、不冷，能住人，便

宜、迅速为合格，并准备在十年之

后再建筑近代校舍”。刘少奇这份

工作函，至今读来让人很受感动。

先说信函一开头，便提出了学院扩

大办学的大方向，运筹帷幄，接着

着眼办学需要的房屋设施，把盖房

子的原则、标准、卫生等事项耳提

面命交代了一遍，考虑得非常周

到、细致。这封信的结尾还要求：

学院作出建筑计划并取得陈云同

意，再来汇报确定后，即施工建

筑，体现了刘少奇对马列学院建设

的关切之情。

交代完盖房子的事宜后，刘少

奇又就教学工作作出指示，且看：

“马列学院对于工人运动及工

厂管理问题的教学情形，不知怎

样？应认真地教一教这一门课，因

为我们多数党员对于工人中的问题

太生疏了，这就使他们不能很好的

领导工人群众。现在全总有苏联教

授，财经委员会有专家，也有不少

材料，请计划并组织这一门课。”

刘少奇这段指示直接关心关涉工人

运动和工厂管理的教学工作问题，

联系我们党是在一个农业大国中走

农村包围城市夺取政权这样一条道

路的无产阶级政党，联系我们确实

对农村比城市问题更熟悉这样一个

历史事实，再联系新中国成立后要

迅速完成中国社会主义工业化这样

一个历史任务和使命，就能认识到

工人运动特别是工厂管理确实是我

们党和党校都需要面对的一个新

课题。

马列学院迁至现中央党校南院

后，于 1950 年 9 月至 1952 年 9 月，

又 连 续 招 收 3 批 学 员 ， 编 为 8 个

班。学制则延长为 3 至 4 年不等。

1953 年 2 月，又分设为一、二部，

一部专司培训高校、党校的马列主

义师资干部，二部则相当于原来的

马列学院。在师资方面，此时，学

院调入胡绳、郭大力、张如心等学

者，从苏联回国的陈昌浩、廖焕星

等人也来院工作，再加上原先的杨

献珍、艾思奇、王学文、周文、何

其芳、何家槐等学者，此时的教员

队伍人才济济，群星璀璨，蔚为大

观，学院办学呈现一派欣欣向荣的

喜人局面。

妇女是中国革命不可缺少的生力

军。长征路上，活跃着一群红军女战

士的身影。她们在枪林弹雨中出生入

死，与生命极限进行顽强抗争，为长

征的胜利作出了不可磨灭的独特贡

献。她们是中华民族的女英雄，是无

产阶级的革命战士，是中国共产党的

优秀女儿。她们的长征，汇成了意气

风发的时代亮色，是用信仰、意志和

情怀铸就的不朽丰碑，值得我们永远

铭记！

“不得八块钱”

1934 年 10 月，第五次反“围剿”

失败后，中央主力红军被迫实施战略

转移，开始长征。红一方面军参加长

征的女干部有蔡畅、邓颖超、康克

清、刘英、贺子珍等 30 人；红二方面

军有李贞、陈琮英、陈罗英等 20 多名

女同志，分别担任干部、机要员、炊

事员等工作，分编在部队各单位；红

四方面军有妇女独立师约 2000 多名女

战士，担任领导职务的有张琴秋、林

月琴等人；红二十五军有 7人，均为部

队医院护士。

艰苦卓绝的长征路上，红军战士

不但要面对数十万敌军的围追堵截，

边走边战，还要在物资极端匮乏的情

况下，翻越高耸入云的雪山，跋涉人

迹罕至的茫茫草地。他们怀着共同的

革命理想，保持着严明的纪律和乐观

的革命精神，团结一致，同甘共苦，

以巨大的精神力量战胜极端的艰险和

困难。女红军虽然只是其中一小部

分，但是她们不怕牺牲、勇于奋战，同

样体现了红军战士的英雄气概。贺子珍

说：“想到革命，想到人类最美好的共

产主义社会，那么面前的这点困难又算

得了什么呢！”小脚女战士王泽南用

“三寸金莲”征服了万水千山，很多人

都在她的感染下坚持了下来。她说：

“世人都说长征难，但只要心中有信

念，长征的险难也是可以忍受的。”

党和红军是劳苦民众的救星。很

多女红军参军前没有正式姓名，没有

文化，更没有社会地位，是革命给了

她们自立自强自主的机会。她们由衷

感到红军就是自己的家。红一方面军

的李坚真很小时便被卖给人家做童养

媳。参加红军后，在党的教育下，她

开始将内心对旧社会的不满和对贫苦

百姓尤其是妇女的同情，转化成要让

穷人过上好日子、要为民众谋幸福的

思想和行动。红军中像李坚真这样的

女战士很多，她们坚定不移跟党走，

再苦再难不动摇。

长征时红军有规定，对实在走不

动的伤病员，部队会给 8块大洋，将其

留在当地老百姓家里休养。女红军就

提出“不掉队，不带花 （负伤），不当

俘虏，不得八块钱”的口号，她们坚

决表示：当红军，走革命的路，就是

死在路上也决不离开红军。

曾任康克清警卫员的女战士罗

坤，当时只有 13 岁。她带着 11 个“红

小鬼”外出宣传迟归，回来时部队已经

北上。一路上，她们靠乞讨、挖野菜过

活，战胜了疾病、饥饿，躲过了野兽、

土匪，终于在 3个多月后追上了队伍。

1936 年 10 月，红二、四方面军到

达甘肃会宁地区，同红一方面军会

师。红军三大主力会师，标志着万里

长征的胜利结束。由于艰苦的战斗、

严重的饥寒和伤病，女红军减员严

重，很多人长眠在了雪山草地上，为

中国革命献出了宝贵的生命。

为保大锅而牺牲

丁玲采访长征女战士时感慨万

分：“长征最苦的是，苦了女兵。”红

军女战士除了面对各种艰难险阻，还

要克服自身性别带来的一系列特有困

难，需要付出更多辛苦和牺牲。但她

们表示：男红军能吃得消，我们也能

吃得消，再大的困难我们也能克服！

生死存亡的战斗、极为恶劣的自

然条件和严重的物资短缺，使这些正

值豆蔻年华的女红军几乎忘记了自己

的性别。她们都剪成短发甚至剃成光

头，扎着绑腿，穿着草鞋，背上斗

笠，扛起长枪，和男红军一模一样。

爬雪山、过草地，最考验人的体

力。一般每名女战士负重 18 斤左右，

并且要以很快的速度才能保证跟上队

伍，可以说她们每天都在与体能的极

限作斗争。炊事班的女战士除了背着

分配给她们的四五十斤东西外，有的

还背着铁锅。铁锅可以煮饭、烧热

水，对战士们来说太重要了。妇女工

兵营的伙夫班长贾德福就这样始终背

着一口大锅，过草地时，在敌人的一

次飞机轰炸中，她把锅压在了身下，

自己却中弹牺牲了。红四方面军的妇

女工兵营是一支坚强的运输队伍，数

千名伤员，兵工厂、被服厂、造币厂

的机器和 8万人的吃穿用等物资，许多

都是由女战士转运的。成百上千的女

红军跟随主力部队运粮食、挑行李、

抬担架、背物资，她们风餐露宿、爬

冰卧雪，拼尽全力完成任务。

漫漫长路上，女红军们基本不洗

脸、不洗澡，更不能脱衣睡觉。房

子、草垛、墙角、野外，什么地方都

能躺下睡着。劳累、饥饿、寒冷、潮

湿使她们中的很多人都患上了严重的

妇科病甚至终身不能生育。有的女战

士得了干血痨，在没有医药治疗的条

件下，失去了年轻的生命。

最难的，是长征路上生育孩子的

母亲们，每一次新生命的孕育诞生，

都是对她们的生死考验。怀有身孕的

女战士并没有多少特殊待遇，不仅要

和大家一样负重行军，就连分娩也冒

着枪林弹雨的风险。由于缺乏最基本

的营养和抚养条件，很多孩子出生不

久便夭亡了；有的孩子托付给当地老

乡家寄养，却再也没能找回。为了革

命的最终胜利，她们饱含着最深沉而

又隐忍的大爱深情，她们是最无私的

母亲！

“女红军要走三万五千里”

回忆长征路上的战友们时，王定

国说，“打仗时不是说女的留下男的

打，而是大家一起打”。女红军在对敌

作战中的勇猛顽强得到了朱德的高度

评价：“她们在夺取敌人的辎重与武器

上，很能胜任。”

1934 年秋，李坚真在湘赣交界处

的一个山头上，带领红军女战士同敌

人展开激战，她们在敌众我寡的形势

下英勇战斗，实现了安全突围。四渡

赤水战役中，干部休养连与敌人的一

个营遭遇，邓颖超不顾病痛，率领女

战士们阻击敌人，一直坚持到大部队

赶到。建制完整的红四方面军妇女独

立师是一支训练有素、英勇善战的

“红色娘子军”。独立师师长张琴秋领

导队伍单独行动或配合主力部队进行

了大大小小数十次战斗，能征善战，

谁也不敢小瞧这支娘子军。女战士姜

秀英在行军作战中，脚受伤骨折，她

从老百姓家中借来斧头，将溃烂的脚

趾砍掉，忍着剧痛跟着部队前进。在

枪林弹雨中，这些为着革命理想而奋

斗的女性，成为英勇无畏的钢铁军人。

当时有一种说法：“长征二万五千

里，女红军要走三万五千里。”在战

前、行军路上、宿营休息时，女战士们

都要开展宣传活动：鼓舞红军士气、宣

传党的政策，进行扩红工作，有时每天

走的路比男红军还要多。每到宿营地，

她们要安顿伤员；急行军的间隙，抬担

架、保护伤员。过雪山时，抬担架的女

战士宁可牺牲自己，也要保证伤员的安

全。陆定一这样评价她们：“女同志们

英勇得很，她们时时处处在慰问和帮助

伤病员，总是不知疲倦。她们的勇敢是

谁也比不上的。如果没有她们坚实的肩

膀，许多伤员就完了。”

董必武认为红军女战士所做的工

作是“许多男子所望尘莫及的”。他这

样赋诗赞许这些长征中的女英雄：

四渡赤水若等闲，大渡天险亦心坦。

夹金山上积雪奇，茫茫草原何足难。

红军女英爽夙志，风卷神州红烂漫。

古来旧观须推翻，巾帼敢顶半片天。

“野菜充饥志越坚”

参加长征的女红军来自当时社会

各个阶层：她们中有像蔡畅、李伯钊

这样曾留学法国、苏联，邓颖超、刘

英这样读过女子师范的知识分子，也

有出身封建家庭或贫苦家庭，如王定

国、杨厚珍、危拱之、王泽南等缠过

足的女性。北上抗日、争取民族独

立、寻求社会解放与妇女解放的共同

目标使这些女红军们聚集在党的旗帜

下，一起用铁脚板走完了长征路。《续

西行漫记》 的作者——美国记者海

伦·福斯特在延安采访长征女战士时

写道：“中国共产主义运动非常尊重妇

女的价值。……她们经过长期的艰苦

斗争，在红星照耀之下赢得了自己的

合法地位。”

“风雨浸衣骨更硬，野菜充饥志越

坚。”艰苦的生活，恶劣的环境，既是

对女红军们生死的考验，也是信念与

意志的磨炼。长征完成了战略转移任

务，中国革命进入新阶段。康克清说：

总算到家了，我得好好休息，然后再从

头干起。长征胜利会师后，女红军们很

快又投入到党分配的新工作中去。经过

长征洗礼，她们的意志更加坚定，思想

更加成熟，成为为民族的解放、人民的

幸福而奋斗的重要力量。新中国成立

后，她们中走出了共和国第一位女将

军、全国政协主席、全国妇联主席、纺

织工业部副部长……，在各行各业的重

要岗位上，继续为建设新中国贡献

力量。

在长征中，女红军坚持革命理想

高于天，舍小我而顾大我，英勇不

屈，不怕牺牲的奋斗精神，展示了中

国妇女勇于参加革命、努力改造自身

和社会的力量，构成了长征精神的重

要组成部分，成为鼓舞我们不断攻坚

克难、从胜利走向胜利的强大精神动

力，将永远激励着我们奋勇前进。

中央党校南院西门


