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和平积弊是练兵备战的头等大

敌。它不仅是破坏力大、传染性强

的致命腐蚀剂，而且与军队建设如

影随形，需要我们常照历史的镜

子，引以为戒。

和平积弊误建误战、
为害匪浅

练兵备战出现周期性弱化，是

古今中外军队遇到的一个普遍问

题。历史上许多在开疆拓土时锤炼

出的熊罴之师，一旦被和平积弊的

富足安逸所麻痹，骁勇善战之气就

如同自行车胎出现“慢撒气”一样

逐步消散，最终重蹈前世衰亡的

覆辙。

精 神 萎 靡 懈 怠 。 战 争 砥 砺 军

队，和平考验军人。承平意识的流

布与战备意识的淡亡，往往是军队

建设由盛转衰的开始。唐经历贞

观、开元太平盛世后，军队逐渐丧

失御敌卫国之念，陶醉于歌舞升

平，终在安史之乱后走向衰败。历

史一再证明，“忧劳可以兴国，逸豫

可以亡身”，于国于军，都是如此。

训练松懈废弛。这方面，晚清

的教训自不待言。每年的定期操

练，“演阵图，习花法，如演戏作

剧”，这样的军队形同虚设，上了战

场出现“子弹与枪炮鍼孔不对，枘

凿不入”“贼至则不见一兵，贼去则

到处皆兵”的怪象也就不足为奇

了。军事训练是战争的预演，是部

队战斗力生成提高的必经途径，战

备训练成为花架子、假把式，最终

只会付出血的代价。

血 性 胆 气 不 足 。 军 人 爱 好 和

平、期盼和平，但不能安于和平、

耽于和平。升平日久，放松战斗精

神培育，就极易滋生骄娇二气，患

上怯战畏战的“软骨病”。曾被宋太

祖要求“大讲武事”的北宋大军，

澶渊之盟后心存侥幸，沉溺于封禅

降神、避战求和。在京城开封攻防

战中，宋军远远望见金军铁骑，不

战自溃，自相践踏，溺护城河死者

数以千计，终在“神兵退敌”的千

古笑话中化为历史的灰烬。

生活奢靡腐化。和平时期是军

队建设的大好时光，但封建军队并

未因国家承平而得到大发展，反而

随同政权的腐朽而一起衰落。宋代

有不少臣僚上奏军队生活骄奢：禁

兵“出入无时，终日嬉游廛市间，

以鬻伎巧、绣画为业，衣服举措不

类军兵，习以成风，纵为骄惰”，完

全没有了军队的样子。这样的衰兵

腐将想不败都难。

和平积弊日积月累、
成因复杂

和平积弊是积久累加之弊病，

一种慢性的“富贵病”，它背后关联

的是安逸、利益和权势。

官 僚 文 牍 提 供 温 床 。 乾 隆 后

期，朝野上下阿谀奉承之风盛行。

到了晚清，军中大官小吏更是“攘

功取巧外，别无长处”。清军丢弃了

先前简政务实的传统，各种机构设

置重床叠屋，俨然成了一支“官

队”而非“军队”。官僚之风蔓延，

形式主义严重，裙带利益盘根错

节，统兵将领往往应付于繁文缛节

而无暇部队战斗力提升，最终造成

“兵与兵不相习，兵与将不相知”的

尴尬局面，极大削弱了军队战斗力。

军纪松垮催生病变。公元 1 世

纪，以严明纪律著称的古罗马军团

所向披靡，从小城邦发展成为地跨

亚非欧三大洲的庞大帝国。然而在

荣耀面前，这支军队逐渐松弛了纪

律约束，不穿铠甲，不戴头盔，士

兵甚至可以戴上金戒指以满足虚

荣。最终在公元 3 世纪危机期间被蛮

族一击而溃。蛮族的一个统领吃惊

地说：杀罗马士兵比杀羊还容易！

同一支军队，同样的士兵，纪律严

明则如猛虎下山，所向披靡，纪律

败坏则如丧家之犬，溃不成军。历

史反复证明，军纪松懈往往是一支

军队作风败坏、战斗力滑坡的开始。

任人唯亲滋生毁军之瘤。治军

之道，要在得人。选对人，鼓舞士

气、兴军胜战；用错人，涣散兵

心、贻误强军。楚汉相争时，汉王

刘邦不论亲疏远近唯才是举，招揽

天下群英，军队由弱变强，兵锋雄

劲。而项王大搞任人唯亲，结果人

才皆弃之而去。曾统领 40 万大军的

一代霸王，最终身陷四面楚歌仅余

26 骑，只落得乌江自刎的下场。历

览古今中外军队，建军之初兵强将

勇、群星闪耀，似乎满地都是人

才，衰落之际却兵微将寡，难觅人

才。这并不是说惟有“乱世出英

雄”，关键在于盛世之下，那些有才

之士能不能被公平合理地吸收进军

队中枢神经，以维持一个健康高效

的指挥管理体系。

治将不严加速和平积弊扩散。

上有所好，下必甚焉。剽悍骁勇的

领兵之人一旦蜕变为养尊处优的官

老爷，军士必然竞相效仿，成为骄

奢淫逸的寄生虫。北宋年间，朝廷

默许军队“回易”。将帅“外营田

园，内造邸舍，日入月算，何啻千

缗”，军中则肆意敛财成风。军士做

行商坐贾，甚至“油盐酱醋皆有军

士坐铺出卖”。严兵先严官、严下先

严上、严军先严将，“否则人心解

体，万法丛脞”，历史的教训历历

在耳。

关键是把战斗力标
准牢固立起来

在全面建成世界一流军队的强

军之路上，要随时防止并彻底纠治

和平积弊，最关键的一条就是如何

把战斗力这个唯一的根本的标准立

得紧而又紧、落得实而又实。

锤 炼 战 斗 精 神 ， 增 强 备 战 意

识。一个日益走向世界舞台中心的

中国，必然要有一支能力与地位相

匹配的强大军队，这是历史发展的

自然逻辑，也是当前我军锤炼战斗

精神、增强备战意识的基本认识起

点。败军之箴和强军之道同时昭示

我们，军人生存状态就是战争与准

备战争，别无它选。

坚持实战化训练，提高打赢能

力。作为战争的预实践，军事训练

离实战越近，就离打赢越近，否则

只能咎由自取。打仗硬碰硬，训练

必须实打实。开展信息化条件下的

实战化训练，只有紧贴实战要求，

按信息化条件下战斗力生成方式组

训，把环境设真、对手设强、情况

设险、困难设够，让官兵在训练中

动真格、使真劲，才能在未来战争

高地站稳脚跟。

必须时刻保持危机意识，勇于

创新变革。军队改革的机遇，主要

产生于时代的激烈竞争、社会的繁

荣发展和摆脱自身发展困境的诉

求。但问题在于，长期的和平往往

使军队趋向“持盈保泰”，满足于维

持现状，对眼前的问题小修小补，

对阵痛的改革能拖则拖，最终成为

落入温水的青蛙。唯改革者进，唯

创新者强。实践证明，一支军队要

破除和平积弊，必须要敢于直面问

题，始终保持改革的进取之心。

必须夯实风气建设，坚持全面

依法治军。纠治和平积弊，最怕一

阵风。一些“和平怪象”“和平套

路”痼疾难消，究其原因就是没有

从机制上、根本上形成有法必依、

执法必严、违法必究的制度规矩。

国防和军队建设站在新的历史起点

上，只有把依法治军从严治军方略

贯穿全程，健全监督体系，完善工

作机制，坚持久久为功，才能锻造

出一支律令如铁的胜利之师。

萧劲光是新中国开国十大将中唯

一的海军大将。他是创建海军的元

勋，担任海军司令员 30 年，为人民海

军的创建和发展作出了卓著贡献。

战斗在闽西苏区

1903 年 1 月，萧劲光生于湖南长

沙赵洲港一户贫寒农家。1921 年，萧

劲光进入莫斯科东方大学学习。在入

学填写登记表时，他在选择什么职业

栏内，毅然写下了“军事”二字。在

校学习期间，曾转入苏联红军学校学

习军事。1925 年，22 岁的萧劲光任国

民革命军第二军第六师党代表，参加

北伐。大革命失败后，他再次奉派到

苏联，进入列宁格勒军政学院学习。

他总结大革命失败的教训，认识到军

事工作的重要性，系统学习了军事和

政治理论知识。

1930 年毕业回国，萧劲光被派到

闽西苏区，历任闽粤赣军区参谋长兼

政治部主任、中央军事政治学校校

长、红五军团政治委员等职，领导开

辟了建宁、黎川、泰宁苏区。后任建

黎泰警备区司令员兼政治委员，红十

一军、红七军团政治委员。

1931 年 6 月，国民党调集 30 万兵

力对中央苏区发动第三次“围剿”。在

强敌进攻面前，萧劲光分析了当时闽

西的形势，提出了“向北发展”的军

事战略。他先调红十二军一部南下，

与虎岗警卫营、彭杨学校的学员一起

攻打芦丰。在等待红十二军到来的时

候，得到情报说国民党军有增兵芦丰

的企图，他当机立断，决定先敌一

步，率虎岗警卫营和彭杨学校的学员

共 400多人，趁敌人援兵未到，一举攻

占了芦丰。当天下午，国民党军援兵

赶到，双方展开了激烈的争夺战。为

保住实力，萧劲光果断下令红军撤往

蓝家渡集结。在他的指挥下，部队实

行第二期作战计划，乘势夺取汀州、

攻占连城，连战皆捷，击溃了敌人主

力，配合中央红军胜利完成了粉碎敌

人第三次“围剿”的任务。从此，闽

西苏区与中央苏区连成一片，扭转了

我军被动挨打的局面，闽西战场这局

棋终于走活了。

指挥四保临江大获全胜

全面抗战爆发后，萧劲光任八路

军留守兵团司令员、陕甘宁晋绥联防

军副司令员，在毛泽东的直接领导

下，多次挫败日军对黄河防线的进

攻，为保卫党中央和陕甘宁边区安

全，为夺取抗战胜利作出了重要贡

献。抗战胜利后，他奉命转战东北，

任东北民主联军副司令员兼参谋长、

辽东军区司令员，参与指挥四保临

江、东北 1947 年夏季秋季攻势作战、

围困长春等战役。

1946 年 12 月和 1947 年 1 月，国民

党军纠集兵力先后向我南满军区所在

地临江发动两次进攻，企图将我军主

力就地消灭或困绝于长白山。面对大

兵压境、敌强我弱的被动形势，萧劲

光指挥东北民主联军英勇作战，连续

挫败了敌军对临江的两次进攻。

两次战败，国民党军仍不甘心，

又于 1947 年 2 月 13 日集中 5 个师的兵

力，分四路向临江发动第三次进攻。

萧劲光分析了这次敌人进攻的特点，

决定集中第三纵队主力，打国民党军

北面的一路主力第九十一师；第四纵

队主力则活动于敌后，奔袭作战，使

敌人疲于奔命，始终处于被动挨打的

局面。在北满部队南下作战的配合

下，一个月内，我军收复了辑安、金

川、辉南等重镇，打垮国民党军 3个主

力师，歼敌近万人。

3 月 27 日 ， 国 民 党 军 为 挽 回 败

局，再次调集 7 个师约 10 万兵力分

左、中、右三路向临江发起前所未有

的大规模进攻。4 月 3 日，萧劲光决定

诱歼战斗力较弱的中路军，遂派第三

纵队主力及第四纵队一部，出敌不

意，先敌展开，以强大兵力进攻敌人

纵深，实行两翼包围迂回。经 4个小时

激战，歼敌 8000 余人。至此，敌军进

攻临江的计划被彻底粉碎。近 4个月的

四保临江战役，彻底扭转了东北战场

的战略态势，为东北战场的战略决战

——辽沈战役打下良好基础。

挥师南下大胜“小诸葛”

1948 年，萧劲光任东北野战军第

一兵团司令员，第四野战军第十二兵

团司令员兼政治委员，后兼湖南军区

司令员，率部参加辽沈、平津、渡

江、衡宝等战役。

1949 年 8 月，长沙和平解放后，

国民党华中军政长官白崇禧率部 20 余

万人，据守以衡阳、宝庆为中心的湘

南地区，企图阻止解放军向华南、西

南进军。白崇禧外号“小诸葛”，在当

时国民党各部中，白崇禧集团战斗力

相当强。9 月 13 日至 10 月 16 日，我军

第四野战军发动衡宝战役，分兵三路

围歼白崇禧集团。萧劲光指挥第十二

兵团担负了正面进攻的艰巨任务。10

月 2 日，他指挥 3 个军同时向敌人发动

正面进攻。在迅速突破敌人一线阵地

后，我军乘胜向纵深发展，特别是四

十五军的第一三五师，孤军深入、英

勇作战，像一把尖刀插入敌人心脏，

打乱了白崇禧的整个部署。

白崇禧担心持续纠缠拖延下去腹

背受敌，慌忙改变作战计划，立即收

缩兵力，指挥他最得力的王牌第七军

掩护大部队撤退。萧劲光抓住战机，

命令担负攻击任务的 4 个军 12 个师，

全线出击、追歼逃敌。9 日，萧劲光指

挥 9 个师围逼第七军，另有 6 个师前堵

后截，第七军成了瓮中之鳖。10 日，

萧劲光组织 8个师对被包围的敌人发起

总攻，一举歼灭敌人 4个精锐师，生俘

第七军副军长、参谋长和 3个师长，解

放了衡阳、宝庆、郴州等湘南重镇，

为我军进军广西全歼白崇禧集团和解

放华南地区创造了有利条件。

毛泽东点将当海军司令员

1949 年 10 月，衡宝战役刚结束，

毛泽东在中南海召见萧劲光，让他出

任新中国第一任海军司令员。1950年 1

月，萧劲光被中央军委正式任命为海

军司令员。

海军组建初期，萧劲光主持制定

了 海 军 建 设 的 一 系 列 方 针 、 原 则 。

1950 年 8 月，在海军建军会议上，他

提出“从长期建设着眼，由当前情况

出发，建设一支现代化的，富有攻防

能力的、近海的、轻型的海上战斗力

量”。1951 年 12 月，他创造性地提出

海军建设要打好组织建设、政治思想

建设和技术建设三个“桩子”，为人民

海军发展壮大指明了方向。

1950 年底，在他主持下，海军青

岛基地、中南军区海军相继建立，加

上 1949 年 4 月成立的华东军区海军，

基本确立了北、东、南三大海区的战

略格局。他高度重视培养海军技术人

才，强调建军先建校，先后创办了大

连海校、海军第一航空学校、炮兵学

校、潜艇学校等。在短短的几年内，

海军拥军了 10 所正规军事院校和 6 所

预备学校。针对初期海军武器装备十

分落后的实际情况，萧劲光狠抓海军

武器装备建设，整顿发展造船工业，

引进先进技术装备。与此同时，加强

兵种建设，先后组建了第一支快艇部

队、第一个航空兵师、第一个潜水艇

支队、第一个驱逐舰大队等。海军的

海上战斗力量从空中到海上、从水面

到水下、从海岛到海岸，形成了一个

较为完整的体系。

萧劲光 60 年戎马生涯，“前 30 年

征战南北求解放，后 30 年海军一隅搞

建设”，他的卓越功绩和大将风范名留

青史，受人敬仰、让人缅怀。

1936 年 1 月，莫斯科外国工人出

版社首次出版了滕代远撰写的 《中国

新军队》 一书。这是我军第一部面向

世界、全面系统介绍中央红军发展历

史的专著，集中展现了中国工农红军

这一新型人民军队艰苦卓绝的奋斗历

程和昂扬向上的精神风貌，是红军叙

述史上一部弥足珍贵的重要文献。

红军将领亲笔书写
红军历史

滕 代 远 是 工 农 红 军 早 期 创 始

人。1928 年 7 月，他同彭德怀一起

领导平江起义，创建了威名远扬的

工农红军第五军。滕代远历任红五

军党代表、红四军副党代表兼三十

团党代表、红三军团政委、红一方

面军副总政委，在坚持井冈山根据

地斗争和中央苏区反“围剿”中立

下了卓越功勋。

1934 年夏，滕代远作为中共代

表团成员，赴苏联出席共产国际七

大。会后，他留在苏联学习军事，并

参加中国共产党驻共产国际代表团。

1935 年陈云受党中央委派，赴苏联

参加中共驻共产国际代表团，并在

10月 15-22日，在共产国际执委会书

记处会议上，作了关于红军长征和遵

义会议的长篇报告，受到共产国际领

导人的高度重视。执委会书记曼努伊

尔斯基指出，这是极其珍贵和十分重

要的材料，多年来我们还不曾有外国

党的这类材料。我们看到了一个确实

在中国成长为一支巨大力量的生气勃

勃的党。她建议中共驻共产国际代表

团里英勇长征的参加者和近年来中国

革命斗争的参加者，也像发言的同志

那样把自己所做的工作写出来，共产

国际准备在 《布尔什维克》 杂志上发

表这些材料，并就中国革命问题出一

期 《共 产 国 际》 专 号 ， 进 行 广 泛

宣传。

滕代远作为中共驻共产国际代表

团里井冈山和中央苏区斗争的重要亲

历者，深感有责任将中央红军的发展

斗争史呈现给世人。他首先写作完成

了 《中国工农红军的生活状况》 一

文，与陈云关于红军长征的报告经整

理而成的 《英勇的西征》，共同在

《共 产 国 际》 1936 年 第 1-2 期 合 刊

“中国特刊”发表。他还撰写了 《中

国新军队》 一书。由于身处国外资料

缺乏，滕代远就将自己参加红军第三

军团的经过和所知道的其他红军部队

的简略情形回忆出来，以供关心中国

工农红军人士研究参考。我军历史上

第一部由红军高级将领执笔撰述、系

统介绍中央红军发展历程的著作由此

诞生。

不可多得的工农红
军史料

滕代远写作 《中国新军队》 时，

不仅系统总结中国革命的经验教训、

全面回顾中央红军的发展历程，而且

站在迎接民族抗战的时代高度展望未

来、激励民众。他在序言中说：读者

读了这个小册子后，对于中国红军发

展的历史，特别是红军那种艰苦的、

果敢的、刚毅的、顽强的斗争精神，

完全表现出我中华民族伟大的奋斗精

神，由此更可以增强中国人民团结一

致抗日救国必定胜利的信心。

全书共分 13 章，记述了朱毛红

四军的简略历史；彭德怀、滕代远组

织红五军的经过；平江武装起义；红

军夺取长沙省城的经过；红军的编

制、训练和生活状况；中央红军在反

“围剿”斗争中胜利发展；中国共产

党和红军号召全国武装抗日，以及

中国工农红军的生活状况等。时段

从 1927 年中国共产党发动武装起义

创 建 人 民 军 队 到 1934 年 第 五 次 反

“围剿”失利红军主力进行西征，既

有纵向的发展轨迹描述，又有横向

的分门别类剖析，滕代远将其在中

央红军的经历和见闻悉数倾注笔端

形成文字。

《中国新军队》 一书仅有 10 万余

字，但内容丰富，叙述精要，涉及

井冈山根据地和中央苏区时期中央

红军的来源、成分、编制、组织 、

训练、给养、教育、斗争历程、饮

食起居、工作方式、政治纲领、战

略战术、武器配备、经验教训、文

化生活等，彰显出这支新型人民军

队 的 新 意 无 处 不 在 。 该 书 文 笔 生

动，叙事活泼，让人不忍释卷，读

后轻松愉悦、颇受教益。书中讲到

第一次反“围剿”胜利后，红军战

士把缴获的“味之素”误认为是西

药送往军医处。军医处同志又好笑

又高兴地用以佐餐，觉得饭菜更加

可口；书中还讲到红军给每个缴枪

的国民党士兵发放 5 块大洋，有个

白 军 士 兵 一 连 拖 枪 3 次 来 投 红 军 。

这些史实生动传神地刻画出中央红

军浴血而生、发展壮大的辉煌历程。

《中国新军队》 不仅叙述早期红

军史，而且注重保存史料。书中辑

录有红军决议、成分比例、口号标

语、对联山歌、简谱军歌等翔实史

料，大到红军早期的“三大纪律”、

游击战“十六字诀”、各种数据比

例，小到赣南民歌甚至红军官兵背

包里的物品，都有明确记载。以上

文件、数据和口碑资料，为后人了

解和研究红军早期历史提供了真实

可信的丰富素材。

跨越时空的精神传承

《中国新军队》 在莫斯科出版发

行，有助于打破国民党反动派的舆论

封锁，使共产国际全面了解中央红军

以及中国革命的发展历史，提出符合

中国实际的指示意见。该书 1937 年

在莫斯科外国工人出版社再版。1938

年 2月广州旬刊社将该书的第 13章单

独出版，名为 《红军是怎样锻炼的

——我的红军生活回忆》，包括：中

国工农红军的日常物质生活、红军的

礼拜六义务工作、红军的政治文化生

活、红军和群众的相互关系、红军对

于俘虏官兵的待遇、红军的组织、红

军现有的武器、红军中反帝的具体工

作、火线上的红色英雄等。

抗战时期，《中国新军队》 激励

着中国共产党领导的抗日武装继承发

扬红军光荣传统，为争取中华民族的

独立自由而英勇斗争。滕代远在全书

结尾处满怀豪情地指出：中国红军是

中国抗日救国的中心力量，是帝国主

义、国民党和一切反革命武装不可战

胜的力量。为汲取红军奋斗牺牲、英

勇顽强的伟大精神，抗日军政大学翻

印了 《中国新军队》 作为学员的政治

教育用书，东北抗联部队也把该书作

为学习红军游击战经验、坚定抗战必

胜信念的教育材料。

由于年代久远，能够留存下来的

原版 《中国新军队》 极其稀有。据专

家查证，国内现存仅有两本相对完整

的书稿，都作为珍本保管。2008 年，

解放军出版社在滕代远领导发动平江

起义80周年之际，重印出版了《中国

新军队》。这部不朽的中央红军史著

作历久弥新，对教育官兵深入学习党

史军史，自觉传承红军传统、赓续红

色血脉再次发挥积极作用。


