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核心阅读

习近平总书记在全国组织工作会议上强调，

基 层 党 组 织 要 在 贯 彻 落 实 中 发 挥 领 导 作 用 ， 强

化 政 治 引 领 ， 发 挥 党 的 群 众 工 作 优 势 。 抗 战 时

期 ， 时 任 中 共 中 央 组 织 部 部 长 的 陈 云 在 《巩 固

党 和 加 强 群 众 工 作》 一 文 中 详 细 阐 述 了 党 支 部

如 何 加 强 群 众 工 作 ， 把 群 众 工 作 落 到 支 部 。 这

对 于 基 层 党 组 织 走 好 群 众 路 线 有 着 重 要 的 启 示

意义。

抗日战争相持阶段，面对严峻

的革命形势和艰巨的历史任务，针

对如何巩固党和加强群众工作以适

应长期抗战迫切需要的问题，陈云

在 《共 产 党 人》 创 刊 号 上 发 表 了

《巩固党与战区的群众工作》 一文，

后收录在 《陈云文选》 第一卷中，

题目为 《巩固党和加强群众工作》。

文 章 鲜 明 地 指 出 “ 群 众 工 作 的 好

坏，是测量党组织的巩固程度的标

准之一”，强调了党支部开展群众工

作的四个着力点。

“要采取组织上的
办法，使党和群众团体
接近群众”

陈云认为党组织接近群众是做

好群众工作的一个前提。因此，“要

把区委及区一级团体所管的地区缩

小些，人口稠密的乡也要划小”。即

通过划小行政区和行政区内党组织

的办法让党员干部更加接近群众，

增 加 党 组 织 开 展 群 众 工 作 的 有 效

性，使党支部成为群众的核心。原

因是，陈云在实践中发现有些区委

由于管理的支部过多，管理的范围

过广，在设立中心支部的情况下，

区委只去领导中心支部，这样造成

的结果便是“层次愈多，上下联系

愈弱，工作推动愈慢，收效也就愈

小”。显然，在组织上“划小”为的

是强化组织覆盖，使党的建设能够

横向到边，纵向到底，上下联动，

增强工作实效。

陈云认为一切工作在于乡或者

村，但同时强调当时共产党领导的

地区 （如边区等），能够掌握全村的

党、政、军、民、学各方面工作的

农村支部还不多。因此，陈云指出

要想更加接近群众不能仅仅依靠一

个中心支部，而要通过划小区乡，

增加区委，把工作范围缩小，进而

使党组织更加直接、更加有效地覆

盖到群众之中，密切联系群众。就

党组织的建设而言，陈云强调，即

使行政区不划小，党的组织也可以

划小，在同一行政区内的几个党的

组织，在共同的问题上可以共同协

商。显然，“划小”的做法增加了党

组织的有效覆盖，但也产生了“要

增加干部”的问题。就选拔干部问

题 而 言 ， 陈 云 认 为 可 以 从 下 面 提

拔，新干部的能力可以在工作中得

到锻炼。

“支部要经常注意
解决群众迫切需要解决
的问题”

陈云认为解决群众的日常问题

是支部的一项中心工作。因此，陈

云强调支部的责任不仅要接受、完

成上级交代的任务，而且要经常了

解群众的情绪和呼声，帮助群众解

决困难。原因是，“群众的日常问题

愈解决得好，支部及党员在群众中

愈受拥护，则一切动员工作也就愈

能顺利完成”。陈云指出支部工作的

目标是掌握全乡或全村的党、政、

军、民、学的工作，达到这个目标

支部才能成为群众的核心，才能成

为战斗堡垒。

陈云认为做好支部工作离不开

上 级 党 组 织 的 指 导 。 在 支 部 开 展

好 群 众 工 作 ， 需 要 上 级 党 组 织 多

引 导 支 部 去 倾 听 群 众 的 呼 声 ， 把

解 决 群 众 的 日 常 问 题 作 为 指 导 支

部 工 作 中 的 一 项 中 心 任 务 。 陈 云

强 调 ， 要 改 变 上 级 只 是 把 工 作 布

置 下 去 而 不 大 关 心 下 级 和 群 众 日

常 要 求 的 工 作 方 式 ， 并 指 出 一 旦

改 变 了 这 种 工 作 方 式 ， 党 的 群 众

工 作 会 更 加 活 跃 、 党 支 部 会 进 一

步 得 到 巩 固 、 党 的 干 部 在 群 众 工

作中会得到更多锻炼。

在谈到如何解决群众的日常问

题、满足群众要求时，陈云辩证地

把握住了群众的今天和明天。陈云

强 调 ， 共 产 党 人 是 主 张 改 善 民 生

的，同时又认为，抗日时期群众运

动的目的，主要是为了反对日本帝

国主义，加强抗战力量。即，支部

不仅要通过改善群众生活水平解决

群众的日常问题，而且要明确抗日

时期群众运动的目的是反对日本帝

国主义，加强抗战力量。必须向群

众说明，只有驱除日寇才能解除目

前痛苦。显然，解决群众今天的现

实问题与引导群众积极参加抗战、

为明天革命胜利而奋斗，二者是一

致 的 。 正 如 陈 云 所 言 ， 我 们 在 动

员、引导群众运动的同时，不应该

忽视群众的政治、经济、文化地位

的 任 何 细 小 的 可 能 的 改 善 ； 同 样

的，愈是多注意群众各方面生活的

改 善 ， 群 众 参 加 抗 日 的 积 极 性 就

愈高。

“要使群众工作活
跃，不在于团体多，会
议多”

陈云认为动员群众不在于会议

多 ， 要 少 去 召 开 那 些 开 不 成 的

会 ， 各 团 体 相 同 的 动 员 工 作 ， 可

以 用 不 同 的 方 式 集 中 解 决 。 陈 云

强 调 要 多 用 些 时 间 到 民 众 夜 校 或

类 似 这 样 的 组 织 中 去 接 近 群 众 ，

谈 谈 国 家 大 事 ， 说 说 家 常 琐 事 ，

并 指 出 如 果 谁 愿 意 这 样 耐 心 地

做 ， 群 众 会 由 少 而 多 ， 甚 至 不 请

自 来 。 陈 云 认 为 这 种 方 式 已 经 被

经 验 证 明 行 得 通 而 且 做 得 好 ， 依

照 这 种 深 入 基 层 、 接 近 群 众 的 动

员 方 式 ， 农 民 救 国 会 、 青 年 救 国

会的任何一个抗战动员，都可以顺

利地在群众中得到解决。

陈云要求各团体领导机关的人

多深入群众、少开会的一个原因是

他看到了这样一种情况：有些地方

一个老百姓在七八个团体名册上都

有他的名字，而每个团体又规定五

天或七天开一次小组会，十天或半

月开一次大会。针对这种情况，陈

云一针见血地指出，如果真有这样

老实的老百姓，遵守纪律，每会必

到，即使不种地时间也不够分配。

因此，就开会而言，要实事求是，

多开有必要的会，少开没必要的会

和开不成的会。

“妇女是群众运动
中巨大的力量”

陈云强调妇女是群众运动中巨

大的力量，哪个地方妇女工作做得

好，这个地方的群众运动就能更加

深入，并指出这是过去中央苏区建

设的一个实践经验。因此，陈云认

为 要 把 广 大 的 民 众 组 织 于 团 体 之

内，关键在于做好妇女工作；要使

各团体成员的数量超过该地区总人

口的一半，关键在于把占人口数量

一半的妇女组织起来。陈云指出，

与组织男子、儿童、老年人相比，

有些地方在把妇女组织起来的过程

中存在着名义上“组织”了，但实

际还未“起来”的情况。这种情况

即表面上、形式上组织了，但未能

有效发挥妇女组织的作用。

陈云指出加紧做好妇女工作是

中央的指令，因此妇女工作决不能

落后。在做妇女工作的过程中，不

能仅仅是抽象地、从口头上知道妇

女工作的重要性，要真正从内心认

识 到 妇 女 在 群 众 运 动 中 巨 大 的 力

量 ， 在 实 践 中 发 挥 出 妇 女 的 重 要

作用。

陈云的 《巩固党和加强群众工

作》 一文既阐明了支部做好群众工

作的重要意义，又指明了抗战时期

基层党组织做好群众工作的要点。

这篇文章对党支部如何做好新时代

群众工作仍然具有重要借鉴意义。

【讲话原文】

“沉舟侧畔千帆过，病树前头万

木春。”后疫情时代的世界，必将如

凤凰涅槃、焕发新生。让我们携手努

力，共同创造更加美好幸福的生活，

共同推动构建人类命运共同体！

——习近平：《在二十国集团领

导人第十五次峰会第一阶段会议上的

讲话》（2020年 11月 21日）

【出处】

巴山楚水凄凉地，二十三年弃置身。

怀旧空吟闻笛赋，到乡翻似烂柯人。

沉舟侧畔千帆过，病树前头万木春。

今日听君歌一曲，暂凭杯酒长精神。

—— （唐） 刘禹锡 《酬乐天扬州

初逢席上见赠》

【解读】

“沉舟侧畔千帆过，病树前头万木

春。”出自唐代诗人刘禹锡的《酬乐天

扬州初逢席上见赠》。“乐天”，是白居

易的表字。唐敬宗宝历二年（826年），

被贬外地的刘禹锡应召回京，与同样被

贬的白居易在扬州相遇。白居易在筵席

上写了一首《醉赠刘二十八使君》相

赠：“为我引杯添酒饮，与君把箸击盘

歌。诗称国手徒为尔，命压人头不奈

何。举眼风光长寂寞，满朝官职独蹉

跎。亦知合被才名折，二十三年折太

多。”刘禹锡便写了此诗作答。

“巴山楚水凄凉地，二十三年弃

置身。”刘禹锡的这首酬答诗便从白

居易诗的末两句开始。刘禹锡因参加

王叔文领导的政治革新运动而遭受迫

害，被贬谪到朗州、连州、夔州这些

荒凉的巴楚之地，二十三年过去了，

同辈人都纷纷升迁，只有他被弃置异

地虚度年华。针对白居易诗中的“举

眼风光长寂寞，满朝官职独蹉跎”，

刘禹锡在诗中写道：“沉舟侧畔千帆

过，病树前头万木春。”沉船旁边有

千帆驶过，病树前头正万木争春。刘

禹 锡 把 自 己 比 作 “ 沉 舟 ” 和 “ 病

树”，意思是自己虽屡遭贬谪，新人

辈出，却也令人欣慰，表现出豁达的

襟怀。这两句诗描写生动形象，揭示

了新事物必将取代旧事物的客观规

律，因而成为广为传诵的千古名句。

当前，新冠肺炎疫情仍在全球肆

虐，国际社会都很关心后疫情时代的

国际秩序和全球治理。 11 月 21 日，

在二十国集团领导人第十五次峰会第

一阶段会议上，习近平主席发表题为

《勠力战疫 共创未来》 的视频讲话，

为后疫情时代的国际秩序和全球治理

贡献了中国方案，为推动构建人类命

运共同体注入了中国力量。他还引用

唐诗名句“沉舟侧畔千帆过，病树前

头万木春”，高屋建瓴地指出，后疫

情时代的世界，必将如凤凰涅槃、焕

发新生。从而为后疫情时代全球治理

提供了重要指引。

（杨立新）

张伯行 （1651—1725 年），字孝

先，号恕斋，晚年号敬庵，清初著名

理学家，康熙二十四年进士，为官数

十年，官至礼部尚书。张伯行自幼聪

明好学，少年时便通读四书五经，毕

生积极传播并实践理学思想，清廉刚

直，全心为民，被康熙皇帝称为“居

官清正，天下所知”。张伯行一生笔耕

不辍，著有 《道统录》《小学集解》

《学规类编》《困学录集粹》 等书，并

被收录于《正谊堂全书》之中。《困学

录集粹》 是张伯行平时读书治学的心

得笔记，因其自认为“禀质中下”“读

书辄忘不能使常著于胸中”，故而“随

时所阅，凡可以检束身心、涵养德性

者，从而笔之，以自省察”，遂成此

书。张伯行参照 《薛文清公读书录》

《胡敬斋先生居业录》两书的风格，取

“余之于学，亦既困矣”自我调侃之语

中的“困学”二字，以表“困极而

通”自勉之意，将之命名为 《困学录

集粹》，书中提出了一些关于读书治学

的独到见解。

治学目标：
立志高远，淡泊名利

张伯行非常重视治学的目标定

位，他认为“学者贵卓然自立，尤贵

奋发有为”。做学问得先立志，常言

所谓“求其上者得其中，求其中者得

其下”，不为读书治学立个高远的目

标，则很难让自己保持正确的方向，

并 长 久 坚 持 下 去 。 故 而 张 伯 行 说 ：

“天地大矣，立三才之中，必能与天

地同体，而后不愧于天地。圣贤往

矣，生百世之下，必能与圣贤同心，

而后不负乎圣贤。学者立志，可不远

且大哉！”

那么何种志向才能称得上高远

呢？在张伯行看来，“利、欲、奢”是

治学之人的大忌，明白不去追求什么

才是第一位的，“学者诚有志于道，须

是无以货利损行，无以嗜欲忘生，无

以骄奢败德，而后可以求进于向上一

路”。不求利、不纵欲、不骄奢，才是

开启读书治学乃至人生发展向上而行

的条件，即是要明确不去做什么。

除了“利、欲、奢”外，张伯行

认为治学之人，最忌讳的是“求名之

心”，“古之学者为己，须是不求人知

方好，若有一毫求名之心要人知道，

功夫便不真实，便有间断。试思仁义

礼智，吾心之所固有，孝悌忠信，吾

身之所当为，哪一件是求名的事”。不

为了求名，治学之业才能立得住，做

得实，干得久。所确立下来的治学目

标，也能够坚持不懈，“吾人为学，须

是朝乾夕惕，日有孳孳，不肯稍自宽

假。真见得一息尚存，此志不容稍

懈，这才是真实用工夫”。

治学模式：
切身体悟，求诸师友

张伯行对治学的模式也有自己的

看法，他认为切身体悟是关键，“读书

须是体贴在自己身心上，则读一句得

一句之力，读一章得一章之力，方为

真实读书，方于自己有益。若不能体

贴，则书自书，我自我，虽读书万

卷，亦奚益哉？”要能真正领会书中含

义，须得将身心全投入其中，即将学

问看作是自身得以存在的内在性要

求，“学问是吾人性分内事，做工夫所

以完全吾性分，不使少有亏欠。今人

只把学问看做身外事，所以工夫不切

实，学问没长进”。

切身体悟是将外界知识内化于心

的过程，是学者作为独立思考的个

体，需要完成的思维进阶与修炼。此

外，治学的模式不可或缺的一环就是

互相熏习，取长补短。个体经过思辨

得到的经验结论不一定是完全贴近实

际的，可能带了某种程度的主观臆

断，需要与同学之人切磋琢磨。对

此，张伯行认为求诸师友是很有益

的，“凡人学问天资之高者，固易有

成。然亦必得贤父兄、贤师友，更易

为力。若内无贤父兄，外无贤师友，

望其有成难矣”。

“切身体悟”与“求诸师友”是张

伯行治学模式的内循环与外循环，内

外双循环是治学之道长久不衰的动力

源泉。内循环是“量的循环”，外循环

是“质的循环”。通过切身体悟可以增

加自己所了解到的知识，拓展自己的

认知半径，增加了读书治学的“量”；

通过求诸师友可以验证自己的所学所

得，完善自己的认知体系，提升了读

书治学的“质”。

治学要诀：
谦虚勤进，研读经典

明白治学的目标与模式，剩下的

就是如何去实践了。在张伯行看来，

治学的第一要诀是“谦虚”，即以“谦

之德”给自己定好位，“善学者，须从

不自满假始。满为学者之所大戒也。

《易》言‘天道亏盈而益谦，地道变盈

而流谦，鬼神害盈而福谦，人道恶盈

而好谦’，谦之为义大矣哉！”谦的基

本意义在于让学者始终保持恭敬的心

态，能够看到自己的不足，虚心地向

外在的事务学习。从更高的意义来

看，“谦”让人明白个体的渺小与天地

的广阔，从而产生“哀吾生之须臾，

羡长江之无穷”的豁达情怀，读书治

学遇到的难关在这个意义下也不算什

么了。

治学的第二要诀是“勤进”。在张

伯行看来，“学者功夫不勤苦而欲有所

得，犹农夫不耕耘而望有获也”。“勤

苦”即是勤奋刻苦，正是人们常说的

“书 山 有 路 勤 为 径 ， 学 海 无 涯 苦 作

舟”，这说明读书治学乃是日积月累之

功，并非一蹴而就之事。唯有坚持不

懈方能在此一道上有所进步，得到自

己想要的东西，所以张伯行说：“且就

今日起，日挨一日做去，志量不要卑

狭，工夫不要间断，事事寻一个天

理，时时存一个诚敬，不少因循，不

肯堕落，自有进益。”

治学的第三要诀是“研读经典”。

张伯行认为，“读书要得古人之心，

且要因其文词而得古人立言之意，孟

子所谓‘以意逆志，是为得之’，此

真读书之善法”。得古人之心与古人

之意，即是要认真地去研读经典著

作，真正地领会经典的魅力，用经

典 的 力 量 观 照 当 下 的 心 灵 与 社 会 ，

从中找到慰藉与确信。张伯行引用

孟子所说，意在表明研读经典之要

义在于明白经典著作产生的时代背

景、作者的生平事迹、发行版本的

变化与流传等方面，全面地考察经典

著作的内涵与外延，而非断章取义、

穿凿附会地去阅读。

沉舟侧畔千帆过，病树前头万木春。


