
一谈及司马光，人们定能随口道

出“司马光砸缸”的故事，也能立刻

联想到 《资治通鉴》 这部史学著作，

但是对于他的品德操守，世人却知之

甚少。他之所以能够名垂史册，不只

于世人所见到的成就，其后必有强大

的精神品质作为支撑。

忠君报国，济世爱民

司马光 （1019 年—1086 年），字君

实，号迂叟，陕州夏县涑水乡 （今山

西夏县） 人，世称涑水先生，北宋时

期著名的政治家、史学家和文学家。

司马光一生历仕仁宗、英宗、神宗、

哲宗四朝，从地方判官，到州府幕

僚，再到学官言官，直至首辅宰相，

在他长达 49 载为官生涯中，一直坚守

着忠君之心、报国之志。

从其“砸缸救友”一事中，便可

看出幼年的司马光就聪慧过人、机智

勇敢。 1038 年， 20 岁时一举考中进

士，从此步入仕林。但他并没有骄傲

自满，而是说道：“贤者居世，会当履

义蹈仁，以德自显，区区外名何足传

邪！”足可见其不图虚荣、心怀抱负。

从 政 初 期 ， 司 马 光 先 后 前 往 华

州、苏州、韦城等地方任职为官，其

间深入民间走访、了解民众疾苦、体

恤下层百姓，很快便赢得了“政声赫

然，民称之”的美誉。在关怀百姓的

同时，司马光亦关心国家。 1047 年，

年仅 29 岁的司马光闻知贝州城农民起

义一事后，便立刻写了 《上庞枢密论

贝州事宜书》 给当时掌管全国军事的

庞籍，以为平息动乱建言献策。其

后，司马光经时任宰相庞籍的举荐，

先后担任过馆阁校勘、殿中丞、郓州

典学等职，使其积累了一定的史学

素养。

1055 年，司马光随庞籍前往并州

任通判。 1058 年后便回到开封任职。

在此期间，他一方面关注朝堂，刚正

执着，不惧生死。虽深知“臣言此，

自谓必死”，但依旧连上三状 《请建储

副或进用宗室》，请求仁宗早日立储，

以稳定朝堂。感念其忠心赤胆，最终

皇帝非但没怪罪，反而采纳建议立赵

曙为太子。同时他也居安思危，大度

举贤对边事很有研究的刘邕，以安定

边防。此外，针对北宋积贫积弱的危

机，司马光也连连向宋仁宗上书陈述

自己的治国主张，提出了为君之德有

三言，即仁、明、武；后者论述了朝

廷选人用人之道，这两部著作对当朝

皇帝和官员都有很大的影响。另一方

面他也关心下层，心系民生，同情百

姓。在洛阳为官时，他不忘乡亲父

老，每年都会回乡探亲并体察民情。

很多地方官员想要设宴款待，但无一

例外都被回绝了，原因是民众仍食不

果腹，自己无心享受美酒佳肴。他在

《论财利疏》 中对民生疾苦描述道：农

民苦身劳力，粗衣粗食，还要向政府

交纳各种赋税，负担各种劳役。收成

好的年代，卖掉粮食以供官家盘剥，

遇到凶年则流离失所，甚至冻饿而

死。对此司马光认为，只有“利民”

才能“安国”，所以他建议皇帝采取

“养民”之策，减轻繁重的赋税徭役，

同时开源节流，严惩贪官污吏。因其

一生忠君效国、忧国忧民，世人尊称

他为“社稷之臣”。

崇俭戒奢，廉洁自律

司马光在官场驰骋数十载，虽身

居高位、声誉远扬，却不贪图享乐、

不贪恋权贵，而是崇尚节俭、清正一

生，不仅自己做到廉洁奉公、两袖清

风，同时亦要求他人干净为人、清廉

为官。

独善其身，稳得住操守。北宋时

期“高官厚禄”可谓名副其实，官员

的俸禄极差大，品级越高，所享财富

越多。而司马光却是例外，并非没

有，而是不贪。1063 年，仁宗皇帝驾

崩，英宗继位，豪赏群臣，挥金如

土。司马光当时身居四品，可以获遗

赐一大笔金银珠宝。在众人乐不可支

之时，司马光却没有随波逐流、同流

合污，反而看着这些赏赐深觉不妥、

忧心如焚，于是先后两次上书表示对

此举的意见，并预备带动朝堂官员将

赏赐捐出。可惜事与愿违，不仅上表

无果，而且无人响应，无奈之下只好

将自己所得全部捐给谏院充公和补贴

亲友。他的执着与定力，廉正与操

守，无疑是后代为官者的榜样。

节俭朴素，耐得住清苦。司马光

生于官宦之家，虽家境殷实，但不骄

不奢、简朴一生。幼年时，大人们为

其准备的华美衣裳，他总会放到一旁

不好意思穿戴。成人后，入仕为官却

朴素依旧。一次好友范镇前往司马光

的住处去看望他，踏进屋内，只见家

徒四壁，除简单家具和成堆书籍外再

无其他，被褥也布满补丁。范镇回到

家后因同情其清苦，便叫夫人做了一

床被子送给他。司马光收到后颇为感

动，在被头亲笔用隶书写到：此物为

好友范镇所赠。而这床被子从此伴随

他直至入土。人到暮年，他依旧艰苦

朴素、赤贫如洗。老友刘贤良准备买

一婢女侍奉体弱的司马光，可他却谢

绝道：“吾十几年来，食不敢常有肉，

衣不敢有纯帛，多穿麻葛粗布，何敢

以五十万市一婢乎？”司马光一直“恶

衣菲食以终其身”，即使妻子去世，也

因家中无存钱置办，只能卖地办丧，

即有了“典地葬妻”的典故。

勤俭成风，经得住时光。司马光

在廉洁自律的同时，亦以言以行教导

着身边人。他在世时，率先垂范、克

俭于家，严格教导家人及随从做到并

保持勤勉节俭、清正廉洁、戒骄戒

奢、不贪不腐，遂形成了崇尚勤俭的

家风。晚年时，他还专门给养子司马

康 写 下 了 《训 俭 示 康》， 其 中 讲 有

“俭，德之共也；侈，恶之大也”“以

俭立名，以侈自败”等众多做人为官

之道，以告诫后代力戒奢侈、恪守

勤俭。

敢于谏言，恪尽职守

“以人为镜，可以明得失。”司马

光在朝为官之时，就如同一面“明

镜”，既客观真实、不偏不倚、公正不

阿，又正人正己、自知自省、恪守

本分。

直 言 进 谏 ， 敢 于 担 无 人 敢 当 之

担。司马光担任过数年的谏官，其间

坚守原则、秉公处事、不惧权贵、上

谏无数。一方面，他敢于劝谏皇帝。

针对宫中盛行大摆宴请的奢靡之风，

他上谏 《论宴饮状》 以请求皇帝能体

恤百姓，减少过度的宴饮和赏赐。针

对仁宗驾崩后新帝和太后的矛盾，他

于 1063 年先后上书《上皇太后疏》《上

皇帝疏》 以及 《两宫疏》，指出：“金

堤千里，溃于蚁穴；白璧之瑕，易离

难合”，以劝谏双方相互扶持。针对朝

堂上下的奢侈浪费和国家财政的入不

敷出，他提出“节用之道，必自近

始”，以求皇帝克己节约、去繁从简。

另一方面，他敢于弹劾权臣。司马光

在任权御史中丞时，神宗皇帝想用其

亲信张方平为参知政事，他虽与其也

关系甚密，但在反复思量后深觉张方

平“文章之外，更无所长，奸邪贪

猥，众所共知”，故不适合担任此职。

于是两次上奏表示反对，并面见皇帝

提出谏言。他廷争面折、针砭时弊、

反复上谏、无所畏惧，如此之勇气和

胆魄令人敬佩。但忠言往往逆耳，在

屡次碰壁、屡次再谏仍无效用后，司

马光心灰意冷，决定辞去谏官，专注

史学。

度 德 量 力 ， 不 去 揽 己 所 不 能 之

担。司马光不仅能够直言不讳地指出

他人之错，也能够勇于直面自身之

过。他在早年任并州通判奉命考察麟

州屈野河以西筑堡一事时，上报修筑

堡垒可以保护边界安宁，但不料筑堡

的宋兵被西夏军围歼。御史来查案

时，庞籍为了让司马光能够回朝上任

便一人承担下责任，这使得司马光羞

愧难当、食不能寐，于是接连上奏

《论屈野河西修堡状》 以主动担责，并

亲自前往中书省和枢密院以求降罪。

司马光对于适合自己并能够胜任的职

务，他定发挥所长尽忠职守；反之，

对与己不合或不胜其任的职位，即使

官阶再高、俸禄再多也绝不受用。如

他早年时连写几次 《乞虢州状》 请求

辞去开封府推官这一人人艳羡的高

职，认为自己“实非所长”，但都被皇

帝驳回了；中年时，提拔其为掌管起

草诏令的知制诰，可他认为这一差事

并非他之长，于是连上 《辞知制诰

状》；晚年时哲宗年幼，皇太后想授其

为门下侍郎，但他却辞谢道：“龄发愈

衰，精力愈耗。”以上足可见其既是敢

作敢当的“勇士”，亦是谦逊不骄的

“君子”。

孔 子 一 生 从 政 的 时 间 不

长，51 岁为中都宰，然后任司

空、大司寇兼行摄相事，55 岁

即辞官周游列国，虽然只有短

短四年的从政经历，但是他的

言论、行动都突出表现了他作

为一个杰出的政治家所特有的

品格和才略。其中，孔子任人

唯贤的人才观，冲破了宗法制

度任人唯亲的禁锢，从贵族以

外的其他阶层中选拔任用德才

兼备的贤才，使大批有能力的

下层百姓有机会进入到参与社

会管理的政治精英阶层，这是

了不起的贡献。

历史上大有作为的君主，

其成功的秘诀之一，就是任用

贤才。孔子认为，政策是依靠

人去推行的，贤人在位就会有

好的政策；反之，如果没有贤

人，再好的政策也推行不了。

为了说明人才的重要，孔子还

运用“人道敏政，地道敏树”

的比喻，说明有了贤能的人，

推行政策就很迅速，就像有了

肥沃的土地，栽种的树木就会

迅速生长一样。孔子的弟子仲

弓 做 了 鲁 国 贵 族 季 氏 家 的 总

管，问他如何为政，孔子告诉

他：要想当好领导，就要给部

下带好头，不计较下属的小错

误 ， 还 要 重 用 提 拔 优 秀 的 人

才。他去看望做武城宰的弟子

子游，见面就问：你在这里发

现人才了吗？

孔子认为，重用贤才便可

以治理天下，即使君主无道，

但只要臣子贤明，也能使国家

幸免于难。孔子周游列国期间

在卫国时间最长，对卫灵公非

常了解，卫灵公私生活混乱，

孔子评价卫灵公“无道也”，鲁

国国相季康子听后不理解，便

问：如果卫灵公无道，卫国为

什么不衰反盛呢？

卫国在当时虽然不是最强

的诸侯国，但也在强国之列。

孔子告诉他，卫国有仲叔圉、

祝 鮀 、 王 孙 贾 三 位 贤 明 的 大

臣，仲叔圉负责接待宾客等外

交事务，祝鮀负责管理祭祀等

内政事务，王孙贾负责统率军

队，虽然卫灵公无道，但卫国

在三位大臣的治理下，内政外

交军事等事务都井然有序，所

以依然可以兴盛。孔子很赞赏

卫 灵 公 重 用 人 才 ， 还 称 他 为

“最贤之君”。孔子没有因卫灵

公私生活混乱而否认他在用人

方面的才能，由此可以看出孔

子对人才的重视程度。

孔子本人十分重视并善于

选人用人。他在做中都宰时，

之所以能做出“为政一年，四

方皆则之”的卓越政绩，是与

他拥有并善于使用一批优秀弟

子分不开的。跟随他去中都的

弟子，有据可查的就有冉耕、

闵损、子路、子贡、颜渊、曾

暂、子游、子夏等人。他们参

与施政和讲学，帮助孔子处理

政事，积极传播孔子的思想。

孔子对所带去的弟子进行了妥

善的人事安排：派曾暂负责财

政税收，闵损负责司法，颜渊

负责公文撰写，子贡负责文化

教育。

孔子强调贤才必须德才兼

备，但要以德为主。他要求为

政者选拔重用德行高的人，认

为只有这样的人在高位才能服

众。《论语·为政》 记载了一个

发生在孔子晚年在鲁国做“国

老”时的故事，鲁哀公问政。

鲁哀公向“国老”孔子请教如

何 能 使 百 姓 服 从 ， 孔 子 告 诉

他：提拔重用正直的人，把正

直 的 人 放 在 品 行 不 端 的 人 之

上，百姓就会服从；反之，如

果提拔重用不正直的人，让品

行不端的人在正直的人之上，

百姓就不会服从。孔子认为，

好的领导，要以德服人。

孔子虽然看重品德，但与

后世那些认为有德就有一切，

不必培养才能的儒者不同，他

主 张 贤 者 还 必 须 有 才 。 他 说

“君子不器”，就是说君子应该

具有多方面的才能。孔子在教

学活动中，除了以仁、礼熏陶

弟子并以文献资料充实其知识

以外，还教他们处理政务、管

理赋税、主持典礼、接待宾客

等，他的许多弟子都成为多才

多艺的贤才。比如子贡，学问

好 ， 口 才 好 ， 言 语 科 的 高 才

生，是杰出的外交家，同时还

懂 经 济 ， 会 做 生 意 ， 家 累 千

金，每到一个诸侯国，“国君无

不分庭与之抗礼”。孔子重视全

才 ， 但 对 贤 才 并 不 是 求 全 责

备，而是主张充分发挥个人的

特长。

孔子尤其可贵的是不以出

身论英雄。仲弓在孔门弟子中

以德行著称，品德学识俱佳，

孔子非常喜欢他。但仲弓出身

低微，父亲被称为“品行有问

题的人”。孔子没有因为仲弓的

父亲品行有问题而瞧不起他。

在谈论仲弓时，孔子作了个比

喻，他说：耕牛的儿子，生着

红色的毛与整齐的角，就算不

想用它来祭祀，山川之神难道

会舍弃它吗？古时候祭祀要选

择最好的牛、最好的猪，孔子

并非在说拿牛作祭祀的事，而

是以此为喻，说像仲弓这样的

人才，虽然出身低微，但是他

的 德 行 非 常 好 ， 他 不 出 来 做

官，怎么对得起老百姓呢？国

家不可以错过这样的人才。孔

子认为，仲弓的出身不应该成

为影响他政治前途的因素。孔

子 高 度 评 价 仲 弓 的 才 能 及 德

行，认为依其德才，完全可以

胜任一个部门或一个地方的长

官，这是孔子评价其他弟子时

从来没有的高度。在孔子的大

力举荐下，仲弓后来做了季氏

的家臣。孔子许多出身贫寒的

弟子，在他的举荐下都从政为

官。比如冉耕为中都宰，子路

任蒲邑宰，子游为武城宰，宓

子 贱 为 单 父 宰 ， 冉 求 为 季 氏

宰 ， 高 柴 四 次 为 官 ， 做 过 费

宰、郕宰、武城宰和卫国的士

师，等等。

经过孔子的倡导，任人唯

贤的思想越来越受到重视。春

秋战国时期，儒、墨、法等各

家代表人物都提倡尚贤尊贤举

贤，历代开明的统治者也都注

重形成崇贤养贤之风。

《诗经》是关于周代礼乐制度和社

会 生 活 的 诗 集 ， 战 国 末 年 被 列 为

“经”， 2000 多年来，各时期学者为

《诗经》所做的论著数以千计，特点各

异。但不得不提的就是孔子，他可以

说是中国历史上研究 《诗经》 的第一

人，他删诗成 300 篇，并提出 《诗经》

的作用应是“诵诗三百，授之以政，

不达；使于四方，不能专对；虽多，

亦奚以为？”即诗经是为治国理政所服

务的，是要实现孔子心中的“为政以

德”。那么 《诗经》 是如何体现孔子

“德政”思想呢？文章主要是从“修

己”、“治人”两方面展开。

“君权神授”一直是殷商时期社会

的主流意识形态，但鸣条之战、牧野

之战等造成政权不断更迭的现象，引

起了周朝统治者对于“君权神授”观

念的怀疑与反思。既然夏、商之君是

“受命于天”，那么他们为何会被天所

抛弃，其原因就在于统治者是否敬

天，是否重视民意。因此周人得出了

“天命不易”“天命靡常”“皇天无亲，

惟德是辅”的结论，提出了“敬德保

民”的政治主张，“民为邦本，本固邦

宁”的民本思想应运而生。

第一，保民爱民。民为国之本，

君以民之安危为安危，重民应是君主

循道为政的必然要求。早于孔子 100多

年的管仲曾提出“政之所兴，在顺民

心；政之所废，在逆民心”。与孔子同

时代的子产提出“天道远，人道迩”，

孔子在他们的基础上提出了“爱人”

思想，抨击残暴统治“苛政猛于虎”，

劝导君主“因民之所利而利之”，把教

民作为爱民的手段，以德导之，以礼

齐之，让百姓有耻且格。

因此，孔子认为倾听民意是非常

重要的，他在 《孔子诗论》 中说通过

《国风》可以了解黎民的真实声音，能

够体会百姓的忧患情绪，他们的心思

尽在 《国风》 之中。例如 《孔子诗

论》 评论：“ 《北风》 不绝人之怨”，

反映了卫国君主残暴无道，黎民怨恨

不已，因而纷纷逃亡的情况。因此孔

子赞赏有德之君如召公，召公在位政

通人和，百姓安居乐业，因此深受民

众的拥护。

《国风·甘棠》全诗三章就表达了

百姓感怀召公之仁德，为此而爱惜甘

棠，不舍得砍伐、折弯，这首诗可以

说是爱民的代表诗作。《孔子诗论》评

价说，“民性固然：甚贵其人，必敬其

位；悦其人，必好其所为；恶其人者

亦然”。人们的性情就是如此，“得道

者多助，失道者寡助”，民心所向则众

望所归，民心背离则众叛亲离。《大

雅·灵台》记载：“经始灵台，经之营

之。庶民攻之，不日成之。经始勿

亟，庶民子来。”周文王规划修建灵

台，百姓闻讯之后，奋勇争先，乐于

为王命效劳，灵台很快就落成了。众

所周知文王、召公执政时期，政局比

较稳定，君民关系“如埙如篪，如璋

如 圭 ， 如 取 如 携 ”， 天 下 万 民 宾 服

顺从。

第二，富民利民，使民以时。民

富则国富，民强则国强，国家财政、

国君之用皆来源于民，国家的存在，

须臾不可离民。因此，国君为了政权

的稳定，必须要稳定好根基，满足百

姓的日常需求。子曰：“百姓足，君孰

于不足？百姓不足，君孰于足？”民贫

则国贫，百姓足是君足的前提，百姓

不足则君足无从谈起，失去了两者之

间的平衡，那么社会自然会失序。在

孔子看来“薄赋敛，则民富矣”，民富

则安，民贫则乱，乱则国危。

《诗经》亦有不少劝导执政者要取

民有度、施惠于民的作品，如 《国

风·硕鼠》 中：“硕鼠硕鼠，无食我

黍！”等诗句就运用了借喻的修辞手

法，讽刺执政者贪取暴敛，为满足自

己的一己之欲，而置百姓于水火不

顾，百姓走投无路唯有流落他乡。再

观 《小雅·雨无正》 有云：“浩浩昊

天，不骏其德。降丧饥馑，斩伐四

国。”此处怨刺的就是周幽王在位时期

天灾人祸的危难情形，他宠信佞臣，

加重赋税，造成了周王朝政事荒怠，

百姓饥馑，社会混乱，终而被外族势

力所消灭的结局。

其次要“使民以时”，让百姓不违

农时的从事农业生产活动，掌握自然

规律，创造更多的生产资料。如 《周

颂·臣工》 中“嗟嗟保介，维莫之

春。亦又何求？如何新畲？于皇来

牟，将受厥明。”描写的就是周王在籍

田间训示农官，需在麦收之后及时地

规划田地的场景，引导百姓因时制

宜，不浪费上天赐予的丰年。《毛传》

说：“田二岁曰新，三岁曰畲。”新、

畲表示的就是休耕两年、三年，由此

可见，当时全国已经推广了休耕轮种

的制度。

此外，《周颂·良耜》还教导农民

如何将杂草变为肥料，养育庄稼的具

体办法。总之，周王对于农业的重视

不言而喻，因为“仓廪实而知礼节”，

百姓丰衣足食，民众各得其所，社会

才不会出现失序与混乱的局面。

孔
子
的
人
才
观

司马光为官做人的品行修为
□ 唐诗宇

□
陈
力

为 君 之 道 ， 先 存 百 姓

□ 郭代杰

——《诗经》中的德政思想（一）
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