
杜甫《解闷十二首》诗云：“陶冶

性灵存底物，新诗改罢自长吟。”清代

诗人袁枚《遣兴》写道：“爱好由来落

笔难，一诗千改始心安。”毛泽东对自

己的诗作既当真，又较真，总是本着

对艺术负责，对自己负责，对读者负

责的态度，一改再改，精益求精。毛

泽东诗词作品的数量并不算多，但仔

细比较不难发现，其绝大多数作品都

历经多次修改，从作品标题、个别措

辞、整个诗句，到篇章结构，乃至标

点符号，他都一再推敲。这才使得毛

泽东诗词用词精准、对仗工整、韵味

十足，意境高远，成为千古绝唱。

用心打磨：
艺海无涯乐作舟

1958 年 3 月，毛泽东视察三峡，

随行的梅白写了一首 《夜登重庆枇杷

山》。毛泽东帮他修改之后，说：“诗

要改，不但要请人改，而且主要靠自

己改。放了一个时期，看了想了，再

改，就有可能改得好一些。这就是所

谓‘推敲’的好处。”1963 年 11 月 24

日，他在会见外宾时说：“有些诗不能

用，要经过修改，写文章和写诗，不

经过修改是很少的。”

1956 年底，中国作家协会筹办

《诗刊》杂志，编辑部搜集到社会上流

传的毛泽东的 8 首诗词，主编臧克家

致信毛泽东：“因为它们没有公开发表

过，群众相互抄诵，以致文句上颇有

出入。有的同志建议我们：要让这些

诗流传，莫如请求作者允许，发表一

个定稿。”毛泽东对此非常重视，对作

品逐一进行校正，还另外提供了 10首

作品。1957 年 1 月 12 日，毛泽东回信

说：“既然你们以为可以刊载，又可为

已经传抄的几首改正错字，那末，就

照你们的意见办吧。”

1963年 12月，人民文学出版社出

版 《毛主席诗词》 37首，文物出版社

则以集宋版书字体出版了线装本，两

个版本内容相同。毛泽东对这本诗集

十分审慎，他给发表过的27首作品署

明了写作日期；补上了一些词的题

目，如将 《浣溪沙》 改成 《浣溪沙·

和柳亚子先生》；改动了少数题目，如

将 《游仙 〈赠李淑一〉》 改为 《蝶恋

花·答李淑一》；对部分诗词正文和附

注作了订正；为一些和词附上了原

作。“六三年版”是毛泽东亲自参与审

订、编辑的毛泽东诗词版本。

据曾担任毛泽东保健护士长的吴

旭君回忆：从 1963 年 3 月至 1973 年

冬，毛泽东对全部诗稿反复看过数

次，对有些诗词作过多次修改。修

改都由吴旭君作记录，等到推敲好

的句子定下来之后，毛泽东再亲笔

写到手稿上，然后叫她把修改记录

烧掉。1973 年冬天，他又叫吴旭君

把全部诗词抄写一遍。毛泽东又作

核对。如此反复，足见毛泽东对修

改作品的严谨程度。

随意而为：
无心插柳柳成荫

随着毛泽东诗词的陆续发表，毛

泽东诗词手迹也不断公之于世。《念奴

娇·昆仑》有5件手迹，《沁园春·长

沙》有6件手迹，《沁园春·雪》有 10

件手迹。这些手迹蕴含着作品修改和

流传过程的重要信息。毛泽东写完

《七律·人民解放军占领南京》 之后，

将手稿扔进纸篓，是田家英将其捡回

并留存的。1956 年 12 月 4 日，在致黄

炎培的信中，毛泽东抄录了 《水调歌

头·游泳》，“以答先生历次赠诗的雅

意”。1961 年毛泽东将 《虞美人·枕

上》书赠给卫士张仙朋时说：“这个由

你保存。”1962年 2月，毛泽东把《卜

算子·咏梅》 抄赠刘思齐作为新婚

贺礼。

毛泽东的诗词手迹是在不同时

期、不同地点、不同心境状态下书写

的。他并不是对照诗集一字一句照

录，往往是凭记忆，凭印象，加上他

书写时已时过境迁，文字感觉和内心

情感都可能发生了微妙改变。毛泽东

诗词作品字词句篇的丰富变化，有相

当一部分呈现在手迹当中，未必都是

刻意修改。

《沁园春·长沙》 中，“层林尽

染”写成“层峦尽染”，“到中流击

水”写成“向中流击水”；《七律·长

征》中，“万水千山只等闲”写成“万

水千山似等闲”，“更喜岷山千里雪”

写成“最喜岷山千里雪”；《七律·和

柳亚子先生》 中，“牢骚太盛防肠断”

写成“牢愁太多防肠断”；等等。这些

字词比较接近，诗句含义没有实质性

变化。有的时候，诗句的变化比较

大。《贺新郎·别友》“人有病，天知

否”一句，有的写成“曾不记：倚楼

处”，有的写成“重感慨，泪如雨”。

《满江红·和郭沫若同志》“四海翻腾

云水怒，五洲震荡风雷激”一句，就

有“革命精神翻四海，工农踊跃抽长

戟”“革命精神翻四海，工农踊跃挥长

戟”两种写法。

专家润色：
采得百花酿成蜜

毛泽东的诗词成就举世公认，但

他却很低调，与诗友平等交流，切

磋诗艺。柳亚子、黄炎培等人每有

新作，都会寄给毛泽东，毛泽东则

以诗回赠，而回信中常有“录呈审

正”这样的谦辞。1965 年 7 月 21 日，

毛泽东在给陈毅的信中写道：“我偶

尔写过几首七律，没有一首是我自

己 满 意 的 。 如 同 你 会 写 自 由 诗 一

样，我则对于长短句的词学稍懂一

点。剑英善七律，董老善五律，你

要学律诗，可向他们请教。”

1959年 6月底7月初，毛泽东写了

《七律·到韶山》《七律·登庐山》。9

月 7日他致信胡乔木：“诗两首，请你

送给郭沫若同志一阅，看有什么毛病

没有？加以笔削，是为至要。”郭沫若

于 9 日、10 日致信胡乔木，反馈自己

的意见建议。9 月 13 日，毛泽东再次

写信给胡乔木：“沫若同志两信都读，

给了我启发，两诗又改了一点字句，

请再送郭沫若一观，请他再予审改，

以其意见告我为盼！”《七律·登庐

山》“跃上葱茏四百旋”一句，原先是

“ 欲 上 逶 迤 四 百 旋 ”， 郭 沫 若 认 为

“‘欲上逶迤’四字，读起来似有踯

躅不进之感，拟易为‘坦道蜿蜒’”。

而“热风吹雨洒江天”一句，原先是

“热风吹雨洒南天”。郭沫若“觉得和

上句‘冷眼向洋观世界’不大协谐。

如改为‘热情挥雨洒山川’，似较鲜

明”。后来的定稿，显然是参考了郭沫

若的意见。

1962 年 《人民文学》 发表 《词六

首》 之前，毛泽东将其寄给臧克家等

人征求意见，1962年 4月 24日，毛泽

东致信臧克家：“你细心给我修改的几

处，改得好，我完全同意。还有什么

可改之处没有，请费心斟酌，赐教为

盼。”1963年版《毛主席诗词》出版之

前，毛泽东委托田家英邀请朱德、邓

小平、彭真等中央领导同志以及郭沫

若、臧克家等诗人，召开征求意见座

谈会。臧克家提了23条意见，毛泽东

采纳了其中13条意见。

读者建议：
听取溪流动地声

毛泽东不仅虚心听取名师大家的

修改建议，对陌生读者的合理意见也

非常重视。1952年元旦，东北大学教

授罗元贞看到新中国的可喜变化，给

毛泽东写信表达感激之情，信中还建

议将 《七律·长征》“金沙浪拍云崖

暖”中的“浪”改为“水”。1 月 9

日，毛泽东给他回信说：“1月 1日来信

收到，感谢你的好意。”1958年 12月21

日，毛泽东在文物出版社出版的 《毛

主席诗词十九首》书眉上批注道：“浪

拍：改水拍。这是一位不相识的朋友

建议如此改的。他说不要一篇内有两

个浪字，是可以的。”

1957 年 《诗刊》 创刊号发表 《菩

萨蛮·黄鹤楼》时，“把酒酹滔滔”中

的“酹”字写的是“酎”字。这显然

是笔误，“酎”是名词，指经过两次或

多次酿制的酒；“酹”是动词，指把酒

洒在地上，表示祭奠和起誓，苏东坡

《念奴娇·赤壁怀古》“一樽还酹江

月”中的“酹”字即为此意。复旦大

学一名学生、江苏省泰县一个小学校

长、福建省南平县的读者陈治等人，

分别致信毛泽东，指出“酎”应改为

“酹”。毛泽东看完后，让中央办公厅

秘书室给他们回信，告诉他们所提意

见是对的。

毛泽东是中国人民无比敬仰的伟

大领袖，普通读者发现毛泽东诗词存

在瑕疵，能提出修改意见，甚至直言

不讳地指出错别字，需要有学识，更

需要有勇气。这种情况在中国古代社

会是不可想象的，充分体现了毛泽东

的博大胸襟和为民情怀。1957 年 3 月

12日在全国宣传工作会议上，毛泽东

说：“当自己写文章的时候，不要老是

想着‘我多么高明’，而要采取和读者

处于完全平等地位的态度。”他这样

说，更这样做。正是这种态度使毛泽

东能够从谏如流，认真听取读者建议。

学习文苑
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你从人民中走来你从人民中走来

南湖红船上起航南湖红船上起航

前赴后继前赴后继，，改天换地改天换地

新中国屹立世界东方新中国屹立世界东方

中国人民从此站立起来中国人民从此站立起来

东方红乐曲在中华大地唱响东方红乐曲在中华大地唱响

你到人民中去你到人民中去

改革春潮乘风破浪改革春潮乘风破浪

锐意进取锐意进取，，改革开放改革开放

敢为天下先豪情万丈敢为天下先豪情万丈

中国人民从此富裕起来中国人民从此富裕起来

春天的故事在南北东西传唱春天的故事在南北东西传唱

你让人民共享幸福你让人民共享幸福

复兴的号角吹响华夏复兴的号角吹响华夏

不忘初心不忘初心，，砥砺前行砥砺前行

带着对美好生活的向往带着对美好生活的向往

中国人民从此强大起来中国人民从此强大起来

新时代赞歌在五湖四海回响新时代赞歌在五湖四海回响

站起来富起来强起来站起来富起来强起来

五十六个民族齐向党五十六个民族齐向党

亮丽中国梦亮丽中国梦

幸福新生活幸福新生活

汇聚共产党员的力量汇聚共产党员的力量

汇聚共产党员的力量汇聚共产党员的力量

共
产
党
员
的
力
量

庆祝中国共产党成立庆祝中国共产党成立100100周年周年

歌词征文歌词征文
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悲乃慈悲、悯乃怜悯，悲悯一

词意即慈悲怜悯之意，指一个人对

他人或者其他生命所经受的苦难，

具有感同身受的情怀。悲悯是一种

高贵而高雅的情怀，它可以使人灵

魂净化、思想升华，可以使人从中

滋生出崇高感与神圣感，让人为之

感动。清乾隆初年，郑板桥出任山

东潍县知县，为一幅墨竹图题了

《潍县署中画竹呈年伯包大中丞括》

一诗：“衙斋卧听萧萧竹，疑是民间

疾苦声。些小吾曹州县吏，一枝一

叶总关情。”郑板桥对老百姓的那种

悲悯情怀溢于言表。

悲悯情怀是对受难者的同情。在

特殊情况下，给受难者一声问候、一

种理解、一份尊重都足以让人感动。

在悲悯情怀下，人们可以给予受难者

应有的同情、怜悯、帮助，使人从中

感到温暖、得到鼓舞，增强战胜苦难

的信心。这种给予不是居高临下的恩

赐，也不是俯身相就的可怜，而是发

自内心的真诚理解、同情与关爱。

悲悯是一个人应有的情怀。每一

个人都应该具有悲悯的德行，具有这

样的德行就能为别人设身处地考虑，

就能在别人危难之际施以援手，助以

一臂之力。悲悯的人绝不会对别人的

苦难视而不见、置若罔闻，更不会冷

嘲热讽、落井下石。

培养后辈包括儿女、学生具有

悲悯情怀，是家长、老师乃至全社

会的重要责任。一个具有悲悯之心

的社会才是可爱的社会、美好的社

会，否则就会充满冷漠。一个优秀

的父母总会让儿女学会同情弱者、

帮助他人。一个优秀的老师总会让

一个班级的同学摒除歧视、消除冷

漠，学会悲悯。一个人对于他人悲

惨遭遇的冷漠，是一种无情的表

现。既然可以对他人冷漠，当然可

能延及父母、兄弟姐妹，若是如

此，就是教育的失败，也是父母、

家庭乃至社会与国家的悲哀。

悲悯的对象是一切生命。悲悯首

先是对人的，对他人的，包括亲友、

同学、同事甚至素不相识的路人。悲

悯包括但并不限于对人，还应该延伸

到小动物乃至其他生命。要让所有的

儿童、年轻人乃至成年人都明白，人

类不应该是残忍的，每一个人不应该

是冷漠的。即便是对小动物，我们绝

无伤害它们的理由。扫地恐伤蝼蚁

命，爱惜飞蛾纱照灯，就是这样的情

怀。当我们发现小朋友有伤害小动物

的行为时，必须严加制止，善加引

导。当发现有小动物受伤时，要培养

小朋友的怜悯品德，甚至一起关爱小

动物，使小朋友明白每一个生命都值

得关爱，以培养其爱心。

悲悯是一种崇高的情怀。每当我

们读到屈原的“长太息以掩涕兮，哀

民生之多艰”，不能不为之感动。

由此联想到杜甫笔下的 《新安

吏》《石壕吏》《潼关吏》《新婚别》

《无家别》《垂老别》，仿佛听到他的

《茅屋为秋风所破歌》：

……

安得广厦千万间，

大庇天下寒士俱欢颜！

风雨不动安如山。

呜呼！

何时眼前突兀见此屋，

吾庐独破受冻死亦足！

悲悯情怀可以让人变得崇高。一

个没有悲悯情怀的人不是君子，不是

高尚的人，甚至不是一个具有人性关

怀的人。对别人的关怀，是付出、是

责任，还是快乐。能帮助别人是上天

赐予自己的机会。悲悯与乐助最终是

对悲悯者自身的人格提升、心灵净

化、道德完善。帮助别人与完善自己

本来就是一体之两面。帮助别人的过

程就是完善自己的过程。每一个人都

需要道德崇高感，它不是高人一等的

炫耀，而是助人为乐的体现，得到的

是内在欣慰与满足。

悲 悯 是 一 个 人 应 有 的 情 怀悲 悯 是 一 个 人 应 有 的 情 怀

□□ 卓泽渊卓泽渊


