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走近贺兰山走近贺兰山 理解贺兰山理解贺兰山

为什么说贺兰山是我国重要地理分界线为什么说贺兰山是我国重要地理分界线

怎样理解贺兰山是西北重要生态安全屏障怎样理解贺兰山是西北重要生态安全屏障

贺兰山脉位于宁夏回族自治区与内

蒙古自治区交界处，北起巴彦敖包，南

至毛土坑敖包及青铜峡。贺兰山脉为北

北东 （NNE） 走向，南北长 200 多公

里，宽约 30 公里。山地海拔高度在

2000—3000 米，主峰位于银川西北的

敖包疙瘩，海拔 3556 米，是宁夏与内

蒙古地区的最高峰。贺兰山东面陡峻，

临黄河河套盆地、黄河银川盆地和鄂尔

多斯高原，西侧地势和缓，连接阿拉善

腾格里沙漠。贺兰山地处西北内陆干旱

地区和东亚季风区之间，由于贺兰山高

大山体的存在，造就了“塞上江南”的

勃勃生机。

贺兰山是我国重要的气候过渡带，

具有独特的自然地理环境。东面是东南

季风的末梢，高大山体既阻挡西北寒

潮，也将东南季风尾闾的水汽阻挡留

下。山体的东西两侧气候状况具有显著

的差异，东边以银川和陶乐台站为代

表，西边以阿拉善、吉兰泰和巴音毛道

台站为代表。无论是从多年平均气温还

是≥10℃积温看，山体东侧都要比西侧

更温暖，银川平原的无霜期可以达到

120—170天。降水量由山麓向山顶逐渐

增多，即山下200毫米逐渐增加到山顶

400毫米以上，降水量具有明显的垂直

分异现象。降水量的年际变化很大，山

体上部丰雨年其降水量可达 600 毫米，

欠雨年则不足200毫米。降水的年内分

配也极不均匀，全年降水量的 60%—

80%集中在6—8月份。再往西的吉兰泰

和巴音毛道年降水量就只有 110毫米以

下，到了紧邻的腾格里沙漠中央年降水

量甚至不足 50 毫米。贺兰山东坡水的

径流量超过7100万立方米，年径流系数

（降水量转化为径流量的比例，越接近

1， 降 水 转 化 为 径 流 越 多） 为 0.12—

0.15，平均径流深度 （把径流总量平铺

到全流域面积上所得到的深度） 约为

22.4 毫米。地表径流中常流水约为四

成，7—8月局部常有短急的暴雨洪水发

生。贺兰山日照充足，热量资源比较丰

富，年平均日照时数超过3000小时。

贺兰山是我国重要的植被过渡带，

山地植物群落垂直分异明显。贺兰山向

东的水平地带性植被带依次为典型草

原、森林草原，其西则主体为荒漠草

原、荒漠植被。贺兰山东坡比西坡温暖

和干燥，森林面积远小于西坡，并分布

一些酸枣和虎榛子等喜暖中生灌丛。从

土地覆被上看，贺兰山西面与东面有显

著的差异，除了山地上的林灌，在山麓

都是草原或荒漠草原的景观。但西面过

了阿拉善基本上就进入腾格里沙漠，一

片荒漠的景观。而山麓向东则进入了广

大的草原景观，到鄂托克旗、盐池等地

以及再往东都是草原的景观。在银川平

原有大片的农用地，盛产大米、西瓜、

苹果、枸杞等，被誉为“塞上江南鱼米

之乡”。

贺兰山本身的植被也存在明显的垂

直地带性。其分布特点是，海拔1600米

以下分布着山前荒漠与荒漠草原带，海

拔 1600—1900 米的山麓与低山是草原

带，海拔1900—3100米为中山和亚高山

分布针叶林带，海拔3100米以上的高山

与亚高山分布着灌丛草甸。而坡向的差

异很大，在低山部位，阳坡主要分布着

草原，阴坡则主要是中生灌丛。在中山

带，阴坡是以青海云杉林为主，阳坡则

是灰榆、杜松疏林和其他中生灌丛为

主，森林斑块现象明显。3000米以上阴

阳坡差别不明显。整个山体从南到北也

有明显的水平差异，中段高海拔地方以

森林和中生灌丛指标为主，南段和北段

显示出较高的荒漠化程度，林地的面积

比较小。1988年国务院公布贺兰山自然

保护区为国家级保护区，面积超过6万

公顷，主要野生动物物种有马鹿、獐、

盘羊、金钱豹、青羊、石貂、蓝马鸡等

180余种。

由于气候和植被的分界作用，贺兰

山也成为了我国重要的自然地理景观界

线。贺兰山以西为我国内流区，属于自

然地理的西北干旱区，地表以戈壁、绿

洲和流动性大的原生沙漠为主，从东到

西依次为腾格里沙漠，具有世界上最高

大沙山的巴丹吉林沙漠，极端干旱的库

木塔格沙漠，我国最大、有“死亡之

海”称号的塔克拉玛干沙漠，北疆的古

尔班通古特沙漠，这一区域也是传统广

义上的内亚地区。贺兰山以东的沙漠实

质上都是沙漠化导致的沙地，名称上也

多用沙地称呼，从西向东依次为紧邻贺

兰山北段的乌兰布和沙漠、库布齐沙

漠、毛乌素沙地、浑善达克沙地、科尔

沁沙地、呼伦贝尔沙地，在历史上都是

环境相对优美的草原环境，甚至森林草

原环境，历史上曾经有许多古城，甚至

是少数民族的首府所在地。实际上，贺

兰山也是我国绿洲—游牧经济和农业经

济的重要界线，以西以小片绿洲和广大

草地、戈壁、沙漠为主的游牧经济区，

以东是我国传统的农业区以及农业和牧

业竞争区域，历史上的过渡开垦和放牧

导致了严重的沙漠化问题，是我国北方

人工林带和沙漠化治理的重点区。

贺兰山高大山地的坐落对西北高寒

气流向东南流动起到了阻挡和削弱的作

用，同时对东南季风潮湿气流的西进也

起到了阻止的效果。此外，还遏制了腾

格里沙漠的东移。贺兰山改变了周围环

境的特征，东西两侧无论在气候状况，

以及与气候相适应的植被景观和生产力

方面都显示出明显的差异。因此，贺兰

山是我国西北地区一条重要的地理界

线。由于这一地理界线的存在，孕育了

富庶的银川平原，将银川平原从西面的

纯牧区分隔出来，演变成为半农半牧

区，因此也是我国西北地区一道重要的

生态屏障。

贺兰山地处我国中部北段，呈东北

—西南走向，南北绵延200多公里，东

西跨越 30 多公里。1988 年，贺兰山山

脉东坡的中、北段获批成为国家级自然

保护区。贺兰山在生态环境方面具有典

型的二重性。近些年来，由于过度垦

荒、超载放牧、盲目开采、无序旅游等

人为因素的干扰，加剧了其脆弱性，严

重影响其正常生态服务功能的发挥。为

此，我们应深刻认识贺兰山的生态价值

以及其生态安全屏障作用，努力夺取贺

兰山生态保卫战的胜利。

贺兰山位于银川平原与阿拉善高原

之间，屹立于温带草原与荒漠草原接壤

的过渡地带，是我国外流区与内流区的

分水岭，是东部季风区域与西北干旱区

域的分界线，是农牧交错区与牧区之间

的交接带，形成了典型的山地生态系

统，具有重要的地理意义和生态价值。

阻挡风沙和寒流东侵的生态屏障作

用。贺兰山的西部和北部分别为腾格里

大沙漠与乌兰布和大沙漠，东部为银川

平原。山地与银川平原的相对高差大于

2000米。这样，巍峨耸立的贺兰山就像

一道铜墙铁壁，阻减了风沙的侵蚀，不

仅有效保护银川平原免受风沙之苦，而

且一定程度上减缓了西北和华北的沙化

过程。同时，它有力削弱了冬季西伯利

亚寒流的入侵，不仅使银川平原的年平

均气温、积温、降水量比贺兰山西坡的

阿拉善高原更为适合农业生产，而且为

黄土高原和华北平原的生产生活提供了

适宜的气候条件。但是，光秃、裸露的

山地仅仅具有机械性的屏障作用。只有

森林等绿色植被广泛覆盖山体，才能使

山体更为有效地发挥生态屏障作用。历

史上，贺兰山拥有较为丰富的森林资

源。西夏人撰写的 《圣立义海》 关于

“贺兰山尊”有这样的记载：“冬夏降

雪，有种种林丛、树、果、芜荑及药

草”“藏有虎、豹、鹿、獐，挡风蔽

众”。如此，贺兰山才有效地发挥了阻

隔沙漠和阻拦寒流的作用。此外，贺兰

山山势有效阻止了潮湿的东南季风的西

进，因此成为我国草原与荒漠的分界

线，东部为农牧交错区，西部则为纯牧

区。

蓄积水源和保持水土的生态涵养作

用。贺兰山覆盖有较为丰富的各种类型

植被，森林是贺兰山山地生态系统的核

心组成部分。以森林为主的山地植被具

有涵养水源和保持水土的重要作用。

《圣立义海》 关于“兰山中泽”就有这

样的记载：“野兽皆集，放牧牲畜，黑

山郁郁万种树，民庶尽伐无不觅，溪多

泉流不竭也。”由于这一蓄水作用，贺

兰山山域地带的降水量明显高于银川平

原。近些年来，随着封山育林工作的加

强，贺兰山进一步提升了涵养水源的能

力，提高了对银川平原的补水作用。同

时，贺兰山东麓的地下水资源蕴藏量较

为丰富，山前冲积倾斜平原具有水质好

和水量大的特点，是宁夏地下水最富积

的地区之一。这样，不仅可以有效保障

银川平原的生产和生活用水，而且在一

定程度上减缓了黄河供水和用水的压

力，有助于黄河中下游水资源、水环

境、水生态的保护。此外，以森林为主

的山地植被能够有效调节地表径流，可

减少贺兰山东麓洪积冲积平原的水土流

失、山洪灾害及其造成的危害和损失。

显然，贺兰山具有涵养水源、保持水

土、调控洪水等多重作用，维系着山地

生态系统的稳定性和持续性，对银川平

原以至于西北地区和华北地区具有良好

的生态保障作用。

聚集资源和保存物种的生态宝库作

用。独特的地理位置使贺兰山发育有茂

密的森林资源、丰富的动植物资源、系

统多样的地层层系构造、多样的矿产资

源等。从森林资源来看，唐代李吉甫撰

写的 《元和郡县图志》 就有“贺兰山

……山有树木青白”的记载。“树木青

白”是指深绿色的云杉等针叶林和浅绿

色的白桦、山杨等阔叶林。由于位于我

国温带草原与荒漠区的分界带，贺兰山

是华北森林植被、蒙古草原植被、阿拉

善戈壁荒漠植被和青藏高原高寒植被的

汇集地，充分显示出其在植物区系、植

被类型和植被带组成方面的过渡性、复

杂性和独特性。从野生动植物资源来

看，据不完全统计，贺兰山拥有700多

种珍贵动植物物种。其中，野生植物约

500 多种，野生脊椎动物约 179 种。因

此，贺兰山是我国西北干旱区重要的生

物多样性中心和生物资源宝库，是我国

特有植物8个生物多度之一的“阿拉善

—鄂尔多斯多度中心”的核心区。对于

包括人类在内的任何一个物种来说，生

物多样性有助于抵抗疾病和适应变化，

有助于保障生态系统的健康和完整。从

地质构造来看，由于属于华北地台西部

的鄂尔多斯西缘拗陷带，燕山运动之前

长期处于缓慢沉降状态，从而使贺兰山

沉积了巨厚的沉积物，形成了从古生代

到中生代完整而典型的地层，化石比较

丰富。从矿产资源来看，贺兰山山区富

含优质煤炭以及磷灰岩、石英砂岩、灰

岩、粘土岩等矿产资源。在列入宁夏矿

产平衡表的 17 种矿产中，有 10 种产于

贺兰山。由于贺兰山拥有这样独特的资

源优势，不仅有助于保障宁夏和内蒙古

的资源可持续性，而且有助于缓解西北

和华北的资源压力。同时，这种资源优

势和森林净化空气的作用加上岩画等人

文历史景观，使贺兰山形成了森林康养

和生态旅游等方面的优势。

当然，由于被周围的异质自然地理

景观重重包围，处于森林—草原—荒漠

的“生态应力带”上，贺兰山自身存在

着地表水不足、植物区系脆弱、土地瘠

薄、野生动物种群失衡、自然灾害易发

等一系列问题，犹如一座位于干旱荒漠

地区的生态孤岛，具有十分明显的脆弱

性。如果人类仍然以粗放、野蛮的方式

对待贺兰山，那么，在严重干扰贺兰山

的生态整体性、多样性和稳定性的同

时，必然会威胁我国西北地区和华北地

区的生态平衡与生态安全。因此，我们

必须深入践行“绿水青山就是金山银

山”“山水林田湖草是生命共同体”等

科学理念，将整个贺兰山纳入生态保护

范围，按照系统工程方式推进生态保

护，有效呵护西北和华北的生态平衡与

生态安全，保证中华民族繁衍不息、永

续发展。
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贺兰山是我国重要自然地理

分界线和西北重要生态安全屏

障，维系着西北至黄淮地区气候

分布和生态格局，守护着西北、

华北生态安全。因此，坚决保护

好贺兰山生态，打赢贺兰山生态

保卫战是宁夏责无旁贷的政治责

任和经济发展的根本之要。

提升“三个意识”，筑牢生

态安全保护线。首先，提升全局

意识。需把贺兰山生态环境综合

整治修复纳入黄河流域生态保护

和高质量发展战略全局，完善并

落实最严格的生态环境保护制

度，围绕“东治沙、西护山、中

理水”总目标，坚持山水林田湖

草综合治理、系统治理、源头治

理，统筹推进生态造林、湿地保

护、河滩地生态建设、土壤污染

修复治理及贺兰山保护区外围环

境治理，构建“两屏两带，八廊

多湖”的生态格局，全面提升贺

兰山生态环境综合整治修复质量

和成效。其次，提升法治意识。

只有实行最严格的制度、最严密

的法治，才能为生态文明建设提

供可靠保障。要用法律和制度强

化源头严防、过程严管、后果严

惩，完善贺兰山生态环境保护治

理体系。扎实开展贺兰山保护区

生态环境专项整治行动，严厉打

击破坏生态环境的违法犯罪行

为。坚决守住保护区生态红线，

对标全国主体功能区划、生态功

能区划、生物多样性保护区规

划，无缝衔接，严格执行，不打

折扣。加大“互联网+监管”，加

快推进生态监管信息归集与社会

信用平台对接，实行环境保护联

合激励与惩戒机制、破坏环境

“黑名单”制度，让破坏环境的

主体“一次违法、处处受限”。

再次，提升责任意识。各地区各

部门必须把重视贺兰山生态环境

保护作为检验领导干部“四个意

识”的重要标尺，紧盯生态环境

重点领域、关键问题和薄弱环

节，层层落实生态环境保护责任

清单，以钉钉子精神下大气力解

决好人民群众反映强烈的生态环

境突出问题。

把握“三种关系”，守好生

态环境生命线。处理好经济发展

和生态保护的辩证关系。坚定生

态优先理念，正确处理发展与保

护的关系，将贺兰山的生态优势

转化为发展优势和富民优势，让

“绿水青山”变为“金山银山”。

一方面，处理好眼前利益和长远

利益、局部利益和整体利益的关

系。生态环境没有替代品，用之

不觉，失之难存。需树立大局

观、长远观、整体观，不能因小

失大、顾此失彼、寅吃卯粮、急

功近利。应坚决贯彻落实党中央

决策部署，主动谋划、主动作

为，铁腕治理污染，坚持节约资

源和保护环境基本国策，像保护

眼睛一样保护贺兰山生态环境，

像对待生命一样对待贺兰山生态

环境。另一方面，处理好强力治

标和致力治本的关系。河水污

染，问题在水里，根子在岸上；

大气污染，表象在天上，症结在

地上。贺兰山生态环境问题的复

杂性、艰巨性、长期性，决定了

其治理要标本兼治、久久为功。

既要强力治标，全面整改中央环

保督察反馈问题和群众反映强烈

的突出问题，更要致力治本，找

准贺兰山生态环境问题根源，做

好精准施策、制度建设、源头

管控。

做好“三篇文章”，实现生

态与发展双赢。一是做好生态领

域改革文章。坚持问题导向、改

革引领、分类施策和落地见效的

原则，进一步简政放权，全面推

进林长制改革、深化自然资源产

权制度和水权交易改革，编制生

态保护红线、环境质量底线、资

源利用上线和环境准入负面清

单，完善主体功能区制度。加强

环境监管执法，以人民群众满意

为标尺，对各类环境违法违规行

为零容忍。优化生态环境服务，

通过生态环境大数据建设和互联

网、云技术等科技支撑，全面提

升发展保障能力。二是做好产业

调整优化文章。切实把生态保护

和产业发展结合起来，大力发展

“互联网+葡萄”产业，建设集生

产、供应、销售于一体的贺兰山

东麓葡萄酒产业数字化交易平

台，加强葡萄种植全生命周期的

智能化管控和生产过程的全链条

数字监管，通过可视化、信息

化、智慧化手段，全方位采集葡

萄酒生命周期大数据，建立红酒

溯源信息体系，集中培育优质品

牌，推进产业智慧化、跨界融合

化、品牌高端化，打响“贺兰山

东麓葡萄酒”产区品牌。三是做

好文旅深度融合文章。一以贯之

落实好“全景、全业、全时、全

民”的发展思路，加大旅游资源

的整合融合力度，深入挖掘贺兰

山历史文化，深度推进区域旅游

文化合作，按照资源特色和区位

关系进行优化组合，通过将旅游

景区、葡萄酒庄、民宿酒店有机

串联，形成从葡萄园—酒庄—旅

游景点的全程化旅游参观、品鉴

体验、购物的一站式旅游新体

验，促使旅游行为由观光型向体

验型、度假型转化，盘活贺兰山

东麓文化旅游资源。
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按

今年今年 66月月，，习近平总书记在宁夏习近平总书记在宁夏

考察时对贺兰山生态环境保护十分关考察时对贺兰山生态环境保护十分关

心心，，强调贺兰山是我国重要自然地理强调贺兰山是我国重要自然地理

分界线和西北重要生态安全屏障分界线和西北重要生态安全屏障，，维维

系着西北至黄淮地区气候分布和生态系着西北至黄淮地区气候分布和生态

格局格局，，守护着西北守护着西北、、华北生态安全华北生态安全。。

为什么说贺兰山是我国重要自然地理为什么说贺兰山是我国重要自然地理

分界线和西北重要生态安全屏障分界线和西北重要生态安全屏障？？如如

何理解贺兰山的生态作用何理解贺兰山的生态作用？？怎样做好怎样做好

贺兰山生态环境保护工作贺兰山生态环境保护工作？？围绕这些围绕这些

问题问题，，学习时报特约请有关专家和基学习时报特约请有关专家和基

层领导等进行笔谈层领导等进行笔谈。。


