
今年是世界反法西斯战争胜利 75

周年，是值得认真反思和纪念的大

事。那场战争的战火遍及亚洲、欧

洲、非洲、大洋洲，军队和民众伤亡

超过 1 亿人，其中中国伤亡人数超过

3500 万 ， 苏 联 死 亡 人 数 超 过 2700

万。这是迄今为止最为惨烈的一场大

战，绝不让历史悲剧重演，是我们对

当年为维护人类自由、正义、和平而

牺牲的英雄、对惨遭屠杀的无辜者的

最好纪念。在对这场战争胜利的纪念

中，过去的苏联和当今的俄罗斯都是

非常重视的，其纪念活动的规模与水

平也在其他国家之上，民众的参与程

度也非常多。

今年 6月 24日，在俄罗斯每天确

诊的新冠肺炎患者仍达7000多人 （莫

斯科确诊病例仍有3000多人） 的情况

下，俄罗斯在红场举行了盛大的阅兵

式，纪念伟大的卫国战争胜利 75 周

年。这一活动原计划在 5月 9日举行，

因疫情推迟。6月 24日也是个特殊的

日子，1945年的这一天，苏联举行了

首次胜利日阅兵，那些从前线回来的

胜利者在此接受斯大林和人民的检

阅。第二次世界大战是迄今为止人类

历史上规模最大的战争。从亚洲到欧

洲，从太平洋到大西洋，先后有 61个

国家和地区、20亿以上的人口被卷入

其中。我们看到，这场战争在不同国

家和民族的记忆中是不同的。美英法

苏曾是与德国法西斯战斗的大国，但

法国在开战不久便投降，在其民族记

忆中并不光彩，英国付出了惨重的代

价，战后大英帝国风光不再；美国因

远离本土作战，实现了战争繁荣，是

反法西斯战争的主要物资供应者，并

在战后成了世界霸主。不管二战对美

英法等国家产生了怎样的影响，这些

国家对二战纪念的重视程度都远不如

俄罗斯，为了显示盟国的团结，他们

经常纪念开辟第二战场的诺曼底登

陆。俄罗斯是打败德国法西斯的大国

中最重视纪念这一胜利的国家，每年

都会在 5月 9日胜利日这天举行阅兵。

俄罗斯如此重视这一节日，甚至疫情

蔓延都挡不住他们阅兵的脚步，原因

是多方面的。

首先，胜利对于俄罗斯人来说，

付出的代价太大了，胜利来之不易，

自然要倍加珍惜。苏联比其他战胜德

国法西斯的国家付出了更大的代价。

1941年 6 月 22 日，已经横扫西欧的德

国 法 西 斯 汇 聚 了 190 个 师 共 550 万

人 、 4900 架 飞 机 、 3700 辆 坦 克 、

47000 门 大 炮 、 190 艘 军 舰 ， 从 北 、

中、南 3 个方向对苏联发动闪电战，

没有防备的苏联军队遭受巨大损失。

斯大林告诉苏联公民：1941 年 6 月 22

日，苏联遭遇世界上最为强大的、武

装动员的、训练有素的军队。几乎整

个欧洲的工业、经济和军事潜力，都

在为其工作。参加致命攻击的，不仅

有法西斯德国的军队，而且有德国的

仆从国和很多欧洲大陆国家的军事力

量。战争初期，苏军严重失利，开战

仅 6 天德军就占领了白俄罗斯首府明

斯克，开战仅 3个星期，就有将近 30

个师已经不复存在，约有70个师损失

了 50％ 以 上 的 人 员 ， 损 失 了 大 约

3500架飞机，一半以上的燃料仓库和

弹药仓库被毁。苏联军民进行了顽强

抵抗，许多战役打得异常惨烈，也给

德军造成了大量伤亡。经过 4 年多奋

战，苏联不仅解放了自己的国家，还

一直打到柏林，解放了中东欧国家。

苏联的损失在抗击德国法西斯的国家

中也是最大的，有超过 2700 万人死

亡，几乎每个家庭都有人员伤亡。苏

联失去了 1/7 公民，英国是 1/127，美

国是 1/320。有 1710 座城市、7 万多个

村镇和 31850 个工业企业全部或部分

被毁。这样的胜利必须让世人铭记，

阅兵就是要提醒世人不要忘记这来之

不易的胜利。

其次，这场战争对于苏联人来

说，是一场生死存亡的民族战争，胜

利的意义强过俄国历史上任何战争。

1941年 7月 3日，斯大林在战争开始后

发表的首次演说中宣布：这场战争不

仅是两国军队之间的战争。它同时是

全体苏联人民反对德国法西斯军队的

伟大战争。11月7日，斯大林在红场阅

兵式上的演讲中称，要让俄国历史上

那些英雄的精神鼓舞人民，为完全粉

碎德寇而战。斯大林把苏联卫国战争

与俄罗斯民族的历史结合起来，用民

族爱国主义动员人民，苏联的胜利是

全体人民取得的。当时苏联的人口大

约为 1.93 亿，战争爆发后共动员了

2960万人。苏联在危急时刻进行了历

史上规模最大的工业转移计划，整座

工厂的设备、物资从欧洲地区转移到

中亚和西伯利亚。苏联人民在前线和

后方，在游击队里和地下，他们勇敢

而团结地斗争和劳动。保住自己的土

地后，他们继续战斗。把欧洲国家解

放出来，结束了可怕的大屠杀悲剧，

把德国人民从纳粹主义中解救出来。

对许多俄罗斯人来说，卫国战争胜利

日的纪念比国庆节还重要。

再次，伟大卫国战争的胜利使苏

联成为世界上另一个超级大国，增强

了俄罗斯的民族自豪感，纪念卫国战

争是培养民众爱国主义情感的重要载

体。俄罗斯人认为，卫国战争的胜利

不仅拯救了自己的国家，也拯救了世

界。战争的胜利使苏联获得了空前的

国际威望，东欧国家选择走社会主义

道路，并不仅仅是因为苏联解放了这

一地区。在冷战开始后，东欧国家走

上了社会主义道路，建立了以苏联为

首的社会主义阵营。当今俄罗斯要巩

固多民族的统一国家，需要培养各民

族对统一国家的认同感和爱国主义情

感。普京强调，把所有人连结起来的

是对祖国的热爱。这种深沉的个体的

感觉淋漓尽致地反映在民族的实质本

体中，成为英勇忘我抗击纳粹的决定

性因素之一。 红场阅兵式除了展示军

人风采和先进武器外，从 2015 年 5 月

9 日开始，在阅兵仪式上出现了“不

朽的军团”，有 50 万人参加，普京总

统也亲自举着自己父亲的照片加入游

行队列。对此，普京表示，现在我们

出现了一些诸如“不朽军团”等诞生

于民间的新传统。这是我们感恩记忆

的游行，是代际鲜活联系的游行。千

百万人高举粉碎纳粹的家属肖像参加

游行，他们用这种无声的方式，来纪

念那些再也不能参加纪念胜利日的老

兵，以此教育后代记住他们的功绩。

俄罗斯每一次阅兵都是一堂生动的爱

国主义教育课，年轻人在参与活动的

同时，也学习了老兵们为祖国作出巨

大牺牲与贡献的精神，体验了前辈给

自己带来的光荣与自豪。

此外，重视军事的荣光是俄罗斯

根深蒂固的传统，阅兵展示了俄罗斯

强大的军事力量，意在告诫他人不要

轻易侵犯俄罗斯的利益。俄罗斯不仅

纪念卫国战争，也经常在波罗季诺纪

念当年与拿破仑大军的作战。俄罗斯

的父亲节也是“祖国保卫者日”，这一

天是苏联红军的建军节，也是所有男

人的节日。每年 7 月的最后一个星期

日是俄罗斯的海军节，俄罗斯各主要

城市及海军舰队都会举行形式多样的

庆祝活动。2019 年 7 月笔者在圣彼得

堡时恰逢海军节前夕，涅瓦河上有浮

出水面的潜艇、军舰 （包括来自其他

国家的），正在准备节日阅兵，彩旗飘

飘，好一派节日景象。当今俄罗斯军

队人数并不多，但俄罗斯社会对军人

尊重的氛围是非常强的，强大的军事

力量仍是俄罗斯大国地位的重要标

志，相信红场阅兵传统还会一直延续

下去。
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在人类历史上，重大传染病的暴

发不仅直接影响到人的健康与生命，

还可能导致国家的衰败，甚至导致文

明发展进程的改变。13世纪的鼠疫流

行使欧洲三分之一人口丧生，撼动了

中世纪天主教会的绝对权威。15世纪

的天花流行彻底摧毁了阿兹特克和印

加两大文明。1918年的西班牙流感大

暴发夺走了至少 2000 万人的生命，

加速了第一次世界大战的终结。在全

球化时代，现代的交通工具和频繁的

人员往来使传染病的传播速度空前加

快，地区性的传染病疫情随时可能升

级为全球性危机。传染病传播是全球

性的非传统安全问题，任何国家都难

以独自应对，人类需要并肩战斗共同

应对挑战。

传染病的防治是一种惠及全人类

的公共产品，一旦某种传染病被根

除，世界上所有的国家都会从中获得

健康与经济上的巨大利益，这种获益

是非排他性和非竞争性的。1966年人

类开启了消灭天花病毒的战役，处在

冷战激烈对抗中的美国和苏联携手攻

关，协调世界各国共同筹措资金、人

员与技术，经过 11 年艰苦卓绝的奋

斗，凭借疫苗技术的突破性进展一举

消灭了病毒，这是人类防疫史上划时

代的胜利。这场战役共消耗约 3亿美

元，这一花费在当时是惊人的，但是

根除天花的经济总收益是成本的 159

倍，根除天花也因此被誉为人类历史

上最伟大的集体投资。此外，2019年

10月24日，世界卫生组织正式宣布Ⅲ
型脊灰病毒已在全球范围内被消灭。

在此之前，人类已于2015年消灭了Ⅱ
型脊灰病毒，目前仅剩阿富汗和巴基

斯坦存有少量Ⅰ型脊灰病毒病例。在

世界卫生组织的倡导下，经过世界各

国的共同努力，脊髓灰质炎这一危害

人类数千年、夺走无数人健康与生命

的 重 大 传 染 病 也 即 将 被 人 类 彻 底

征服。

然而遗憾的是，尽管人类可以因

消灭传染病而获得巨大的收益，但类

似根除天花和脊髓灰质炎病毒这种成

功案例依然屈指可数。人类研究传染

病防治的历史已经超过 150年，但现

有资金和技术投入仍远不足以彻底遏

制艾滋病、疟疾等重大传染病的蔓

延。这些重大传染病在发展中国家的

传播速度尤为惊人，部分发展中国家

因长期缺乏药物和必要的医疗条件，

传染病疫情尤为严重，很多民众挣扎

在死亡边缘。以艾滋病为例，艾滋病

患者虽然遍布全球，但目前该病患者

主要集中在撒哈拉以南的非洲地区。

据联合国艾滋病规划署2019年公布的

数据，截至2018年底全球共有艾滋病

患者 3790 万，其中非洲撒哈拉以南

地 区 的 感 染 者 约 占 感 染 总 数 的

69.6%，世界艾滋病感染人数排名前

20的国家中有19个位于该地区。斯威

士兰、博茨瓦纳等疫情严重的国家有

约 1/4 的成年人 （15—59 岁间） 感染

艾滋病毒。目前，全世界仍有47%的

艾滋病患者得不到任何治疗。但即便

如此，艾滋病已经是发展中国家获得

国际医疗援助最多的传染病。很多流

行于发展中国家的疾病，如血吸虫

病、黑热病、锥虫病、麻风病、登革

热等几乎得不到有效的医疗援助，世

界卫生组织用“被忽视的传染病”来

统称这些疾病。防治这些传染病的合

作陷入困境主要由于以下原因。

发达国家动力减弱

健康是人类永恒的追求，但由于

世界各地区发展水平的不平衡，不同

地区人民健康水平的差异也十分明

显。据世界卫生组织统计，在发达国

家，心血管疾病、癌症、痴呆症、糖

尿病等慢性病是居民健康的主要威

胁。而在发展中国家，呼吸道感染、

艾滋病、疟疾和结核病等传染病是居

民健康的主要威胁，传染病造成的死

亡占到死亡总数的 1/3。换句话说，

当发达国家人民的健康主题变成“活

得更久、活得更好”时，发展中国家

人民依然在为活着而奋斗。第二次世

界大战后，得益于医疗技术的进步和

检疫制度的完善，常见传染病对发达

国家的威胁已基本消除。发达国家医

学研究主攻的方向早已由防治传染病

转向对癌症和心脑血管病等慢性疾病

的治疗。在发展中国家暴发的传染病

中，能真正对发达国家安全构成威胁

的数量极少，对这些疾病投入技术、

资金和物质支持并不能给发达国家带

来明显的收益，因此发达国家能力虽

强，却缺乏领导人类攻克这些传染病

的动机，只有艾滋病、埃博拉、马尔

堡等少数对发达国家公共卫生安全构

成威胁的疾病才能获得更多的关注和

援助。

发展中国家能力总
体欠缺

管理学有个著名的案例叫“木桶

效应”， 即木桶中所容纳的水量取决

于最短的木板的高度。一些全球性传

染病的防治需要世界各国协同努力、

共担责任，在一定时期内完成各自的

防 疫 目 标 ， 实 现 对 传 染 病 的 “ 围

歼”。如果有的国家不能按期完成防

疫任务，传染病病原体就始终处于传

播、变异状态并不断产生耐药性，使

消灭疫情的前期投入付诸东流。换句

话讲，全球性传染病的根除很大程度

上取决于整个防疫体系中医疗水平最

薄弱的国家能否完成自己的使命。如

果发展中国家没有能力履行卫生义

务，全球传染病防治水平将大打折

扣。广大发展中国家医疗人才和基础

设施差，群众受教育水平较低，缺乏

医疗健康知识，这不仅容易导致传染

病的迅速扩散，还会成为很多新发传

染病的突破口，成为国际传染病防治

中的“最薄弱一环”。

“搭便车”现象普
遍存在

在理想状态下，传染病防治作为

一种全人类受益的公共产品应当由世

界各国共同筹措，各国按照自身能力

的大小作出相应的贡献。但在现实情

况中，如果公共产品的消费者不作出

贡献也可以从公共产品中获益，那么

多数主体都会选择只分享公共产品而

不提供公共产品，导致经济学家奥尔

森所说的“搭便车”现象。一个公共

产品的受益者越多，搭便车现象就越

普遍，当一个公共产品的受益对象为

全球每个国家时，搭便车现象几乎是

不可避免的。通常说来，疫情蔓延速

度快、病症较严重的急性传染病更容

易得到普遍重视，容易调动各国资

源，而艾滋病等病程较长、传播速度

相对较慢全球传染病则难以引起各国

的共同重视。一方面，国际性医疗援

助机构收到的传染病援助申请逐年递

增，但收到的捐助却增幅缓慢甚至减

少。2018年，抗艾滋病、结核和疟疾

全球基金收到援助较上一年减少10亿

美元，资金缺口高达72亿美元，联合

国艾滋病规划署被迫宣布“全球2020

年抗艾目标”可能无法实现。另一方

面，部分发展中国家以保护本国人民

健康福祉为名，对传染病防治药物执

行“药物强制许可制度”，即不经专

利权所有者同意，由政府授权许可本

国企业使用专利。这种行为在短时间

内的确能降低本国传染病药物价格，

提高本国公共卫生水平，从长远看却

抑制了传染病药物的研发。专利药物

的研发过程长、投资大，并且存在不

可知性，研究一种新药的成本动辄几

十亿美元，如果无法回收成本，制药

公司就没有动机和能力去研发新的传

染病药物。一些国家在传染病防治中

的“搭便车”行为看似精打细算，实

则推卸责任。

当 前 ， 新 冠 肺 炎 疫 情 席 卷 全

球，给人类的生命与健康带来了巨

大的威胁。面对疫情，我国继续推

动构建人类命运共同体，积极开展

抗疫合作，同相关国家保持密切沟

通 ， 分 享 防 疫 经 验 ， 协 调 防 治 措

施，并在力所能及的范围内向疫情

严重的国家提供帮助。国际传染病

防治是充满善意的公共产品，它关

乎健康、生存、安全等人类共同价

值。以抗击疫情为契机，各国应该

积极行动，从加强公共卫生合作机

制入手推动构建人类命运共同体，

着力加强在传染病疫情通报、疾病

防 治 、 医 疗 救 援 等 方 面 的 互 利 合

作，共同携手打造“健康之路”。

传
染
病
防
治
的
国
际
合
作
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