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国外作者撰写的中共党史代表作国外作者撰写的中共党史代表作

一批海外知名人士撰写的关于中国

革命史、中国共产党历史的经典著作，

对推动国际社会了解中国、了解中国共

产党起到了重要作用。他们通过翔实的

记述、生动的笔触、扎实的考证，向世

界介绍了发生在中国大地上那些影响深

远的人和事。今天重温这些著作，不仅

能从中获得更多真知灼见，也能感受到

作者和书中人物的人格魅力，更能从中

获取力量，为向世界更好地介绍中国提

供更多养润。

《红星照耀中国》

伴随着中国革命的进程，自 20世纪

30年代起，一些美国人写出了或是直接

报道中国，或是以中国为主要背景的优

秀作品。美国新闻记者埃德加·斯诺的

《红星照耀中国》（中译本曾用名 《西行

漫记》）就是其中之一。

该书是斯诺根据他 1936 年在我国西

北部革命根据地延安等地采访红军将士

的经历撰写的一部纪实作品集。20世纪

30年代是国民党宣传舆论占绝对统治地

位的时期，中国共产党及其领导的红军

长期被陌生化和妖魔化，“赤匪”“土

匪”一直是红军的代名词。斯诺作为西

方记者，经过深入采访、实地考察后写

下的报道，不仅向国统区人民传递了中

国共产党和工农红军的丰富信息，而且

首次向世界人民打开了了解中国共产党

和工农红军真实情况的窗口。斯诺用客

观而不乏激情的语言，记录了这一段中

国共产党人创造的奇迹，第一次向全世

界宣传了中国的红色革命。斯诺的报道

相当程度上改变了当时国际上对“红

区”的偏见：让世人看到了红军非但不

是蒋介石文化“围剿”刻画的“草莽流

寇”，相反红军是用先进文化塑造引领

的，有灵魂、有信仰、有理想的“中国

唯一的一支从政治上来说是铁打的军

队”。

《红星照耀中国》 之所以获得巨大成

功，一个很重要的原因是它的真实性和

立体感。斯诺用一个个鲜活的人物、画

面、故事、细节等，浓墨重彩地描绘了

红军的精神世界，用大量的篇幅记述了

红军领导人和普通战士的日常，以及人

民百姓对红军对共产党的支持爱戴。它

以历史亲身见证者的视角，提供了许多

活生生的人物形象和事例。阅读本书，

可以感受到这些人和事穿透历史，向我

们扑面而来，让尚处于幼年时期的“人

民军队”真实可感地、有血有肉地呈现

出来。本书可读性很强。斯诺写工农红

军、写中国共产党的领袖、写延安红色

政权，他的观察点、态度和语言，都具

有鲜明的特色，是非常质朴而真诚的。

《红星照耀中国》 出版后在欧美引起

了强烈反响，吸引了世界各地的志士陆续

前来中国，同人民军队并肩战斗。《时

代》周刊评价说：“斯诺对中国共产主义

运动的发现和描述，与哥伦布对美洲的发

现一样，是震惊世界的成就”。毛泽东表

示，《红星照耀中国》是“外国人报道中

国人民革命的最成功的两部著作之一”。

《伟大的道路——朱德
的生平和时代》

美国新闻记者艾格妮丝·史沫特莱

所著的朱德元帅的传记 《伟大的道路

——朱德的生平和时代》，也是外国人士

记述中国革命史的一部重要著作。本书

与 《红星照耀中国》 一起被誉为西方人

向本国介绍中国共产党革命历程的经典

之作。

本书不仅真实地记录了朱德 60岁以

前的传奇经历和走过的革命道路，同时

也生动地展现了中国新民主主义革命壮

丽多姿的画卷，是国际友人描写中国革

命史不可多得的经典名著。自从它在

1955 年以日文译本出版问世以来，全世

界已先后出版了德、俄、法、西班牙、

孟加拉、丹麦、意大利等八个语种的译

本，在各国进步人士中产生了深远的

影响。

作者探索了朱德如何走过这条艰苦

而伟大的道路。把朱德个人生活的纬线

和中国历史进程的经线交织起来，组成

了一部朱德光辉的传记，同时也是一部

中国人民百年来的灿烂的革命斗争史。

一方面，作者把自己置身于书中，用非

常生动、细腻和隽永的笔触，刻画了朱

德的形象。“从来没有另外一个总司令，

在现役期间从事纺织、排字、种菜、做

饭、写诗和讲学，不仅为自己的部队讲

解军事战略和战术，而且向妇女班讲授

如何存储蔬菜”。另一方面，作者从太平

天国革命作为道路的起点背景写起，写

出了戊戌变法、义和团运动、辛亥革

命、护国战争、中国共产党的成立、国

共合作、红军长征、抗日战争、解放战

争，直到中华人民共和国成立，这样一

些中国革命史上各个阶段的重大事件。

尤其是朱德和毛泽东在井冈山会师，奠

定了中国工农红军的基础，从南昌起义

到井冈山会师，从古田会议到粉碎“围

剿”，特别是二万五千里长征中强渡大渡

河、过雪山草地和西安事变等中国革命

军事史上的重大事件。阅读本书，我们

真切地感受到朱德和整个中华民族一起

在危机中开始觉醒、在黑暗中不断摸索

的奋斗历程，同时也感悟到把个人命运

和国家命运熔铸在一起所焕发出的生命

之光是多么绚丽。

本书作者史沫特莱是中国人民亲密

的朋友，杰出的国际共产主义战士、社

会活动家、美国著名作家，第一个跟随

八路军采访的外国女记者。史沫特莱

1928年底来华，在中国生活了12年。1941

年回到美国后，在艰苦生活条件和残酷

政治迫害下，费时数载，倾注全部心血

写作本书。直到她临去世的时候，还不

忘整理 《伟大的道路——朱德的生平和

时代》 原稿。在她的遗嘱中有这样一段

话：“我的唯一信念和唯一誓愿，就是那

些贫困的、被压迫的人民的解放。而中

国革命的成就，已经是这一解放事业的

中流砥柱。”1950 年史沫特莱因病去世。

依照她生前的愿望，骨灰被安置在中国

八宝山革命公墓，朱德为她题写碑文

“中国人民之友，美国革命作家史沫特莱

之墓”。

《长征——前所未闻的
故事》

长征是中国的，也是世界的。数十

年来，这一人类历史上最壮丽的远征吸

引了国外许许多多作家和记者，诞生了

诸多优秀作品。其中，美国著名记者哈

里森·索尔兹伯里重走长征路后写下的

《长征——前所未闻的故事》无疑是最有

分量的一部作品。

该书以旁观者的视角、纪实性的笔

调呈现了长征历史。除了对中国的党史

专家和经历长征的在世老人的采访外，

作者还从大量中外当事人的回忆录中抽

丝剥茧，以还原人物和事件全貌，多方

采信，尽力展现长征的全景，全面系

统、具体生动，具有很高的史料价值和

文学价值。作者认为，长征不是传统意

义上的“征程”，不是一场简单的战役，

也不是简单的胜利。在 20世纪中还没有

什么其他事情能像长征一样让人如此神

往，也没有什么事件像长征一样如此深

远地改变了世界的未来。对于长征的领

导者，书中从他们早期经历开始一一介

绍，探讨其思想形成的渊源和走向，并

在书末点出了众多长征中坚人物的最终

结局。读者可以跨越时间，了解长征对

革命前辈一生的影响。索尔兹伯里在书

中写道：“长征是一篇史诗。这不仅是因

为纯朴的战士以及指挥员们所体现的英

雄主义精神，还因为长征实际上成了中

国革命的熔炉。”

作者哈里森·索尔兹伯里是第一个

完整全面地研究长征的外国人。他也是

20世纪 80年代最有影响力的美国著名记

者之一，普利策新闻奖获得者，历任

《纽约时报》编辑，助理副总编辑、副总

编辑等职。早在 1938年，30岁的索尔兹

伯里首次在斯诺的 《红星照耀中国》 中

读到长征，立即就被红军那段传奇般的

征途深深吸引。他坚信“只有亲身走过

这段路程的人才能以现实主义的方式描

绘出长征中的战斗和艰难困苦——特别

是雪山和草地”。1984年，索尔兹伯里终

于实现心愿，以 76 岁的高龄重走长征

路。本书于 1985 年在美国出版后，受到

了媒体的广泛关注，并产生了极大的国

际反响，先后被译成十几种文字。

《中国未完成的革命》

1945 年至 1947 年的国共谈判是中国

近代史上具有重要意义的历史事件，谈

判的成败决定了中国未来的历史走向，

美国在其中扮演了重要角色。随着冷战

的开始，美国开始实施援蒋反共的对华

政策，国共谈判最终失败。中国向何处

去，成为了笼罩整个远东的迷雾。在重

重的历史迷雾中，站在 1947 年的当下，

一位来自华沙的犹太记者伊斯雷尔·爱

泼斯坦用他来自中国的丰富生活阅历，

用他深刻理解中国大历史的深厚底蕴，

首次为世界上的英文读者清晰地展现了

中国未来的命运，这就是后来被称为爱

泼斯坦“战争四部曲”之一的 《中国未

完成的革命》。

这本书是作者在长期追踪采访中国

抗战，特别是深入采访了当时西方社会

无从知晓的共产党领导的敌后战场的基

础上，对未来中国命运的深刻理解。伴

随着抗战之后国共两党的摩擦、谈判和

美国军事调处，爱泼斯坦也在此书中予

以跟踪并发表评论。因其观察中国社会

与历史的深度和几近白描般的对中国正

在发生的人民民主革命的记录，这本书

成为国际社会了解中国抗战与革命的一

部绕不开的经典之作。该书于 1947 年在

美国出版后，迅速被译成德、波、匈等

多种文字，在国际上产生了巨大影响。

爱泼斯坦曾说，这本书是关于中国

的，但其中涉及的问题对于整个亚洲来

说都是普遍存在的。亚洲各国人民希望

改变他们自己也承认的落后状态，获得

民族解放和进步。很多惨痛的经验告诉

他们，没有自由，就没有进步。

在这部作品中，爱泼斯坦想向外界

传递的信息无疑是强烈而确定的。那就

是，在全国抗战期间，中国共产党在正

确的全面抗战路线指导下，通过艰苦卓

绝的努力，充分发挥人民群众的聪明才

智，创造性地解决了根据地面临的困

难，积累了丰富的经验，引领了蓬勃发

展的崭新气象，与国民党在后方、沦陷

区的腐败丛生、妥协投降、丧失斗志的

表现形成了鲜明对照。从中国抗战的真

实情况中，爱泼斯坦看到了中国的前途

和希望在中国共产党领导下的解放区。

通过这部作品，他也向世界各国人民发

出了这样的强烈信号。

作者伊斯雷尔·爱泼斯坦是国际知

名记者、作家。抗战期间，他既奔赴南

京、广州、武汉及山东台儿庄前线战场

采访，也曾突破重重封锁访问延安。新

中国成立后，爱泼斯坦应宋庆龄的邀请

返回中国，后来加入中国国籍，并长期

担任全国政协委员、常委。1951年，他任

执行总编创办《中国建设》（现改名《今

日中国》） 杂志，向世界传播新中国建

设与改革事业的成就。2009年，爱泼斯

坦被评为 100年来对中国帮助最大、最受

中国人民爱戴的十位国际友人之一；2019

年，荣获新中国成立 70周年“最美奋斗

者”称号。

《邓小平时代》

本书是美国哈佛大学荣休教授、费

正清东亚研究中心前主任、中国问题专

家傅高义 10年倾力之作，它展现了中国

政治、经济及社会转型的历史变局和内

在逻辑，精彩而引人入胜。在美国，它

获得过包括美国国家图书奖在内的6项大

奖。在中国，傅高义本人因为 《邓小平

时代》 而在 2013 年获得第七届“中华图

书特殊贡献奖”。

《邓小平时代》 一书是对邓小平跌宕

起伏的一生以及中国波澜壮阔的改革开

放之路的全景式描述。为写作本书，傅

高义多次到中国访问，也曾经较长时间

住在北京，采访中国的党史专家、高级

干部子女，以及曾在邓小平手下工作过

的干部。受访者超过300多位，其中还包

括李光耀、卡特、基辛格等一些外国政

要。作者还走访了邓小平曾生活和工作

过的地方，从当地学者与干部的口中，

以及从当地博物馆的资料与实物里，获

得了更丰富的信息。

作者对邓小平个人性格及执政风格

进行了深层分析，并对中国改革开放史

进行了完整而独到的阐释。书中涵盖丰

富的中外档案资料和研究成果，以及为

数众多的独家访谈。书中既有对毛泽

东、周恩来、邓小平、陈云等人相互关

系的细致解读，又有对党的十一届三中

全会、中美建交、经济特区、“一国两

制”、“南方谈话”等重大事件和决策的

深入分析。本书既具学院研究的严谨专

精，又有对中国现实政治与事理人情的

透彻把握。

傅高义表示，“这本书虽然名字叫

《邓小平时代》，但是我要写的其实不只

一个人，而是一个时代。我更想告诉读

者的是：30多年前发生在中国的这场伟

大变革，到底是如何发生的，由谁主导

的，影响又如何”。

本书出版后，受到了国际社会的广

泛关注。美国前国家安全顾问兹比格涅

夫·布热津斯基认为，本书不仅是一部

论述世界一流领导人的扛鼎之作，而且

为 1978 年美中两国秘密进行的战略性和

解，及其如何推动中国国内的变革，提

供了极为权威并引人入胜的解读。

以上这些由海外人士写作的、在国

际上具有深远影响的著作，不仅增进了

西方人对中国的了解，也能让中国人更

了解自身，了解中国的历史与未来。上

述这些著作中，作者通过真实、立体、

扎实的论述，展现给世界观察中国的不

一样的视角。这些著作为我们如何更好

地向世界讲好中国故事、传播好中国声

音提供了很好参考。从经典中汲取智慧

与力量，提升讲好中国故事的水平，我

们的故事就会更有吸引力、感染力、影

响力，就能更好地提升中国文化软实

力，塑造良好国家形象。

（作者陈实系中国外文局副总编辑、

中国报道社社长；翟慧霞系中国报道社

战略研究部副主任、副研究员）

□ 陈 实 翟慧霞


