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在中国封建社会漫长发展历程

上，文人士大夫们既能提刀上马御

寇杀敌，又能著书立说自创一派

者，可谓寥若晨星、屈指可数，但

一代“格物致知”的心学大师王阳

明，却是一位体现儒家最高价值追

求——“内圣外王”理念的著名思

想家。

自宋太祖赵匡胤“杯酒释兵

权”开始，中国古代社会进入了重

文轻武的时代，众多文人士子不仅

不习武，甚至还以习武为耻。即便

如此，绝非所有的儒生都循此规则

和法度，开宗立派的一代理学大师

王阳明，就影响和带动了当时很多

文人强化武学修养并笃定经略才干。

王阳明是一位儒生，也是一位

将军，与他的先师孔子孟子朱熹不

同的是，王阳明遭廷杖、下诏狱、

贬龙场，功高被忌、被诬谋反，历

经磨难、坎坷与挫折，经过“龙场

悟道”和宦海浮沉，最终创立了阳

明心学，使自己成为陆王心学的集

大成者，跻身于儒家圣人之列。其

学说不仅引领了明代晚期的思想解

放潮流，而且泽被后世诸多普通文

人和时代精英，在他的后世崇拜者

名单上，有近代诸多学政两界的重

要人物，甚至声名远播海外。

自古江南多才俊。王阳明是浙

江余姚人，出生于明宪宗成化八

年，卒于明世宗嘉靖八年，字伯

安，幼名云，5岁时更名守仁，曾因

在贵州龙冈山阳明洞悟道讲学而名

闻天下，被当世和后人称为阳明先

生。出身于官宦门第和书香世家的

王阳明，自幼年始除了饱读经书典

籍之外，还研读兵法和练习骑射，

不仅积累了宏富知识和渊博学问，

而且修得军事韬略和精湛武艺，为

日后成为一位文武兼备之才打下了

坚实根基。28岁时，王阳明得中进

士，相继担任刑部、兵部主事，后因

秉持正义触怒了宦官刘瑾，被杖责后

贬谪到贵州龙场担任驿丞。

正是在“万山丛薄，苗僚杂

居”的龙场，王阳明于体恤民情、

教化百姓的同时，反躬自省、明悟

顿彻，将“圣人之道，吾性自足，

向之求理于事物者误也”上升至哲

学高度，写下了“教条示龙场诸

生”，史称龙场悟道。王阳明历经明

宪宗、明孝宗、明武宗和明世宗四

帝，这一时期的明代社会，政治在

守成中纲纪逐渐废弛，颟顸腐败，

人心涣散冷漠，乱象滋长环生。明

武宗正德年间民间起义和王室叛乱

此起彼伏，各类社会矛盾突发多发。

正德十四年，世封南昌的宁王

朱宸濠反叛作乱，谪戍结束后担任

南京兵部尚书的王阳明率兵讨伐，

以迅雷之势消灭叛军、生擒朱宸

濠、平定乱局。嘉靖六年，广西思

田土司举兵叛乱，王阳明再度统军

征战，巧施妙计降服叛军。次年，

八寨和断藤峡土著居民暴乱，王阳

明第三次披甲执锐、率兵征讨、大

获全胜。明代晚期是多事之秋，王

阳明以其卓越军事才干推动了政局

稳定，《明史·王守仁传》 写道：

“终明之世，文臣用兵制胜，未有如

守仁者也……”对其评价还是颇为

中肯和非常公正的。

王阳明一生坎坷，然而苦难也

是一种精神财富。阳明心学就是在

苦难中生成和铸就的，他对于“心

学”的考问与探索达到了至境。作

为儒学的一门学派，“心学”从亚圣

孟子发轫肇始，经北宋程颢、南宋

陆九渊加以诠释和承传，至明代王

阳明深度系统阐释后呈现出清晰脉

络和丰赡意蕴，以《传习录》《大学

问》 等著作为载体，成为一个思想

完备的独立儒学分支。

王阳明将“心学”概括为四句

话，即“无善无恶心之体，有善有

恶意之动。知善知恶是良知，为善

去恶是格物”，主张“身之主宰便是

心，心之所发便是意，意之本体便

是知，意之所在便是物”，倡导“天

地虽大，但有一念向善，心存良

知，虽凡夫俗子，皆可为圣贤”，强

调“破山中贼易，破心中贼难”，提

倡“致良知”“知行合一”“知行并

进”，宣称“若诸贤扫荡心腹之寇，

以收廓清平定之功，此诚大丈夫不

世之伟绩”。

嘉靖八年，王阳明于跋山涉水

的归乡途中病逝，一颗巨星悄然陨

落，享年只有 57 岁。王阳明走了，

走得很坦荡，只留下了他的著作和

事迹供人瞻仰。青山还像往常一样

存在，江水仍然独自流淌，中国最

后一个大儒魂归故里，自此成为一

种悲怆传说。王阳明临终时留下的

“此心光明，亦复何言”的千古遗

训，成为阳明心学的标志性话语，

表明人内心之光，是一种智慧的修

炼，一种本真的保持。

□□ 车车 凤凤

正考父是孔子的七世祖，既是孔

姓的先祖也是邹姓的先祖。周武王伐

纣后，建立了周朝。他把商纣王的长

兄微子启分封在宋国，让他做了宋国

的国君。到了微子启的后人宋前愍公

时，已是宋的第五任国君。而宋前愍

公的长子弗父何 （孔子十世祖） 主动

放弃君位成为“卿”，正考父就是弗父

何的曾孙。

正考父也不姓孔，怎么会是孔子

的祖先呢？其实，正考父的儿子叫孔

父嘉，亦曾授任宋国大司马，他也就

是孔子的六世祖。孔父是他的字，嘉

是名。从他开始，其后人就开始称为

孔氏，世代姓孔了。

正考父的食邑 （封地） 为栗，即

今河南省夏邑县和虞城、永城县的一

部分。1996 年春，在永城县古城西三

里道口，曾出土一古碑。碑上有竖排

阴文曰：“孔子先代弗父何、宋父周、

世子胜、正考父、孔父嘉故里。”

正考父曾辅佐宋戴公、宋武公、

宋宣公三位国君治理国家，这个时间

段大约是在公元前780年—前730年期

间。他积极推动修好睦邻，开发农

田，扩充军力，使宋国日益富强，百

姓安居乐业。因其忠君勤政、谦恭仁

厚而功勋卓著。

一口鼎的渊源

今人对正考父的了解，与他制作

的一口鼎关联紧密。那么正考父又为

什么要在家庙中制作一个铜鼎呢？这

还得从殷商旧俗说起。殷商铜器中，

多有铭文，公室成员的重大抉择，大

多会通过占卜来确定，而其过程即会

刻于铜器或龟甲之上，而后将其供奉

于祭坛或祖庙中。宋国受周天子允

准，可以将殷商旧俗传承后世，鉴于

血统和出身，正考父对殷商旧俗的传

承自是理所当然。

《左传·昭公七年》里记载了《正

考父庙鼎铭文》 的内容，其中一段是

正考父的自述：“一命而偻，再命而

伛，三命而俯，循墙而走，亦莫敢余

侮。”这描绘的是正考父受到宋国国君

三次任命时的样子，每一次都诚惶诚

恐。第一次是弯腰受命，第二次是鞠

躬受命，第三次是整个俯身受命，一

次比一次谦卑。正考父说自己平时总

是顺着墙根走，也没有人敢侮辱他。

更重要的是，这口鼎铸好之后并非马

上被高高供奉起来，而是作为了家里

常用的器具，无论是稠粥还是稀粥，

都用它来煮，一家人求的就是个温饱

糊口。这一段话体现了两层意思，一

是说正考父对于自己的职位和权力极

度谦卑谨慎，二是表明他在生活中不

追求山珍海味，物质方面崇尚俭朴，

这自然也会影响到子孙后代。

戒慎恐惧

《中庸》 有言：“君子戒慎乎其所

不睹，恐惧乎其所不闻。”身为位高权

重的宋国贵族，正考父能以一种高度

的自律和自觉要求自己，甚至到严苛

的程度，恰是因为他深知陷溺物质对

人的绑架和对德行的损害。齐家而后

治国，宋戴公后期，西周为犬戎所

破，周平王东迁洛阳，诸侯纷争骤

起，天下兵戈不停，民不聊生。在正

考父的辅佐下，宋戴公继位之初即发

动四项变革，均为国政和民生所计，

深受百姓拥戴。

学问

正考父不仅为政优秀，同时也有

着 很 高 的 学 养 。《国 语 · 鲁 语》 记

载，他整理了名颂十二篇，集结为

《商颂》，载于 《诗经》。《商颂》 本为

商朝人所作，是对商族在宗庙祭祀中

的祭辞、音乐、舞蹈等礼仪的记载，

作为极其重要的文献在商朝代代相

传。周灭商后，毁其宗庙，迁其重

器，既夺取了殷人祭祖的宗庙礼器九

鼎，又获取了祭祖的乐器和祭典 《商

颂》。宋国被周封为诸侯后，由宋国续

承商人的祖宗祭祀制度，但当时 《商

颂》 已残缺不全，于是正考父便到保

存 《商颂》 的周太师那里考校 《商

颂》十二篇。

冥冥中与孔孟之缘

鲁国的司空孟僖子是孟子的七世

祖，他曾经因为出使楚国时不能很好

地履行外交官的礼而使自己和鲁国蒙

羞，因此下决心要让后人好好学礼。

他强调，礼是做人的根本。无礼，无

法安身立命。通过正考父鼎的铭文，

他判断正考父是一个德行高尚之人，

并且坚信其子孙也必定会有才德出众

的达人。因此当孟僖子看到其后人孔

丘年少而爱好礼，便心生崇敬。鲁昭

公二十四年，即便当孟僖子已经病入

膏肓的时候，还不忘叮嘱他的两个儿

子孟懿子和南宫敬去跟孔子学礼，二

人果真也都听从了父命，就此展开了

孟子与孔子冥冥中注定的缘分。

三 命 而 俯 正 考 父

亚历山大·普希金是俄罗斯著名诗

人和小说家，被誉为“俄罗斯文学之

父”。他的作品集思想性和艺术性于一

体，流传至今成为不朽经典；他追求自

由与进步，虽两度被流放，依然初心不

改；他从来没有到过中国，却对中国心

往神驰，并在中国文学发展史上留下了

深刻的印记。

17—18世纪欧洲社会掀起了一股长

达百年的“中国热”，“中国制造”成为

欧洲贵族追求的前沿时尚，“中国文

化”成为哲学家思考的“上帝启示”，

“中国艺术”成为上层社会享受的高雅

情调。这股热潮在 18 世纪也传入了俄

罗斯，在其影响下，俄国女皇叶卡捷琳

娜二世下令在皇村修建了“中国村”。

中国村里陈设了大量来自中国的瓷器、

陶器、玉器和山水画等艺术珍品，而在

建筑风格上也处处体现中国元素，小桥

流水、亭台楼阁等各种园林景观随处

可见。

1799 年，普希金出生在俄国贵族

家庭，童年时期母亲经常给他讲述外曾

祖父的传奇故事，据普希金回忆：“彼

得大帝驾崩以后，他 （普希金外曾祖

父）的命运改变了……被改授托博尔斯

克驻军少校，并被派往西伯利亚，安排

他去测量中国的长城。”这使童年时期

的普希金就知道了中国这个遥远的国

家。1811年，少年普希金来到皇村贵族

子弟寄宿学校就读，在此学习的6年时

光中，耳濡目染，皇村中浓郁的中国风

情使他对这个神秘的东方国度产生了浓

厚的兴趣和向往，在他心目中形成了美

好的中国印象。普希金从小跟随法国家

庭教师学习法语，那个时代的法国文坛

对中国文化有很大热情，从而使普希金

读到了比常人更多的中国元素，这让他

对中国有了更多的认识和更深的向往。

儿时的懵懂记忆加上身临其境的生

活和学习体验，使得普希金对中国的兴

趣和喜爱日渐转变成为一种自然而然的

真情实感。1813年普希金写下了其现存

诗 歌 中 最 早 的 一 首 ——《致 娜 塔 利

亚》，在给农奴女演员娜塔利亚的诗

中，普希金有一句“懂礼的中国人”的

描述，表达了他对中国人品格的赞美和

形象的认同。

1817年普希金毕业后进入外交部工

作，在此期间他被十二月党人所感染，

他的创作风格也开始由抒情变为对沙皇

专制的抨击和对农奴的同情以及对自由

的歌颂。这导致了沙皇政府的不满。

1820 年，普希金被流放到俄国南部任

职，同年普希金创作完成长诗《鲁斯兰

与柳德米拉》，诗中写道：“五月的风给

醉人的原野吹来一阵又一阵的凉爽，而

在深邃昏暗的树林中，黄莺在晃动的枝

头歌唱。”在俄文原著中，普希金使用

的是“中国夜莺”一词，全诗以大量的

“中国画面”来表达他的思乡之情。

1825 年，俄国新皇尼古拉一世登

基，赦免了普希金。1826 年，普希金

得以回到莫斯科。如果说在青少年时

代，普希金更多的是赞美中国，那么到

了 19 世纪二三十年代之交，他便越来

越渴望去看一看这个令他魂牵梦萦的国

家。这段时间，普希金结识了俄国中国

学和东方学的奠基人尼基塔·雅科夫列

维奇·比丘林，作为传教士，他曾在北

京留居 14 年。比丘林为普希金讲述了

大量有关中国的历史、文化和风土人

情，并赠送给他多部关于中国的著作和

译著。这使得普希金脑海中的中国画面

愈加生动清晰，他萌发了强烈的念头

——到中国去！1829 年，普希金在一

首无题诗中第一次表达了访问中国的心

声：“我们走吧，无论上哪儿我都愿

意，朋友们，随便你们想要去什么地

方，为了远离骄傲的人儿，我都愿意奉

陪，不管是到遥远中国的长城边上，也

不管是去人声鼎沸的巴黎市街……”

1830 年，在得知他的朋友比丘林

要再次跟随俄国访问团去往中国，普希

金毫不犹豫地写信给当时仍在监视他的

沙皇警察头子宾肯多夫，表达了他想访

问中国的迫切愿望。普希金说：“在下

暂未成婚，亦未担任公职，故欲去法国

和意大利旅行。若此请不获俯允，则请

求允许在下随同去中国之使团访问中

国。”很快宾肯多夫向普希金转达了沙

皇的旨意，拒绝了普希金的请求，并且

再次将普希金流放到他父亲的领地监视

居住。

1837年 2月 8日，为了捍卫其贵族

的尊严，普希金与法国军官进行了人生

中最后一次决斗而遭到枪击。由此，俄

国文坛耀眼的“太阳”带着对中国的憧

憬和遗憾永远地沉落了。

尽管普希金到中国来的愿望始终没有

实现，但是他与中国的缘分却并没有中

断。20世纪的头一年，普希金的名字就进

入了中国，随后他的第一部汉译作品《上

尉的女儿》于1903年在上海大宣书局出

版，这成为俄国文学在中国传播的起点。

其后三四十年的时间里，普希金的著作相

继被翻译成中文出版，对中国文人和中国

文学界产生了深远影响。

（上接 1版头条） 2018—2019 年共

投入和引进帮扶资金 2.16 亿元，

培训基层干部和技术人员5000余

名，购买和帮助销售农产品超过

1000万元。围场县、隆化县贫困

发生率分别由 2013 年的 42.6%、

38.5% 降 至 2019 年 的 0.35% 、

0.39%，实现脱贫摘帽目标，河

北省人民政府于2020年 2月底批

准两县退出贫困县。

扎实做好生态环
保扶贫工作，决战决
胜全面建成小康社会

2020年是全面建成小康社会

的收官之年，是打赢精准脱贫和

污染防治攻坚战的决胜之年。生

态环境部坚持以习近平新时代中

国特色社会主义思想为指导，深

入贯彻落实习近平生态文明思想

和习近平总书记关于扶贫工作的

重要论述，不忘初心、牢记使

命，坚决打赢精准脱贫攻坚战和

污染防治攻坚战，确保如期实现

全面建成小康社会目标任务。

一是加大对深度贫困地区支

持力度。保持生态环保扶贫政策

稳定，继续聚焦“三区三州”等

深度贫困地区，瞄准突出问题和

薄弱环节，狠抓政策落实，促进

解决区域性整体贫困。持续深化

生态环境领域“放管服”改革，

加大生态环保资金项目向深度贫困

地区的倾斜支持力度，大力推进污

染防治、农村环境整治、生态保

护修复等生态建设工程和扶贫产

业发展，支持推动将深度贫困地

区纳入生态补偿范围，努力夯实

贫困地区可持续发展绿色根基。

二是持续推进贫困地区绿色

发展和高质量发展。指导和支持

贫困地区进一步加强自然生态保

护监管，严格生态空间管控，巩

固提升生态资源优势。引导贫困

地区依托资源禀赋优势，培育发

展特色生态产业，着力打通优质

生态资源与产业发展、优质生态

产品与品牌发展间的转化路径，

促进贫困地区生态要素向生产要

素、生态资产向物质财富转变，

推动实现生态保护与减贫脱贫

双赢。

三是接续推进全面脱贫与乡

村振兴有效衔接。统筹推动生态

环保扶贫工作有序转型，强化顶

层设计，提前谋划脱贫攻坚与乡

村振兴的制度衔接、政策衔接、

工作衔接。大力推进生态振兴和

美丽乡村建设，加快推进产业生

态化和生态产业化，用乡村振兴

的举措巩固脱贫攻坚成效，用脱

贫攻坚的成果夯实乡村振兴可持

续发展根基，探索解决相对贫困

长效机制，让良好生态成为乡村

振兴的重要支点。

四是严格落实全面从严治党

主体责任。始终把党的政治建设

摆在首位，加强党对打赢精准脱

贫攻坚战和污染防治攻坚战的领

导，抓紧抓实抓细生态环保扶贫

各项工作。加强作风能力建设，

深化生态环保扶贫领域作风问题

专项治理，坚决反对形式主义、

官僚主义，锤炼打造生态环境保

护铁军。大力宣传我国脱贫攻坚

取得的伟大成就，加强经验总结

和典型事迹宣传，努力讲好生态

环保扶贫故事。

（上接 1版二条） 广大人民群众众志

成城、不惧风险、踊跃参战，维护防

控秩序和社会稳定，形成了社区严

防、村庄严防、人人严防的人民防

线。在严峻的疫情考验面前，青年一

代活跃在抗疫一线，表现出令人惊叹

的爱心与奉献、责任与担当、无私与

无畏。

人民群众是战胜疫情的不竭力量

源泉。一方有难，八方支援。为打赢

武汉保卫战、湖北保卫战，支援队伍

一拨接着一拨，支援资金一笔接着一

笔，支援物资一批接着一批，应保尽

保，在所不惜，让英雄的城市、英雄

的人民深切感受到祖国的强大、人民

的伟大。湖北人民、武汉人民识大

体、顾大局，于磨难中奋起，在逆境

中前行，勇敢地同疫情作斗争，让

全国全世界看到了湖北人民、武汉

人民的坚韧不拔、高风亮节。这次

抗击疫情斗争，中华民族和中国人

民 又 一 次 展 示 出 了 临 危 不 惧 的 勇

敢、挺立不屈的坚韧和空前无比的

团结。

疫情防控关乎生命，复工复产关

乎生计。在疫情防控阶段性成效进一

步巩固、经济社会运行秩序加快恢复

的态势下，广大人民群众又积极投身

到返工务工、复工复产、脱贫攻坚中

来。企业加快动起来了，生产加快兴

起来了，经济加快热起来了。面对空

前的疫情，十几亿人口的大国，水不

停，电不停，暖不停，通信不断，物

资供应不断，社会秩序不乱……充分

彰显了危难时刻顶天立地的中国共产

党、中国人民的伟大形象。

这一优势体现在守望相助上。病

毒无情，人间有爱。在疫情防控最吃

劲的关键阶段，数千万共产党员自愿

捐款，彰显着对党和人民的无限忠

诚、无限热爱。全国各族人民、各类

企业、公益组织和海外华人自觉行动

起来，踊跃捐款捐物、供应爱心果

蔬、开辟绿色通道、加快物流运输

……各行各业、亿万人民携手并肩、

群策群力，成为抗击疫情的坚强后

盾。这是深植于中华民族血脉的同胞

情义，是 14亿多中华儿女面对无情病

毒书写的人间大爱，体现了社会主义

大家庭的温暖真情，展现了中华民族

同舟共济、守望相助的家国情怀。

病毒无国界，患难见真情。习近平

总书记多次同外国领导人和国际组织

负责人会面、通话、致电致函，感谢

他们在中国最困难的时候给予中方真

诚帮助和支持，表明中国决心、介绍

中国方案、传递中国温度，彰显中国

政府始终不渝的合作精神、大国担

当。滴水之恩，当涌泉相报。在疫情

蔓延全球之际，中国及时与全球科技

界共享科学数据，与世界各国分享防

控有益做法，建立新冠肺炎疫情防控

网上知识中心，提供多语种防控和诊

疗方案，开展药物和疫苗联合研发，

向多个国家和国际组织提供援助，向

多个国家派出医疗专家组。中国人民

的宽广胸怀，生动诠释了人类命运共

同体理念，为全球合作抗击疫情树立

了标杆。

大道之行，天下为公。在疫情防

控斗争中，举国上下患难与共、同心

同德、同向同行，筑起一道抗击疫情

的钢铁长城，铸就一座令人瞩目的精

神丰碑，让全世界见证了新时代中国

人民的崭新精神风貌，这是党的群众

优势的集中体现。实践证明，我们党

人民至上、众志成城、守望相助的群

众优势，是取之不尽、用之不竭的伟

大力量，是进行伟大斗争、建设伟大

工程、推进伟大事业、实现伟大梦想

的动力之源。

王阳明王阳明：：
““此心光明此心光明，，亦复何言亦复何言””


