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树立先进典型，发挥典型引领作

用来推进工作，是新中国生产建设快

速发展的重要方法之一。先进生产者

运动是 1956年在全国工矿企业和基建

领域开展的一次规模空前的群众性劳

动竞赛。运动充分激发出广大职工群

众的生产积极性，对第一个五年计划

的圆满完成起到了积极作用。

用先进技术把劳动
者武装起来

学习推广先进经验是新中国成立

后党领导社会主义生产建设不断发展

的重要手段。新中国成立之初毛泽东

就号召全国工人向工农兵劳动模范学

习，1952年开展的增产节约运动以及

此后在全国学习推广五三工厂经验，

逐渐使我们党认识到“创造典型、逐

步推广”的有效性。1955 年 7 月，中

央主持拟定我国的第一个五年计划

（1953—1957）。“一五”计划确定将新

建一批规模巨大、技术先进的新兴工

业部门，并且要用现代先进技术扩大

和改造原有的工业部门。为顺利完成

“一五”计划，中央提出要解决好技术

干部的问题，要求全国一切生产部门

和厂矿企业，采取各种方法来提高技

术人员水平，以便“迅速地把大批普

通工人培养训练成为技术工人”。如何

用先进技术有效推动生产发展、用先

进技术武装劳动者，成为当时党和国

家急需解决的问题。

1956 年 2 月，在中共中央和国务

院倡导下，中华全国总工会主席团会

议决定开展先进生产者运动。3 月，

中共中央发出通知，要求各级党组织

要 积 极 领 导 先 进 生 产 者 运 动 ， 在

“多、快、好、省”相结合的方针下把

经济建设更推进一步。至此，先进生

产者运动在全国范围内全面展开。

先进生产者运动的
主要举措

召开全国先进生产者代表大会。

1956年 4月 30日至 5月 10日，全国先

进生产者代表大会在北京召开。大会

闭幕后，会议代表将交流成果带回各

地，把先进经验向劳动成果转化。同

时，有 63 位苏联先进生产者受邀参

会，他们在会议结束后分别前往国内

25个城市传授经验。经过苏联代表指

导，上海、重庆、沈阳等地每炉炼铜

的时间平均缩短 10小时以上，不少前

期从国外进口来却不会使用的先进设

备也开始投入生产。

探索建立先进带后进的推广机

制。有的采取单独或合办先进经验学

校的方法，邀请先进生产者现场授

课，保证先进经验做法得到系统展示

和推广学习；有的在创办学校的基础

上，进一步成立技术互助小组，甚至

成立一对一学习指导小组，确保较为

落后的生产者能够尽快学习掌握先进

的生产工作方法。在改进生产上，不

少企业将先前分隔开来的技术环节和

生产环节结合起来，由工程技术人员

和生产一线职工直接交流生产需要和

技术改进方向，这种做法减少了因缺

乏交流造成的技术和生产脱节现象。

同时，各厂矿企业都着力做好群众工

作，开展批评和自我批评，大家互相

指出缺点和问题，进而提出合理化建

议和改进措施。

改进物质激励机制。针对先前奖

励制度存在的平均主义、标准不一等

问题，先进生产者运动在贯彻物质鼓

励、按劳取酬等社会主义原则上作出

了一些调整改变，以发明创造、技术

改进和合理化建议为参考标准，制订

了新的奖励条例，按照国务院要求在

厂矿企业中做好工资改革工作。工资

改革强调了工资水平和生产率之间的

关系，对高级技术工人和高级科学技

术人才的工资予以较大幅度提升。

注重改善职工生活。除了促进生

产，运动还注重提升职工生活水平，

聚焦困扰职工群众不能全身心投入生

产工作的因素，健全劳动保护措施机

制，为职工购买劳动保险，在职工住

宅、食堂、生活用品供应、子女教育

等方面采取了一系列针对性措施。比

如，一些工厂节省行政经费开支以补

充食堂工作人员的工资和设备购置

费，并进一步精打细算，适当调整伙

食标准以满足大多数职工的需求。

抓好组织领导工作。在各级党组

织统一领导下，各级工会大力宣传中

央文件精神，组织基层干部交流宣传

经验。在全国先进生产者代表大会

后，宣传 《全国先进生产者代表会议

全体代表给全国职工的一封信》，号召

全国工人积极投身到运动中去。制作

黑板报、漫画、竞赛图表，组织文化

宣传队，到工厂车间一线放映电影等

强化宣传，争做一名先进生产者成为

普遍追求。

为党领导的工业生
产建设提供技术支撑

1956 年的先进生产者运动，是

“一五”计划提前超额完成和新中国经

济建设发展取得良好成效的重要动

力。运动中坚持和加强党对生产建设

的领导、典型引领、走好群众路线，

对建设新时代中国特色社会主义事业

具有积极借鉴意义。

运动提升了生产技术水平，一批

掌握先进技术的生产者充分发挥引领

作用，积极推广热风炉快速燃烧法、

氧气炼钢法等先进的生产技术。据统

计，1956年我国钢、生铁、水泥、棉

布等27种产品的产量已达到或超过了

“一五”计划预计的1957年目标。

各级党组织在运动中发挥引领作

用，践行党领导生产建设的各项方针

政策。先进生产者运动开展后形成以

党组织为核心的运动领导组织机制，

重点协调运动中党组织、行政部门和

工会之间的关系。实践证明，这样一

种领导组织机制，能够在有机统一领

导下协调好各方关系，确保运动形成

规模、产生实效。

运动中党内民主和人民民主得到

充分发扬，营造出创先争优的良好氛

围。各厂矿企业普遍开展了批评和自

我批评，领导干部走出办公室深入生

产一线了解情况，克服了先进生产者

运动开始前领导干部关起门来检讨、

关起门来规划，脱离群众、脱离实际

的做法。同时，职工群众也感受到组

织的温暖，纷纷向组织建言献策，既

促进了生产也强化了企业内部凝聚

力。运动中涌现出大批先进生产者和

先进生产单位，为广大党员群众树立

了良好榜样，各地工厂企业中职工群

众学习先进经验和先进典型的热情也

空前高涨，形成了一股强大的学先

进、赶先进、当先进的积极潮流。

新 中 国 成 立 初 期 的
先 进 生 产 者 运 动

□ 郭权锋

王震以勇于创新和善于创新的精

神，率领三五九旅把荒无人烟的南泥

湾改造成“陕北的好江南”，冲破了日

军和国民党的经济封锁，奠定了我军

屯垦的基础。晚年时，王震与身边的

工作人员谈起过往，说到一生中最高

兴的事，是第一次见到毛主席，并护

送他到长沙；最满意的事，是奉毛主

席、党中央之命率三五九旅将士开发

南泥湾。

1908 年 4 月，王震出生在湖南浏

阳 一 个 祖 辈 都 是 佃 农 的 贫 苦 家 庭 。

1922 年 王 震 到 长 沙 成 为 铁 路 工 人 ，

1923年“二七”惨案发生后，他被组

织派去散发传单、布告。1925 年，17

岁的王震成为长沙新河车站铁路工人

纠察队小队长，就是这个小队长的身

份，让他有机会接触到毛泽东。从那

以后，两人在长达半个世纪的交往

中，结下了深厚的情谊。毛泽东赞赏

他，认为他政治可靠、能够完成任

务、勇敢、不怕牺牲。

困与机

七七事变后，国共实现第二次合

作。红六军团改编为八路军一二〇师

三五九旅。1937年 10月，王震任三五

九旅旅长兼政委。1938年，抗日战争

进入相持阶段，日本改变侵华战略，

在华北疯狂扫荡中国共产党领导的敌

后抗日根据地，步步紧逼，试图向陕

甘宁边区发动军事进攻。此时，蒋介

石集团继续加紧反共“摩擦”，不仅继

续停发八路军薪饷、弹药、被服等物

资，而且对陕甘宁边区实行军事包围

和经济封锁，断绝外界对边区的援

助。八路军人数减少，根据地缩小，

陕甘宁边区物资匮乏，生活异常艰

苦。加之地广人稀，土地贫瘠，仅有

的140万群众要担负起几万干部、战士

和学生的日常生活供给，难以为继。

生存，成为一个严峻问题。

中国共产党人善于从困难中寻找

机遇，及时转换思路：革命需要生

产，生产就是革命。关键时刻，中共

中央明确提出，抗战中遇到的困难都

是前进过程中的困难，是接近胜利的

暂时困难；强调发扬革命精神，战胜

困难，争取胜利。毛泽东发出号召：

“国民党封锁我们，我们面对严重的

困难。是饿死呢？解散呢？还是自己

动手呢？饿死是没有一个人赞成的，

解散也是没有一个人赞成的。还是自

己动手吧！”于是，一场以“发展经

济、保障供给”和“自己动手、丰衣

足食”为目标的军民大生产运动开

始了。

1939 年 8 月，为了加强陕甘宁边

区的保卫工作，毛泽东将三五九旅调

回边区时，对王震说：“陕北是个穷地

方，养不起很多军队，只能放一些精

兵强将在这里。”截至1941年初，在班

师回边区的两年多时间里，王震带领

的三五九旅进行大小战斗数十次，粉

碎了日军强渡黄河的阴谋，反击了国

民党的多次“摩擦”，保证了边区的安

全。毛泽东在接见部分三五九旅指战

员时说：“你们三五九旅在王震同志的

领导下，立下了很大的功劳。你们到

了东边，东边就安全；你们到了南

边，南边就安全；这次你们又到了北

边，北边也安全了。总之，不管你们

走到哪里，都没有辜负党中央和边区

人民的重托。”

1941 年 初 ， 王 震 率 部 进 驻 南 泥

湾。2 月底，毛泽东与王震谈话时

说，这次调你们三五九旅到南泥湾是

守卫延安南大门。你们不但要随时准

备迎击国民党可能发动的军事进攻，

还要通过开荒生产，尽快做到生产自

给 ， 从 根 本 上 打 破 国 民 党 的 经 济

封锁。

镢与枪

南泥湾位于延安城东南 45 公里

处，明清之际，这里水源充足，人烟稠

密，土地肥沃。到了清同治时期，因

社会动荡，导致这里成为杂草丛生、

荆棘遍野、人迹稀少、野兽出没的

“烂泥湾”。“南泥湾”之名由此而来。

来之前，王震便做足了心理准

备。1941年 3月初，他在誓师大会上带

领全体官兵挥舞着拳头立下豪言壮

语，“一把镢头一支枪，生产自救保中

央”，命令“全体参加生产，不让一个

人站在生产战线之外”“上至旅长，下

至马夫、伙夫一律参加生产”，亲率三

五九旅雄赳赳气昂昂开进方圆几十里

荒无人烟的南泥湾。

虽然战士们士气高涨，但困难却

是实实在在的。当时正值春寒料峭

时，寒风刺骨，战士们没有地方住，

夜间只能用树枝搭草棚凑合过夜。王

震心里清楚，要扎下根来，首先要解

决吃和住的问题。在当时生产资金和

生产工具都极度匮乏的情况下，他鼓

励大家发扬自力更生、奋发图强的精

神，和大家一起想办法：边开荒边抽

出部分人突击打窑洞。粮食不够吃，

各部队干部亲自带头冒风雪，破冰涉

水到远离驻地的县城背运粮食；没有

油盐酱醋，就想办法打柴烧炭，拿到

集市上和老百姓交换；为了改善伙

食，战士们拾山货、挖野菜、找树

皮、收野鸡蛋，或扛枪打猎、下河摸

鱼；没有农具，王震就和战士一起，

用弹片打制成耕地的犁、锄头等。

让扛枪打仗的战士们种地，难免

会产生一些思想波动。部分战士认为

“当兵是来打日本鬼子的，不是来种地

的 ”“ 后 方 生 产 不 如 在 前 方 打 仗 光

荣”。为了不影响部队战斗力，同时缓

解战士们的消极情绪，王震跟旅、团

干部细致研究，组织部队利用农闲的

时节，开展大练兵活动。在大练兵过

程中，涌现出 11 个百发百中的连队，

全旅投掷手榴弹的成绩也从平均25米

提高到40米，不少人达到60米，最远

的可以投到72米。部队平时劳动生产

的过程中，就把枪架在地头上，一有情

况就拿起武器迅速投入战斗，数次击退

国民党顽固派对边区的袭扰。美军观察

组组长包瑞德上校观察后，为之动容，

情不自禁地竖起大拇指称赞：“这在世

界上任何地方都是了不起的。”

曲与画

“花篮的花儿香，听我来唱一唱，

唱一呀唱……”旋律优美的歌声、披荆

斩棘的官兵、热火朝天的生产场面，

在红红火火的开荒潮中，三五九旅用

歌声和汗水唤醒了沉睡的土地，绘就

了一幅“平川稻谷香，肥鸭满池塘，

到处是庄稼，遍地是牛羊”的画面。

王震规定，从旅长到每一个战

士，无一例外开荒种田，参加劳动生

产。他身先士卒，率领部队掀起你追

我赶的劳动竞赛，三五九旅一名叫李

位的模范班长，在一次开荒竞赛中，

创造了日开荒三亩六分七的最高纪

录。之后随着生产工具的改良和生产

技术的提高，又涌现出了一位名叫郝

树才的战士，以一天开荒四亩二分三的

成绩，被毛泽东亲切地称为“气死牛”。

陕甘宁边区和敌后抗日根据地的

大生产运动科学创新、成效显著，农

业和工商业产值迅速增长，人民生活

负担减轻，军民的生活状况也得到了

明显的改善。

1943 年秋，毛泽东到南泥湾视

察，被眼前到处是庄稼、遍地是牛羊

的丰收景象吸引。一个小时的车程，

毛泽东走了 3 个小时，不时跟田间地

头的战士们攀谈了解情况。看着他们

一个个神采奕奕的样子，毛泽东高兴

地说：“国民党要困死我们、饿死我

们，他们越困，你们越胖了。”“你们

这里什么都不花钱。同志们依靠自己

的双手，创造了一切。”

到了三五九旅旅部，王震建议毛

泽东先吃饭休息一下，毛泽东开玩笑

道：“刚来就开饭，可见你们粮食很多

啊！”边吃饭边聊天中，王震向毛泽东

汇报三五九旅的生产生活情况：战士

收了头一茬庄稼后，接着再种第二

茬，余粮卖了，可以换几头耕畜。他

们做木纺车，自己织粗毛呢，日子过

得红红火火，有滋有味。除去交给中

央的，有了余粮。王震还研究起公私

兼顾的分配方法：把剩余的粮食分成

“部队的”和“个人的”两块，分给个

人的可以卖，也可寄回家去，或换成

钱存入边区银行。这个决定得到广大

指战员热烈拥护，大家干活更卖力了。

据统计，从 1942 年到 1944 年的 2

年中，陕甘宁边区共开垦荒地 200 多

万亩，到 1945年，边区农民大部分做

到“耕三余一”，部分做到“耕一余

一”，达到种一年可留一年的余粮。到

1944 年，三五九旅除吃用全部自给

外，达到了“耕一余一”，成为全军大

生产运动的旗帜。

王震率领的三五九旅一边战斗、

一边生产，既保卫了延安的南大门、

保证了党中央安全，又通过大生产运

动保证了党中央后勤生活给养，毛泽

东亲笔题词称赞“有创造精神”。

人物人物
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王震在南泥湾的日子

1942年3月，毛泽东在中央学习

组指导学习研究中共党史时明确指

出，我们研究党史，只从 1921 年起

还不能完全说明问题，恐怕要有前

面 这 部 分 的 材 料 说 明 共 产 党 的 前

身。这前面的部分扯远了嫌太长，

从辛亥革命说起差不多，从五四运动

说起可能更好。中国共产党成立的

思想、干部、阶级条件都是在五四

运动期间奠定的。

中国共产党成立的思想条件，肇

始于马克思主义在中国获得广泛传播

的五四时期。1915 年的新文化运动

成为 20 世纪中国的第一次巨大的思

想解放运动。各种新思想大举输入和

引进，各种主义竞相争艳，开阔了人

们的眼界，冲破传统思想的禁锢，拉

开了思想解放的闸门。俄国十月革命

的一声炮响，给我们送来了马克思列

宁主义。早在五四运动发生的前一年

李 大 钊 就 发 表 《法 俄 革 命 之 比 较

观》，指出俄国十月革命是“世界的

新文明之曙光”，同年还写有 《庶民

的胜利》《布尔什维主义的胜利》，热

烈赞扬十月革命，指出无产阶级的社

会主义革命是世界历史的潮流。

五四运动刚爆发时，李大钊分两

期在《新青年》上发表《我的马克思

主义观》一文，系统地介绍了马克思

主义的唯物史观、政治经济学和科学

社会主义的基本原理，标志着马克思

主义在中国进入比较系统的传播阶

段。这一时期，《新青年》《每周评

论》《民国日报》 等一批报刊纷纷发

表宣传马克思主义的文章。据统计，

五四运动时期在报刊上发表的介绍马

克思主义的文章多达 200多篇，其中

很大一部分是马克思、恩格斯的著作

译文，这样集中地介绍一种思想理

论，在中国近代报刊史上是罕见的。

五四运动前兴起的新文化运动，已经

发展成为以传播马克思主义为中心的

思想运动。

中国共产党成立的干部条件，肇

始于有共产主义思想的先进分子大量

涌现的五四时期。俄国十月革命的胜

利，使长期饱受帝国主义欺侮而又在

反帝斗争中屡遭失败的中国人民增强

了斗争的勇气和必胜的信心。一批激

进民主主义的青年知识分子逐渐放弃

了过去信仰的资产阶级民主主义，接

受了马克思列宁主义，转变成信仰马

克思主义的具有初步共产主义思想的

知识分子。

新文化运动的发起者、“五四运

动的总司令”陈独秀经历了这一转

变，成为马克思主义的积极传播者。

1919 年 12 月 ， 他 在 《告 北 京 劳 动

界》 中指出：18 世纪的民主，是资

产阶级向封建主义作斗争的旗帜；20

世纪的民主，乃是无产阶级向资产积

极作斗争的旗帜。五四前后，毛泽东

两次到北京，热心阅读关于十月革命

的书籍和马克思主义著作。他主编的

《湘江评论》 在五四运动后，热情歌

颂俄国十月革命。五四期间，周恩来

成为天津学生界的领导人，主编《天

津学生联合会报》 和 《觉悟》，并发

起成立觉悟社，介绍和研究新思潮。

1920 年 11 月，前往欧洲留学，通过

对西方资本主义国家的实地考察和对

各种学说的比较和选择，也开始转变

为马克思主义者。

同一时期，参加过辛亥革命的董

必武、林祖涵、吴玉章等一批先进分

子，以及蔡和森、瞿秋白、恽代英、

李达、邓中夏、赵世炎、向警予、王

尽美、邓恩铭等进步青年，结合辛亥

革命的失败和五四运动的经历，通过

学习马克思主义，及“与劳工为伍”

的实践，在思想感情上发生了深刻的

变化，逐步锻炼成为无产阶级的先锋

战士。

中国共产党成立的阶级条件，肇

始于无产阶级登上历史舞台的五四时

期。中国无产阶级深受帝国主义、封

建主义、官僚资本主义的三重压迫，

因而“在革命斗争中，比任何别的阶

级来的坚决和彻底”；中国无产阶级

从破产农民出身的占多数，和农民及

其他劳动群众存在天然联系，使得占

人口绝大多数的农民成为工人阶级的

坚固的同盟军，便于发动和组织其他

劳动群众参加反帝反封建的革命斗

争。五四运动前后正酝酿着先进力量

的更换，中国工人阶级以巨大的声势

参加了反帝爱国斗争，在运动中发挥

了主力军的作用，对斗争的胜利起到

了决定性的作用，开始作为一支独立

的政治力量登上历史舞台。民众的力

量得到了广泛的发动，改变了以往只

有觉悟的革命者而缺少觉醒的人民大

众的斗争状况，体现出人民群众在民

族复兴斗争中的主体地位和作用。无

产阶级能够领导中国人民完成反帝反

封建的任务，求得民族独立和人民解

放，成为中国革命的领导阶级，从而

使中国革命的性质开始发生重大的转

变 ， 具 有 新 民 主 主 义 革 命 的 基 本

内涵。

马克思主义的生命力，在于同社

会实践紧密地结合在一起，能够为人

民认识真理指明方向和开辟前进的道

路。中国的先进知识分子是把马克思

主义作为观察国家命运和改造社会的

武器加以接受的，他们一旦掌握马克

思主义基本原理，就以此为指导，积

极投身到群众中去，深入工厂、矿

山、铁路、农村等地进行社会调查，

并用通俗易懂的语言向工人宣传马克

思主义，发动和组织工人运动，筹备

成立工人组织。注意同实际结合，同

群众结合，这是马克思主义在中国传

播一开始就具有的特点和优点。“理

论一经掌握群众，也会变成物质力

量”。马克思主义与工人运动的进一

步相结合，必然会产生无产阶级的

政党。
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