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清代文艺理论家刘熙载在 《书

概》 中写道：“书者，如也，如其

学，如其才，如其志，总之曰如其

人而已。”这就是我们平时所说的

“字如其人”。在中国传统文化中，

书法艺术一直被视为书法家内在精

神的外在体现，作品的艺术价值与

作者的精神境界、道德品行有着微

妙的对应关系。作为读者，欣赏一

幅好的书法作品，不仅是在享受视

觉上带来的感观体验，同时也是在

一定程度上品评和仰慕书法家的人

格魅力和品行修养。正如 《兰亭

序》 让我们领略到的是王羲之的旷

世豁达，《祭侄文稿》传递给我们的

是颜真卿的正义凛然。

中国书法，不但是一门书写艺

术，还是一门表现心灵的艺术。因

为毛笔不好控制，宣纸容易晕染，

所以在书法创作中，作者的精神状

态非常关键。其内心的波动起伏，

都会传递到笔端，影响运笔的速

度、力度和轨迹等，而且书法创作

又不像绘画，可以慢慢构思或者修

修补补，只能一气呵成、一挥而

就，所以书法作品不但是作者书写

技巧的反映，更是作者心灵的真实

写照。苏东坡认为：“书必有神、

气、骨、肉、血，五者阏一，不成

为书也。”而神、气、骨、肉、血，

此五者都与心灵相连，所以柳公权

在唐穆宗问他笔法的时候说道：“用

笔在心，心正则笔正。”

柳公权是唐代著名的书法家，

他的书法骨清貌秀、劲瘦清新，传

世的作品如 《玄秘塔碑》《神策军

碑》《金刚经》等，堪称唐楷中的典

范；他还是唐代官员中的道德楷

模，以敢于和善于劝谏皇帝而出

名。上述柳公权与唐穆宗“心正则

笔正”的对白，正是其劝谏皇帝正

心修身，专心治理国家的一段佳

话。史料上还记载柳公权劝谏唐文

宗 （唐穆宗之子） 的一则故事：一

日，文宗召见六位学士 （柳公权是

其中之一），对他们说：“汉文帝十

分俭朴，我也像他一样。”随后举起

身上衣服的一角说道：“看，这是洗

过三遍的衣服。”其他几位大臣都赞

不绝口，唯有柳公权一言不发。文

宗问他为何不说话，柳公权便直言

不讳道：“作为皇上，主要职责是选

用有德有能的人才，采纳正确的谏

言，远离阿谀奉承小人，而且要赏

罚分明，至于是不是穿洗过三遍的

衣服，这只是小事，对治理国家并

无帮助。”文宗听后，便说道：“你

有谏臣的风范。”在古代劝谏帝王是

很危险的事，而柳公权却能把个人

安危得失抛在一边，以大是大非为

重，直谏辅国，实为难得。他的品

行操守和书法造诣，便是对“心正

则笔正”艺术理论的最好诠释。

对书法家道德品行的要求，不

仅是由书法艺术特有的创作形式所

决定，也是传统文化中道德对艺术

统摄现象的使然。众所周知，宋代

书法“四大家”——苏、黄、米、

蔡，蔡原本指蔡京，可由于其名声

太差，为后人所不齿，由蔡襄取而

代之。世人对艺术家的评价，不只

是看他纯粹的艺术成就，而是更看

重他的道德品行，所以欧阳修在

《笔说》 里写道：“古之人皆能书，

独其人之贤者传遂远。然后世不推

此，但务于书，不知前日工书随与

纸墨泯弃者，不可胜数也。使颜鲁

公书虽不佳，后世见者必宝也……

非自古贤哲必能书也，惟贤者能存

尔，其余泯泯不复见尔。”在欧阳修

眼里，颜真卿之所以备受推崇，不

仅因为他的字写得好，更因为他的

人品冠绝古今。历史上字写得好的

人很多，但经历了岁月的大浪淘

沙，能千古流传的，必是品行高尚

的圣贤之人。

在书法史上，颜真卿的地位非

常之高，不少人拿他与“二王”（王

羲之、王献之） 相提并论。他的书

法风格端庄伟岸、雍容雄秀、高古

苍劲、气势恢宏，开创了全新的流

派。被誉为天下第二行书的 《祭侄

文稿》，是颜真卿为了祭奠因国殉职

的侄子颜季明，在极其悲愤的心境

下挥就的稿作。通篇虽然多处涂

抹，却纵笔豪放、一气呵成、自然

天成，具有极高的艺术价值。论书

法造诣，颜真卿是泰山北斗；而论

忠勇爱国，他更是一面旗帜。颜真

卿当过御史大夫、刑部尚书、吏部

尚书，一身正气、刚正不阿，不为

奸佞小人所容。晚年的时候，他被

派去李希烈军中当使者，李希烈有

反叛之心，颜真卿的生命多次受到

威胁，然而其始终毫不畏惧，据理

抗争，并在李希烈向他问询皇帝登

基的礼仪时，大义凛然地训斥了

他。颜真卿最终被李希烈派去的人

杀害，就义前仍对叛臣破口大骂，

其刚毅忠烈令人动容。

颜真卿的书法和生平，不仅是

字如其人的绝佳印证，更是书法和

人品相得益彰的生动典型。所以北

宋朱文长在《续书断》中赞道：“呜

呼！鲁公可谓忠烈之臣也，而不居

庙堂宰天下。唐之中叶卒多故而不

克兴，惜哉！其发于笔翰，则刚毅

雄特，体严法备，如忠臣义士，正

色立朝，临大节而不可夺也。扬子

云以书为心画，于鲁公信矣。”

中 国 书 法 之 所 以 能 够 源 远 流

长，成为传统文化中最普及而又最

有感染力的一种艺术形式，是因为

它不仅具有视觉艺术的功能，还具

有传承丰富文化内涵的强大基因。

在一幅幅看似简单的作品背后，流

淌着创作者鲜活的人格，还蕴含着

时代的文化景观和价值追求。只有

那些遵循着“心正则笔正”的指

引，用自己的人格凝练成书写的法

则，把高尚的情操灌注到笔尖，写出

的书法作品才最有生命力。我们学习

书法，不仅要学习笔法技巧、结构安

排、章法布局，更要传承书法家的民

族大义、家国情怀、道德品行、文化

修养，这才是书法精神的真谛，也是

从书法中领略文化自信的正确途径。

知人善用，是中国古代政治家推

崇的政治智慧，历史上能够成就功业

的皇帝和名臣大多具备“察人”的素

质，做不到这一点，则往往以失败告

终，三国末期魏帝曹髦之死，便是一

个由于闇于识人导致的悲剧。

曹魏政权的第四任皇帝曹髦，在

甘露五年 （260 年） 五月率兵反抗权

臣司马昭，这是曹氏和司马氏最后的

较量。在双方实力悬殊的情况下，曹

髦兵败，当场被弑。曹髦的抗争之所

以失败，很大程度上是因其识人不

明，思虑不周。

曹髦是魏文帝曹丕之孙、东海王

曹霖之子，13岁被立为帝。曹髦在位

6 年间，眼看着曹魏政权逐步旁落到

司马昭手中，最终决定铤而走险，放

手一搏，可是他在迈出第一步时，就

注定要走向失败。

政变前，曹髦召见侍中王沈、尚

书王经和散骑常侍王业，密谋讨伐司

马昭，很明显曹髦将三人当作最值得

信赖的“心腹”看待。曹髦咬牙切齿

地对他们说：“司马昭之心，路人所

知也！” 然而，对这三个人的心思，

曹髦就没有摸透。

王经听完曹髦的打算后，为他分

析了其中的利害：其一，春秋末期鲁

昭公起兵攻伐权臣季氏，结果致使自

己流亡他国，殷鉴在前，因此举事必

须谨慎周密，切忌轻举妄动。其二，

军政大权早已落入司马昭手中，朝廷

及魏国境内皆听命于他，皇帝缺少可

以倚仗的外援。其三，内朝没有可靠

的近卫队，仅剩若干老弱仆从，并没

有反抗司马昭的军事实力。最后王经

总结道，一旦双方兵戎相见，恐怕是

欲除疾病反倒越陷越深，后果极其危

险，希望能三思而后行。王经的劝阻

完全站在曹髦的角度，从历史经验、

外部援助和当下实力三个方面替他考

虑，称得上是忠于曹魏的纯臣。

与此相反的是，王沈和王业在这

次密谋中一言不发，散会后就匆匆地

赶去报告司马昭，让他有所防备。王

沈、王业或许早已归附司马氏，抑或

只是临时起意。有记载说，王沈、王

业临去告密时想携王经一起，后者断

然拒绝道：“吾子行矣！”跟他们划清

了界限，结果导致被杀。王经的忠诚

后来受到晋武帝的赞赏：“虽身陷法

辟，然守志可嘉！”

王经被杀既是由于他中正守道、

不事二主，也是因曹髦闇于知人、不

辨友敌所致。曹髦将举事的密谋告知

三王，殊不知其中有两人并不可信。

缺乏识人之明这一点在曹髦召见

将军石苞一事上也有体现。在曹髦举

兵反抗前夕，石苞正要南调扬州，依

例入朝辞谢皇帝。曹髦趁机留石苞在

禁中谈了一整天，引起司马昭的疑

虑。之后司马昭立即约见石苞，不无

怀疑地问为何待了那么久，石苞答非

所问地说出四个字：“非常人也！”几

天后曹髦果然起兵，但旋即败亡。这

两件事无疑存在关联。石苞指出曹髦

非平庸之辈，必是在听到曹髦的某些

示意后，才作出如此判断，而他的答

非所问，目的正在于告诉司马昭提防

曹髦的特殊举动。

石苞当时在司马氏阵营中处于重

要位置。后来，司马昭去世时尚未称

帝，大臣们不确定究竟采用什么规格

的丧礼，这时石苞赶回洛阳奔丧，恸

哭道：“创下如此基业，难道还要用

臣子之礼来安葬吗？”可见他已完全

将司马昭视同于皇帝了。

曹髦推心置腹的四个人中竟有三

人背叛了他，或者说这三个人本来就

属于司马氏阵营，而曹髦似乎毫不知

情，可谓失于察人。曹魏时期三公和

大将军权力最大，而侍中、尚书、散

骑常侍都是皇帝左右的近臣，一般以

侍从皇帝、应对谈论为务，并无多少

实权。曹髦跟三王时常一起交流，却

根本不了解他们的态度和取向。对身

边之人尚且如此，更不用说其他外臣

了。石苞向来领兵在外，曹髦大概以

为他手握重兵镇守扬州，若获得他的

支持，足以威慑司马昭，可是事先不

摸清底细，就轻易向石苞透露机密，

实在是不够谨慎。因此可以说，未知

根底便轻信他人，是曹髦此番行事的

重大疏漏。

钟会称赞曹髦“才同陈思，武类

太 祖 ”， 颇 有 曹 植 、 曹 操 的 才 情 风

范，而宋元之际的史学家胡三省则不

客气地说他仅有一点“小慧”，或许

曹髦确实有志大而谋小，勇有余而识

不足之嫌。为了维护曹氏皇族最后的

尊严，曹髦孤注一掷，其勇气固然可

嘉，惜乎虽有力挽狂澜之心，却无扶

将倾之力，轻信近臣、边将，闇于识

人，终究为权臣所弑。此后，司马代

曹的进程再无阻碍，5 年后，西晋王

朝正式登上了历史的舞台。

《尚书·咸有一德》中有名言：“任

官惟贤材，左右惟其人。”“任人唯贤”

便出自此。任贤之所以重要，是因为官

员贤德与否关系到国家的治乱兴衰，关

系到民风的善恶厚薄，关系到君主的正

邪劳逸，甚至成败存亡。

上古时期，尧帝用大舜，舜帝用

“八元”“八恺”，商汤用伊尹，文王用

太公，武王用周公，这些君主有贤德之

臣的辅佐，因此成为天下共主。春秋时

期，齐桓公用管仲，晋文公用舅犯，楚

庄王用孙叔敖，秦穆公用百里奚，这些

诸侯国君任用的皆是干将能臣，因而称

霸天下。三代之季，夏桀亲近干辛、推

哆，商纣亲近崇侯虎、恶来革，周厉王

听信荣夷公、厉公长父，周幽王听信傅

公夷、蔡公谷，这四位末代之君任用奸

邪之臣，也因此成为亡国之君。对比以

上“王天下”“霸天下”与“亡天下”

的君主，证实了 《说苑》 中言：“无常

安 之 国 ， 无 恒 治 之 民 。 得 贤 者 则 安

昌，失之者则危亡。自古及今，未有

不然者也。”

中国古代，任人唯贤的道理已基本

为历代统治者所认同和推崇，但在操作

中，任人唯贤并不容易实施好。囿于制

度的局限及统治者的好恶等因素影响，

任人唯贤往往会被任人唯亲、任人唯利

取代。《墨子·尚贤下》 对此有一生动

比喻：王公贵族们对于修理坏弓、医治

病马、剪裁衣料、屠宰牛羊，知道选用

良匠、兽医、裁缝和屠夫，纵然自己有

骨肉至亲，也不会让他们来做，就是唯

恐任人不当损坏了财物。然而，当治理

国家时，他们却不假思索地举荐任用骨

肉至亲、无故富贵和美貌之人。可见，

这些王公贵族对国家的热爱重视还不及

这些财物，这就是在小事上明白要选贤

任能，在大事上却不明白啊。纵览历史

上的王朝更迭、兴亡得失，便可以看

出，真正做到任人唯贤不是件容易的

事情。

任贤的前提是得贤，也就是要选贤

与能。“选贤与能”这一成语出自 《礼

记·礼运》：“大道之行也，天下为公，

选贤与能，讲信修睦。”与，通“举”，

“选贤与能”亦作“选贤举能”，即选举

贤能之人。在现代汉语中，“贤能”一

词通常连用，而在古代，贤是贤，能是

能。例如，《周礼·天官·大宰》 云：

“三曰进贤，四曰使能。”《诗经·大

雅·烝民·序》 云：“任贤使能。”那

么，何谓贤？何谓能？贤与能又有哪些

关系呢？郑玄注解 《周礼》 曰：“贤，

有德行者。能，多才艺者。”孔颖达

《毛诗正义》 云：“有德谓之贤，有伎

（技） 谓之能。”可见，贤、能之分，即

德、才之别。

司马光曾在《资治通鉴》中论德与

才的关系：“才者，德之资也；德者，

才之帅也”，并根据德才将人分为四

类，“才德全尽谓之圣人，才德兼亡谓

之愚人，德胜才谓之君子，才胜德谓之

小人”。这四类人中，最当引起注意的

是才能胜过德行的“小人”。因为博学

多才固然重要，但若没有德行为承载，

就可能有知识越多、能力越强，危害反

而越大的现象。因此，司马光甚至提

出，凡是选举人才，即使得不到圣人、

君子，与其得到小人，还不如得到愚

人。这是因为，君子用才能来行善，小

人用才能来作恶。用才能行善，则善无

不至；用才能来作恶，恶也会席卷而

来。这正如《孔子家语·五仪解》所比

喻的：射箭的弓要调好后才能进一步使

它强劲有力；马驯服后才能期待它成为

良驹；士人必须先具备诚敬的德行，然

后才可以去追求智慧和才能。没有德行

却又多才，就像豺狼一样不可以接近。

因此，古人在选举人才时，主张德才兼

备，而且一向是以德为先。

那么，选贤与能当以何德为先呢？

当以孝德为先。《孝经》 中讲：“夫孝，

德之本也。”践行孝道能培养人的感恩

心、恭敬心、仁爱心和责任心，正所谓

孝心一开，百善皆开。将这种善推己及

人，“事诸父，如事父。事诸兄，如事

兄”，从处理好个人和家庭的伦理关

系，扩展到社会和国家，便是“移孝作

忠”。忠孝本一致，《礼记·祭义》 云：

“事君不忠，非孝也；莅官不敬，非孝

也；朋友不信，非孝也；战陈 （阵） 无

勇，非孝也。”因此，一位孝子自然会

忠义诚信，勇于担当，故 《后汉书》

云：“求忠臣必于孝子之门。”

中国历史上曾出现过多种选贤举能

的制度。设计这些制度的目的，都是为

了将德才兼备之人选拔出来。但是领导

者能否真正做到选贤任能，其自身的德

行修养是关键所在。《大学》中讲：“有

德此有人”。如果统治者胸怀天下，心

系苍生，又能尊重贤者，任用能臣，使

俊杰在位，那么，天下的贤士都会欢

喜。贤士欢欣鼓舞，自然会前来辅佐君

主。换言之，明君的道德修养和礼敬贤

者的态度是志士豪杰奔赴的动力，这便

是“同声相应，同气相求”的吸引力法

则。《中庸》 云：“为政在人，取人以

身，修身以道，修道以仁。”意思是说

领导者修身有成，以身观身，就能知人

善任，所谓自知者明，知人者智。可见

选 贤 与 能 ， 也 是 需 要 用 人 者 以 修 身

为本。

□ 张 任

——中国书法审美中的人格垂范

曹曹 髦髦


