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柳宗元的“四为”治学之道
□ 刘有升

□
郝
永
平

柳宗元，字子厚，号河东，又称

“柳柳州”，是中唐时期的杰出文学

家、思想家、哲学家和政治家，唐宋

八大家之一，与韩愈共同倡导古文运

动，并称“韩柳”。从为学、为文、

为师、为人等“四为”视角简析柳宗

元的治学之道，可为我们增强学习本

领提供重要启迪。

为学：“利于人，备于事”

柳 宗 元 在 《时 令 论》 中 提 出 ，

“圣人之道，不穷异以为神，不引天

以为高，利于人，备于事，如斯而已

矣。”利于人和事，是柳宗元治学的

要旨，章士钊就曾用“有益于世”来

评价柳宗元。

抱负宏大。他抨击“学而为己”

“决科求仕”观念，立志“延孔子之

光烛于后来”。他传道利民，“以兴尧

舜孔子之道，利安元元为务”。贬谪

中“行则膝颤，坐则髀痹”，但他穷

且益坚，“虽万受摈弃，不更乎其

内”，写就《永州八记》等佳作。

突破创新。他以批判革新为治

学风气，《天对》 回答了屈原 《天

问》 中的 170 余个疑问，《天说》 批

驳了韩愈的天命论，发展了朴素辩

证法和朴素唯物论。毛泽东称赞说，

“屈原写过《天问》，过了一千年才有

柳宗元写 《天对》，胆子很大”，“柳

宗元是一位唯物主义哲学家，见之

于他的 《天说》，这篇哲学论著提出

了‘天与人交相胜’的论点反对天

命论”。

爱憎分明。他任柳州刺史时，针

对两税法运行乱象，“定经界，核名

实”，清查土地数量和贫富户口，切

实按贫富差异纳税。他对弱者深切同

情，为“手刃父仇，束身归罪”的徐

元庆鸣不平，驳斥谏臣陈子昂“诛之

而旌其闾”的荒唐见解，认定“达理

闻道”不应治罪。柳宗元赞赏吴武陵

的文采，却毫不客气地批评其宿命论

的观点。

为文：“文者以明道”

柳宗元在 《答韦中立论师道书》

里总结，“始吾幼且少，为文章，以

辞为工。及长，乃知文者以明道”。

这既反映了他的写作态度，又折射出

其写作技巧。

改进写作态度。一方面，目的从

“以辞为工”转变为“明道”，更为注

重阐明道理，正所谓“凡为文，以神

志为主”。另一方面，重心从形式演

进为内容，改变重句式而轻内容的歪

风，不再一味苛求形式及文辞，避免

在学术上误入歧途。

提升写作技巧。柳宗元注重“羽

翼夫道”，考究方法。比如，规避

“轻心”“怠心”“昏气”“矜气”，使

文章深厚、严谨、清晰、谦敬；讲求

“抑”“扬”“疏”“廉”“激”“固”，

让文章含蓄、明快、通达、精简、清

雅、庄重。着重“取道之原”，深汲

精髓。譬如，借鉴 《尚书》 的质朴、

《诗经》的情理永恒、《三礼》的内容

合理、《春秋》的褒贬、《易经》对趋

势的把握，阐明思想应当源于五经等

儒家经典和尧舜孔子等儒道本原。侧

重“旁推交通”，知一万毕。他遵循

儒学思想，又兼习百家之言，力推融

会贯通。例如，学习 《谷梁传》 的气

势、《孟子》《荀子》 的通畅、《庄

子》《老子》 的视野、《国语》 的趣

韵、《离骚》 的幽深和 《史记》 的

简洁。

为师：“不敢为人师”

柳宗元在十多篇论著里阐述了师

道，如在 《答韦中立论师道书》 中明

确表态“不敢为人师”。这固然有他

自身的深层考虑，但也映射出其对师

道的深刻感知。

重视师道。他痛心疾首于“由

魏、晋氏以下，人益不事师”的师道

衰微现象，认为反对从师的人就像

“邑犬群吠”。他自称，以前在长安

时，每天有时会有几十个后辈学者到

他家门前求教。韩愈在 《柳子厚墓志

铭》 中记载，“经承子厚口讲指画为

文词者，悉有法度可观”。可见，柳

宗元所培育的后辈学者数量多、效

果好。

力戒虚名。柳宗元提议“拒为师

弟子名，而不敢当其礼者也”，坚守

“取其实而去其名”“去其名，全其

实”。这充分显示出他对避师之名而

就师之实的期待。由此可知，他排斥

老师学生的名义，不愿接受学生的尊

师礼节；更关注的是能否尽为师之

实、给学生带来实际的帮助。

遵循规律。他提倡“顺木之天，

以致其性”种树诀窍，凸显因势利

导、因材施教。柳宗元倡议“交以为

师”“苟自择之，取某事，去某事，

则可矣”，彰显出对亦师亦友的希

冀、对学生主体性的推崇。他强调日

积月累，做实做深做透文献的搜集、

整理、比较和综合，以量的积累换取

质的提升。

为 人 ：“ 文 以 行 为
本，在先诚其中”

柳宗元在 《报袁君陈秀才避师名

书》 中写道，“大都文以行为本，在

先诚其中”，力主人品决定文品，将

德 行 特 别 是 真 诚 视 为 文 学 修 养 的

根本。

端正心态。柳宗元告诫秀才“慎

勿怪、勿杂、勿务速显”，也就是慎

重对待，不贪图怪异、不杂乱无章、

不急于扬名。由此看来，他将一以贯

之的内心净化和实践历练作为学问

之基。

持续学习。尽管柳宗元“少精

敏，无不通达”，但仍非常重视学

习。他指出，“圣人之道，学焉而必

至”，表达了学习圣人之道并学成的

决心。他绘制了由六经到 《论语》

《孟子》，再到 《左传》《国语》《庄

子》《楚辞》，最后到 《谷梁传》《史

记》 等的学习图谱，供后辈学者熏陶

思想、陶冶情操。

知行合一。他期望妻弟杨诲之

“圆其外而方其中”，并表示“恒中者

轴”。“方”即车箱，“圆”为车轮，

“轴”是平衡用的车轴。“轴”牵制

“方”“圆”，而“中”则是备受各家认

可的“大中之道”。这些映射出知行关

系，涵盖内在境界和外在处事方略：

在认知上“方其中”，在践行中“圆其

外”，二者有机统一于“大中之道”。

文化建设是中国特色社会主

义事业总体布局的重要组成部

分，文化强国建设是实现中华民

族伟大复兴的重要方面。在这一

背景下，迫切需要学界对我国当

代文化发展的新特点、新趋势进

行学理解读，为我国文化建设与

文化发展提供理论指引。由清华

大学邹广文教授主持承担的国家

社科基金重点项目的结题成果

《中国当代语境下的文化矛盾与文

化走向》 已于近期出版，这是近

年来关于我国文化矛盾与文化走

向研究的一部力作。

正视中国在进行现代化实践

和社会发展过程中所出现的一系

列新矛盾，是该书的逻辑切入点

与核心内容。新中国成立70多年

来，我国经历了从农业文明向工

业文明的转型、从传统社会向现

代社会的转型、从计划经济向市

场经济的转型，在这一系列的转

型过程中必然会带来深层次的思

想观念问题和一系列文化矛盾。

该书从文化的基本起源及文化自

身的构成要素为起点逐步展开，

延展到现实生活中的文化矛盾，

提出了“历时性文化的共时性承

受”这一特殊文化境遇。同时，

清晰展现了在观念、制度、器物

层面我国当代文化矛盾对人们现

实生活的具体影响。此书对于文

化矛盾的分析，采取主题与现象

相照应、结构分析与功能分析有

机融合的分析模式，通过二元对

比的形式呈现主题的丰富性、深

入性和生动性，显示了文本严密

的建构逻辑和作者高超的写作

艺术。

站在世界高度，在对国际国

内两个场域文化现代性问题的互

动分析中透视文化现代性谜题，

是该书的独特视角。文化的现代

性问题是人类共同面对的重要问

题之一。对文化的思考，不能仅

仅“就中国，谈中国”，而是要在

全球化的视野下，在文化比较的

背景下来回探中国的问题。我们

不仅要立足于中国看待世界，而

且要从世界发展中回到对中国的

问题的审视，构建中国自己的文

化话语，形成自己的分析视角，

开创符合自身语境的研究路径。

树立文化自信，构建文化中

国，是该书的核心价值关切。文

化中国，是邹广文教授提出的对

中国文化发展具有指向性意义的

概念，也是对中国文化走向的一

个前瞻性判断。我们需要以“执

中”、“贵和”的原则来引导人们

树立文化自信和考察中国未来的

文化走向，只有坚持这样一个原

则，中国文化的发展才会是良性

的、健康的。树立文化自信的本

身就是为了建设文化中国，通过

构建文化中国将进一步促进民族

文化的自觉意识的生成，激发文

化创新创造活力，进而在公民素

质层面凝聚社会道德力量，构筑

全民族的文化信仰。

泛舟

1980 年 2 月 29 日，邓小平在党的

十一届五中全会第三次会议上作了题

为 《坚持党的路线，改进工作方法》

的重要讲话，除了高度评价党的十一

届五中全会的重要意义和主要成果

外，重点从方向和方法两个层面作了

深刻阐述。虽时隔 40年，但我们仍然

可从中感受真理的光芒。

高度肯定：党的十
一届五中全会“开得非
常好”

在 《坚持党的路线，改进工作方

法》 这篇文章中，邓小平从三个层面

对党的十一届五中全会作了高度评价。

一是会议效果好。党的十一届五

中全会主题是：坚持党的领导，改善

党的领导，提高党的战斗力。选择这

样一个主题，有其特殊的现实针对

性。“文革”期间，党的领导在很长一

段时间内受到了损害。因此，随着党

的十一届三中全会把全党的工作重点

转移到经济建设上来，随着党的十一

届四中全会决定加快农业发展，如何

进一步加强党的领导、改善党的领

导，“恢复我们党在全国各族人民中、

在国际上的地位和作用，是摆在我们

面前需要解决的非常重要的问题”。

党的十一届五中全会加强中央常委领

导，重新建立中央书记处，提出党章

修改草案，制定党内政治生活若干准

则，为刘少奇同志平反，建议修改宪

法取消公民“有运用大鸣、大放、大

辩论、大字报的权利”的规定，这些

重大决定对加强党的领导，维护国家

政治生活安定有序具有重要意义。

二是会议影响好。邓小平指出，

“在相当一段时间里，国际上议论纷

纷，认为现在中国共产党、中华人民

共和国的路线和政策是对的，但是怀

疑它的继承性和稳定性。这次全会的

文件和全会决定的一系列政治、组织

措施，很好地回答了这个问题”。在

邓小平看来，这次全会的胜利召开，

一定会在国际上赢得更多的信任和认

可。而“这一点，对于我们实现四个

现代化，对于加强国际反霸斗争，都

是有利的”。

深度阐述：环环相
扣的“三个路线”

应该看到，邓小平高度评价会议

的重要意义，只是一个切入点，更重

要的是由此引申发挥，作出重大论

断，帮助党内进一步澄清模糊看法，

统一思想认识。《坚持党的路线，改进

工作方法》 用环环相扣的“三个路

线”对“方向”问题作出了深入系统

的阐述。

一是坚持“一心一意地搞四个现

代化”的政治路线。在 《坚持党的路

线，改进工作方法》 一文中，邓小平

明确指出，“我们党在现阶段的政治路

线，概括地说，就是一心一意地搞四

个现代化。这件事情，任何时候都不

要受干扰，必须坚定不移地、一心一

意地干下去”。这是因为，“国民经济

的发展，国民收入的增加，人民生活

的逐步提高，国防相应地得到巩固和

加强，都要靠搞四个现代化”。邓小平

结合党的十一届五中全会的若干议

题，对“四个现代化”政治路线作了

发挥。比如，搞四个现代化建设，必

须一心一意地维护和发展安定团结、

生动活泼的政治局面；又如，要实现

安定团结、生动活泼的政治局面，必

须解决历史遗留问题；再如，解决历

史遗留问题，要引导大家向前看，不

要过分纠缠。

二是贯彻“开动脑筋、解放思

想”的思想路线。“正确的政治路线能

不能贯彻实行，关键是思想路线对不

对头。”这一点说得再具体一点，就是

“我们搞四个现代化，不开动脑筋，不

解放思想不行”。在 《坚持党的路线，

改进工作方法》 中，邓小平为贯彻党

的思想路线划了两条线：一条是“高

线”，也就是说，解放思想要“向前

看”。我们党处理任何问题，都要把注

意力集中在怎样恢复和提高党的威

信、加强和改善党的领导，怎样解决

现在面临的国际和国内的新问题上；

一条是“底线”，也就是说，解放思想

也有一个“限度”，“解放思想决不能

够偏离四项基本原则的轨道，不能损

害安定团结、生动活泼的政治局面。

全党对这个问题要有一个统一的认

识。……离开四项基本原则去‘解放

思想’，实际上是把自己放到党和人民

的对立面去了”。

三是明确“让优秀分子上来”的

组织路线。在 《坚持党的路线，改进

工作方法》一文中，邓小平强调，“现

在很需要人才，对于一些优秀分子为

什么不能上来，怎样解决挡路的问

题，就非常需要认真想一想，采取有

效的措施”。邓小平还从中央层面提

出了优秀年轻干部上来的具体构想，

即“下届的中央委员会，是不是可以

选五十个五十岁以下的人。代表大会

的代表应该有相当数量的五十岁以下

的人。如果做不到这两点，我们那个

代表大会就不是成功的代表大会”。

极度务实：工作方
法要“改得好一点、快
一点”

在 《坚持党的路线，改进工作方

法》一文中，邓小平提醒我们，“要着

重研究体制的改革，但是工作方法不

改也不行，更不能因为等体制改革就

无所作为。工作方法总要适应四个现

代化的要求，改得好一点、快一点

嘛”。换言之，政治路线、思想路线、

组织路线等方向层面问题固然必须弄

清，注意工作方法、克服官僚主义等

方法层面问题同样极端重要。

党的十一届三中全会以来，邓小

平多次强调全党在管理方法上要特别

注意克服官僚主义，告诫全党一定要

学会用经济的方法来管理经济，“自己

不懂就要向懂行的人学习，向外国的

先进管理方法学习”。在《坚持党的路

线，改进工作方法》 一文中，邓小平

有一段特别精彩的论述：“实行党委领

导下的厂长负责制，党委只管大的政

治问题、原则问题，厂里的生产、行

政方面的管理工作，就应该由厂长负

责统一指挥，不能事无大小都由党委

包起来。……上下都要讲究工作效

率。这样做，难免有时要犯一点错

误，但这种错误比那种议而不决、决

而不行、拖拖沓沓、长期解决不了问

题的错误好得多，也容易纠正。”应该

说，这段论述生动体现了邓小平务实

高效、不尚空谈的工作作风。

不仅如此，在 《坚持党的路线，

改进工作方法》 一文中，邓小平还紧

扣四个现代化的要求，对克服官僚主

义、改进工作方法提出了三条思路：

一是要正确处理集体领导同分工负责

的相互关系。要发扬民主，但同时也

要集中。集体领导很重要，但同时必

须把分工负责的制度建立起来。集体

领导解决重大问题；某一件事、某一

方面的事归谁负责，必须由他承担责

任。二是要尽可能开短会、讲短话。

“开会要开小会，开短会，不开无准备

的会。会上讲短话，话不离题”。三是

要始终坚持问题导向。“即使开短会、

集体办公，如果一件事情老是议过去

议过来，那也不得了。总之，开会、

讲话都要解决问题”。

历史的年轮不会磨灭经典文献的

思想理论光辉。重温邓小平 《坚持党

的路线，改进工作方法》 一文，对于

坚持和加强党的领导，解放思想、求

真务实，主动把自身工作放到党和国

家工作全局中来科学谋划、系统推

进，具有重要启示意义。

[本刊专稿]
以人民健康至上的理念推进公共卫生治理体系变革 迟福林

[本期关注 突发公共卫生事件与应急管理]
健全国家突发公共卫生事件应急管理体系的对策研究 李雪峰

国家生物安全应急体系和能力现代化路径研究 李 明

主动健康视野下疾控体系建设转型的思考 沈群红 郝 晋

钱 捷 段舒婷

[政府管理创新]
区块链嵌入政府管理方式变革研究 刘炼箴 杨 东

我国网络借贷监管指标的实证分析 刘进一

智慧城市与城市治理现代化：从冲突到赋能 李 晴 刘海军

[调查与思考]
一体推进“不敢腐、不能腐、不想腐”状况研究

——基于某国有公司问卷调查的分析 蒋来用

[青年论坛]
英国海洋空间规划关键问题研究及对我国的启示 郭雨晨

我国传统法律对生态文明的探索及其现代启示 郑 好
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