
E-mail：m7@studytimes.cn
Tel：010－68928758

本版编辑：吴 青
版式设计：舒胜花学习文萃 07S T U D Y T I M E S

2020年4月20日 星期一

陈
毅
和
他
的
体
育
外
交

□
赖
鹏
辉

晓

董必武：参加联合国成立大会的中共代表

周恩来拨正万隆会议航向

万隆会议与新中国外交

□ 周溢潢

1955年 4月 18日，万隆会议在印

尼开幕。这一会议引起新老殖民主义

者特别是美国的不满和反对。他们唆

使少数跟随他们的亚非国家从内部进

行挑拨，企图使会议分裂、失败。开

幕当日，发言者中第一个跳出来为殖

民主义辩护、反对共产主义的，是伊

拉克代表贾马利。他的发言用了很长

篇幅来攻击共产主义，他要求人们对

共产主义采取“防御措施”。贾马利

的发言打破了会议开幕式的和谐气

氛，使会议蒙上了一层阴影。19日上

午的发言中，又有一些国家的代表加

入了贾马利的行列。人们担心，会议

是否会出现西方国家所预言的争吵、

分裂。

关键时刻，周恩来上台发言。这

篇极为精彩的发言为会议拨正了方

向，而周恩来预先准备好的讲稿，则

作为书面发言印发给与会代表。这篇

补充发言是利用中午休会时间由周恩来

口述、他的翻译浦寿昌笔录而成的。

周恩来讲话开头就宣布：“中国

代 表 团 是 来 求 团 结 而 不 是 来 吵 架

的。”此话一出，会场上的气氛顿时

起了变化。周恩来接着说：“我们共

产党人从不讳言我们相信共产主义和

认为社会主义制度是好的。但是，在

这个会议上用不着来宣传个人的思想

意识和各国的政治制度，虽然这种不

同在我们中间显然是存在的。”周恩

来不卑不亢、合情合理的讲话像一块

巨大的磁铁，吸引住了全场所有人的

注意力。

接着周恩来提出了著名“求同存

异”命题。他说：“中国代表团是来

求同而不是来立异的……从解除殖民

主义痛苦和灾难中找共同基础，我们

就很容易互相了解和尊重、互相同情

和支持，而不是互相疑虑和恐惧、互

相排斥和对立。”

周恩来以洪亮的声音讲了最后一

段话：“十六万万亚非人民期待着我

们的会议成功。全世界愿意和平的国

家和人民期待着我们的会议能为扩大

和平区域和建立集体和平有所贡献。

让我们亚非国家团结起来，为亚非会

议的成功努力吧！”这时，全场掌声

雷动，许多代表纷纷过来与周恩来握

手表示祝贺。

周恩来的发言，驱散了两天来笼

罩着万隆会议的阴霾，为会议指出了

成功之路，在国际上引起了极大反

响。印度总理尼赫鲁说，这是一个很

好的演说。缅甸总理吴努说，这个演

讲是对“抨击中国的人一个很好的答

复”。西方通讯社也不得不承认周恩

来的极大成功。法新社说，“周恩来

是会议中最受欢迎的人物，他的语

调、温和的演说，以及他提供的保证

使得与他交谈的人为之倾倒，消除了

疑惑”。

会议在周恩来拨正了航向后，经

过讨论和协商，通过了 《关于促进世

界和平和合作的宣言》。4月 24日，万

隆会议闭幕，历史上第一次以亚非 29
个国家的名义发出的文件——《亚非

会议最后公报》被一致通过。

（摘自 2015年 4月 24日 《解放

日报》）

□ 石源华

在 1943 年 5月共产国际宣布解散

后，中国共产党加速了走向世界的新

历程。董必武便是这一事业的开创者

和先驱。

抗日战争期间，董必武作为中共

的七个国民参政员之一，常驻重庆，

参与领导了整个中共中央南方局在国

民党统治区的工作。中国共产党对于

美、英的外交争取工作始于反对国民

党顽固派第三次反共高潮的斗争。当

国民党部署重兵、准备进攻陕甘宁边

区时，董必武独力承担起领导南方局

全面工作的重任，在开展对于各民主

党派、民主人士工作的同时，向各国

驻重庆记者和使馆官员说明真相，宣

传制止内战、共同抗日，迫使蒋介石

改变反共计划。毛泽东高度赞扬董必

武在重庆的工作“很得力”。

抗日战争后期，董必武加强了同

英、美等国记者，英、美使馆和美军

代表团的接触，积极促成了 1944 年

中外记者团和美军观察团访问延安，

向世界介绍宣传了中国共产党带领敌

后抗日根据地军民抗战的情况，打破

了国民党对敌后抗日根据地的封锁。

中国共产党走向世界的一次重要

展示是，董必武以中国共产党代表的

身份，作为中国代表团成员参加联合

国成立大会。1945 年 4 月 25 日，联

合国大会在美国旧金山举行。中共中

央决定派遣董必武率随员章汉夫、陈

家康赴美参会。5 月 1 日，中国代表

团举行中外记者招待会，到会记者

600 余人，最引人注目的是中共代表

董必武。他不卑不亢、笑容可掬，一

派政治家又似学者的风度，博得全场

热烈的掌声。不少人都通过董必武认

识了中国共产党的真实形象。董必武

参加了旧金山会议第三委员会的工

作，与他国代表经过数百小时的仔细

推敲，为完成 《联合国宪章》 这一历

史性的文件作出了贡献。6 月 26 日，

董必武出席了 《联合国宪章》 签字仪

式。董必武与中国代表团全体成员一

起，被安排最早在该宪章上签字。随

后，又参加了在旧金山歌剧院举行的

闭幕式，实现了中国共产党在世界政
治大舞台上的重要亮相。

会后，董必武来到纽约，在美国
继续停留 4 个多月，开辟了中国共产
党走向世界的又一个重要战场。他广
泛接触各方友好人士和海外侨胞，积
极宣传中国共产党的政策主张。他还
冲破国民党的新闻封锁，在美国筹划
出版发行了用英文印刷的 《中国解放
区实录》 5000 册，介绍解放区在中
国共产党领导下抗击日本侵略者取得
的光辉战绩和伟大成就。这些工作对
于推动美国人民、海外侨胞和世界人
民了解中国共产党起了重要的作用。

（摘自 2012 年第 3 期 《世界知
识》，原标题为 《董必武：中国共产

党走向世界的前驱》）

□ 余建华

忆

在我们的印象中陈毅是一位诗

人、军事家。战场上的陈毅运筹帷

幄、决胜千里，生活中的陈毅登台赋

诗、妙然天成。而本文所要展示的是

他热爱体育运动的一面。陈毅从小爱

好体育，成年以后他对于体育运动仍

是情有独钟而且广泛涉猎，从足球、

乒乓球到围棋都得心应手。在共和国

外交的舞台上，他更是以体育为纽

带，把和平、友好之花撒遍所到之处。

坦诚相见，球场兄弟情

中缅两国是友好邻邦，两国人民

之间的传统友谊源远流长。自古以

来，两国人民就以“胞波”（兄弟） 相

称。新中国成立后不久，1950年6月8

日，缅甸就同我国建交。20 世纪 50

年代中期，中缅共同倡导了和平共处

五项原则，在外交战线结下了深厚的

友谊。1955年万隆会议后，周恩来第

一次率团访问缅甸，1957 年陈毅陪同

周恩来再次访问缅甸时，还以一首

《赠缅甸友人》表达两国肝胆相照的兄

弟之情。

在 20 世纪 60 年代，为了冲破大

国沙文主义在外交战线上对我国的封

锁，扩大与第三世界国家的交往，

1963年 4月 21日至 26日，陈毅随同刘

少奇又一次来到兄弟之邦。对于此

行，缅甸给予最高规格的礼遇。21日

晚，缅甸总理奈温举行盛大国宴，缅

甸政军高级官员和社会知名人士几乎

全都到场。23日，刘少奇及陈毅一行

由奈温陪同到达缅甸西海岸的额不

里，宾主将在这里会谈和休息。在额

不里海滩，陈毅用一场即兴的足球赛

将友好的气氛推向最高潮。

23日下午，在奈温的提议下，宾

主组成两支特殊混合的足球队，在海

滩上展开“角逐”。青年求学时代的陈

毅曾是球队里的主力中锋，是绿茵场

上威震蓉城的“五虎将”！虽然此时年

已 62 岁的陈毅动作不似年轻时的矫

健，但脚下的功夫仍旧不见减弱，还

是那么熟练。他接连踢出好几个漂亮

球，显出好身手，引得坐在一旁观战

的刘少奇夫妇和爱人张茜频频鼓掌喝

彩，而精彩有趣的比赛也让场下的观

众欢笑不止。这时对方的球员已经逼

抢过来了！只见陈毅不慌不忙，在对

方离自己还有一两步距离时，他以左

脚为支撑，以一记标准的右脚内侧推

球，将球传给了准备接球的队友——

奈温总理。“咔嚓”一声，相机将这一

刻记为永恒，成为外交史上的一段

佳话。

围棋探路，妙手化僵局

新中国成立后，中日两国政府间

交往中断，只保持了一部分民间交

流。为了打破僵局，日本前首相石桥

湛山于 1959 年 9 月率团访华以示友

好，并与周恩来举行会谈。10月，以

日本自由民主党顾问松村谦三为首的

自民党众议员代表团来访。松村是日

本自由民主党元老，曾多次担任日本

内阁大臣，与廖承志是日本早稻田大

学的校友。他主张改善中日关系，实

现中日邦交正常化。

松村怀着忐忑的心情抵达北京。

在此之前，他除了和校友廖承志有一

定交往之外，与我国其他领导人还是

第一次见面。然而松村在京停留期

间，却和时任外交部部长的陈毅一见

如故，结为棋友。原来松村自幼酷爱

围棋，而陈毅也是围棋高手。松村在

京期间，与周恩来和陈毅举行多次会

谈。会谈之余，数次与陈毅对弈。当

时陈毅以一个朋友的身份向松村建

议，“围棋、乒乓球、书法、兰花都可

以交流，不谈政治，只谈友好”，松村

欣然同意。在访问即将结束之际，松村

谦三请求在中日两国贸易达到一定规

模、需要进一步发展时，中国派一个围

棋代表团访日，以围棋为突破口推动中

日两国友好交往。陈毅欣然同意。这就

是后来传为美谈的“围棋外交”。

在松村的推动下，1960年第一个

日本围棋代表团访问了中国。日本著

名棋手与中国围棋界人士广泛接触，

多次对弈，共同切磋棋艺，结交了不

少朋友。1962 年，中央决定派国家体

委副主任、中国围棋协会主席李梦华

为团长，带领中国围棋代表团访问日

本。出发前夕，周恩来和陈毅在百忙

之中抽时间召见代表团一行。陈毅对

随行的中日友好协会会长廖承志特

别叮嘱：“随团家属，要搞两套活动，

即围棋团的活动和你个人的活动。不

过，后者要顺乎自然，见机行事，不

要操之过急。”在周恩来和陈毅的指示

下，中国围棋代表团首次访日获得了

空前成功。

1963年 9月、10 月间，应中国围

棋协会的邀请，日本棋院和关西棋院

联合派团访华，在围棋界的交往史上

可以说起到了“里程碑”的意义和作

用。日本棋院为了表彰陈毅为推广围

棋文化，促进中日围棋界交流所作出

的贡献，特授予陈毅围棋“名誉七

段”称号。在表彰仪式上，当杉内雅

男团长把烫金荣誉证书交给陈毅时，

全场响起了雷鸣般的掌声。

为了促进我国围棋事业的发展，

为了推动中日民间友好往来，陈毅还

出任了中国围棋协会的名誉会长。此

后，陈毅总是在百忙之中抽出时间，

指导陈祖德等棋手下棋。再后来聂卫

平等年轻棋手成长起来，并在中日围

棋擂台赛中横扫日方，为国人争了

光，这和陈毅经常与这些棋手对弈，

为他们出主意想办法，商讨如何提高

和普及中国围棋分不开。

1964年，日本29位著名围棋手发

表呼吁书，号召日本 800 万围棋爱好

者参加要求恢复日中邦交征集3000万

人签名的活动。由于中日各界人士长

期不懈地努力推动，1972 年 9 月 29

日，中日两国正式建交。在这一光辉

历史篇章中，“围棋外交”作出了不可

磨灭的贡献，并在中日民间友好交往

史上留下了一段佳话。

从 1958年陈毅被任命为外交部部

长，直到 1972年他在北京去世，在他

14年的外交生涯中，周恩来对他的外

交才干和风格曾作出如下评价：他在

对外活动中有鲜明的特色和独到之

处；他思路开阔，知识深广，眼力敏

锐，胆略超人，言谈中往往有新创

造、新境界。正是由于陈毅在外交上

思路开阔，胆略过人，因而他在对外

交往过程中手段灵活、方式多样，更

是开创性地以体育为纽带促进了外交

的发展，促进了世界的和平发展。

（摘自 2008 年第 10 期 《党史博采

（上）》）

65年前的4月 18日，万隆会议开

幕。“和平相处、求同存异”是万隆

会议的精神，“共同发展、合作共

赢”则是万隆精神新的时代内涵。

第二次世界大战后，在世界反法

西斯战争胜利的鼓舞下，亚非拉民族

民主运动蓬勃高涨，全球殖民体系土

崩瓦解，第三世界发展中国家作为国

际舞台上一支举足轻重的力量逐渐崛

起。万隆会议召开前夕，亚非地区已

出现 30 个民族独立国家，但殖民主

义在亚非地区的统治远未结束，西方

列强不甘心将殖民利益拱手相让。因

此，加强相互间团结合作，反对新老

殖民主义，捍卫民族独立，独立自主

发展民族经济，支援被压迫民族解放

斗争，维护世界和平与合作，既是亚

非独立国家的迫切愿望，也是万隆会

议召开的根本宗旨。

1955年 4月 18—24日，亚非29国

的 300多位代表在印度尼西亚秀丽的

山城万隆成功举行第一次亚非会议

（即万隆会议），这是国际关系史上具

有划时代意义的会议。

万隆会议与中国外
交的开拓

万隆会议是亚非各国团结合作、

求同存异、协商一致的结晶。万隆会

议的成功举行，离不开中国政府及以

周恩来为主要领导的代表团的关键作

用与杰出贡献。

1949 年，中国革命的胜利和中华

人民共和国的诞生对世界局势具有重

大影响。中国虽然不是万隆会议的发

起国，但中国从会议酝酿阶段就积极

响应、大力支持。

赴会之前党中央认真制定了具体

的与会方案，确定与会总方针为“争

取扩大世界和平统一战线，促进民族

独立运动，并为建立和加强我国同若

干亚非国家的事务和外交关系创造条

件”。为力求会议取得成功，党中央

强调，中国代表团在会议上应积极肯

定和表达亚非国家和人民的要求和

平、独立和发展本国经济文化的共同

愿望，而不应使会议陷入关于社会制

度和意识形态的争论。

以周恩来为主要领导的中国代表

团挫败了包括“克什米尔公主号”爆

炸案在内的敌对势力的阴谋，会议期

间开展了原则性与务实性相统一的富

有成效的灵活外交，发表了重要演

说，提出“求同存异”，以共同的历

史遭遇、共同的时代使命确立亚非各

国团结合作的共同基础，解开和平共

处问题上的争议，推动会议在坚持和

平共处五项原则和联合国宪章基础上

达成包括万隆十项原则在内的最后协

议。中国代表团在会议期间以诚相

待，广交朋友，消除了许多国家对中

国的偏见、疑虑和误解，是新中国外

交极其重要而关键的一步，随后掀起

与亚非国家广泛建交的高潮。

万隆会议也是中国在亚非地区打

开外交局面的历史里程碑。万隆会议

之前，除朝鲜、蒙古和越南三个社会

主义国家外，与新中国建交的亚洲民

族主义国家是印度、印尼、缅甸、巴

基斯坦、阿富汗 5国。而万隆会议之

后到 1959年短短的 4年间，就有尼泊

尔、柬埔寨、埃及、阿尔及利亚等 10

个亚非国家与中国建交；1960—1964

年，又有加纳、老挝等14个亚非国家

与中国建交。中国与亚非国家的共同

合作相得益彰，广大亚非民族国家获

得独立主权，并通过南南合作显著提

升在国际社会中的整体影响，新中国

也因此获得多数亚非国家的外交承

认，国际影响力明显增强，并在 1971

年 10 月 成 功 恢 复 在 联 合 国 的 合 法

席位。

万隆精神的当代弘扬

半个多世纪以来，国际格局和国

际体系发生深刻复杂的变化。全球殖

民体系土崩瓦解，冷战对峙已成历

史，各国之间相互联系和依存明显增

强，和平、发展、合作、共赢成为时

代潮流。发展经济、改善民生成为时

代赋予中国和亚非国家的共同使命。

虽然目前中国经济总量和国际地

位显著提高，但中国与广大亚非国家

所共同面临的振兴经济、实现现代化

的发展任务，决定了中国依然是一个

发展中国家，和亚非各国同属于一个

相互依存、利益交融的命运共同体。

资本、技术、信息、人员跨国流动的

全球化深化，已将世界变成瞬间万

里、天涯咫尺的“地球村”；各国相

互依存、利益高度交融的状态，在国

与国之间构建了“你中有我、我中有

你”的共同利益纽带。

当前，中国在坚持对外开放、和

平发展、建设和谐世界的基础上，进

一步倡导人类命运共同体理念，以同

舟共济、合作共赢，寻求多元文明交

流互鉴的新局面，寻求人类共同利益

和共同价值的新内涵，寻求各国合作

应对多样化挑战和实现包容性发展的

新道路。

如今的中国始终不渝走和平发展

道路，坚定奉行独立自主的和平外交

政策，坚决维护国家主权、安全、发

展利益，同时对发展中国家给予积极

帮助。这种理念明确地体现在我国

“真实亲诚”的对非政策和“亲诚惠

容”的周边外交理念上。中国在全球

范围内积极开展全方位、多层次的国

际合作，成为和平发展的推动者和全

球治理的参与者，在互利共赢中，寻

找各方利益的共同交汇面，以开放的

胸襟和包容的态度推进地区与跨区域

合作，在共同发展中获取助益，努力

应对共同挑战，同时也让我国发展惠

及周边国家、发展中国家以及更为广

泛的国际社会。

建设合作共赢的人类命运共同

体，是在国际形势深刻变化、各国

利益多元交融的背景下，中国与时俱

进的外交新理念，也是对以求同存

异、团结合作、和平发展为要旨的万

隆精神的继承和弘扬，对推动世界多

极化、国际关系民主化、国际秩序和

国际体系合理化，具有重大的现实

价值。

（摘 自 2019 年 4 月 18 日 《团 结

报》）
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陈毅在额不里海滩同奈温一起踢足球，左三陈毅、左一奈温。


