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思想的形式是主观的，表现为概

念、判断、推理等；内容则是客观

的，是关于事物的内在联系、本质特

征、发展规律等。主观、客观有界，

形式、内容存别，这是一方面；而另

一方面，更在于主观形式与客观内容

不可分离，是你中有我、我中有你，

是相互渗透、融为一体。唯有主观与

客观的有机结合，才有思想的诞生；

唯有形式与内容的融会贯通，方有思

想体系的呈现。

那么，主观与客观的有机结合是

自然发生的吗？形式与内容的融会贯

通是自发实现的吗？不是的。尽管有

需要也有要求，但主观形式或客观内

容各方，都不具有向对方靠近的自主

性和主动性，也不具备合理接纳对方

并由以提升自身的必要能力。如果二

者互不搭界、天各一方，结果就是：

主观形式瞬即归结为无、归为于空，

成为空洞无物，成为空泛无用的东西

了；客观内容则如自在之物，是“彼

此隔离、彼此孤立、彼此不依赖的各

个对象或现象的偶然堆积”。在这种情

况下，是不会有思想产生的，即便是

徒有其名的思想也不复存在。

显然，在主观形式与客观内容之

间，需要一个中介，需要一种力量。

这一中介力量，就是实践。实践是人

的实践，是主观见之于客观、客观进

入到主观的活动。实践不仅具有普遍

性的品格，而且还具有直接现实性的

品格。正是这样的品格，使它能够联

通人的活动与现实环境、融会人的思

维与客观情势，诚如马克思所言：“环

境的改变和人的活动或自我改变的一

致，只能被看作是并合理地理解为革

命的实践。”说到底，只有实践也唯有

实践，能够促成主观形式与客观内容

的联统，能够达至二者的有机结合，

能够完成二者融会贯通的使命。实践

成就思想，思想靠实践激活。

首先，实践将现实存在引入思维

过程，激活了思想的客观内容，筑牢

了思想的坚实根基。

未进入到认识范围内的现实存在

物，是完全自在的、独立的。在黑格

尔 看 来 ， 它 只 是 “ 有 ”，“ 有 、 纯

有，——没有任何进一步的规定”，它

只与自身相同。马克思则认为这“对

人来说也是无”，是“非对象性的存在

物”，是“非现实的、非感性的”。两

位辩证法大师分别用“有”和“无”

来界说外在于人、外在于认识的客观

对象，是多么高超又是多么协和的见

解啊！的确，大如浩瀚宇宙中的星

球，小至微乎其微的基本粒子，假若

与人完全隔绝，就不会成为人的认识

对象。思想的内容来自现实存在，但

现实存在却不会自动跑到思想视域之

中，即便思想试图将其纳入自己的视

野，可这并非思想一厢情愿的事情。

“想要知道梨子的滋味，就要亲口

尝一尝。”毛泽东这句浅显易懂的话，

道出了实践的重要性。梨子不是看上

去好吃，而是尝一尝才能够确认好

吃。对于外在的客观事物，我们必须

去感知它、去接近它，去了解它的样

貌、去把握它的运行，甚至要参与其

中、深入到内里去详察。这就是去行

动、去实践的过程。对于思想而言，

要把现实存在作为认识对象纳入思维

之中，要透彻掌握其要素结构与内在

关联，必须通过实践、依靠实践，只

能在实践活动中才能实现。而作为思

想之客观内容来源的现实存在，也是

因为实践在其身上打上人的烙印、打

上文化的烙印、打上主观意志的烙

印，才由“自在之物”成为“为我之

物”。实践使现实存在不再与我无关，

而是以无比丰富、有血有肉的鲜活面

貌呈现在我们面前；实践将现实存在

之中蕴藏的厚重内涵与丰富内容输入

到认识之中，将自身在推进过程中获

得的真切感知与可贵经验奉献给理性

思维，直接促成主观认识实现了由外

在到内里、由具体到抽象的提升，实

现了由现象到本质、由偶然到必然的

飞跃。这是实践的过程，是存在上升

到思维的过程，也是思想诞生的过程。

其次，实践给理性思维注入丰沛

养料，激活了思想的主观形式，使思

想的面貌焕然如新。

作为主观形式的概念、判断、推

理等，本不是独立存在着的东西。脱

离了客观内容这个原型，离开了客观

内容中的硬核 （如本质联系、发展规

律等），这些理性思维样式不仅不能发

挥应有的作用，而且自身的存在也会

失去意义。哲学史中的理性主义或唯

理论者推崇天赋观念，认为理性认识

的普遍性和必然性完全是先天的，是

心灵、理性本身所具有的，人们单纯

依靠推理就能够得到一些永恒真理

（包括数学以及科学上的认知）。作为

唯理论的代表性人物，笛卡尔以“我

思故我在”命题而知名。此命题大意

是说，当我怀疑一切事物的存在时，

我却不用怀疑我本身的思想，因为此

时我唯一可以确定的事就是我自己思

想的存在。这显然是片面的。试想，

抛开了存在的事物和实在的内容，思

想焉能存在，理性何状之有。

辩证唯物主义强调，理性来源于

感性，感性与客观存在相统一，认识

不能与实体存在分割，思想不能与客

观内容背离。而能够把它们联结在一

起并实现其内在统一的，只有实践也

唯有实践。只有当实践将感性材料和

基础认知输入到思维框架之中，理性

思维形式才能够发挥其整理加工、提

炼提升的功能，进一步从中剥离出最

为根本、最为核心的部分，进而凝结

为关于事物本质与规律的思想内容。

马克思恩格斯在 《神圣家族》 中指

出：“科学是经验的科学，科学就在于

把理性方法运用于感性材料。归纳、

分析、比较、观察和实验是理性方法

的主要条件。”这道出了理性方法对于

感性材料的依赖。实践不仅激活了思

想的客观内容，同时也激活了思想的

主观形式。实践对思想主观形式的激

活，在于为之接通了鲜活的血脉，为

之注入了实在内容，使之不至于瘦弱

干瘪、苍白无力。正是携带感性材料

的实践激活了理性方法，思想的主观

形式才获得了滋润与妆饰，才即刻丰

满了形象并充盈着活力。

再次，实践推动理念得以对象化

实现，激活了思想的功能发挥，让思

想的威力充分展示。

思想的功能主要是两个方面，一

是能动地反映和把握现实存在，对现

实存在予以理性而深刻的观念再造；

二是将观念再造的、理想化的现实付

诸实施，使之对象化构建、实体性呈

现。前者是实物“观念化”的过程，

后者是观念“实物化”的阶段，二者

虽方向相逆，却互为衔接。主观与客

观、理论与实践的具体的历史的统

一，实践、认识、再实践、再认识的

循环往复，就是实物“观念化”、观念

“实物化”的不断演进。思想的前一种

功能，在实践激活其客观内容与主观

形式过程中已有呈现，而思想的后一

种功能的完成，则使实践激活思想的

威力在一个全新的层面迸发，再次印

证了实践对于思想的重大意义。

思想力求观念“实物化”、期盼理

性对象化，愿望固然美好，却是它自

身无力完成和达到的；思想唯一能够

依赖的是实践，实践是唯一能够达成

此愿的力量。实践在促进、担当、完

成思想这一种功能中，再一次彰显了

自己的作为、印证了独有价值。“人还

通过实践的活动来达到为自己 （认识

自己），因为人有一种冲动，要在直接

呈现于他面前的外在事物之中实现他

自己，而且就在这实践过程中认识他

自己。人通过改变外在事物来达到这

个目的，在这些外在事物上面刻下他

自己内心生活的烙印，而且发现他自

己的性格在这些外在事物中复现了。”

黑格尔的这段话，很好地说明了思想

与事物、思想者与改变事物的内在联

系。简言之，即：以实践的能，达事

物的变，合思想的意，遂主体的愿。

在这样一个进路链条中，“实践的能”

是根本，是关键，是保障，真可谓是

非他莫属、无可替代。

实践对思想的意义，或许不限于

“激活”，但激活思想却是实践的重要

使命和关键职责；思想对实践的依

赖，或许也不限于“激活”，但实践激

活却是思想的核心诉求和动能源泉。

以“激活”将思想与实践紧密联结，

更能彰显二者的活力潜能，更能展示

它们的互动共为。
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忧患意识是必备的政治素养
□ 梁永勤

忧患意识是运用马克思主义的立

场观点方法揭示治国理政内在规律的

科学思维，是对社会发展的深层次矛

盾和问题的科学判断。我们党是从苦

难中走来，在苦难中成长，经历血雨

腥风，克服一个一个困难，创造了一

个一个苦难辉煌的马克思主义政党。

在化解每一个风险、迎接每一个挑

战、取得每一个胜利中，闪耀着一代

又一代共产党人坚韧不拔、勇往直前

的智慧和力量。

中国共产党从诞生之日起，在每

一个紧要关头，都能赢得胜利，就是

在于中国共产党有矢志不渝的初心使

命。不忘初心、牢记使命，就是要牢

记中国共产党人为中国人民谋幸福、

为中华民族谋复兴的初心和使命。我

们是革命者，始终不能丧失革命斗争

精神。世界正处于百年未有之大变

局，全球动荡和风险因素增多，有许

多未知性和挑战性，要让中华民族这

艘航船行稳致远，国家兴旺发达、长

治久安，就必须增强忧患意识和斗争

精神。要保持定力，干在当下、谋划

长远，把困难和危险想得更多些，把

挑战和风险想得更大些，把决策和过

程把得更牢些，把结果干得让人民群

众更满意些。

讲忧患意识，首先就是忧党。在

党言党、在党为党、在党忧党。党的

十八大以来，以习近平同志为核心的

党中央审时度势，纵深推进全面从严

治党，以自我革命的精神和强烈的忧

患意识清除党内存在的严重隐患，反

腐败工作取得压倒性胜利。面对复杂

严峻的国际环境，我们要巩固改革开

放成果，要共建“一带一路”，构建人

类命运共同体，要走向世界舞台中

央，这就必须要有忧患意识，居安思

危。人民对美好生活的向往就是我们

的奋斗目标。长期以来，贫困问题严

重影响了我们全面建成小康社会总体

目标的实现。民生问题不仅是经济问

题还是社会问题，更是政治问题。精

准扶贫、精准脱贫，全党动员、全民

参与，取得了举世瞩目的脱贫成效，

受到人民群众的拥护，为跨越中等收

入陷阱迈出坚实一步，为实现共同富

裕打下坚实基础。在建设社会主义现

代化强国的征程上，我们不会一帆风

顺，实现中华民族伟大复兴的道路上

将会遇到很多挑战，只要我们守心如

初，在战略上增强忧患意识，及早谋

划、未雨绸缪；在战术上高度重视，

防范化解、积极应对，一定会取得一

个又一个胜利。

忧患意识是中国共产党治国理政

的传家宝。我们在推进重大改革和解

决复杂矛盾困难时，既要保持战略定

力，取得满意的成果，又要增强忧患

意识，从最坏处着眼，做最充分的准

备，朝最好的方向努力，争取最好的

结果。我们进入到改革开放深水区和

几十年来积累矛盾问题处理的攻坚

期，突如其来的自然灾害，矛盾叠加

和维护稳定的社会风险，风云多变的

国际形势、复杂敏感的周边环境，都

需要我们增强忧患意识。增强忧患意

识就是要增强责任担当。各级党的领

导干部都要在增强忧患意识中守土有

责、守土担责、守土尽责。“拎着‘乌

纱帽’干事，而不是捂着‘乌纱帽’做

官”。时刻惦记人民疾苦，就会多一份

责任；时刻忧党忧国，就会多一份担

当，关键时刻才能站得出来，危难时刻

才能豁得出去。

忧患意识体现出党员干部对事物

发展的驾驭能力和各种思维的统筹能

力。忧患意识是现实客观的底线思维

反映，矛盾客观存在，忧患就客观存

在，所以不能抛开现实空谈忧患，也

不能无中生有、风声鹤唳。忧患意识

是科学的预见，也是党员干部能力本

领的重要检验。1945 年 5 月，毛泽东

在党的七大上就指出“没有预见就没

有领导”。本领恐慌和能力不足是中国

共产党执政的重大危险。我们的革命

史、社会主义建设史和改革开放史让

我们看到了取得的巨大成就，但我们

走的每一步都不是轻松的，决不能因

胜利而骄傲、因成就而懈怠，更不能

沾沾自喜、盲目乐观。我们的成就大

了，摊子也大了，要做的事就更多，

遇到的困难和问题也会更多。前进的

路上我们将面临更大的困难、更大的

风险，必须有克服更大困难的勇气，

迎接更大挑战的决心，应对更大风险

的本领，增强化险为夷的能力，才能

实现一个又一个更大的目标。

增强忧患意识不是一句空话，必

须在干中学、学中干。首先，加强学

习。向实践学习、向人民学习、向老

一辈无产阶级革命家学习。红色基因

的传承、不忘初心的坚守、百年变局

的应对都是当代共产党人的必修课。

其次，勇于实践。遇事不回避，顶着

矛盾走，迎着困难上，这些都是能力

和才干提升的关键。再次，善于总

结。把握规律、构建机制，源头防

控、减少风险，精准排雷、事不贰

过。既有抵御“黑天鹅”的充分准

备，又有防范“灰犀牛”的把控能

力。在对待党的事业和人民的利益

上，要有对风险的预见性和对隐患的

洞察力，做到不忽视一个风险，不放

过一个隐患。时刻把握工作的主动

权，谋要谋到最坏的打算，干要干出

最好的结果，以自己的工作能力和本

领多为人民群众办实事、办好事，不

让群众受损失。

增强忧患意识还需要健全体制机

制、构建法治体系作保障。构建风险

的研判分析、决策评估、协调防控、

应急指挥等体制机制，赋予重大应急

突发事件的一线指挥者临危决策权力

的相应机制，让各级干部在自己的岗位

上都树立居安思危的忧患意识，自觉提

升应对风险的能力本领。对不负责任，

不担当、不作为，贻误战机、造成损失

的要追责问责，树立鲜明的导向。
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笔潭

经过艰苦努力，我国疫情防控

阶段性成效进一步巩固，但国际疫

情持续蔓延，世界经济下行风险加

剧，不稳定不确定因素显著增多，

我国复工复产和经济社会发展面临

新困难和挑战。越是在这个时候，

越要用全面、辩证、长远的眼光看

待我国发展，越要增强信心、坚定

信心。习近平总书记指出，危和机

总是同生并存的，克服了危即是

机。我们要深入分析，全面权衡，

提高捕捉机遇创造机遇本领，牢牢

掌握创新发展主动权。

掌握好马克思主义唯物辩证

法，学懂弄通做实党的创新理论，

是提高捕捉机遇创造机遇本领的前

提。任何事物都包含矛盾的两个方

面，如有安则有危，有治则有乱。

当安定因素大于危险因素时，事物

就呈现稳定状态；当治理因素大于

混乱因素时，事物就呈现有序状

态。居安思危、常怀忧患，是对社

会发展过程中否定性因素的自觉；

知危图安、化危为机，则是积极转

化否定性因素的努力。居安不能思

危，就谈不上知危图安；知危不能

化危，常怀忧患就失去意义。知危

图安、化危为机，而机中又有危，

社会就是在危与机的转化中不断向

前发展的。有了这样的认识，我们

就能进退有据、从容淡定。

“泰山崩于前而色不变，麋鹿

兴于左而目不瞬”。胸中有大局，肩

上才有担当，脚下才有力量。习近平

总书记强调，领导干部要胸怀两个

大局，一个是中华民族伟大复兴的

战略全局，一个是世界百年未有之

大变局，这是我们谋划工作的基本

出发点。中华民族伟大复兴的战略

全局与世界百年未有之大变局，这

同一时空坐标系下的两大趋势相互

激荡、相互生发，让机遇与挑战并

存成为常态。具体到中国经济上，

我们始终要牢记一个大判断：中国

经济是一片大海，而不是一个小池

塘。大海有风平浪静之时，也有风

狂雨骤之时。没有风狂雨骤，那就

不是大海了。狂风骤雨可以掀翻小

池塘，但不能掀翻大海。经历无数

次狂风骤雨，大海依旧在那儿。疫

情不可避免会对经济社会造成较大

冲击，但中国经济长期向好的基本

面没有变，越是这个时候，越要保

持战略定力，越要充分发挥主观能

动性、掌握创新发展主动权。事不

避难，知难不难。疫情加大了实现

今年经济社会发展目标任务的难

度，也锻炼了我们对复杂严峻局面

的判断能力、驾驭能力，增强了全

国上下同舟共济、共克时艰的勇

气。创新是引领发展的第一动力，

也是应对风险挑战的坚实支撑。一

时的危机与困难，只会激发出更加

强劲的创新动力，让创新步伐迈得

更稳健更矫捷。

“大雪压青松，青松挺且直。

要知松高洁，待到雪化时”，困难

是暂时的，胜利是必然的；“沉舟

侧畔千帆过，病树前头万木春”，

挫 折 是 暂 时 的 ， 前 进 是 永 恒 的 。

《周易》 有云，“观乎天文，以察时

变；观乎人文，以化成天下”。中

国特色社会主义制度优越性的一个

重要方面，就是具有应对形势变化

的适应能力，能够根据时与势的不

同而灵活调整政策，做到因势而

谋、应势而动、顺势而为。在改革

开放 40 多年历史进程中，从民营

企业异军突起，到农民工进城务

工，再到今天的创新创业浪潮，不

断涌现的新事物，可以说都是坚决

破除条条框框束缚、顺应时代大

势、适时推动变革的产物。这正如

习近平总书记强调的，形势在变、

任务在变、工作要求也在变，必须

准确识变、科学应变、主动求变。

这样一种因时为法、随事而制的变

革能力，让中国能够始终踏准时代

节拍、跟上时代变化、引领时代

变革。

疫情期间，与线下业态百业待

兴形成鲜明对比的是，在线教育、

远程办公、线上娱乐、生鲜电商等

“宅经济”逆势上扬。买卖“无接

触”、营销“个性化”，电子商务交

出亮眼成绩单，有效促进消费回补

和潜力释放，为经济发展注入新动

能。“网上问诊”“线上教学”“家

中打卡”等互联网拓展应用迅速成

为了近期热词，非接触式经济正在

迅速崛起。疫情之下，化危为机、

创新突围，这是中国制造“硬核”

发展的指向，也是中国经济迈向高

质量发展的重要突破。国家政策予

以积极引导，市场主体主动革新技

术，这是增强经济发展创新力和竞

争力的不竭动力。

困难不期而至，未来任重道

远。新冠肺炎疫情带来的是阵痛，

在这阵痛中，我们要保持求变勇

气，逢山开路、遇水架桥，知难而

进、敢为人先，顽强拼搏、只争朝

夕，紧抓稍纵即逝的机遇，用行动

驱散眼前的阴霾，以勇气穿过急流

险滩的考验，努力完成全年经济社

会发展目标任务，确保实现决胜全

面建成小康社会、决战脱贫攻坚目

标任务。

□
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学哲学用哲学

（上接 1版头条）

如何更好发挥显著优势

我国国家制度和国家治理体系已

搭起了四梁八柱，但还没有完全成熟

和定型，还需要进一步完善和发展。

党的十九届四中全会概括了十三个方

面的显著优势，也指出了制度建设十

三个方面的坚持和完善，但这两个

“十三”不是一一对应的，在行政管

理体制、生态文明制度体系、党和国

家监督体系等方面还存在不少短板、

不足，还有许多需要改进的地方。

比如中国特色社会主义行政体

制，近年来一直在进行改革，尤其是

党的十八大以来，成效明显。党和国

家机构改革，解决了“九龙治水”的

问题。“放管服”改革，使各级政府

的态度和效率大大改善。“最多跑一

次”改革，使人民群众获得感明显增

强。但显然，行政管理体制方面还存

在不少问题，我们还需要作出更多的

努力。

比如生态文明制度体系，党的十

八大正式提出建设社会主义生态文

明，几年来，绿水青山就是金山银山

的理念深入人心，污染治理和生态环

境保护取得了巨大成就，生态文明制

度体系建设也有长足进展。但是，离

党和人民的期望，还有不小的距离。

再比如党和国家监督体系，党的

十八大以来，全面从严治党取得历史

性成就，党的凝聚力战斗力大大增

强，党在人民心目中的形象明显改

善，党的制度建设尤其是纪检监察体

制改革快速推进。但是，从反腐败要

达到的目的来看，还有不小的差距。

干部不敢腐的效果已经显现，不能腐

要靠把权力关进制度的笼子里，不想

腐有赖长期的教育提醒，让权力在阳

光下运行，使权力始终受到严格的监

督制约。在这方面，还任重道远，需

要进一步加强监督体系建设。

党的十九届四中全会所讲的十三

个方面的坚持和完善，每一个方面都

有大量的完善和发展的任务。全会提

出，着力固根基、扬优势、补短板、

强弱项，构建系统完备、科学规范、

运行有效的制度体系，加强系统治

理、依法治理、综合治理、源头治

理，把我国制度优势更好转化为国家

治理效能。这就说明，党的十九届四

中全会不仅仅强调制度自信，更重要

的目的是把各方面的国家制度和治理

体系完善和发展得更好，从而为中华

民 族 的 伟 大 复 兴 提 供 坚 实 的 制 度

保证。

党的十九届四中全会已经为坚持

和完善中国特色社会主义制度、推进

国家治理体系和能力现代化作出了部

署。我们要根据全会要求，切实强化

制度意识，维护制度权威，自觉尊崇

制度、严格执行制度、坚决维护制

度。要加强制度理论研究和宣传教

育，充分认识中国特色社会主义制度

的本质特征和优越性，坚定制度自

信。要严格按照制度履行职责、行使

权力、开展工作，提高推进“五位一

体”总体布局和“四个全面”战略布

局等各项工作能力和水平。要推进

全面深化改革，抓紧制定国家治理

体 系 和 治 理 能 力 现 代 化 急 需 的 制

度、满足人民对美好生活新期待必

备的制度。

〔作者系中央党校 （国家行政学

院） 副校 （院） 长〕


