
劳动是中华民族的传统美德，

教育与生产劳动相结合也是马克思

关于人的全面发展理论的重要内

容。中共中央、国务院近日印发了

《关于全面加强新时代大中小学劳动

教育的意见》，明确指出劳动教育是

中国特色社会主义教育制度的重要

内容，直接决定社会主义建设者和

接班人的劳动精神面貌、劳动价值

取向和劳动技能水平，强调要把劳

动教育纳入人才培养全过程。

近年来，劳动教育一直是教育

界关注的热点。习近平总书记在多

个场合多次强调要重视劳动教育，

比如在全国教育大会上和全国高校

思想政治工作会议上，他都强调要

构建德智体美劳全面培养的教育体

系，希望广大青年通过劳动砥砺意

志、锤炼品格、增长才干、塑造健

全人格，通过劳动不断提高综合素

质与劳动素养，练就真本领。

《意见》特别指出，劳动教育要

“体现时代特征”。当今世界正在进

入数字时代，人工智能的迅速发展

正在深刻改变人类社会生活、改变

世界。人工智能的概念最初诞生于

1956年“达特茅斯会议”，经过半个

多世纪的发展，人工智能这个词在

我们生活中出现的频率越来越高，

从产业界、学术界一直燃烧到媒体

和普通大众层面。为抢抓人工智能

发展的重大战略机遇，我国于 2017

年正式提出 《新一代人工智能发展

规划》，将发展人工智能上升到国家

战略高度。当人工智能正在重塑各

行各业的形态，当我们从体力劳动

以及一些常规性的脑力劳动中解放

出来之后，今天我们来理解劳动教

育，就应当赋予其新的时代内涵。

一方面，劳动教育并不只是对

某种生活技能的单纯机械训练，更

重要的，是要在劳动实践中唤起人

们对自身主体价值的觉知，在劳动

中真实感知完整生活的意义。另一

方面，劳动教育是要建立人们与真

实世界的连接。人工智能与教育的

深度融合发展，虚拟环境与现实环

境的相互交融，使我们今天学习知

识比以往任何时候都要便捷，那么

知识是否会必然带来能力的提升，

这中间却是不能完全画等号的。我

们在今天强调劳动教育，就是要强

调其实践性，推动教育由知向行

转化。

具体来说，劳动教育在人工智

能时代的重要性主要体现在以下三

个方面。

第一，人的社会交往。社会性

是人的本质属性。马克思强调，“人

的本质不是单个人所固有的抽象

物，在其现实性上，它是一切社会

关系的总和”。人工智能技术的发展

使得我们传统的交流方式正在改

变，人机关系、虚拟和现实关系正

在成为人际交往的重要组成部分。

人与人交流的物理性限制在不断地

消失，但与此同时，网络依赖症、

微信依赖症、手机依赖症等各种社

交工具，在一定程度上对现实中的

人际关系带来了陌生化的挑战。劳

动教育通过家务劳动、校园劳动、

社区劳动以及社会志愿者活动实

践，可以很好地拓展人在现实环境

中的社会交往能力。我们在劳动教

育的实践中，也可以重新思考如何

处理与他人、与社会的关系，通过

这些实践活动，从而提高自身的主

体意识、合作意识、大局意识以及

解决问题的能力。

第二，人的思维。互联网已经

成为我们生活不可或缺的一部分，

当我们随时随地可以通过智能手机

上网获取解决问题的答案时，互联

网也在改变着我们的思维方式。既

然数字时代获取知识如此方便，那

么通过网络寻找答案当然也是解决

问题的途径之一。但思想的成熟是

需要有一个持续不断的训练过程

的。如果我们碰到问题首先想到的

就是网络，对问题没有调查研究，

或者调查了之后也没有形成对结论

的真实性进行独立思考的过程和习

惯，那么很难说我们的思想就是成

熟的。劳动蕴含着人的心智和思维

方式，今天的劳动教育，更多地着

眼于提高人的思考力、创造力和创

新力，这些能力正是人工智能时代

我们需要具备的核心素养。

第三，人的价值观。在马克思

看来，劳动本身就是真善美相统一

的过程。人工智能时代强调劳动教

育，重要的是弘扬劳动精神。“民生

在勤，勤则不匮”。中华民族是勤于

劳动、善于创造的民族。正是因为

劳动创造，我们拥有了历史的辉

煌；也正是因为劳动创造，我们拥

有了今天的成就。正如习近平总书

记所说，“幸福都是奋斗出来的”。

通过劳动教育，要使广大学生能够

理解和形成马克思主义劳动观，真

正崇尚劳动，尊重劳动，树立劳动

最崇高、劳动最伟大、劳动最美丽

的观念，培养勤俭、奋斗、创新、

奉献的劳动精神，通过辛勤劳动、

诚实劳动、创造性劳动来开创我们

美好的未来。

《大学》共1700余字，论字数，在

儒家“四书”中是最小的一部，然

而，正如它名字中的“大”所昭示

的，它其实是一部非同寻常的大书，

其中包含了中国的大思维、大格局、

大学问。

《大学》 之“大”，
着眼在人

中国文化的最大特点在于它以人

为本，把着眼点放在现实社会中的人

身上，思考人性与人的价值。人组成

社会，就离不开法律与道德的约束，

需要人的自觉修身，这便是儒家的理

想人格追求。这就是说，社会要和

谐，就必须强化人的社会性，知止向

善，敢担当、能引领，这就是 《大

学》所要成就的人。

在儒家的教化思想体系中，人需

要理解社会的发展过程，通过具体事

物或实践去穷理正心，从而保持和维

护良知，唤醒与放大善性，教化与引

领人心。真正理解和弄懂“人”的内

涵，才能遵守法律与道德。

中华先贤思考人本身，思考在

“人心”和“道心”之间如何去把控，

思考人类怎样才能更加和睦，社会怎

样才能更加和谐，思考人怎样才能成

为一个有境界的人。《大学》正是这一

宏阔思维的伟大结晶 ，《大学》 之

“大”，在于大其体而全其用，在于它

阐述了人的价值与意义。《大学》有修

己安人、内圣外王的气象，有修身、

齐家、治国、平天下的规模。《大学》

是一部政治学“巨著”，孙中山称它是

“最系统的政治哲学”，把一个人“从

内发扬到外”，是“我们政治哲学的知

识中独有的宝贝”。

“大”是所学，学依
“大”起

古代教育有“小学”与“大学”

之分。人生七八岁入小学，主要学习

处事与待人的细节，学习具体的知

识。15岁左右入大学，开始了解或理

解人心、社会与自然。小学是大学的

铺垫，大学确立人的格局。可见，“大

学”首先是相对于“小学”而言。

何者为“大”？《说文》 曰：“天

大，地大，人亦大。故大象人形。”人

怎样才能立于天地之间？人心应该装

得下“古往今来”“寰宇四方”“家国

天下”，人因此而大，与天地并立。人

唯有在良善本性的光照下，古往今来

才有意义，寰宇四方才有温度，家国

天下才有价值。

《大学》 开篇说：“大学之道，在

明明德，在亲民，在止于至善”，这是

《大学》 的“三纲领”，说的是由自身

修养开始，放大善性，推己及人，使

社会达到至善之境。大学之“大”，

“大”在忠恕之道，“大”在知行合

一。大学之“大”在于“明明德”，发

扬人之光明本性，亘古不变。人有光

明本性，天然具有，不假外求。孟子

称“恻隐之心，人皆有之”，光明本性

不是外在的馈赠，我固有之，贵在尽

心知性，将此心此性充实而有光辉。

大学之“大”，本性光明是“大”，自

觉向上是“大”，天生天养之尊贵是

“大”。仁、义、忠、信，乐善不倦，

是天赐尊爵，德义可贵。

确立了大学之“大端”，再读《大

学》所说“知止而后有定”，知止，即

复其心之本然，知至善只在吾心，本

性具足，本来光明，不再纷然外求，

而后有定，进而能静、能安、能虑、

能得。《大学》所谓“格物、致知、诚

意、正心、修身、齐家、治国、平天

下”之“八条目”，也只是将自己的心

体应物随景，廓然而大公，物来而顺

应。如“格物”一说，正是于事于物

中体认自家心体，我正则物正，我正

则事正。万理灿然，足见大人气象之

“大”。

同样是人，何以有大有小？只在

于自己的选择。追从心志是谓大，盲

从耳目是谓小。同样是人，为何有追

随的差别？耳目不能思考，追从外

物，外物相交于外物，人被诱引迷

失。《逸周书》 有“耳目役心”之说，

耳目役于心，便是顺从自己的心志，

不盲从耳目。心与耳目不同，心贵能

思，能思则能“中”。立乎大者，从其

心志，是谓大人。

“大”因学显，因学
而“大”

光明本性的发扬光大就是“明明

德”，就是放大善性。“明德”因学而

明，因学而显，因学而大。学者，觉

也。所谓善恶，只是觉与不觉，也是

学与不学，因学而觉，因学而大。大

人之学，亦是大觉之道。

学贵能觉，觉知我本光明。正如

孩提之童，无不知爱其亲；年龄稍

长，无不知敬其兄，是谓良知良能。

不虑而知，不学而能，本性使然。爱

其亲，是谓仁；敬其兄，是谓义——

皆“明德”也。

我欲仁，斯仁至矣。《大学》 引

《尚书》，曰“克明德”“顾諟天之明

命”“克明峻德”。克，能也。克明

德，显用有德；顾諟天之明命，时常

顾及上天赋予的光明本性；克明峻

德，能明大德。所谈皆是“自明”，即

我能光明。自动、自发是取得卓越成

就的源动力；自觉是道德恒久孕育的

土壤；自省才可不断觉知与超越；自

安的人心如清泉明月；自明方可光照

家国天下。

学贵能觉，觉诚而慎独。诚其

意，是真知行的功夫，“如切如磋，如

琢如磨”是专心致志，能觉者不会一

日暴之十日寒之。本心本性无大小，

人之所见有大小，私欲天天长，就像

地上的灰尘，一天不扫便又积了一

层，必须踏实用功，愈探愈深，学个

明白通透。慎独，就像自己回家，回

归光明本性。切莫走向叉路小道，切

莫被荆棘或鲜花牵绊，要目视前方，

心无旁骛。

学贵能觉，觉知心体之正，格人

心之非。学问之道无他，求其放心

而已。千言万语，只是希望人能约

束放肆之心，自觉寻向上去，下学

而上达。知今是而昨非，知失之易

而守之难，不可顷刻失其养。修身

在 正 其 心 ， 心 正 而 后 身 修 ， 喜 、

怒、哀、乐本体自是中和的，但因

人 的 意 念 不 同 ， 有 过 与 不 及 的 差

别，如此便成私欲，有了偏差。把

握思想意志，不意气用事，保持觉

知，心有所主。

“大”因学显，言“克明德”，是

内圣；因学而“大”，即“作新民”，

是外王。成汤王盘铭曰：“苟日新，日

日新，又日新”，似在洗身，实是洗

心，沐浴其身以去其垢，洗濯其心以

去其恶。持有光明本性，在明德的浸

润下，鼓舞振起作自新之民，开始新

的梦想，面对新的担当。

由“大”而达，因
“学”而通

《大 学》 言 “ 修 身 、 齐 家 、 治

国、平天下 ”，因“大”而达，因

“学”而通。达于视听言动，通于家

国天下。就内而言，诚于中，形于

外，正谓“格物、至知、诚意、正

心”。仁、义、礼、智根于心，其生

色也睟然，见于面，盎于背，施于

四体，四体不言而喻；就外而言 ，

通 于 家 国 天 下 ， 正 是 “ 修 身 、 齐

家、治国、平天下 ”。就“我”而

言，有内外之分，先后之序 ，《大

学》 有一条主线贯穿终始。大由小

生成，高由低成就；外在的彰显 ，

源于内在的积淀。希望“明明德于

天下”，需要一次次向小处、低处、

实处落地，一次次向内聚敛。当小

处、低处、实处坚实有力的时候 ，

种子便开始生根发芽，慢慢长出枝

叶，开花结果，呈现繁茂生长的景

象。就社会而言，有“我他之别”，

然生命之本性是趋向于通的，贵在

奉行“絜矩之道”。絜矩，古代的度

量 工 具 ， 象 征 法 度 、 准 则 ； 所 谓

矩，首先是对自己的要求，这是关

键 。“ 己 所 不 欲 ， 勿 施 于 人 ”， 上

下、前后、左右均是如此。

《大学》 曰：“为人君，止于仁。

为人臣，止于敬。为人子，止于孝。

为人父，止于慈。与国人交，止于

信。”上下左右、东南西北，九九归

一，回到生命的中心点。这诚如王阳

明所言：“精神、道德、言动，大率收

敛为主，发散是不得已。天、地、

人、物皆然。”于生命的中心点，自觉

向上，以身从心。在明明德上发扬光

大 ， 在 良 知 良 能 上 体 认 扩 充 ， 在

“大”的气象中，涵养气质而熏陶德

性，学达性天。这便是“大”！
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评论评论教育教育

《《大学大学》》 中的那个中的那个““大大””
□□ 杨朝明杨朝明 李文文李文文

讲好战疫的“思政大课”，重点

是要聚焦思想政治教育的重大问题，

回答好“讲什么”的问题。具体而

言，要着重讲好以下几个方面的重点

内容。

讲好中国共产党的战疫故事。通

过讲好以习近平同志为核心的党中央

的战疫部署，讲好各级党组织和共产

党员的战疫行动，既把中国共产党的

战“疫”故事讲精彩，更把中国共产

党为什么“能”的成功密码“解锁”

到位，以疫情防控的鲜活实践教育引

导青年大学生深刻认识党的领导是中

国之治的最大优势，是战胜一切困难

和风险的“定海神针”，要坚定不移

听党话，矢志不渝跟党走，当好中国

特 色 社 会 主 义 事 业 的 建 设 者 和 接

班人。

讲实中国特色社会主义制度的显

著优势。用疫情防控中举世瞩目的中

国速度、中国规模、中国力量、中国

精神等生动案例和鲜活素材，在历史

与现实、国际与国内的对比中，把坚

持以人民为中心、全国一盘棋、集中

力量办大事等国家制度和治理体系优

势讲具体、讲实在，把制度自信播撒

进大学生的心灵，教育引导青年大学

生在感同身受中加深对中国特色社会

主义道路、理论、制度、文化的坚定

自信和深层次认同。

讲活“最美逆行者”的感人故

事。生动讲述医务工作者、人民子弟

兵、基层干部、公安民警、社区工作

者、科研人员、志愿者、爱心捐赠

人、快递小哥等各行各业的“逆行者

故事”，特别是要贴近学生实际讲好

“00 后”群体在战疫中的精彩“青春

故 事 ”， 全 面 展 现 中 国 人 民 团 结 一

心、同舟共济的精神风貌，认真讲好

一方有难、八方支援的大爱壮举，深

刻阐述中华民族自强不息、厚德载物

的独特品格，激发青年大学生从移情

到共情，从共情到共鸣，把爱国作为

最大的责任担当，焕发共抗疫情、爱

国力行的强大内驱力。

讲透各种谣言背后的事实真相。

对各种别有用心的谣言要分门别类、

专题梳理、由表及里、以案说理，增

强青年大学生在全媒体时代的信息辨

别力和敏感性，提升政治意识和网络

素养。要统筹网上网下、国际国内、

大事小事，对疫情防控中各种热点舆

情、焦点问题进行抽丝剖茧的深入分

析，有力回应学生关切。

讲准疫情防控的科学思维。把党

中央战疫部署中科学防控这条鲜明主

线勾画清楚，突出“疫情防控要做到

科学施策、战胜疫情要依靠科技创

新”这两个重点，全面加强青年大学

生的科学精神和创新精神教育，推动

创新型国家建设。

讲深灾难面前的生命安全。开展

警示教育和生命教育，唤醒青年大学

生对生命的敬重和对自然的敬畏，引

导青年大学生把生命安全和身体健康

放在第一位，更加注重规律作息、体

育锻炼、个人卫生、健康饮食、尊重

自然等良好生活习惯养成。

讲细防范化解风险的重大命题。

深刻剖析新冠肺炎疫情是如何发生、

演变和带来一系列重大影响的，深入

讲解生物安全等国家安全面临的严峻

挑战，从点到面，由此及彼，教育引

导青年大学生保持居安思危的忧患意

识，增强维护国家安全责任，全面践

行总体国家安全观。

讲清疫情防控中的法治精神。从

立法、执法、司法、守法等各个环节

展现依法抗疫的重要性和巨大效能，

深刻剖析违反法律规定的典型案例，

加强青年大学生的法治教育，坚定全

面推进依法治国的信心和决心。

讲好中国战疫的国际担当。讲述

中国秉持人类命运共同体理念，全力

防止疫情蔓延，加强国际合作，分享

防疫经验，协调防控措施，加强公共

外交，开展国际援助，共同维护地区

和世界公共卫生安全等负责任大国作

为，深刻阐述以合作共赢为核心的中

国特色大国外交理念，推动构建人类

命 运 共 同 体 理 念 照 进 现 实 、 深 入

人心。

（作者系湖北省省督学、湖北大

学通识教育学院党委副书记）
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