
宋代刘温叟在朝中身居要职，素

以清廉著称。北宋人王君玉编撰的笔

记史料 《国老谈苑》 记载，刘温叟在

担任主持贡举考试的官职时，有一

次，一个自称是刘温叟学生的年轻人

前来拜访，送来一车粮食。刘温叟百

般推辞不收，可是这个年轻人表示：

这是我自家耕种的，我也不求您办什

么事，只是聊谢师恩而已。刘温叟见

推辞不掉，于是便用一套价值远远高

于一车粮食的华丽衣裳回赠。刘温叟

拒绝贿赂的态度既婉转又坚决，年轻

人知道自己无法勉强，便只好将粮食

拉了回去。此事传出后，一些想来给

他送礼的人便彻底打消了念头。

在这件事上，刘温叟运用“礼尚

往来”这一儒家智慧，“往而不来，

非礼也；来而不往，亦非礼也”。用

人情来往巧妙化解“拒礼”与“情

面”的矛盾，既保持了自己的清廉之

身，又让送礼者有台阶下，不伤和

气，不损颜面，可谓是两全其美。

刘温叟，字永龄，河南洛阳人，

为名门之后，其祖上为唐朝开国元

勋、凌烟阁二十四功臣之一的刘政

会，其叔祖刘崇望，在唐昭宗时期担

任宰相。刘温叟自幼受家庭熏陶，7

岁便能作文。其父刘岳曾任后唐太常

卿，教育儿子淡泊名利，曾说：“吾

儿风骨秀异，所未知者寿耳。今世难

未息，得与老夫皆为温、洛之叟足

矣。”于是起名温叟。《宋史》说刘温

叟“性重厚方正，动遵礼法”。他历

仕后唐、后晋、后汉、后周、北宋五

朝，官至御史中丞，兼任吏部铨选，

在朝中身居要职，素以清廉著称。不

仅如此，刘温叟还很耿直，就改革吏

部选官制度的弊端，多次向皇帝建言

献策。时常进谏皇帝，但是他的方法

与众不同，体现着刘氏智慧。《宋史》

记载，一天晚上散朝后，刘温叟回家

从宫前走过，宋太祖赵匡胤正与中黄

门数人偶然登明德门西楼，刘温叟前

面骑马的侍从偷偷地知道了，便告诉

他。按理说从皇帝面前经过要偃旗息

鼓，悄无声息，免得惊扰了皇帝，可

是刘温叟下令像平常一样传呼而过。

第二天早朝时，刘温叟详细地解释

说：“圣上在不该登楼时登上城楼，

那么近臣都希望得到恩赐和宽恕，京

城众军也希望得到赏赐。我之所以呵

道而过，是想向人暗示这个时候您不

会登楼的。”太祖不仅没有怪罪他，

反而认为他做得对。

刘温叟素来不爱钱财，无论百姓

送的小礼，还是王爷贵族送的大礼，

他都不愿染指，但是拒绝的方式都比

较委婉。宋太宗赵光义还是晋王时，

听说刘温叟清廉，便想试试他。赵光

义派人来到刘府，送给他五百千钱。

刘温叟将钱收下，存放在厅西舍房

中，命令府吏贴上封条。第二年端午

节，赵光义又派人给刘温叟送去角

黍、执扇等礼物，来人看到了西舍房

的封条还在，回去后报告给赵光义。

赵光义感慨地说：“我的钱他尚且不

用，何况是他人的钱？从前接受下

来，是不想拒绝我。现在过了一年还

不启封，他的清廉气节显而易见。”

于是命令官吏把所送物品拉回。这一

次，刘温叟显示了宠辱不惊的定力，

将王爷的宝物原封不动，冷处理，让

送礼者自己醒悟。这年秋天，赵光义

在后苑侍奉宋太祖用宴，谈论当世有

名的清节之士时，详细讲述了刘温叟

委婉拒贿的事情，赵匡胤再三赞赏。

朝廷每月赏给御史中丞公用茶钱

一万，不足部分就以罚款补充。而刘

温叟一向洁身自好，因厌恶罚款之名

而不从取用。开宝四年 （971年），刘

温叟染病，赵匡胤知道他家贫穷，赏

赐了他一些器币，几个月后，刘温叟

去世，终年63岁。

由于廉洁正直，刘温叟也一直为

朝廷所重视。雍熙初年，刘温叟的儿

子刘炤被罢免徐州观察推官待选，因

为家贫到朝廷请求注官。当太宗知道

他是刘温叟的儿子后，很是悲伤，感

慨说当今大臣很少有像刘温叟这样的

了。于是召宰相来谈刘炤的事，太宗

问宰相：“刘炤应当充任什么官？”宰

相说：“免除待选作为厚恩。”太宗

说：“他的父亲有清廉的节操，录用

他的儿子入朝做官，是希望能够表示

劝勉。”于是提升刘炤为太子右赞善

大夫。刘温叟的另两个儿子刘炳、刘

烨也都进士及第，光耀门庭。
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在抗击疫情期间，作者报名

参加了由中央党校 （国家行政学

院） 机关党委青年工作处、校

（院） 团委面向各直属单位青年

教职工招募的志愿者活动，在参

与协助机关服务中心做好社区疫

情防控工作的服务活动中，感从

心来，遂记。

新冠疫情势蔓延，

神州大地渡难关。

吾宅家中难寐眠，

心急如焚倍熬煎。

中央号召总体战，

科学防治语惊天。

同舟共济信心坚，

精准施策照宇寰。

校委防控指挥专，

社区大考募答卷。

大有青年多当担，

越是艰险越向前。

驰援奋战第一线，

门卫不觉换新颜。

社工保安加志愿，

风月同天爱心献。

登记消毒按规办，

拦问测温不知倦。

西山古树冷清寒，

服务炽热解忧难。

胸有旗帜加油干，

巾帼须眉妆校园。

谁说大地无暖色？

逆行互助尽春天。

自南宋以来，地处安徽南部山区

的徽州，在先后接纳了来自中原地区

三次大规模的移民之后，逐渐形成了

较为稳定的聚族而居格局，整个徽州

的社会风尚也开始由过去的崇尚武力

向重教兴文转变，出现了所谓的“尚

武之风显于梁陈，右文之习振于唐宋”

现象。来自传统徽州歙县、休宁、婺

源、祁门、黟县和绩溪六县的名门望

族，在新的历史形势下，为继续保持

和巩固自身的优势地位，致力于生存

和发展空间的拓展，或通过科举考试

跻身仕途，或通过外出经商壮大自身

实力。在长期的社会历史实践中，特

别是祖籍徽州婺源的朱熹及其集大成

的理学思想在南宋后期被定为王朝和

国家的意志后，次第形成了徽州重教

兴文、读书入仕的新风尚，赢得了

“东南邹鲁”和“礼义之邦”的美誉。

与此同时，以倡导和践行儒家伦理道

德的修齐治平为中心，以“和气致

祥，家道永昌”为宗旨的传统家训、

家教和家风，也在徽州这块土地上不

断适应形势发展的需要而勃兴，并发

展成为中华文化中非常富有特色的组

成部分。

读书和做人
徽州传统的修身家训

作为中国传统文化的重要内容，

家训又称“祖训”“家规”，是指对子

孙立身处世、持家治业的教诲与训诫。

在程朱阙里和“儒风独茂”的徽州地

区，传统家族的家训不仅数量巨大，

而且内容丰富，形式多样。它从教育

子女做人、问学、治生入手，注重个

人的修身养性，主张“家国一理”，强

调修身、齐家、治国、平天下相结合，

并期望借此创造出一个具有优良家风

的传统社会发展模式。

“养子不读书，不如养肥猪。”这

句徽州民谣尽管听起来似乎有些粗俗，

但却富有哲理，反映了历史上徽州人

重视读书的传统。徽州人的确非常重

视读书，他们往往把个人、家庭和家

族的前途与命运寄托于读书，并希望

通过读书入仕的途径，光宗耀祖，以

跻身望族之列，维系良好的耕读传家

之家族风尚。不过，在徽州人看来，

即使达不到做官的目的，读书也能丰

富知识，开阔视野，避免流于世俗。

明代绩溪县积庆坊葛氏家族在其 《家

训》中一再告诫族人：“世间物可以益

人神智者——书，故凡子孙不可不使

读书。惟知读书，则识义理。凡事之

来，处置得宜，如游刃解牛，自有余

地。其上焉者可以致身云霄，卷舒六

合；下焉者，亦能保身保家而规为措

置，迥异常流，自无村俗气味。苏子

云：‘无肉令人瘦，无竹令人俗。’无竹

犹未俗也，无书则必俗矣。人求免于村

俗，不可一日无书。”

徽州传统家训非常重视对子女做

人的劝诫和规范，强调家长言行的楷

模与示范效用。民国初年祁门县河间

凌氏家族在其《家训》中，就曾指出：

“家范者何？修身是也。家长之身，系

一家观仰。尔身不正，孰克有正？”只

有家长以身作则，言行举止端正，遵

守和符合儒家的伦理纲常，才能有说

服力地教育子女堂堂正正做人。民国

《平阳汪氏族谱》 亦讲道：“小成若天

性，习惯如自然。身为祖父，不能教

训子孙贴，他日门户之玷岂是小事？

但培养德性，当在少年时。平居无事，

讲明孝弟、忠信、礼义、廉耻的道理，

使他闻善言又戒放言、戒胡行、戒交

匪类，无使体披绸绢、口厌膏粱。其

有天性明敏者，令从良师习学。不然，

令稍读书，计力耕田亩，毋误终身可

也。”

俗话说：万善德为本，百行孝为

先。可以说“孝”是贯穿于徽州传统

家训的指导思想和规矩准绳。清代宣

统时编纂的绩溪县 《仙石周氏祖训》

强调：凡孝子，第一是爱父母，第二

是敬重父母，第三要守身，存善心，

行善事，扬名以显父母。这才是个真

孝子。因此，一个人的做人首先从对

父母的“孝顺”开始，这是一个人做

人的根本。

徽州传统家训不惟强调孝，还特

别强调治生之道。所谓“人之处世，

以治生为急务”。在山多田少、人众地

寡的徽州，无论聪明与否，也无论职

业高低贵贱，都必须掌握最基本的生

计本领，不能不事生业、游手好闲，

甚至为非作歹。徽州的传统家训对家

族子女做人，有着非常严格、明确而

细致的规范，这是儒家传统伦理中

“修身”在徽州社会历史实践中的直接

体现。

家齐而国治
徽州传统的齐家家训

家庭是社会的细胞，是由夫妻关

系与亲子女关系结成的最小社会生产

与生活共同体。“齐家”即追求家庭的

和谐与家庭成员的和睦，这是维系社

会稳定的基石。因此，在徽州传统家

训中，有关“齐家”的规条也非常详

尽具体。

强调家长的权威，维护家庭的长

幼秩序，这是徽州传统家训中关于

“齐家”的最基本规范。祁门县善和程

氏家族在《窦山公家议》中开宗明义地

指出：“家国一理，齐治一机，况国易

而家难，家之齐者尤难乎。”家长对内

管理家庭成员的共同生产与生活秩序，

维持家庭成员之间的和睦相处；对外

以家庭名义处理各种日常事务与邻里

家庭之间纠纷，承担封建国家的赋税

和差役。所有家族成员都必须在家长

的统辖下，按照尊卑、长幼、男女次

序，各司其职、各为其事。

绩溪县 《章氏家训》 对“齐家”

之道有着深刻的揭示，指出：“传家两

字，曰读与耕；兴家两字，曰俭与勤；

安家两字，曰让与忍。”耕读传家，这

是中国传统社会传家的主要法宝。兴

家则在于勤和俭，而如何维持家庭内

部的和谐，达到秩序平安祥和的目的？

这就需要各个家庭成员各司其职、各

安其分、各守其道，还必须学会“忍

让”。明崇祯 《休宁叶氏族谱》 中有

言：所谓“忍”之一字，诚处家睦族

之道，主张“以消怒气，以释恶念，

以德报怨，用全亲亲之谊”。

家庭秩序井然，和谐稳定，这是

社会秩序和社会稳定的基石。如何预

防家庭不睦、败家甚至亡家的命运？

徽州家族的家训则采取了立足家族教

育、施行族内处罚和送官究治等并举

措施。徽州名门望族之所以能够绵延

持续，形成良好的家风，在某种程度

上说，确实得益于此。

国治而天下平
徽州传统的平天下家训

儒家伦理强调从修身、齐家做

起，进而达到治国、平天下的目的，

这也是徽州传统家训文化始终贯彻的

宗旨。

在南宋以降科第兴盛的徽州，传

统家训不仅对家族一般成员的言行举

止进行规范，而且对科第入仕的子弟，

给予了特别关注，对孝、悌、忠、信、

礼、义、廉、耻这一为人处世的“八

德”，则更是强调有加。那么，在现实

生活中，如果出现“忠”与“孝”难

以两全的现象，徽州家族如何处理这

些矛盾呢？

明代祁门县清溪郑氏家族强调

“忠”“孝”的统一，认为：“家国虽

殊，忠孝则一。”在“忠”“孝”难以

两全的情况下，徽州传统家训还是倾

向于舍“孝”取“忠”的。清光绪绩

溪南关惇叙堂许余氏家族的 《家训》

在阐述“五伦”中“君臣有义”时指

出：君是君王，臣是官员，君王要仁

爱百姓，要做仁君，不可做昏君；臣

子要尽忠报国，要做忠臣，不可做奸

臣。君明臣忠，叫作君臣有义。

清嘉庆祁门县中井冯氏家族在其

家规中要求，家中成员为官一定要牢

记忠君爱民、以义为利的宗旨，做到

清白做人，廉于律己，“子孙仕宦，不

拘职任内外大小，皆当存心于忠。若

爱民，廉以律身，仁以出治，恕以处

事，宽以御众，而辅之以勤谨和缓，

公正明决，未有不保终者。设不幸而

横灾挠抑，亦安于天命，但思已无所

以致之之由，则君子奚愧焉？”

为训诫家族子弟为官勿贪，清同

治绩溪县华阳舒氏家族在 《庭训》 中

一再重申，“君子爱财，取之有道，非

一无取也，盖取所可取也。是故一物

之投，必辨所从来，无处而馈，宜却

而弗受。得所当得，虽千驷不为贪；

取非其有，虽一介亦为盗。宁廉洁留

清介之名，毋苟得贻贪污之诮。畏四

知于暮夜，期清白以传家，庶知细行

克矜，无累大德”。绩溪西关《章氏家

训》 将个人、家族、国家和社会联系

起来，对家族子弟进行规劝，要求他

们“休存猜忌之心，休听离间之语，

休作生忿之事，休专公共之利。吃紧

在尽本求入，切要在潜消未形”。

《礼记·大学》 里讲“致知在格

物，物格而后知至，知至而后意诚，

意诚而后心正，心正而后身修，身修

而后家齐，家齐而后国治，国治而后

天下平”，这是儒家看待个体与家国关

系的明确表述。徽州传统家训正是以

儒家传统修齐治平观为中心，来处理

个人、家庭、国家和社会之间的关系，

寻求四者之间平衡与联系的支点和纽

带，并在这一过程中不断得以继承、

发展和完善的。

（作者系南开大学中国社会史研究

中心暨历史学院教授）
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□□ 卞 利卞 利

在我小时候，我家那儿家

家户户还住平房，那时，炉子

是冬天唯一的取暖工具。口外

坝上的数九天可谓严寒，窗外

常常风雪交加。可因为有炉子，

屋中却总是温暖如春。傍晚时

分，当天更冷些时，我们全家

就围绕着炉子坐在一起。炉子

上的水壶咝咝作响，喷着热气，

炉盘上烤着红薯和包子，散发

着香味，奶奶便给我们讲起从

前的故事。现在回想起来，那

个时刻颇有“急雨狂风暮不收，

燎炉薪暖复何忧”的感觉，正

所谓“寒夜围炉，田家妇子之

乐也”，温暖而富有诗意，在漂

泊 的 旅 人 、 离 家 的 游 子 眼 中 ，

那就更是天伦之乐了！

没有过这个经历的人，自

然体会不到燃炉的乐趣，白居

易有诗云：“绿蚁新醅酒，红泥

小火炉。晚来天欲雪，能饮一

杯无？”与友人围炉夜饮，说的

也是这种冬日燃炉的快乐。

燃炉子当然不如暖气方便

又干净，但关于炉火的记忆却

有种无可比拟的温暖。

那时的平房是简陋的，更

因 燃 烧 火 炉 ， 家 里 灰 尘 极 多 。

可妈妈总能把房间打扫得干净

整洁，就像她精心打理火炉一

样 。 她 总 是 不 停 地 擦 洗 炉 盘 ，

定期清理着炉筒和烟囱。周末

的早上，我还在睡着懒觉，就

听 到 妈 妈 在 院 子 里 劈 柴 敲 炭 。

她穿着旧工作服，戴着白手套，

头发乱蓬蓬的，脸上挂着灰尘，

那是那个年代很多劳动女性的

样子。

每个寒冷的冬日清晨，天

还未亮，我就会听到妈妈掏炉

灰的声音。掏干净炉灰，用报

纸 引 燃 柴 火 ， 只 听 一 阵 “ 噼

啪 ”， 她 总 能 在 一 家 人 醒 来 之

前 ， 把 两 个 房 间 的 炉 子 点 好 。

火红的炉火，燃到旺时，轰轰

作响，似乎在与窗外怒吼的风

声做着激烈的对抗，于是，屋

中的温暖好像是能看到也能听

到似的。

巴金的 《春蚕》 中，描写

过母亲深夜起来添桑叶的情景：

“我一觉醒来，常常看见母亲拿

着烛台去喂蚕。闪闪的烛光照

着她那带着皱纹的慈祥的脸。”

读到此处，我总会想起每个漆

黑而寒冷的冬日清晨，在点点

火光中为我们全家点燃炉火的

妈妈。

我爱火炉，因为它给了我

最温暖的记忆，更因为这温暖

是妈妈的辛劳换来的：有时她

被烟呛得直咳嗽，有时突然升

腾 起 的 火 苗 燎 焦 了 她 的 头 发

……在繁重的劳动面前，我的

妈 妈 从 来 都 是 那 么 无 所 畏 惧 ，

那么无怨无悔。记忆中的火炉

让我想起生活的种种艰辛和不

易，想起那些起早贪黑、任劳

任怨的劳动人民。

我 爱 火 炉 ， 因 为 我 也 爱

炉火。

炉火是有生命的。原始人

将火种视为神明，因为火可以

驱赶野兽、黑夜和寒冷，更使

人类结束了茹毛饮血的原始状

态。不论是夜幕降临还是大雪

封山，有了火种，就有了希望。

迟 子 建 在 《额 尔 古 纳 河 右 岸》

一书中描写过鄂温克族人对火

的崇敬：部落搬迁时，驯鹿驮

着火种紧紧跟随在走在队首的

“玛鲁神”之后，他们相信只要

火种不灭，光明和温暖就会长

存。古希腊神话中，普罗米修

斯舍身盗火的故事，又为火种

的生命力蒙上了一种既神圣又

悲壮的浪漫主义色彩。

炉火亦是有性格的。打开

炉盖，火柱立时冲天而起，仿

佛要冲破禁锢，燃起燎原之势。

那种明亮、热烈和勇气，让人

惊叹，让人折服。

如 今 ， 城 市 里 高 楼 林 立 ，

取 暖 做 饭 都 不 再 需 要 生 火 炉 ，

现在的小孩子甚至不知火炉究

竟为何物了。在逐步实现电气

化的乡村，炉子也在慢慢淡出

人们的视线。火逐渐被电和气

所取代，火的使用不当又常常

被与污染甚至灾难联系在一起。

可是，对于很多人来说，炉火

永远代表着一段岁月，乃至一

个时代的记忆。

“又见炊烟升起，暮色罩大

地……”燃烧的火炉，袅袅的

炊烟，那是家的温暖，是母亲

的操劳，是生活的艰辛；那是

最温馨的回忆，也是最惆怅的

乡愁。


