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胡冀闽，1952 年 12 月生，河北鸡泽人。1989 年 1 月

起历任福州市财贸委科员、副科长、业务科长、副

主任。2002 年 3 月后历任市贸发局副局长、市政府副

秘书长、市重点办和金融办主任、市行政服务中心

主任和机关党委书记等职。2013 年 2 月退休。

采访对象：

“一餐一饭系心间，一举一动为人民”
——习近平在福州 （二十一）

采访组：胡冀闽同志，您好！习近平同

志任福州市委书记时，您是市财贸委业务科

长。听说你们初次见面是在一个人声嘈杂的

农贸市场？

胡冀闽：是的。我于 1989 年 1 月到市财

贸委工作。习书记来福州任市委书记的时

候，我在市财贸委任业务科长，工作内容包

括副食品市场的供应和管理。

我第一次见到习书记，是在 1991 年春节

前，那时他到农贸市场检查市场供应情况。

那天，我作为工作人员，在市场配合他检查

工作。

习书记检查工作很仔细，不时询问一些

情况。印象特别深刻的是，他在视察猪肉

蛋品摊点时对我们说：“咱们福州市的老百

姓过年吃年夜饭的时候，家家都要准备一

碗‘太平燕’，主要食材就是猪肉和鸭蛋。

你们保证充足的供应，就是‘保太平’！”

大家一听，都会心地笑了起来。习书记

不但了解和关心市场，而且像老福州人一样

对福州饮食文化很内行，对福州的民俗文

化、饮食习惯十分了解。

走到蔬菜区域时，习书记看到蔬菜供应

充 足 ， 品 种 也 很 丰 富 ， 感 到 很 满 意 ， 说 ：

“咱们福州的老百姓有句话——‘三天不见

青，两眼冒金星’，这个青，指的就是绿叶

菜，萝卜、黄瓜之类的都不算。”他还说：

“要保证蔬菜的种植面积，才能保证市场的

供应，但是绿叶菜的病虫害比较多，所以要

用高效和低毒的农药，保证食品安全。”当

时，我就感觉到，习书记对百姓的餐桌非常

关心。他那个时候就要求，不但让百姓吃得

好，还要吃得健康。

从那次之后，我就能经常见到他，因为

每逢国庆、元旦、春节等重要节日，他都会

亲临农贸市场查看市场供应情况。

习书记非常关注民生，十分重视福州市

的“菜篮子工程”建设。他要求大力发展副

食品生产基地、蔬菜生产基地，加大养猪、

养鸡、养鸭、蔬菜种植的投入，保障市场

供应。

我们福州的山区，特别是高山上，还有

“反季节”的蔬菜种植基地，一直运营得很

好，很受市场欢迎。所以，在习书记主政期

间，按照他的要求，福州市做到了以“当地

生 产 为 主 ， 外 地 供 应 为 辅 ” 的 供 应 格 局 ，

肉、禽、蛋、菜、果都很充足，价格也很平

稳，百姓对此很满意。当时的媒体有一份问

卷调查，评选市民“最满意的市委市政府为

民 所 办 的 实 事 ”。 其 中 ，“ 菜 篮 子 ” 丰 盛 ，

价格平稳，被评为“最满意实事”的头一

件。在习书记领导下，福州市被评为全国

“菜篮子工程”建设先进城市。

习书记重视食品质量。他了解到福州有

家老字号食品厂，叫“民天食品厂”，主要

生产酱菜、调味品，质量很好，深受市民欢

迎，有几个产品还很紧俏，一直供不应求。

习 书 记 知 道 以 后 ， 高 兴 地 说 ：“ 民 以 食 为

天，企业必须要重视产品质量。”

采访组：除了保障市民的副食品供应

外，习近平同志当时是如何重视对部队、学

生等“特殊”群体副食品供应的？

胡冀闽：除了要求保障市民的副食品供

应外，习书记对“特殊”群体也格外关照。

他一直非常关心部队，要求我们一定要

保障部队的副食品供应。当时我分管副食品

供应，每年建军节前，我们都会组织企业给

部队、干休所准备出当年最好的新鲜绿豆。

新绿豆煮绿豆汤是最好的，很容易开花，煮

出来很香，是防暑降温最好的饮料。

部队里有很多老同志是北方人，喜欢吃

饺子。我们遵照习书记指示，给部队干休

所、离退休的老同志专门供应饺子粉。习书

记要求我们把这些工作形成好传统，持续

下去。

1996 年，台海举行演习，习书记带领市

委几位领导同志一起去慰问部队，还带了

“犒军”的礼物——猪肉。我是工作人员，

也跟着一起去了。后来，我被评为支前拥军

先进个人。其实，我能拿到这个先进，不仅

仅是因为这一次的工作，而是因为在习书记

领导下，我一直按照他的要求，把部队的副

食品供应工作做得很扎实。

习书记也一直关心学生食堂的伙食，要

求我们对大专院校实行特殊供应。市场上，

有的菜比较贵，我们就通过一些特殊渠道专

门给各大院校分配。学生们正是长身体的时

候，而且体力和脑力消耗都比较大，习书记

指示一定要保证他们的肉类供应。

采访组：您编写 《福州风味小吃》 这本

书，得到了习近平同志的肯定和支持。请您

讲一讲这本书编写和出版的过程。

胡冀闽： 1992 年，习书记在福州领导举

办了首届工艺美术节，各地客商蜂拥而至。

他一贯反对铺张浪费、大吃大喝，就想出一

个两全其美的好办法——用福州本地的风味

小吃接待客人，这样既经济又好吃。这件事

情就由我具体负责。实践证明，按照这种方

法招待客人，效果非常好。最后我大致算了

一 笔 账 ， 每 位 客 人 的 伙 食 标 准 也 就 30 块

钱，而且他们还都吃得很高兴，我们也借此

机会推广了福州的风味小吃。

后来，福建的老领导项南、林一心同志

知道了这件事情，都很高兴，要求我把福州

的风味小吃整理一下，编成一本书出版。书

编好以后，林一心同志就把这件事跟习书记

说了，让我把稿子送给习书记审阅。习书

记 看 后 也 很 高 兴 ， 让 秘 书 给 我 回 了 一 封

信。信中说，习书记对我整理编辑福州风

味小吃资料表示支持。他希望福州市烹饪

学 会 继 续 整 理 、 总 结 福 州 市 饮 食 文 化 资

料 ， 挖 掘 、 研 究 、 广 泛 介 绍 福 州 特 色 菜 ，

使之成为福州市的宣传品，成为福州重要

的“财源”之一。

这本书出版以后，大家对福州小吃了

解得更全面了，也更加喜爱了。福州市甚至

省里的接待办都经常用福州小吃，比如太平

燕、鱼丸、锅边、芋泥等招待客人。这里面

没有山珍海味，都是我们福州老百姓千百年

来琢磨出来的最精致、最好吃的东西，是真

正的“福州味道”。是习书记当年想出的好

办法，让“福州小吃”走上款待客人的餐

桌，大放异彩。

采访组：习近平同志在福建省工作期

间，部署了综合治理餐桌污染工作。请您简

要谈谈这项工作对福州市的影响。

胡冀闽：习书记到省里工作以后，我还

在市财贸委工作，任副主任。综合治理餐桌

污染，是习书记任省长之后提出来的一项工

作，出发点就是保障人民群众的食品安全，

提高人民群众的生活水平和质量。

福建省对这项工作很重视，福州市财贸

委按照省政府要求，从那时起就专门在批发

市场增设了蔬菜农药残留的检测步骤，还开

展了“放心店”评选。

采访组：请谈谈您对党的十八大以来习近平

总书记治国理政思想学习的感想和体会。

胡冀闽：党的十八大以来，习近平总书

记围绕治国理政发表一系列重要讲话、提出

一 系 列 重 要 举 措 ， 我 们 都 认 真 学 习 贯 彻 。

我觉得，习近平总书记的治国理政思想和

他在主政福州市、主政福建省时期的一系

列执政理念是一脉相承的。直到现在，福

州 市 还 受 益 于 他 20 多 年 前 制 定 的 一 系 列

规划。

习近平总书记一如既往关心民生问题，

关注贫困地区发展，这让我们倍感亲切。他

从普通知青到村支书，到县、市、省、中央

担任领导职务，是从基层一步一步干起来

的，这是他执政为民的一个天然优势。他了

解民情、体察民意，他的初心——“人民对

美 好 生 活 的 向 往 ， 就 是 我 们 的 奋 斗 目

标”——就能更充分地与他的实际工作结合

起来。

我结合习近平总书记在福建的工作实践

以及自己学习总书记治国理政思想的体会，

总结了四句话：“一餐一饭系心间，一举一

动为人民。不忘初心得始终，带领军民共筑

梦。”

《道德经》 中说：“治大国若烹小鲜。”

从关心老百姓的一餐一饭、柴米油盐酱醋

茶，到治理一个大国的内政、外交、国防，

对习近平总书记来说，其实都是一个目标，

那就是让人民生活得更好。这是他带领全国

人民努力奋斗的动力源泉。

白雪书院是清代济南最早、最著名的书

院，其名称由来历经两代，所处位置多次变

更，身上烙刻着从无到有，从私人住所到官办

机构，从古代书院到新式学堂的时代印记。

从历山书院到白雪书院。白雪书院的前身

是明万历四十二年 （1614年） 巡盐御史毕懋康

创建的历山书院，位置在趵突泉东，院内轩室

廊庑优雅，亭台楼阁相连，绿柳翠竹间作，金

线、柳絮等名泉错落散布其中，一经建成就是

当时济南面积最大、影响最大的书院，史料盛

赞历山书院“六郡士子负笈求读者百余人，文

风盛及一时”。明天启年间历山书院逐步衰

落，一度被官府征为驿站邮亭。明清易代后，

随着政局逐步稳定，清代统治者为笼络士人、

争取人心，继续兴办书院。清顺治十一年

（1654年） 时任山东布政使张缙彦重修历山书

院，同时翻建书院附近的白雪楼。白雪楼是明

代著名文学家李攀龙的居住读书处，当时年久

失修近乎坍塌。重建后的白雪楼五楹二层，坐

南朝北，前面出厦，南扇落地。四周小溪环

绕，泉水淙淙，小桥相通，环境十分幽雅，历

山书院随之更名为白雪书院。因文蕴深厚加之

聘请名师担任山长授业，白雪书院甫一建成，

附近学子才俊闻风而动，慕名前来求教研习、

以备参加科举考取功名者不计其数。清帝康熙

第三次来济南时曾驾临白雪书院，应时任山东

学使徐炯请求，欣然为白雪书院题写匾额：

“学宗洙泗”，一时间书院更加声名大震，美誉

齐鲁，远播四方。

从李攀龙到白雪楼。白雪书院之“白雪”

取自明代大文豪李攀龙居住读书处白雪楼。白

雪楼之“白雪”源自“阳春白雪，曲高和

寡”。李攀龙 （1514—1570），字于鳞，山东济

南人，号沧溟居士，明代著名文学家，是明代

文坛倡导文学复古运动的“后七子”领袖，被

后人尊为“宗工巨匠”。史料记载，李攀龙考

中进士后先后任陕西按察司提学副使、浙江按

察司副使、河南按察使等职，为官期间曾因不

堪忍受上司挟势倨傲，归隐家乡长达 10 年。

作为土生土长的济南历史文化名人，李攀龙留

给后人的不仅仅是人称“为三百年绝调”的诗

词曲赋，还有收入在《沧溟先生集》中的五言

七律，他最为家乡人熟知称道的是在鲍山和大

明湖百花洲先后两次筑造白雪楼居住、读书、

会友。鲍山白雪楼的绿树碧水、清风明月完全

契合李攀龙潜心归隐的心境，他在描述白雪楼

的别样景致时不吝赞美之词：“……楼前望泰

麓，西北眺华不注诸山；大小清河交络其下。

左瞰长白、平陵之野，海气所际。每一登临，

郁为胜观”。“白雪初晴”也成为早年老济南十

六景观之一，是当年文人墨客心向往之的“打

卡胜地”。后来，李攀龙在济南大明湖中再建

白雪楼，一层会客，二层藏书，三层居住，此

时的李攀龙沉浸在诗词书画之中，文学创作渐

入鼎盛时期。李攀龙选址湖中建楼颇费心思，

出入白雪楼需扁舟摆渡。面对达官显贵，他常

以“主人不在”为由拒之门外。若是文朋诗

友，他则撑船相迎，奉若上宾。白雪楼中，他

与同是辞官回乡的徐邦才、殷士儋等济南名士

唱和应答，写下了大量歌颂家乡湖光山色的诗

词文赋，为济南这座北方城市平添了许多不亚

江南的诗情画意，为济南文坛增添了不少回味

无穷的逸闻轶事。李攀龙在白雪楼中只交文

友，不事权贵则成为济南街头巷尾茶余饭后的

话题，在民间为这座楼增添些许传奇色彩。

从白雪书院到泺源书院。伴随着声势渐

隆，白雪书院建成后多次重修扩建以容纳越来

越多的读书人。清康熙二十五年 （1686年） 时

任山东巡抚张鹏扩建学舍后堂。二十七年

（1688 年） 时任山东布政使卫既齐增建学舍。

三十九年 （1700年） 时任山东学政徐炯遴选济

南及周边各地 120余人入院研修，为书院捐书

5000卷。雍正十一年 （1733年），朝廷诏告天

下“省会之地仍各建书院，以作育人才”，时

任山东巡抚岳濬将白雪书院定为省会书院。碍

于白雪书院院舍狭小，无法满足士子读书需

求，遂将书院迁至占地面积更大、读书条件更

佳的明代都指挥使司官署旧址。为纪念从泺水

之源的趵突泉边迁址而来，就将白雪书院更名

为泺源书院。从此，白雪书院慢慢淡出视野，

逐渐走进了尘封的历史，书院原址后被改为

义学。

脱胎于白雪书院的泺源书院学风更盛，建

成后多次扩建。清嘉庆九年 （1804年），时任

山东巡抚铁保增建文昌阁和朱子 （朱熹） 祠。

历经道光八年 （1828年） 时任山东巡抚琦善、

道光二十一年 （1841 年） 时任山东巡抚托浑

布、光绪二十二年 （1896年） 时任山东巡抚李

秉衡的三次大规模重修扩建，泺源书院成为当

时清代山东规模最大、档次最高的书院，拥有

大门三间，文昌阁一处，讲堂二处八间，斋舍

164间。书院斋舍红砖铺地，白灰抹墙，条石

铺路。时任山东巡抚托浑布扩建书院后曾发出

“其庭殖殖，其舍翼翼，其众济济，其来于

于”的感慨，称赞书院庭舍整洁，学生众多。

咸丰六年 （1856年） 著名学者、书法家何绍基

应邀担任泺源书院山长时也曾发出“泺源好学

舍，群秀来语郊”的由衷称赞。同治元年

（1862年），时任山东巡抚闫敬铭聘任在“辛酉

政变”中被罢官革职的“顾命八大臣”之一匡

源担任泺源书院山长。曾任帝师的匡源以“得

天下英才而教育之”为志，培养出了状元曹鸿

勋、甲骨文发现和收藏第一人王懿荣、历史学

家柯劭文等一批得意门生，门下弟子中举及举

荐进入太学读书者更是多达400余人。清光绪

七年 （1881年），担任山长 17年的匡源病逝于

泺源书院，享年66岁。

从泺源书院到山东大学堂。清朝末年，内

忧外困。西学东渐冲击之下，要求对书院进行

改革的呼声日渐高涨，面对终究不可逆转的历

史潮流，老式书院逐渐衰落，终于走到了历史

的尽头。清光绪二十七年 （1901年），以泺源

书院为基础的官立山东大学堂正式创办，学制

初为三年，后改为四年。山东大学堂是继京师

大学堂之后我国创办的第二所国立大学，是中

国第一所按章程办学的大学，是现在综合性全

国重点大学山东大学的前身。1903年师范馆从

山东大学堂分出成立师范院校，成为今天山东

师范大学的前身。

从历山书院到山东大学堂，纵览白雪书院

前世今生近300年的风雨历程，其辉煌与衰落

与清王朝的国运时运密切相关。这段历史在山

东文化史和教育史上占有特殊地位，为齐鲁大

地传承圣贤、延续文脉、培养人才作出过卓越

贡献。
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