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重视学习、提倡学习是我们党的优

良传统和作风，也是我们党不断克服困

难走向胜利的重要法宝。全面抗战爆发

后，面对国际国内及党内出现的新形

势、新变化，毛泽东在中共六届六中全

会上提出，要把学习作为党员干部尤其

是高级干部的一项重要任务。在此情形

下，1939年 12月，时任中共中央组织部

部长、中央党校校长的陈云发表了《学

习是共产党员的责任》一文，指出学习

是党员干部做好各项工作的基础要求，

老干部、高级干部要在学习中发挥模范

带头作用，学习要采取不同的方法。这

对于提高党的理论文化水平、形成重视

学习的风气发挥了重要作用。

学习对于党员干部至
关重要

我们党一贯提倡要重视学习。在这

方面毛泽东给全党作出了很好的榜样。

他认为只有学习，今人才能超过古人，

只有不断学习，才能解决实践中出现的

问题。全面抗战爆发后，面对党内部分

同志不能适应新情况新问题的情形，他

提出要把学习作为党员干部尤其是高级

干部的一项重要任务，主张在全党范围

内进行一个学习竞赛。会后，中共中央

采取各种措施组织全党进行学习，从而

在延安掀起了干部学习的热潮。

在文章中，陈云指出：“我觉得对

于学习的意义认识得够不够，是决定我

们能否下决心学习的关键。”他认为，

学习不仅是党员干部的基本标准，还是

党员干部的义务和责任，是党员干部提

高运用马克思主义理论解决中国实际问

题的重要途径。他以自身的经历为例，

指出了对列宁“没有革命的理论，就不

会有革命的运动”这句话的理解。他

说，初读这句话，只是认为学习理论的

重要性，但是在读了《联共 （布） 党史

简明教程》之后，对这句话又有了新的

认识，“实在使人感觉到列宁那句话又

有新的意义，认识比过去切实得多了”。

然而，由于种种原因，部分党员干

部对学习重要性的认识还不够深刻，还

存在着“不曾把学习理论作为党员对党

应尽的责任”等现象，因而影响了学习

的效果。对此，陈云严肃批评道，“我

们好多同志总以为只要一天到晚不停地

工 作 ， 就 算 尽 了 我 们 对 党 的 全 部 责

任”，“这种想法是很不全面的”，不符

合党员干部的一个基本要求。因此，他

特别强调，“一天到晚工作而不读书，

不把工作和学习联系起来，工作的意义

就 不 完 整 ， 工 作 也 不 能 得 到 不 断 改

进”，要求每个共产党员要随时随地学

习理论和文化，努力提高自身的政治水

平和文化水平。

老干部、高级干部要
成为学习的模范

陈云认为，既然学习是每个党员的

责任，那么，“党内的老干部、高级干

部 首 先 要 努 力 学 习 ， 成 为 学 习 的 模

范”，要想法挤时间来读书。

在陈云看来，老干部、高级干部首

先要成为学习的模范，一是因为他们在

党内的地位高，担负的责任重，“常常担

负独当一面的领导工作”，要使工作顺利

开展，就“更有责任而且更有必要提高

自己的理论水平”；二是因为党面临着很

多新问题新挑战，需要培养大批理论联

系实际的干部，这也“首先寄托在老干

部和高级干部的身上，老干部要担负起

这个责任”。他认为，老干部“有斗争经

验，学习理论更容易把书本上的东西消

化成为自己的，这样，领导工作的水平

就可以大大提高”。

与此同时，陈云进一步指出，老干

部、高级干部迎来了学习的最好时机。

十年内战期间，在白区虽有教材、教

员，但因为白色恐怖，没有读书的环

境；在苏维埃区域，虽没有白色恐怖

的不安，也有教材和教员，但战争频

繁，没有办法安心读书；而在当前，

延安和一些抗战根据地相对安全，也

较 为 稳 定 ， 读 书 的 条 件 比 过 去 好 多

了。他希望“老干部应该趁此机会读

些书，增加一点知识，不要再把这个

机会错过去，否则将来就悔之晚矣”。

他特别强调：“现在无论你怎样忙，为

了把握伟大而又变化多端的中国革命运

动，必须增加一点革命的理论，增加一

点历史的知识。”

学习要采取不同的
方法

陈云认为，个人的程度不同，环境

不同，需要不同，学习采取的方式方法

也应该有所不同。在《学习是共产党员

的责任》一文中，他列举了几种普遍的

学习方法。

第一，“一本一本书读懂的办法”。

陈云指出，这种办法适合没有什么底

子、各种知识都很缺乏的初学者。这种

人要老老实实做小学生，要“将现有的

主要教科书一本一本地读，既不是弛

怠，也不用着急，一步一步来。可以每

个星期读三四十页，每字每句都要读

懂，不懂的就要认真请教”。他认为，

这句不懂那节不晓，而又不想办法一句

一句地弄通，这样的读书是没有益处

的，而且必然不能坚持，导致半途而

废，要改变这种状况，就要“要读就读

懂，不要一知半解”，要想办法把书上

的意思都读懂，达到融会贯通。

第二，“一定要联系实际”。我们党

是马克思主义政党，学习马克思主义的

根本目的是要运用它解决中国革命面临

的实际问题，因此，学习理论一定要联

系实际。在陈云看来，理论联系实际有

个基本前提，就是要把马克思主义的理

论学懂弄通，而不能书本上的知识还没

有读懂，就急着去联系实际，以致“弄

得牛头不对马嘴”。他认为，只要掌握

了马克思主义的原理和思想方法，就自

然而然能把马克思主义“同自己的实践

经验结合起来，把具体经验提高到一般

理论”，这样再拿这些理论去指导实际

工作就是自然而然、水到渠成的事了。

第三，其他具体的学习方法。陈云

还指出了学习的几个具体方法。如“读

书要做笔记”，他认为读书做笔记有两

个好处，“一是让你多读几次，一是逼

着你聚精会神，认真思索，使你了解深

刻些，而不像随便看过去那样模模糊

糊”。又如成立读书学习小组，“几个人

在一起讨论一下，可以互相启发，程度

低 的 还 可 以 得 到 程 度 高 的 同 志 的 帮

助”。再如“读书要与懒惰作斗争”，

“要订出一个切实的读书计划，照着去

办，坚持不懈”等。

在文章的最后，陈云再次指出：

“共产党员特别是高级干部对革命所负

的责任这样重大，自己的知识又这样

少，应该是‘加油’的时候了！”当

前，中国面对的国际国内形势复杂严

峻，在此情形下，重温陈云《学习是共

产党员的责任》这篇文章，有利于党员

干部确立终身学习的理念，从中汲取我

们党攻坚克难不断胜利的宝贵经验，为

实现中华民族伟大复兴的中国梦贡献

力量。
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作为“现代三圣”之一的马一浮

一生勤于读书、精于治学，兼收并

蓄、融会贯通，其学问学识、人品风

骨，令人敬仰。马一浮手订的《复性

书院学规》集中展现了其独特治学理

念、治学精神和治学方法，提出了读

书治学“四端”说：“一曰主敬，二

曰穷理，三曰博文，四曰笃行。”并

将之深化概括为“四要”：“主敬为涵

养之要，穷理为致知之要，博文为立

事之要，笃行为进德之要。”《复性书

院学规》 蕴含的读书“四要则”，为

当下人们在为学进道之路上不断精进

提供了重要的方法借鉴和理念参照。

主敬：涵养之要

马一浮曰：“欲读书，先须调

心，心气安定，自易领会。以定心

读书，事半功倍。随事察识，语语

销归自性，然后读得一书，自有一书

之用，不是泛泛读过。”由此可见，读

书治学第一要义在于安定心气。相

反，假若内心不安定、心浮又气躁，

“以散心读书，博而寡要，劳而少功，

必不能入”。然而，“主敬”作为涵养

之要，定功就在“主敬”的奉行里。

读书“必资于主敬，必赖于笃行”，否

则，“只是自欺欺人而已”。因此，马

一浮在《复性书院学规》中主张，读

书首先必须“主敬”，“敬之一字，聪

明睿智，皆由此出”，若无“主敬”则

“居处不恭，执事不敬，与人不忠，则

奔心汩没，万事坠坏，安在其能致思

穷理邪？”

马一浮认为，人心之本体原本是

“虚明不昧”“含容深广”的，然而由

于“为气禀所拘”“为物欲所蔽”，故

而“不免褊小而失其广大之量”“不

免昏暗而失其觉照之用”。如何救

正？唯有“持其志，毋暴其气”。马

一浮说道：“何以持志？主敬而已

矣。伊川曰‘涵养须用敬’，即持志

之谓也。以率气言，谓之主敬；以不

迁言，谓之居敬；以守之有恒言，谓

之持敬。心主于义理而不走作，气自

收敛。精神摄聚则照用自出，自然宽

舒流畅，绝非拘迫之意。”故而，“敬

则此心常存，义理昭著，不敬则此心

防失，私欲萌生。敬则气之昏者可

明，浊者可清。气既清明，义理自

显，自心能为主宰。不敬则昏浊之气

展转增上，通体染汙，蔽于习俗，流

于非僻而不自知，终为小人之归而已

矣”。

由此可见，定心的前提是下足

“主敬”之涵养真功，读书须以“主

敬”涵养之，唯主敬才可安定此心，

唯主敬读书之道才可通，唯主敬才可

胜私，唯主敬才可息妄。故而“唯务

向外求知，以多闻多见为事，以记览

杂博相高，以驰骋辩说为能，以批评

攻难自贵，而不肯阙疑阙殆。此皆胜心

私见。欲以矜名哗众，而不知其徇物忘

己。坠于肆慢，戕贼自心。故其闻见之

知愈多者，其发为肆慢亦愈甚。往而不

返，不可救药”。只有“主敬”，私欲和

妄念才不断消逝，读书之正心才可逐渐

养成，唯有如此读书才可有主心骨，才

可日益精进而有所得、有所获。

穷理：致知之要

读书是人类文明得以赓续延绵的

重要途径，也是人类享受多彩精神世

界的重要活动。那么，究竟为什么要

读书呢？现实中的有些人抱着功利而

读，或者为打发时间而读，或因个人

喜好而读，要么泛泛寻求，要么匆匆

涉猎。但马一浮先生最忌讳读者在读

书尤其在阅读经典书籍时总是“匆匆

涉猎”。他告诫说：“若一向读书，只

匆匆涉猎，泛泛寻求，便谓文义已

了，能事已毕，终其身，昏而无得

也。”读书不能仅仅满足于文句的表

面文义，更重要的是要通过潜心阅读

获取书中字里行间的深层旨义。假若

仅仅满足于了解表面文义，“轻言易

了，决定不思，是闭门而求入也”。

所以，马一浮认为读书最忌讳之处在

于“自谓己了”。自己一旦以为自己

明白了，就不会再深入思考和追问其

深层要义，这就使得我们不但不能实

现“穷理”的目标，而且还有可能会

陷入“浑然昏昧”的状态，出现事倍

功半，甚至南辕北辙的负效果。

马一浮说：“读书贵能切己体

究，方是锁钥合在一处，否则任读多

少，终是了无干涉”。要避免出现

“浑然昏昧”和“自谓己了”的状

态，读书不仅“需字字反求于身心，

在穷理功夫上入手，证之于圣贤经

籍，证之于古人已证之言”，更要

“一一反之自心，仔细体究，随事察

识，不等闲放过。如人学射，久久方

中。到得一旦豁然贯通，表里洞然，

不留余惑所谓直到不疑之地，方可名

为致知也”。由此可见，穷理致知，

不仅要经查阅古代圣贤的经书典籍和

古人已有证实之言论而把握其要义，

还要通过反之身心，亲身体悟、精准

察识。对于日新月异的当今时代，马

一浮所提倡“反之身心”，在我看

来，亦含有“反之于时代”之意蕴，

即要把作为社会人的自己融入瞬息万

变的激荡时代洪流之中，把作为现实

人的自己沉入水深火热的生动社会实

践之中去反躬自省、切身体认。

博文：立事之要

马一浮指出：“博者，通而不执

之谓。立者，确乎不拔之称。易言

之，亦可谓通经为致用之要也。”还

强调：“此谓不能立事，其故由于不

学，即未尝博文也。虽或偶中，而幽

冥莫知其原，未尝穷理也。”由此可

见，在马一浮先生看来，“‘不学’

言未尝读书，‘无术’即是没办法”，

“遇事要有办法，必须读书穷理始

得”。因而，博文乃立事之要，通经

为致用之要，读书之道在于博文立

事、通经致用。马一浮认为博文之文

和立事之事，“不是指文辞为文，亦

不限以典籍为文，凡天地间一切事相

皆文也，从一身推之家国天下皆事

也。道外无事，亦即道外无文”。

在马一浮先生看来：“博文，如

物之生长，必积渐移至广大。立事，

如物之成实，必贞固而后有成。今人

欲立事而不务博文，是犹不耕而望获

也。”世事洞察皆学问，人情练达即

文章。读书治学之道与明辨事理密不

可分，但又不能仅仅局限于读书本。

马一浮所言“博文”，“决不是徒夸记

览，徒骋辞说，以炫其多闻而不切于

事遂可以当之，必其闳通淹贯，畜德

多而谨于察物者也”。其所言“立

事”，“不是智效一官，行效一能，不

该不遍，守其一曲遂足以当之，必其

可以大受当于物而卓然不惑者也”。再

者，马一浮反复强调，读书治学切忌

“自谓己知己能”，假若如此就“自画

而不可以进于博，不可以与于立矣”。

由此可见，马一浮主张既要读浩瀚如

烟之“有字之书”，更要读广阔天地之

“无字之书”，并且要切实做到博文立

事、躬身体察、通经致用。

笃行：进德之要

在马一浮看来，主敬涵养、穷理

致知、博文立事，最后都要依仗于笃

行。唯有笃行，才能进德。如果离开

笃行，掌握再多的读书要则，都只是

空疏无物。故而，笃行是进德之要，

亦 为 读 书 之 最 终 旨 归 。 何 谓 “ 不

笃”？重在“诚”字。正所谓“行之

不笃，即是不诚。不诚则是无物。一

有欠阙，一有间断，便是不笃”。如

何“笃行”？贵在“实”字。正如马

一浮所说，读书时“主敬须实是主

敬，穷理须实是穷理，博文须实是博

文，此便是笃行，一有不实，只是空

言。涵养得力，致知无尽，应事不

惑，便是进德。若只言不行，安能有

得？行而不力，安望有进？故言虽分

三，事唯是一，总此四门，约为一

行”。因此，读书治学要有所获、有

所得，必须切己体会圣学之宗要，

“语语从体验得来，从胸襟流出，一

字不敢轻下”，切实做到即知即行、

即博即约、一以贯之，即下学、又上

达。假若读书仅仅“只作一种知解、

一种言说领取，而不肯笃行，则是辜

负自己、辜负先圣”。

纵有良法美意，非其人
而行之，反成弊政。

【讲话原文】

“纵有良法美意，非其人而

行之，反成弊政。”制度的生命

力在于执行。现在，有的人对制

度缺乏敬畏，根本不按制度行

事，甚至随意更改制度；有的人

千方百计钻制度空子、打擦边

球；有的人不敢也不愿遵守制

度，极力逃避制度的约束和监

管；等等。要强化制度执行力，

加强制度执行的监督，切实把我

国制度优势转化为治理效能。各

级党委和政府以及领导干部要增

强制度意识，善于在制度的轨道

上推进各项事业。广大党员干部

要作制度执行的表率，引领全社

会增强制度意识，自觉维护制度

权威。

——习近平：《坚持、完善

和 发 展 中 国 特 色 社 会 主 义 国 家

制度与法律制度》（2019 年 9 月

24 日）

【出处】

苟非其人，道不虚行。纵有

良法美意，非其人而行之，反成

弊政；虽非良法，得贤才行之，

亦救得一半。人、法皆善，治道

成矣。

—— （ 明 ） 胡 居 仁 《 居

业录》

【解读】

胡居仁 （1434—1484年），明

代著名理学家，曾两次主持白鹿洞

书院，其所著《居业录》被称为道

学正宗。

在治理国家的过程中，起决

定作用的究竟是人还是法律制

度？胡居仁引用 《周易·系辞

下》 中的话说：“苟非其人，道

不虚行。”认为道的推行，非贤

明之人不可。并称：“纵有良法

美意，非其人而行之，反成弊

政。” 纵然有了好的法令和美好

的意图，如果没有合适的人去执

行它，反而会成为有害的政令。

“虽非良法，得贤才行之，亦救

得一半。”即使法律不完善，但

得到贤明之人去执行，也能纠正

一半错误。

在中国历史上，第一个阐明

人和法关系的是战国末期的荀

子。他认为国家的治乱决定于有

没 有 “ 治 人 ”， 即 是 否 贤 人 当

政。《荀子·王制》 称：“故有良

法而乱者，有之矣；有君子而乱

者，自古及今，未尝闻也。”北

宋王安石在变法中也深切感受

到：“守天下之法者吏也。吏不

良，则有法而莫守。”“得其人而

行之，则为大利；非其人而行

之，则为大害。”胡居仁继承了

上 述 思 想 并 有 所 发 展 ， 主 张 ：

“人、法皆善，治道成矣。”

政治路线确定之后，干部就

是决定的因素。在中央政治局第

十七次集体学习讲话中，习近平

总书记引用此典旨在强调强化制

度执行力的极端重要性。指出制

度的生命力在于执行。要强化制

度执行力，加强制度执行的监

督，切实把我国制度优势转化为

治理效能。各级党委和政府以及

领导干部要增强制度意识，善于

在制度的轨道上推进各项事业。

广大党员干部要作制度执行的表

率，引领全社会增强制度意识，

自觉维护制度权威。这对于把我

国制度优势更好转化为治理效

能，不断推进国家治理体系和治

理能力现代化，具有重要指导

意义。

（杨立新）

用典释义

专题·国家治理现代化研究

推进国家治理体系和治理能力

现代化的理论框架 宋世明

文化价值与国家治理：基于

63个经济体的实证分析

杨永恒 龚 璞

大 数 据 时 代 政 府 治 理 何 以

转型 陈 朋

5G 发展关键性战略资源管理

与技术治理制度研究

杨晓娇 易继明

专题·经典研究
《德意志意识形态》 与共产主

义的历史命运 董振华

享乐主义与劳动创造主义之辨

——基于 《德意志意识形态》

等经典文本的考察 袁吉富

专题·新中国成立70周年
新中国 70 年社会组织方式的

三次变化 龚维斌

新中国 70 年马克思主义哲学

中国化的实践创新与理论创新

庞元正 吴晶晶
毛泽东对确立和完善人民政协

制度的历史性贡献 赵连稳

专题·党内法规研究
中国共产党组织演化的制度

逻辑

——新中国 70 年来中国共产

党组织类党内法规发展述评

张立伟

依法加强和改善党的领导

——以新中国 70 年来党的领

导法规制度变迁为视角

陈 雪 刘 锐

马克思主义理论

哲学的问题意识与中国问题

邹广文 郑宇博

马克思主义中国化研究范式的

前提和核心

孟源北 孙宜芳

党的建设

新时代提高党建质量的价值、

向度与标识 刘宗洪

提高新时代党建质量的辩证

思考 王建华

形式主义的治理机制研究

蒋来用
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