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春节，农历的岁首，是中国人最

盛大、热闹、重要的传统节日。作为

党和国家领导人的陈云是怎么过春节

的呢？

这个春节不拜年

1950 年除夕。新中国成立后的第

一个春节来临，家家户户喜气洋洋，

准备过大年了。此时，政务院副总理

兼中央财政经济委员会主任陈云还

在他的办公室开会，召集部分部长

研究财经工作。临别时，陈云对大

家说：“明天就是大年初一了，我建

议大家春节不要拜年了，我不给你

们拜年，你们也不要给我拜年，互

相之间也不要拜了。放假几天干什

么呢？ 我建议大家待在家里，泡上

一杯清茶，坐在沙发上，闭上眼睛

想一想，过去这一年干了几件什么

事情，哪些做对了，哪些做得不对

或不完全对，有些什么经验教训？

很好总结一下。也想一想明年抓几件

什么事，怎么干法？”

陈云对各位部长提出过春节不拜

年的这个建议，颇有深意。新中国

面临的财政经济形势是十分严峻的。

从 1937 年 7 月至 1949 年 5 月的 12 年

中，国民党政府发行的货币，从法

币到金圆券，共增发了 1400 多亿倍，

同期物价上涨了 8400 多亿倍 （以战

前的法币计算），达到了天文数字。

连续 12 年的恶性通货膨胀和物价飞

涨，严重地影响着工农业生产的正

常进行和人民生活的安定。面对国

民党政府留下的千疮百孔的烂摊子，

需要新生的人民政府抓紧治理，尽

快地建立起新的经济秩序。面对这

种严峻形势，陈云希望部长们利用

春节几天休假，各自闭门而坐，对

于一年来的工作，作一番静思。在

百 废 待 举 之 际 ， 思 考 重 点 抓 什 么 ，

怎么个抓法。

静思，“踱方步”是陈云独特的

工作方法。他经常说，旧时戴瓜皮

帽，叼水烟袋，踱方步的人就是为老

板谋长远的人。“踱方步”就是要求

我们从日常事务中“跳出来”，进行

战略思考，不要整天埋没在事务堆

里，要集中精力考虑重大问题。

陈云带领中央财政经济委员会，

经过多方面调查研究，反复深入思

考，首先抓了统一管理全国财经工

作和稳定物价两件带全局性的大事。

陈云说：“老百姓对我们是拥护的，

对打倒国民党反动派，实行土地改

革，是赞成的。但老百姓不仅在军

事上、政治上看我们，他们还透过

经 济 看 我 们 ， 看 物 价 能 不 能 稳 定 ，

还饿死饿不死人。这些问题是老百

姓关心的，也是对我们的考验。”在

十分复杂、困难的条件下，陈云主

政中央财政经济委员会，用不到半

年 的 时 间 ， 统 一 财 经 ， 稳 定 物 价 ，

克服了财政困难，不失时机地进行

经济建设。对此，毛泽东给予高度

评价：平抑物价、统一财经，其意

义不下于“淮海战役”。

与烈士子女共度春节

1983年正月初一。陈云家中显得非

同寻常的热闹，屋子里不时传出欢快的

笑声。原来是 9位革命烈士的子女应邀

来到陈云的家里一起欢度春节。他们是

瞿秋白烈士的女儿瞿独伊，蔡和森烈士

的女儿蔡妮与儿子蔡博，张太雷烈士的

女儿张西蕾，赵世炎烈士的儿子赵施

格，刘伯坚烈士的女儿秦燕士、儿子刘

虎生，罗亦农烈士的女儿罗西北，郭亮

烈士的儿子郭志成。陈云望着烈士后

代，仿佛回到与他们的父辈们在白色恐

怖中并肩战斗的革命年代。烈士们为党

和人民的事业献出了生命。在陈云眼

中，烈士的后代就像是自己的孩子一

样，他们是亲人。

陈云一边招呼大家坐下，一边和

蔼可亲地详细询问了各人现在的工作

与生活情况。他们当中，有的在从事

新闻宣传工作，担任杂志编辑，有的

以教学研究或科技管理为业，被评为

讲师、副教授、高级工程师，或被任

命为研究所的副所长，也有的在经济

大潮中开拓进取出任了公司副总经理

等等，当得知他们继承父辈遗志，在

祖国各条建设战线上勤勤恳恳、忘我

工作，不断取得新的成绩时，陈云显

得十分高兴。他说，“中国有句老话：

‘每逢佳节倍思亲’。你们的父亲就是

我们党的亲人，是我们民族的亲人，

今天把你们请来，共度春节”。

陈云微笑着用手指着茶几上摆放着

的水果和糖果对大家说：“今天是大年

初一，我招待你们每人两个橘子、一个

苹果、二两糖果，大家把它瓜分了吧。”

陈云不时给大家回忆起自己当年与他们

的父辈在一起风雨战斗的往事。谈起为

革命牺牲的烈士，陈云几乎哽咽。他

说：“你们的父亲都是建党初期的党

员，参加革命比 我 早 ， 是 我 的 前

辈，其中有的还直接领导过我。他

们有的是被敌人逮捕杀害的，有的

是在作战时牺牲的，死的时候都很

年轻。”“我们的新中国，是他们和

千千万万个革命先烈用生命换来的。

今天的每一个胜利，都有他们的一份

功劳。我们这些活着的人，没有忘

记他们，也不会忘记他们。我相信

我们的后人以及后人的后人，也是

不会忘记他们的。”

革命烈士在陈云心中始终占有

很重的位置，对烈士后代，陈云更

是关怀备至，同时又严格要求。他

曾多次写信告诫革命后代，千万不

可以革命功臣子弟自居。陈云最后

勉励大家说：“你们都是革命的后

代，是党的儿女。你们应当像自己

的父辈那样，处处从党的利益出发，

为了维护党的利益，不惜牺牲自己

的一切。我看到你们健康成长，非

常高兴。现在，我们党和国家的形

势很好，你们要和周围的同志一道，

爱护这个好形势，发展这个好形势，

为把我们国家建设得更富强，继续

贡献自己的力量。”

大家也纷纷向老人家致以节日

的祝福，祝他身体健康，并请陈老

放心，一定牢记嘱托，继承和发扬

老一代共产党人的革命精神和优良

传统，立足本职岗位，始终做一个

无愧于英雄父辈的子弟，始终做一

个对人民、对祖国、对革命建设事

业有用的人。

5元压岁钱和一个
山楂卷

1986 年大年初一。早饭后，陈

云全家 10 多口人团聚在他的房间，

他的大姐陈星和夫人于若木分别坐

在他的两侧。孩子们高兴地围在老

人们身边。孙子辈不约而同地并列

一排，一起鞠躬拜年，孩子们稚嫩

的拜年声伴以一本正经的憨态，引

得满堂笑声。

陈云高兴地把孩子们招呼到身

边，拉着孩子们的手问他们假期作

业做完了没有，做完了作业以后还

学点什么，并交代儿女们：“要让孩

子们从小练好毛笔字。”早有准备的

孩子们各自拿出了毛笔字作业，交

给爷爷看。陈云接过孩子们的作业，

一张一张地认真翻看，边看边给孩

子们指出问题，要求他们：“每天要

坚持写，爷爷还要检查作业，要当

面考试。”孩子们也向爷爷保证，要

好好学习，要练好毛笔字。小外孙

巍巍拿出自己的画送给爷爷，上面

画着飞机、小鸟、小白兔、小房子、

花草树木，还有轮船和小鱼。爷爷

欣赏着这幅五彩纷呈的“年画”，高

兴 地 说 ：“ 嗬 ！ 巍 巍 画 的 是 陆 海 空

呀。这张画就送给爷爷了，放在这

儿吧。”

该发压岁钱了。陈云拿起装着压

岁钱的信封逐一发给孩子们。小外

孙晨晨迫不及待地从信封中抽出钱

来，高兴地说：“5 块 钱 。” 陈 云 问

他：“你准备怎么花这钱呀？”“开学

了买文具用。”说着，小家伙调皮地

伸 伸 舌 头 做 了 个 鬼 脸 ， 又 低 声 说 ：

“要 是 还 剩 钱 的 话 ， 就 买 个 山 楂 卷

吃 。” 陈 云 乐 呵 呵 地 接 过 话 头 说 ：

“爷爷给你们准备了山楂卷，每人发

一个。” 孩子们喜出望外地拿到了山

楂卷。望着他们吃得津津有味的样

子，陈云开怀地笑了。

陈云喜欢孙辈们，孩子们更是尊

敬和爱戴爷爷。但陈云对孩子的教

育是严格的。爱孩子，陈云有自己

的主张和做法。比如春节发压岁钱，

不管市场物价如何涨落，他发的压

岁钱总是 5 块钱。他认为对孩子们的

爱 ， 不 在 于 给 多 少 钱 。 每 到 岁 末 ，

他 都 要 交 代 把 压 岁 钱 用 信 封 装 好 ，

放在他平时常坐的沙发旁。待大年

初一上午，孩子们来给爷爷拜年时，

陈 云 就 拿 起 信 封 来 给 每 人 发 一 个 。

在他书桌的抽屉里，还放着一些山

楂 卷 。 山 楂 消 食 化 积 ， 行 气 散 瘀 ，

有利于孩子健康，这是陈云专门为

孩子们准备的礼物。这些山楂卷不

光是过年时发，平日里孩子们来看

爷爷时也发。当时一个山楂卷是 5 分

钱。陈云立下的规矩是山楂卷每人

一次限拿一卷。小孩子拿到山楂卷

很 快 就 吃 光 了 ， 闹 着 想 再 要 一 卷 。

陈云不但不给，还批评道：“一人一

个，闹也不能多给！”

陈云两袖清风，一生清廉，对子

女更是严格要求。陈云夫人于若木曾

回忆说：陈云从不允许子女搞特殊

化。“几个孩子在上中学时，没有同

学知道他们是干部子弟，更不知道

他们是陈云的儿女。陈云的穿着是

很朴素的，衣服穿旧、穿破了，还

要缝缝补补接着穿。孩子们的穿着

更不讲究，只要干净整洁就行，大

哥穿了小弟穿，大姐穿新的，小妹

穿旧的。那时孩子们冬天穿的棉衣，

春 天 穿 的 罩 衫 ， 都 是 我 自 己 做 的 ，

布票节约了，钱也节省了。”对孙辈

们，陈云仍然坚持从严要求。爱孩

子，更是从不娇惯、宠爱。他的苦

心在于培养孩子们从小讲礼貌、懂

规矩、爱学习的好习惯，希望他们

健 康 成 长 ， 成 为 建 设 祖 国 的 栋 梁

之才。

陈 云 过 春 节
□ 徐建平

王阳明讲学授徒、开宗立派，百

世师范；平定叛乱、安邦定国，彪炳

青史，被公认为是有明一代“第一流

人物，立德、立功、立言，皆居绝

顶”。王阳明是中华文明的标杆性人

物之一。王阳明家风，包括王阳明父

祖辈对他的影响，也包括王阳明自身

对子弟们的影响，强调“以圣贤自

期”、重视知行合一，是中华家风史

上的一道亮丽风景。

立 志

阳明之学，高度重视立志，高度

重视发挥人的能动性、开掘人的潜在

能量。12岁那年，王阳明就向私塾先

生 提 出 了 一 个 问 题 ：“ 何 为 第 一 等

事？”那时的王阳明已经在思考“人

生的终极价值是什么”这样的大问

题。私塾先生认为：“第一等事当然

是好好读书，考取功名！”王阳明则

认为：“恐怕不是这样。人生第一等

事应是读书做圣贤。”显示出了王阳

明的早慧和不同凡响。

学圣贤，就是不以登攀仕途为目

的，而以成圣贤、做君子、当伟人为

目标。当然，生在书香之家，参加科

举考试是理所当然的，只是这其间有

个本末的问题。王阳明经常喜欢以树

木作比喻：立志用功，就像种树一

样。只要不忘栽培之功、把根扎牢，

哪用担心没有枝叶花实？

王阳明从小就有做圣贤的志向，

他在教育子弟时也是如此开导的。王

阳明心目中的王家好儿郎，要“以仁

礼存心，以孝弟为本，以圣贤自期”。

“以圣贤自期”是“以仁礼存心，以

孝弟为本”的具体要求，立志做圣贤

是最终的落脚点。这“三以”是王阳

明一生的自我期许、也是对子弟们的

光明期许，而这正是书香之家高于世

俗人家的地方。在家书 《寄正宪男手

墨》 中，王阳明告诉孩子，不会强迫

他在科举方面一定要有成就，而是欣

赏孩子上进的那份精神。对比现在很

多家长对孩子教育的态度，500 年前

的王阳明是不是很开明、很高明、很

值得深思学习呢？

在 《教条示龙场诸生》 中，王阳

明对从游的弟子们提出了四方面的要

求：立志、勤学、改过和责善。“志

不立，天下无可成之事”，立志是首

位的，也是一以贯之的。王阳明的一

生，是环境险恶、疾病缠身、百死千

难的一生，但无论环境多么险恶、身

体多么虚弱、压力多么强大，在与山

中贼、朝中贼、心中贼作斗争的过程

中，他始终抱持怀有坚定的信仰，历

经坎坷而矢志不渝。在人生的最低

谷，他念兹在兹的也是“圣人处此，

更有何道”，想的是圣贤在这种情况

下该如何自处，正是这种强大的信念

之力、信仰之光让他龙场悟道，打破

了程朱理学的条条框框，开启了阳明

心学的绽放之路。

勤 学

王阳明 5 岁的时候，就可以大段

背诵圣贤经典，这让他的祖父大为惊

异。对此，王阳明的回答是：“爷爷

您诵读的时候，我就默默记下来了。”

这种耳濡目染、潜移默化的家风，让

人心向往之。

1518 年，王阳明在平定江西动乱

后，为晓喻南赣各县父老乡亲、兴立

社学而颁布了一份著名的文告 《训蒙

大意示教读刘伯颂等》。这是一份教

育学特别是幼儿教育学史上的经典文

献，王阳明在文中表达了对当时教育

现状的不满，较为系统地提出了他自

己的一系列教育理念、教育原则和教

学方法，具有很强的可操作性，至今

仍然很有价值。王阳明认为，现在教

育孩子，一定要使他们顺着自己的兴

趣，多加鼓励，使他们内心喜悦，那

么他们自然就能不断进步。有如春天

的和风细雨，滋润了花草树木，花木

没有不萌芽发育的，自然能一天天茁

壮生长。如果遇到冰霜的侵袭，那么

它们就会萧条破败，一天天地枯萎。

王阳明认为，当时的教育，没有遵循

幼儿教育规律、顺应孩子天性，过于

严苛、死板，以至于让孩子“视学舍

如囹狱而不肯入，视师长如寇仇而不

欲见”，也就是把孩子逼到把学校当

成监狱而不愿意上、把老师当成仇人

而不想见的地步，这样如何能够成就

人才呢！

王阳明不仅是现实的批判者，更

是一位积极建设者。他提出，孩子读

书 ， 一 定 要 因 材 施 教 、 因 人 而 异 ，

“能二百字者，止可授以一百字，常

使精神力量有余，则无厌苦之患而有

自得之美”，有能力背诵200字的，每

天只让他背 100 字，这样，他就会悠

游暇豫、怡然自得，日就月将，自然

就会成长起来。当然，读书只是幼儿

教育的一部分，应当“诱之歌诗以发

其志意，导之习礼以肃其威仪，讽之

读书以开其知觉”，读书、习礼与歌

诗，要齐头并进。而且，教导他们读

书，不仅是为了开启他们的智慧，也

是借此使他们在反复思索中存养他们

的本心，在抑扬顿挫的朗诵中弘扬他

们的志向。不论是读书、习礼还是歌

诗，都是用来顺应他们的天性、引导

他们的志向、调理他们的性情、潜移

默化他们粗俗愚顽的秉性，这样使他

们每天在学习礼仪方面有所进步而不

觉得艰难、性情在潜移默化之中达到

中正平和。

遵循教育规律、顺应孩子天性，并

不意味着没有规矩。在行军广西途中，

王阳明给在家协助处理家务的继子王正

宪写了一封家书。在信中，王阳明刻意

对个别族人不听管教、不服从家规的行

为提出了批评，并对正宪说，应该严格

行使管教的权利，如果有败坏家风者，

“我归来日，断不轻恕”。

改 过

如何对待过错，是区分君子和小人

的一个分水岭。王阳明认为，“夫过者，

自大贤所不免，然不害其卒为大贤者，

为其能改也”。大贤也是人，也会难免

有过错，但人们之所以尊其为大贤，

那是因为，他能够勇于改过，所以，

“不贵于无过，而贵于能改过”，正所

谓知错能改，善莫大焉。

王阳明还有一个洞见：“人有过，

多于过上用功，就是补甑，其流必归于

文过。”意思是说，人有过错，如果多

在过错上用功，就好比是补瓦罐一样，

最后就会演变成文过饰非。他认为，

“悔悟是去病之药”，但是悔悟最珍贵

的地方是在于改正过错，如果把悔过

留在心里，那又是因药而生病了。

王阳明在《寄诸弟》的家书中，特

别强调了“改过为贵”的思想，他说：

“人孰无过？改之为贵。……吾近来实

见此学有用力处，但为平日习染深痼，

克治欠勇。故切切预为弟辈言之，毋

使亦如吾之习染既深，而后克治之难

也。”勇于改过、以改过为贵，是王阳

明所提倡的优良家风。王阳明不仅是

这么说的，也是这么做的。王阳明原

先是一个活泼开朗、喜欢开玩笑的人，

但是有一天突然对自己之前的言行感

到后悔，变得神态端庄，话也变得少了

很多，有人对他的变化不解，他给出的

解释是“吾昔放逸，今知过矣”。这一

年，他才19岁。

刚 正

光明磊落、刚正不阿，涵养一身

浩然之气，是历代圣贤之学所反复倡

导的，在王阳明的家风传承上也是特

色鲜明。

王阳明六世祖王纲，素来淡泊，

偕母避乱归隐。其友刘伯温爱惜王纲

之才，向朱元璋举荐，70高龄的王纲

奉旨赴京，平定了潮州乱局。归途中

不幸遭遇海盗，王纲对海盗晓之以大

义、谕之以祸福，海盗不从。海盗知

道王纲是文武全才，便以财物引诱其

当军师，王纲不从，遂被杀害、以身

殉国，用生命捍卫了坚正的操守、传

递了刚正的家风。

王阳明父亲王华，是一个学问、

人品都十分杰出的人，而且，家风

之中刚直严正的一面也传到了他的

身 上 。 炙 手 可 热 的 刘 瑾 素 慕 王 华

为人，曾两次派人对王华说，他与

王 华 有 旧 ， 王 华 若 能 去 见 他 一 面 ，

便可入阁为相。王华操持坚定，不

肯趋附刘瑾。王阳明步入仕途，又

因刚正不阿，以至于使祸乱朝政的

刘瑾拉拢不成，从而加以迫害被贬

荒蛮之地龙场，赴任之时几次险些

丧命。

王阳明在龙场还曾发生一件事：

当 时 思 州 太 守 以 王 阳 明 失 势 可 欺 ，

派人凌侮王阳明，逼迫他行跪拜之

礼。不料，激起当地乡民公愤，把

差吏围起来痛打一顿。这事引起思

州太守震怒，传言王阳明必须谢罪，

王阳明的同乡也亲自写信，晓以利

害、喻以祸福，劝导王阳明赔礼了

事。王阳明因此回了一封大义凛然

的 《答毛宪副书》，剀切陈辞，断然

拒绝了太守提出的无理要求，表达

了维护人格尊严的坚定意志，太守

听闻后也爽然自失。在与瘴疠蛊毒、

魑魅魍魉为伴，时命屯蹇、命悬一

线的情况下，王阳明仍旧不畏强暴、

大义凛然，今日读来，仍然让人肃

然起敬、仰佩不已，真所谓“人无

贵贱，有道则尊”。
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传承中华传承中华 家家风风好好
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从 战 略 和 全 局 高 度 强 化 疫

情防控责任 担 当 ， 重 要 的 是 要

展示出良好的作风形象。做好

疫情防控工作、打赢疫情防控

阻击战是当前最重大的政治任

务。在重大突发事件面前的表

现，不仅是党员干部能力水平

的测量表，更是工作作风的试

金石。广大党员干部要按照党中

央的决策部署，切实提高思想

认识，把疫情防控作为当前头

等 大 事 ， 心 系 群 众 安 危 冷 暖 ，

把防控责任扛在肩上。要把作

风形象作为责任担当的试金石

和磨刀石，身先士卒、干在前

列、冲在前面，以更加顽强的

精神、更加得力的举措，更加

紧 密 地 和 人 民 群 众 站 在 一 起 ，

扎 实 做 好 疫 情 防 控 各 项 工 作 ，

当 好 群 众 的 贴 心 人 和 主 心 骨 ，

紧紧依靠人民群众坚决打赢疫

情防控阻击战。对于各级组织

来说，要在抗击疫情中检验和

使用干部，坚决摒弃一切明哲

保身、得过且过、敷衍塞责、懒

政怠政等消极行为，为打赢这场

硬仗提供强有力的组织保证。

从战略和全局高度强化疫

情防控责任担当，长远的是要

坚持疫情防控与生产生活协调

推 进 。 这 次 疫 情 之 急 、 之 烈 、

之广，是多年来所未遇。对此，

不但很多群众缺乏应对的心理准

备，一些部门也同样缺乏应对的

思想准备。疫情防控在继续，生

活也在继续，硬仗面前我们不

能自乱阵脚，维护正常的生产

和生活秩序，是积极降低疫情不

利影响、促进经济社会大局稳定

的根本要求。尤其是，今年是全

面建成小康社会实现第一个百年

奋斗目标决胜之年，也是“十

三五”规划收官、谋划“十四

五”规划的承上启下之年。在

当 前 疫 情 还 在 蔓 延 的 情 况 下 ，

要 一 手 抓 疫 情 防 控 这 件 大 事 ，

一手因地制宜抓经济建设这个

中心不动摇，为当前特殊时期

的经济社会发展创造良好环境，

把疫情造成的损失降到最低程

度，夺取抗击疫情和经济发展的

双胜利。

“登山始觉天高广，到海方

知浪渺茫。”从战略高度强化疫

情防控责任担当，说到底是一个

政治站位问题，不仅体现着工作

能力，也考验着政治智慧。对当

前的疫情防控工作，要站在战略

和全局高度，讲政治、讲原则、

算大账。惟有如此，才能站得高

看得远，才能不畏浮云遮望眼，

自觉做到守土有责、守土担责、

守土尽责，努力作出无愧于时

代、无愧于人民、无愧于历史的

业绩。


