
在这场没有
硝烟的战争中，
医护人员是冲在
最前方的战士。
他们义无反顾，
不顾自身安危，
奋斗在疫情防控
第一线。

新型冠状病
毒感染的肺炎疫
情发生以来，一
线的医护人员已
经连续和疫情作
战多天，每天超
负荷运转，争分
夺秒与病毒赛跑。

面对疫情，医
护人员比谁都懂得
所面临的危险，但
是使命在肩，他们
选择勇敢向前，向
险而行，用实际行
动 诠 释 了 医 生 的
天职。
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S T U D Y T I M E S

（上接 1版） 有一次苏轼背书时卡壳了，十分着

急，这时王弗轻轻一笑，背了一两句提示他，

令苏轼大吃一惊，刮目相看。

王弗知道苏轼性格耿直 ，特别留意他

在外行事，每当有人来拜访苏轼，她便与

苏轼一起分辨人情是非。王弗对待公婆亦

十分孝顺，就像侍奉自己的双亲一样，深

得苏洵和程氏夫人的喜爱。王弗在 27 岁时

因病去世，苏轼悲痛万分，十年后还写下

一首凄婉的词作怀念亡妻，情真意切，字

字带泪。

苏轼始终过着淡雅简朴的生活，即便是回

到荣华富贵的官场时也未改变，并且为人大

方，乐于助人。他的第二任妻子王闰之勤俭持

家，安贫乐道，不购买奢华的服饰，不贪恋物

质的享受，在这一点上二人是相互影响、高度

契合的。苏轼每每拿家里的钱物帮助别人时，

王闰之从未表示不满。

苏轼历经坎坷，往往是刚贬到一地没待上

几年，又迁移到另一地，生活上的艰难可想而

知，但王闰之一直陪伴，无怨无悔，对前妻的

孩子也如同己出。苏轼对这一点特别感激，夸

她“母仪甚敦”。王闰之与苏轼同甘共苦、相

濡以沫 25年，在 46岁时离开人间。苏轼对她

的思念挥之不去，久而弥坚。

为人父，乐于陪伴，关爱
如山

苏轼一生起伏不定，几经荣辱，他的

三个儿子也跟随父亲经历沉浮。他们虽然

难能安定为学，但他们在优良的家风中耳

濡目染，从幼年到成年时时接受着父亲的

教 导 ， 个 个 勤 奋 好 学 ， 知 书 达 理 ， 孝 顺

仁爱。

苏轼并不像苏洵一样严格 ，他可谓慈

父。在孩子们小的时候，他喜欢与他们一

起嬉玩，稍有好一点的表现，便予以称赞

鼓励。全家一起闲坐聊天时，苏轼来了兴

致便会与儿子一起作诗，并毫无顾忌地公

开夸赞诗写得好。被贬黄州时，苏轼带着

家 人 早 起 种 田 ， 夜 间 织 布 ， 过 起 农 家 生

活，“虽劳苦却亦有味”。苏轼新垦的荒地

就在黄州东门之外，将其取名“东坡”，其

号“东坡居士”就来源于此。重视家庭生

活、乐于陪伴家人，是苏轼这一历史人物

的鲜明特质。

苏轼对孩子们的关爱不仅体现在陪伴上，

更体现在教育其做人上。长子苏迈携家眷赴德

兴任县尉时，苏轼送给他一方砚台，并作铭文

教他为官之道：“以此进道常若渴，以此求进

常若惊，以此治财常思予，以此书狱常思

生。”在苏轼年逾60再遭贬斥、苏迈要顶立门

户时，苏轼写给苏迈一封书信：“慎言语，节

饮食，晏寝早起，务安其形骸为善也。”俗语

说，子不教，父之过。苏轼作为父亲，对孩子

们的教导从没有停止过，也造就了孩子们优良

的品格。

苏迈幼年便随父沉浮，侍奉父亲游历各

地。在苏轼因“乌台诗案”被捕时，时年21岁

的苏迈徒步相随，陪伴父亲斡旋于险难之中。

苏轼被投入监狱后，其饮食供应和生活所需皆

由苏迈操持。在黄州凄苦的生活中，苏迈也未

废家学，常常与父亲像小时候那样作诗联句，

以此为乐。

次子苏迨幼年努力求学，后曾跟随父亲外

任地方、入职京师，直至苏轼去世，始终与苏

迈同进同退，相互扶持。三子苏过曾陪同父亲

一路南行。在惠州时，为了适应当地气候和习

惯，苏过负责父亲的饮食器用，学习做地炉取

暖，在艰苦的生活中能安之若素，并在诗画方

面着力。

由于历史和自身的原因 ，苏轼的后代

无法扬名于朝，只能耕读传家。但人们均

相信，虽然湮没于乱世，但受到父亲、受

到 家 庭 的 影 响 ， 他 们 的 内 心 亦 是 丰 盈 富

足的。

“人有悲欢离合，月有阴晴圆缺，此事古

难全。但愿人长久，千里共婵娟。”“竹杖芒鞋

轻胜马，谁怕？一蓑烟雨任平生。”苏轼的诗

词名篇泽被后世，其展现的价值观念、心路历

程，无不与他的家庭、家风密不可分。纵然到

今天，苏轼的爱国爱民、超然达观，还会影响

一代又一代的人。

白衣战士白衣战士 最美逆行最美逆行
——全国医疗工作者日夜战斗在疫情防控第一线


