
传承中华传承中华 家家风风好好

周恩来过春节，虽已成为久远的

历史，但它讲述了温暖和自豪的故

事，留下了光荣而不朽的传奇，成为

我们永远的记忆。

砥砺前行的修炼关

本是欢欢乐乐万家团圆的春节，

在旧中国却被穷苦百姓称为“年关”。

“年关”难过，歌剧《白毛女》中杨白

劳、喜儿父女的悲剧就是旧中国穷人

家庭过年的缩影。周恩来虽不是在贫

苦家庭出生，但他出生后不久，家道

便开始没落，母亲早亡，父亲经常外

出谋生，周恩来 10岁开始当家，带着

两个年幼的弟弟生活。过春节，对于

周恩来来说也如过“年关”。

1910 年，12 岁的周恩来离开家乡

淮安到东北求学，后进入天津南开学

校学习。离家千里，少年周恩来饱尝

浓烈的怀乡思亲之苦。1916 年学校放

寒假，周恩来无法回老家过年，1月31

日至 2 月 2 日赶在春节前，他为新剧

《仇大娘》撰写了剧本，并亲自送到商

务印书馆天津印刷局赶排。忙完之

后，2月2日除夕，茕茕孑立的周恩来

倍感孤独，为转移注意力，他“取校

中自治励学会新出版之杂志阅之，历

三时许，全书几尽”，怀乡思亲之情又

涌上心头：“夫今日何日耶？非家庭团

聚时耶？余也何如父母双亡，北堂久

不闻唤子之声。回思依依膝下，此情

此景，不必读蓼莪之章，便已悲慨无

垠。矧兹今夕，尤令人泪盈枕席，竟

夜不能寐矣。”泪盈枕席夜不寐，于今

读来仍辛酸。此时此刻的周恩来多么

需要亲情的慰藉！在离家求学期间，

周恩来把对家乡亲人的浓烈思念之

情，转化成默默为公众服务的行为

——“以校为家，以同学为兄弟”。毕

业时，同学们对他的评语是：“君性温

和诚实，最富于感情，挚于友谊，凡

朋友及公益事，无不尽力。”周恩来在

学生时期培养形成的急公好义、克己

奉公的奉献精神，注定了他一生风雨

却始终割不断自己和朋友、社会、事

业、使命千丝万缕的情愫。

1917年9月，周恩来东渡日本“邃

密群科济世穷”。抵日不久，便传来叔

父去世的消息。逝者已矣，生者如

斯。1918 年 2 月 10 日是除夕，周恩来

约朋友座谈聊天。他写道：“一来是为

着免独居起思乡之念，二来是乘着这

个机会，知交的团聚团聚。”好友三人

一直聊到凌晨 3 点才入睡。第二天春

节，几个朋友“自炊饭食，甚欢”。当

天，周恩来在日记里写道：“我们家中

有句俗语：‘大年初一不高兴，一年晦

气’”，“现在又是大年初一了”，“守

着家规暂把那不高兴的事情不去想

他”。他在日记中立下志向：“第一，

想要想比现在还新的思想；第二，做

要做现在最新的事情；第三，学要学

离现在最近的学问。思想要自由，做

事要实在，学问要真切。”“年关”的

考验没有击倒周恩来，反而使他历经

磨难修炼成熟起来。1918 年 2 月 15 日

（农历正月初五），周恩来写下两句

诗：“风雪残留犹未尽，一轮红日已东

升！”

留法勤工俭学期间，1921年 2月 8

日春节这一天，周恩来专门致信资助

自己留学的南开校董严修“遥念福体

安详，精神爽健”。1923年 2月 17日大

年初二，刚过完春节的周恩来出席在

巴黎召开的旅欧中国少年共产党临时

代表大会，决定旅欧中国少年共产党

作为“旅欧支部”加入中国社会主义

青年团。几番寒暑，淬炼洗礼；一元

复始，万象更新。周恩来开始由一个

追求真理的青年学生，逐渐成长为一

个日益成熟的职业革命家。

奋斗不止的新战场

为了使亿万中国人民过上团圆幸

福的春节，革命战争年代，春节成为

周恩来奋斗的新战场。

1936 年西安事变和平解决后，国

共两党就合作抗日开始谈判。1937年2

月 10日，正是农历大年三十，周恩来

来到古城西安，同国民党政府谈判代

表张冲进行了初步接触。2月 11日春节

这一天，周恩来同张冲、顾祝同等正

式谈判。经过几次会谈，国共两党最

终达成合作共同抗日的目标。

国共合作全面抗战开启后，周恩

来承担的任务更加繁重。1939年春节

前后，受党中央委托，周恩来以国民

政府军事委员会政治部副部长的身份

到皖南新四军军部视察。1939 年 2 月

15日，周恩来与叶挺一起从重庆乘机

抵达桂林。2 月 16 日，周恩来驱车前

往市郊，向八路军办事处机关工作人

员和文化界党员共 200 多人传达党的

六届六中全会精神，号召党员认真负

起领导抗日战争的重大历史责任，树

立抗战到底的决心和抗战必胜的信

心。2 月 18 日，正是农历除夕，周恩

来同叶挺等离开桂林赴江西；19日春

节这一天，戎马倥偬、行色匆匆的周

恩来现身吉安。随后，周恩来由赣东

北奔赴皖南泾县云岭新四军军部。

抗战时期，周恩来常驻重庆，对

各民主党派人士做了卓有成效的统战

工作。他曾亲自出面，帮助陶行知先

生将育才学校迁至重庆红岩村八路军

办事处附近，以保护育才师生的安

全。抗战胜利后的 1946年春节，周恩

来特邀育才学校师生到八路军办事处

一起过春节。联欢会上，周恩来希望

育才学校师生“要像陶行知先生号召

的那样，向人民学习，为大众谋福

利”。并指出：“我们现在正在同国民

党进行谈判，准备组织民主联合政

府。我们中共代表团准备提议，由你

们的校长陶行知先生担任民主政府的

教育部长，你们赞成不赞成呀？”话音

刚落，场上顿时爆发出了经久不息的

掌声和欢呼声。

为了革命的胜利，周恩来和邓颖

超自结合后总是聚少离多，即便是

春 节 这 一 天 两 人 也 常 常 不 得 相 聚 。

1948 年 春 节 前 后 ， 周 恩 来 转 战 陕

北，邓颖超则在河北阜平参加土改工

作。其间，邓颖超写信给周恩来，一

方面嘘寒问暖，另一方面听取他对于

土改相关问题的意见。接信后，周恩

来两次给邓颖超回信，其中的一次就

在 2 月 9 日除夕这一天。在信中，周

恩来除了表达思念殷殷的深情之外，

用很大的篇幅，帮助邓颖超分析如何

理解党的土地政策，直至如何具体做

好工作。最后，周恩来对邓颖超遥

祝“年好！”。这对革命伴侣就这样

在相互支持、相互遥祝中度过了一

个充实的春节。

奔波忙碌的新征程

新中国成立后，周恩来长期主管

外交。春节前后，他常常奔波于五湖

四海，广交朋友，为新中国外交事业

奠定了坚实基础。

1949 年底，毛泽东访问苏联。随

后，周恩来也奔赴莫斯科，作为中国

政府全权代表，于 1950年 2月 14日同

苏联方面共同签署了 《中苏友好同盟

互助条约》。2月 16日除夕，周恩来陪

同毛泽东参加斯大林在克里姆林宫举

行的盛大宴会；2 月 17 日春节这一

天，周恩来起草和毛泽东联名致刘少

奇的电报，就土地改革有关问题作出

答复。晚上 6 点，周恩来陪同毛泽东

到中国驻苏联大使馆看望工作人员和

留学生，并为留学生题词：艰苦奋

斗，努力学习。当晚，周恩来同毛泽

东登上专列回国，进入国境时已是 10

天后的2月26日即正月初十了。

1963年底至 1964年初，周恩来率

代表团访问亚非欧 14国，其间恰逢春

节。根据党中央建议，周恩来率代表

团回到昆明，节后继续访问。在成都

期间，周恩来和陈毅等人参观杜甫草

堂，他亲自查点人数，要警卫员统一

买票入园。2 月 13 日春节这一天，周

恩来致电党中央和毛泽东：“明日即将

首途续访亚洲三国，3月 1日回国，经

大家商定，拟仍来成都小憩，并写成

（出访亚、非、欧 14 国） 报告提纲。”

1964 年 2 月 14 日，大年初二，应缅甸

奈温主席的邀请，周恩来访问缅甸。

周恩来和奈温已经是老朋友了，4年前

1960年，仍然是春节期间，奈温来华

商讨两国边界问题。1月 27 日，正值

中国农历除夕，会谈结束后，周恩来

在帅府园全聚德烤鸭店宴请奈温一

行。1月 28 日春节，周恩来与奈温分

别代表本国政府在关于边界问题的协

定上签字，中缅边界问题得到友好解

决。时过 4 年，这次周恩来春节期间

的访缅也获得圆满成功。

春节还是周恩来广泛接触各界人

士、了解社情民意的重要时刻。20世

纪五六十年代，周恩来多次参加北京

人民艺术剧院举行的春节团拜会。第

一次是 1954年的除夕，团拜演出结束

后，周恩来到后台慰问，和在场的演

员开起了座谈会，内容包括北京人艺

的方方面面。如男女演员的比例失调

问题、工资及住房问题，甚至还有剧

场有多少座位、一场演出能卖多少

钱、演出收入怎么分配，等等。

每年春节，周恩来因忙于公务国

事，很少有闲暇时间，但只要有可

能，他还是尽量把身边的工作人员及

亲属都叫来，和大家一起吃团圆饭。

1961年周恩来的侄子周保章唯一一次

获准进京和周恩来过年，他记得很清

楚：大年三十，周恩来把在京的亲

属、工作人员及其家属都请到了中南

海西花厅，连大人带孩子，熙熙攘攘

地把西花厅挤得满满的。春节期间也

是周恩来对晚辈进行家风家教的时

候，这一次依然如此。他在对周保章

的谈话中说：“希望你扎根在基层，永

远做普通的劳动者。”这一句教诲和嘱

咐，周保章铭记于心，他以普通劳动

者的身份，默默无闻在基层工作直到

退休，退休后仍然发挥余热，积极奉

献。时至今日，周恩来的晚辈都牢记

他的教导：不靠关系自奋起，做人生

之路的开拓者。这是周恩来留给后人

的巨大精神财富。

领
袖
与
春
节

□ 李庆刚

重要言论
生命重于泰山。疫情就是命令，防控就是责任。

各级党委和政府必须按照党中央决策部署，全面动

员，全面部署，全面加强工作，把人民群众生命安全

和身体健康放在第一位，把疫情防控工作作为当前最

重要的工作来抓。只要坚定信心、同舟共济、科学防

治、精准施策，我们就一定能打赢疫情防控阻击战。2020年1月27日
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王羲之是中国书法史上成就最

高、影响最大的书法家之一。王羲

之的书法艺术高超，融通古今，兼

擅各体，成就辉煌。王羲之书法成

就的取得，除了因为自身天赋极

高、刻苦钻研外，还与其所沐浴、

滋养的琅琊王氏家风有密切关系。

魏晋南北朝时期的琅琊王氏，

因拥有累世显赫的政治地位和数量

众多的文化名人，被后人誉为我国

古代最具代表性的世家大族之一。

沈约曾对其称赞道：“自开辟以来，

未有爵位蝉联，文才相继，如王世

之盛者。”侍中王僧虔曾自诩道：

“王家门中，优者则龙凤，劣者犹虎

豹。”王氏家风醇厚绵长，尊礼重

教，在王羲之身上得到充分体现，

并因其而发扬光大。

淡泊名利 随遇而安

按魏晋南北朝时期“九品中正

制”的规定，出自名门望族的王羲

之，本可以凭借宗族的庇荫平步青

云，纵横官场，安享荣华富贵。但

生性豁达的他，却能够超脱世俗的

局限，看淡权势，向往山水田园的

生活，喜欢在纵情山水之间追求生

命个体的超越与自由。早在年轻

时，王羲之便能对望族郗氏的登门

选婿之举不以为意，不学其他同宗

子弟着意整饬，只是随性坦腹而卧

于东床之上，没想到却也因此得到

郗氏族人的青睐，从而给后世留下

了“东床快婿”的佳话。其自由洒

脱、率性而为的天性由此可见一斑。

及年长入仕后，王羲之也没有

将高官厚禄当成自己的人生理想而

孜孜不倦地追求，反而更喜欢在从

政之余与友人衔杯 引 满 ， 兴 言 高

咏，在山水之间以文会友。其中最

知名的，当属永和九年 （公元 353

年） 的“兰亭之会”。是年的上巳

日 （阴历三月初三），王羲之在山

阴兰亭召集诸东土名流、属官等 40

余人，曲水流觞，赋诗饮酒，纵情

欢乐，并在席间即兴写下千古名篇

《兰亭集序》。

公元 355 年，素与王羲之“不

协”的骠骑将军王述升任扬州刺

史，成为自己的顶头上司，并对其

挟私报复。王羲之无奈之下，只好

称病辞官。并为此专写誓文一篇，

宣读于父母墓前，以示从此彻底脱

离仕途。

但赋闲归家的王羲之并未因此

自怨自艾、意志消沉，却转而与友

人 结 伴 ，“ 尽 山 水 之 游 ， 弋 钓 为

娱”。更与道士许迈“遍游东中诸

郡，穷诸名山，泛沧海”。直到去世

的前一年，王羲之还打算远游四

川，一睹蜀地风物。

这种拿得起、放得下的潇洒，

充分说明不为官累、恣意田园一直

都是王羲之内心深处的理想追求。

而这份不以权力为进退的豁达，也

间接成就了王羲之的书圣地位和艺

术成就。

勤政爱民 廉洁奉公

王羲之生活的东晋时期，清谈

之风盛行，士大夫普遍谈玄论佛、

不思进取。但王羲之自年轻时即深

受先辈家风的影响，秉承儒家积极

入世、修齐治平的理想，时刻以国

家、民生为重。他一面公开批评清

谈之士“虚谈废务，浮文妨要”，一

面积极关心时政，力求匡复社稷。

自公元 325 年至公元 355 年间，

王羲之先后担任秘书郎、临川太

守、江州刺史、护军将军、右军将

军、会稽内史等职。在从政的 30年

间，爱国忧民、匡扶救世，在其

位、谋其政的理念始终贯穿着他的

仕宦生涯。王羲之出任江州临川郡

太守后，为造福民众，全力清理积

弊，使当地政务大有起色。在任护

军将军后，鉴于兵营中兵员不足、

军事装备陈旧、战马瘦弱不堪的现

状，王羲之发布 《临护军教》，全力

予以改变。在任会稽内史时，王羲

之还多次上疏朝廷，针砭时弊，救

民于水火，有效改善了会稽的社会

现状。

总体看来，王羲之为政之时，

多次为民请命，力陈弊政，敢于得

罪当朝权贵，尽职尽责，真正做到

了为官一任、造福一方。他对待权

力，不角逐、不滥用、不谋一己之

私利，却能时时以百姓利益为重。

其勤政爱民、廉洁奉公的为政思

想，足可垂范后世子孙。

精益求精 臻于至善

作 为 “ 书 圣 ”， 王 羲 之 在 楷 、

草、行等书体上都取得了极高的成

就。他所作的 《兰亭集序》，运笔矫

健清宛，风骨爽峻，被后人誉为

“天下第一行书”。无论文字内容

上，还是书法艺术上，都达到了登

峰造极的高度。但这些成就的取

得，与王羲之对艺术精益求精的态

度是分不开的。

琅琊王氏世代精通书法。王羲

之的父亲王旷擅写隶书和行书，叔

父王 廙 曾是当时成就最高的书画

家，号称“江左第一”。在此家学熏

陶下，王羲之自幼即研习书法，16

岁时，书法和绘画已能看一眼即可

临摹，所谓“书画过目便能”。

但王羲之对自己的成绩从不自

满，每日坚持临帖练字，以至到废

寝忘食的地步。据传，王羲之早年

刻苦练字，经常到池中洗刷砚台，

以至把池水染成墨色。此外，王羲

之在会稽时曾痴迷于鹅，且不惜手

书 《道德经》 与道士换鹅。他通过

细心观察鹅的体态姿势，“悟入鹅群

行水势”，竟于鹅的姿势情态中悟得

书法执笔运势之妙，从而使书技更

加精进。

王羲之这种沉迷艺术、追求极

致的精神，深深影响了后世子孙。

史载其幼子王献之五六岁起，便在

父亲的影响下研习书法。并在父亲

的亲自教导下，苦练书技，10 多岁

时便已颇有成绩，并最终成为继王

羲之之后的又一位书法名家。二人

既为父子，又为师徒，“二王”在后

世亦成为书法典范的代名词。

勤学崇礼 孝悌立身

对子弟及家庭成员的教育和训

诫，一直是琅琊王氏家族一贯重视

的传统。王羲之在自己 50余年的人

生历程中，一方面，恪守先祖遗

训，遵奉儒家礼教，勤于治学，精

于练字，勉于为政。另一方面，在

治学从政的过程中，王羲之还利用

各种场合，以儒家礼法教诲子弟，

身体力行地影响家人，并劝导子嗣

明经守礼，有所作为，恪守并延续

王氏家风。

在 屡 被 后 人 称 道 的 “ 兰 亭 之

会”中，参与者除了时贤名流外，

王羲之还携带自己的几个儿子前

往，共享盛会。在晚年辞官誓墓、

赋闲归家后，王羲之更是携带第六

子王操之“由无锡徙居金庭。建书

楼，植桑果，教子弟，赋诗文，作

书画，以放鹅弋钓为娱”，同时，大

力“教养子孙以敦厚退让”之礼。

通过这种方式，王羲之向后辈

子孙传达了自己“率性旷达”的真

性情和“穷则独善其身，达则兼济

天下”的处世态度，从而以言传身

教的形式传达自己的优良家风，以

期影响和改变后人的处世准则和人

生态度。

受王羲之良好家风的影响，其

诸子之间感情和睦，谨守孝悌之

礼。第五子王徽之和第七子王献之

感情深厚。

王羲之利用自己 50 余年的人生

履历所诠释、体悟、传承的家风家

训，是魏晋时期琅琊王氏家族文化

的重要组成部分。他济世救民、匡

扶社会的儒学情怀，追求天性、恣

意山水的玄学理想，以及淡泊名

利、不尊权贵的洒脱气质，不仅对

当时的王氏后人影响深远，对我们

今天的文化建设和价值重构工作，

也具有重要的启发意义。

周 恩 来 过 春 节
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