
在我国经济转型升级过程中，

技能型人才发挥着不可或缺的作

用。正如习近平总书记所强调：“技

术工人队伍是支撑中国制造、中国

创造的重要基础，对推动经济高质

量发展具有重要作用。”“加快培养

大批高素质劳动者和技术技能人

才。” 国务院也专门出台了《国家职

业教育改革实施方案》，以大力推进

我国职业教育发展。在全球职业教

育领域，德国的“双元制”职业教

育颇具特色，也正是这一教育模式

为其工业 4.0 奠定了夯实的人才基

础。“他山之石可以攻玉”， 了解

“双元制”教育模式将有利于拓展我

国职业教育的发展思路。

“双元制”是一种由国家立法保

障，将学校与企业、理论知识与实

践技能紧密结合，以培养高水平专

业技术人员为目标的职业教育制

度。“双元制”中的一元是职业学

校，另一元是企业或公共事业单

位。接受“双元制”教育的学生必

须和一家企业签订培训合同，在学

期间，一周有 1—2 天时间在学校学

习理论知识，其余 3—4天则在企业

跟师傅学习生产流程，掌握解决生

产难题的方法。

“双元制”教育的优势在于“多

赢”：学生毕业后能够以娴熟的专业

技能顺利实现就业；企业在劳动力

短缺的局面下能够优先得到合格的

雇员；劳动力市场得以良性循环，

从而有利于保持企业活力和社会稳

定。“双元制”教育模式的主要特点

有以下几个方面。

政府以多重手段发挥管理与服

务职能。一是立法，德国有专门的

《联邦职业教育法》，明确规范了学

生、学校以及企业各方的权利与义

务。如法律规定职业学校的学生要

与培训企业签订培训合同，内容包

括培训目标、培训时间、培训安排

以及学生生活津贴等，各方都要严

格依法履行合同。二是出资，在整

个职业教育体系中，由联邦政府、

州政府、地方政府、欧盟以及企

业、行业协会、工会、私立机构等

共同分担教育经费。其中，职业学

校方面的开支主要由联邦政府、州

政府和地方政府来负担，学生在企

业进行职业培训的费用和生活津贴

则由企业承担。这其中政府出资比

例约占 30%，企业约负担 70%。三

是监管，如联邦职业教育与培训研

究所的主要工作是为社会上300多种

职业制定职业教育标准，以保证教

育质量。四是协调，联邦、州委员

会负责协调企业、学校及学生间的

诉求与矛盾。

市场需求决定人才培养方向。

企业是第一时间反映市场的晴雨

表。根据国内外市场状况与发展趋

势、国家经济发展战略与政策等，

企业会确定自身的市场战略和人才

需求，并相应地确定招收学徒的领

域与数量。如近年在智能制造等新

兴产业领域，企业就加大了招收学

徒的数量。可见，“双元制”教育的

突出优势在于切中市场，保证社会

所培养的人才恰恰是市场所需要

的。这有效提升了教育的精准性，

解决了教育与市场需求的供需矛

盾，最终避免了社会资源浪费。

行业组织发挥组织管理作用。

德国现有 79 个独立的工商业联合

会，工商业联合会具有公共社团组

织性质，其下设有行政管理部、法

律法规部、税收部、国际部、职业

教育部、工业创新部以及环境保护

部等部门，职业教育部是其中最大

的部门。根据法律规定，所有德国

境内企业均须加入工商业联合会，

双元制职业教育体系中的学生在与

企业签订职业培训合同后必须先到

当地的工商业联合会登记注册，再

到职业院校报到，由此才正式进入

“双元制”职业教育体系中。工商业

联合会负责在学校与企业、学生与

企业、学校与学生间斡旋，其调解

结果具有法律效力。同时，工商业

联合会还为企业、学校与学生提供

咨询支持。

社会对职业教育有着高度认

同。一是社会不唯学历，很多德国

人认为，掌握一门手艺十分重要。

二是人力资源市场重技能，大学文

凭并不是唯一的敲门砖，职业教育

背景能获得与大学本科教育背景基

本相当甚至更高的认可。三是技术

人才受尊重，德国的技术工人，尤

其是那些在职业教育体系中获得企

业“师傅”资格的技术能手收入可

观、工作稳定，社会地位不低。四

是职业教育与大学普通教育双向互

通。职业学校毕业生可以继续读大

学，而大学生也可以接受职业教

育。职业教育毕业生也拥有学士学

位，他们的工资和大学毕业生几乎

没有区别，未来可以和大学生同样

有机会向管理层发展。

为适应经济社会快速转型发展

的需要，近年来我国加大了职业教

育培养力度，以弥补技能型人才不

足的缺口，德国的“双元制”教育

模式对我国职业教育发展具有一定

的借鉴意义。

一是人才培养的精准性强。德

国企业会主动提出培养需求，从而

保证了人才培养与产业发展的精准

对接。在我国，提升人才培养的精

准性则要发挥好政府、职业院校和

企业的三方合力。政府要发挥前瞻

性引导作用，引领职业院校按照全

球产业发展大趋势、国家产业发展

方向设置培养专业方向。职业院校

则要紧贴市场需求确定培养方向，

要敏锐捕捉到经济社会转型发展中

家政、养老服务、托幼、电商、汽

修等方面的人才缺口。还要让企业

参与职业教育过程，由企业提出岗

位培养需求，以量身定制人才。二

是教师有深厚的专业实践经验。德

国职业院校教师都经过企业历练，

并定期到企业去，企业中也有一批

高水平的“企业师傅”亲自带学

生。“名师出高徒”，我国职业教育

中也要注重定期让教师深入企业锻

炼充电，选拔青年专业教师进行技

能强化训练，还要从行业协会或企

业聘请一定比例的兼职教授，并尝

试让生产一线的能工巧匠到院校任

教。三是职业精神和工匠精神深入

人心。德国的技术工人普遍受到尊

重，社会崇尚拥有一技之长的踏实

的工匠。在我国职业教育中，要将

弘扬工匠精神贯穿于教学、管理、

实习等各个环节。员工录用和人才

选拔要以工匠精神作为重要依据。

要营造强大的社会舆论氛围，在全

社会大力弘扬工匠精神。
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徽文化是中国古代徽州一府六县

区域内物质文明和精神文明的总和，

是中国传统文化的重要组成部分，被

认为是当今中国传统文化传承与创新

的典型样本，由此衍生的徽学则成为

中国三大地方显学之一。徽文化中的

政治文化、廉政文化，内容丰富、内

涵精深，在挖掘徽文化价值过程中，

我 们 应 科 学 汲 取 徽 文 化 中 的 价 值 精

髓，充分运用徽州历史文化智慧，促

进新时代徽文化的传承与创新。

在徽州政治文化、廉政文化的长

期影响和熏陶下，明清徽州地区涌现

了一大批名臣廉吏。据有关统计，清

代共有状元 112 名，其中徽州本籍及

寄籍徽州子弟考中状元的有 19 名。徽

州府科举入仕人数更是处于全国各府

之翘楚。如，清代歙县本籍或寄籍京

官者，有大学士 4人、尚书 7人、侍郎

21 人、都察院都御史 7 人、内阁学士

15人，地方官更是不计其数。《婺源县

志》 也明确记载了婺源县明代县官以

上有 505 人，清代县官以上 326 人。徽

州官员不仅入仕人数多，而且都具有

共同的政治品质：一是廉洁自律、洁

身守道，现有文献很少有徽州贪官污

吏的记载；二是刚正不阿，多谏官能

吏；三是具有独立的人格，不依附于

权臣；四是不畏邪恶，敢于抗争；五

是勤政爱民，造福一方；六是兴才育

学，热衷于地方文教事业。徽文化熏

陶了徽州人从政为民之道，同时也促

进了徽文化的传承与发展，具有较高

历史智慧价值和现实意义。

培 育 和 践 行 儒 家 传 统 从 政 价 值

观。“诚意、正心、修身、齐家、治

国、平天下”，徽文化崇德修身，注重

礼义名节的价值理念，构成了徽州士

族的从政价值观。在这种价值观影响

下，徽州士族养成了独特的价值标准

和价值体系：不以当官发财致富为职

业动力，而以修身治国平天下为责任

担当。政治风气一旦形成，便代代相

传，成为大家共同遵守的约束体系与

道德体系，固化为徽州官员道德内化

的力量源泉。

建构徽州士族“蒙学―大学”的

教育体系。徽州士族“养正于蒙”，成

于大学。徽文化尚文重教，文化教育

发达。徽州士族在为官之前，必须受

到严格而系统的文化教育，其内容以

国学为主，诸如诗书礼仪、经史子集

等，既有私学、官学等正规教育，又

有家族、师生、父子传承等非正规教

育，体系完善而系统。徽州士族于蒙

学、小学时期形成的价值观，历经大

学教育中的“穷理”后，其从政的价

值观与信念更为成熟和坚定。

实行宗族治理乡村社会模式。徽

州人特别重视家族、宗族，徽州官员

生活在宗法社会，其价值观和行为模

式受宗族和家族影响较大。徽州人通

过族规、村约、家法、楹联等形式，

为族中子弟营造了良好的政治文化氛

围。由于良好的族风、家风，家族亲

人间相互影响、相互监督，徽州出现

了“父子宰相”“叔侄同朝”“四世一

品”“一门三进士”的家族廉政文化气

氛。家族内为官先辈及其他邑内先辈

的榜样及标杆作用，也使得徽州官员

有着更大的自我约束力及更高的行为

规范标准，这是一个区域廉政文化形

成与传承的良性循环过程。宗族内部

的关键性人物、宗族整体力量、宗族

文化，都是徽州政治生态文化形成的

重要社会基础。为教育后世，徽州大

族族内官风清廉的子弟死后，以文字

形式记述其为官清廉历史，彰显后世。

推崇徽州先贤的榜样力量。徽州

的名家大儒热衷于教育，以徽州独有

的教育体系培养出了徽州士族。徽州

历代先贤名臣也为徽州士族树立了良

好的榜样与标杆，成为他们官宦生涯

的约束力。与此同时，对贪官污吏的

惩处也有其独特一面。罗汝楫是徽州

历史上有详实记载的、少见的佞臣，

其依附于大奸臣秦桧，陷害岳飞。在

呈坎罗氏家族祠堂，不见罗汝楫遗留

下来的任何痕迹，呈坎罗氏也以罗汝

楫 为 耻 。 其 雕 像 与 秦 桧 、 万 俟卨一

起，齐跪在杭州西湖的岳庙，成为后

世唾骂的对象。宗族对官员道德的评

价影响深远，影响到家族和后世，使

得官员不得不重视和认真对待。

倡导徽文化的规矩意识与创新精

神。一方面，宋明理学给读书人从思想

深处树立了规矩，科举制又将宋明理学

作为考试主要内容，长期教化之下，徽

州人规矩意识普遍较强。无论是徽州出

来的官员、徽商，还是普通的老百姓，

家中都有严格的家规、做生意的规矩。

可以说，规矩意识已经贯穿到徽州人的

潜意识中。另一方面，徽文化在学术上

具有“求是”与“怀疑”精神，尚实笃

实，敢于创新，领风气之先。以徽商为

代表的“徽骆驼精神”，体现了中华民

族勇于开拓创新的精神。

党 的 十 九 大 报 告 指 出 ， 我 们 要

“深入挖掘中华优秀传统文化蕴含的思

想观念、人文精神、道德规范，结合

时代要求继承创新，让中华文化展现

永久魅力和时代风采”。徽州历史文化

作为中国传统文化的重要组成部分，

其蕴含的政治智慧为我们提供了一个

传统政治文化典型范式。我们要立足

徽文化资源禀赋，挖掘传统文化、政

治文化、廉政文化资源，构建传统文

化、政治文化、廉政文化和谐共生、

融合共进良好态势, 推动新时代良好政

治生态建设。

茶，是文化、文明、精神的象

征，《茶经》 是世界上首部茶文化著

作，在茶道思想、人文思想以及创作

形式方面对后世影响深远。作者陆

羽，唐代复州竟陵人，学识渊博、文

采上佳，为人清高且淡泊名利。自 21

岁决定写 《茶经》 开始，就开始四处

游历，对中华茶文化进行了考察学

习。经过了前后26年的时间最终写完

了《茶经》，因此，他也被后人尊称为

“茶圣”。

《茶经》 作为中国乃至世界第一

部茶学与茶文化学的经典著作，首次

将茶叶的使用从功能层面上升到审美

层面。它的问世，不仅代表了中华民

族茶文化的精髓，其中蕴含的精神理

念和价值思维更是中华民族实践、探

索与创新精神的结晶，散发着哲理的

光芒。

由“天人合一”之
思想，见“茶人”品格

中国传统文化之核心在于“天人

合一”思想，而“天人合一”思想的

核心又在“天人关系” 上。陆羽在

《茶经》中将道家的哲学观——自然天

道观进行了淋漓尽致地阐释，即“人

法地，地法天，天法道，道法自然”，

表现出了天人合一、崇敬自然的健康

思想。世间万物都有各自的运行规

律，遵从自然法则，顺乎自然之道，

敬仰自然之态才是核心所在。如 《茶

经》第一章中记载，“其树如瓜芦，叶

如栀子，花如白蔷薇，实如栟榈，蒂

如丁香，根如胡桃”，从茶的色、香、

味、形等方面用自然界常见之物来描

绘茶叶，使得读者对茶叶的外形有了

更加生动形象的体会。在自然之中找

寻自然植物，以自然之物状体会自然

之物，感受自然的和谐与美好。又如

《茶经》卷上，“茶之源”中写到：“野

者上，园者次。”其说明野生的茶品质

最好，人工种植的茶就比较差一些，

更加崇尚茶的自然本质。《茶经》 卷

下，“茶之煮”关于煮茶用的水的论述

时强调：“其水，用山水上，江水中，

井水下。”煮茶多用的水应是远离喧

嚣、清澈甘冽的山水为最佳，人居较

少的江河之水为次之，人们日常饮用

的井中之水为最下品。可见，《茶经》

更倾向于纯天然未被丝毫污染过的自

然之水，凸显了其自然天趣。

中国人自古以来就有以天为尊的

习惯，但并不是惟天是从。在必要的

境况下也会发挥个人的主观能动性，

有效地运用自然。在 《茶经》 中关于

秉承自然的健康思想，从而达到人尽

其才、物尽其用的例子比比皆是。《茶

经》卷中，“茶之器”关于煮茶的用具

的方面，对于24种器皿及其材质和功

用进行了详尽的阐释，所用的材质充

分表明了合理运用自然的健康思想。

其多以木、竹、铁器为主，而木、竹

本是自然植物，只需稍加制作，便可

产生出精致的茶器。如“筥”由竹子

编成，犹如藤编的箱子。“火筴”又称

为箸，即火筷子，一般以铁和熟铜制

成，以便夹火。“纸囊”是存放茶叶必

不可少的工具，将烤好的茶放入其

中，香气持久，不会消散。“则”乃是

取物用的勺子，一种标准的量器。通

常而言，一升水，配一勺茶叶，浓度

刚好。若喜淡茶，用“则”少量取

茶；若喜浓茶，用“则”多取一些茶

即可。对于“则”的制作，多以海

贝、蛎蛤等的贝壳或者以铁、铜、竹

等为主，充分体现出对于自然有效运

用的智慧。人乃万物之灵长，“茶”是

草木中的“人”。只有崇尚自然，追求

人与自然和谐统一，才能在采茶、制

茶、饮茶的过程中达到最佳的美学享

受。纵观整部 《茶经》 可知，在陆羽

看来，茶已不仅仅是一种植物、一种

饮品，他将俭朴的思想赋予其中，进

而提出一种“茶人”概念，而君子的

操守，便是茶人的品格。

由“精行俭德”之
饮茶观，悟“茶德”
思想

《一之源》 篇云：“茶之为用，味

至寒，为饮，最宜精行俭德之人。”这

句话不仅成为中华茶文化以及茶德思

想的开端，从深层次上还说明了饮茶

由物质享用到精神熏陶的转化。“精行

俭德”是茶道的精髓，精行即行事精

明，引申为采茶、煮茶、饮茶等过程

要精益求精；俭德即德行俭朴，“俭”

即节俭，这是儒家所倡导的美德之一。

《六之饮》通篇向我们传达的，便

是“精行俭德”的饮茶观，这也是衡

量茶人道德修养的基本标准。所谓

“精”，即所有的工序都要精益求精。

《管子·心术》 中说“中不精者心不

治”，也就是说一个人做事如果做不到

专心致志，那么他做事的心力就没有

到位。所谓“行”与“德”，是对茶人

道德品质的要求，《茶经》认为，一个

具有高尚道德操行的人，他在行茶

事、品茶论道中也可以做得很好。这

一点在陆羽的 《六羡歌》 中达到了完

美的诠释：“不羡黄金罍，不羡白玉

杯。不羡朝入省，不羡暮入台。千羡

万羡西江水，曾向竟陵城下来。”陆羽

所倡导的茶学精髓即是“性俭”。他从

饮 茶 的 数 量 和 茶 汤 的 性 质 来 说 明

“俭”的重要性。喝茶时，水不宜过

多，从保健方面来讲，茶的药效也会

因此有损减。同样，喝茶的碗数也不

倡导过多，因为目的不是解渴，而是

品味茶汤的精华。除此之外，趁热喝

茶也很重要，茶汤的“沫、饽、花”，

只有趁热喝才能品味得更加深刻，也

是茶味最“烈”的时刻，若是等茶凉

了再喝，则无法体味这种味感。所提

倡的“俭”，在煮茶用具中也有体现，

要求茶具要用生铁制成，瓷质和石制

的茶具经不起长久使用。如果采用银

制，又太过于奢侈，这里所体现的

“俭”是节俭之意。俗话说“茶品即是

人品”，茶与人是相互交融合一的关

系，只有“精行俭德”之人，才能契

合茶的俭德本性，才能在饮茶时把茶

的“德性”升华到精神领域，以塑造

出自身高洁的人格，更好地指导我们

处事为人。

由“和”的茶道精
神，感茶文化之精深

《茶经》通过对茶的自然特性与文

化意蕴的契合思考，将茶文化由物质

层面提升到“茶道”哲理层面。茶道

是通过饮茶的方式，对人们进行礼仪

教育、道德教化，直至正心、养性、

健身的一种手段。因此，可以说，茶

道是中国茶文化的结晶，是生活、是

艺术、是哲学。茶道精神是茶文化的

灵魂，包含着人类终极价值的追问、

生存本质的反思等，体现出博大深邃

的茶学思想。

“和”的茶道精神，虽然没有明文

出现在 《茶经》 之中，但历代爱茶习

道之人都以此为茶道精神的一条共

识，细究陆羽之意，“和”的思想确实

蕴含在 《茶经》 之中。其大意可概括

为两个方面：中和与和谐。茶事中的

中和思想，主要体现在不偏不倚，把

握分寸之上。制茶时，火要均，不能

过急，反复反正，避免外熟内生。研

磨茶饼时，要磨成颗粒状，“碧粉缥尘

非末也”，研成片状或者粉末状都不适

宜。煮茶的火候也要把握不偏不倚的

尺度，水煮三沸，一沸之水有水膜杂

质，三沸过后水又过老，所以煮水之

时要注意观察水的沸腾情况，适时调

味添茶。茶事之“和”还体现在对和

谐的追求上。茶道，涵摄茶、人，以

及茶事所涉及的所有器物环境。陆羽

注重这诸种要素之间，即人与人、人

与茶、人与器物、茶与环境器物等相

互的圆融和谐。

纵观《茶经》全文可以探知，《茶

经》 系统介绍了茶的相关内容，包括

茶的始源、煮茶过程、器具等。通过

这些介绍，使茶在某些方面予以规范

化，同时也借茶在道德、做人等方面

促进人们和谐人格的养成，在品茶的

过程中让人慢慢感受茶中蕴含的“精

行俭德”，以及茶人所具有的君子品

德，这既是出于社会安定的需要，更

是出于对人自身修养的重视。饮茶不

只是一种习惯行为，茶更多的是用来

“品”，它代表着一种修身、修操守，

进而以茶品人。
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