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此生属于祖国 因而无怨无悔

——习近平在福州 （十六）

“习书记让办公厅
充分发挥总枢纽的作用”

习书记对办公厅工作非常重视，而且很信

任。我在他身边工作了几年，对此非常清楚，深

有体会。他对我们非常信任，把很多重大的事情

交给我们来做。习书记还注重发挥办公厅在市直

机关的枢纽作用，他的大多数决策是通过办公厅

这个渠道出去的。下面的汇报通过办公厅上来，

他的指令也通过办公厅下去。办公厅发挥了总开

关、总枢纽的作用，工作特别顺畅。

大有专论
学习贯彻十九届四中全会精神

充分发挥外交显著优势
□ 高祖贵

坚持独立自主和对外开放相统

一，积极参与全球治理，为构建人类

命运共同体不断作出贡献，是我国国

家制度和国家治理体系的显著优势之

一。这个显著优势是新中国70年外交

理论和实践的重要结晶，顺应和引领

时代潮流，符合我国人民和世界人民

的根本利益。我们要在坚持和巩固的

基础上不断加以完善和发展，为推动

党和国家事业迈向光明前景营造良好

的国际环境和外部条件。

我国国家制度和国
家治理体系在外交方面
的显著优势是外交优良
传统和时代特征相结合
的成果

1949年新中国成立，开启与世界

关系的新纪元和波澜壮阔的外交新征

程。70年来，中国外交不断传承和弘

扬优良传统，并与不同时代的重要特

征紧密结合，形成独特的外交风范，

累积越来越突出的优势。

以毛泽东同志为主要代表的中国

共产党人创立新中国，并亲手奠定新

中国外交的重要基石。新中国从一开

始就坚定地站在社会主义和世界和平

民主阵营一边，坚持独立自主的和平

外交政策，倡导以和平共处五项原则

为核心的国际关系基本准则，提出

“三个世界”划分理论，坚决反对殖民

主义、霸权主义和强权政治，无私支

持亚非拉国家民族解放运动。20世纪

70 年代初，中国调整同美国的关系、

形成中美苏大三角格局，有力维护国

际战略平衡和世界和平稳定，恢复在

联合国的合法席位，开始全方位大踏

步走向国际舞台。

以邓小平同志为主要代表的中国

共产党人，洞悉世界大势，把握时代

特征变化，明确提出和平与发展是时

代主题，世界大战打不起来。中国同

美国正式建交并平稳发展关系，实现

中苏关系正常化，全面发展同世界各

国友好关系，为改革开放和社会主义

现代化建设创造了良好外部环境。在

东欧剧变、苏联解体的重大历史关

头，邓小平同志及时提出冷静观察、

稳住阵脚、沉着应对、韬光养晦、有

所作为等战略方针，坚持走社会主义

道路，同时坚持深化改革、扩大开

放，确保中国这艘巨轮继续沿着正确

航向前行。

以江泽民同志为主要代表的中国

共产党人，正确分析和把握世界多极

化、经济全球化趋势，倡导国际关系

民主化。中国同世界各大国建立多种

形式的伙伴关系，积极发展同周边国

家的睦邻友好关系，推动建立公正合

理的国际政治经济新秩序，到世纪之

交逐步建立起全方位多层次的对外关

系新格局。

以胡锦涛同志为主要代表的中国

共产党人，准确把握中国与世界联系

日益紧密的发展趋势，顺应世界求和

平、谋发展、促合作的时代潮流，抓

住重要战略机遇期，统筹国内国际两

个大局，始终不渝走和平发展道路，

奉行互利共赢的开放战略，推动建设

和谐世界，致力于维护世界和平、促

进共同发展，中国在国际事务中的重

要影响和作用不断扩大。

党的十八大以来，以习近平同志为

核心的党中央，勇立时代潮头，着眼世

界正经历百年未有之大变局和中华民族

伟大复兴的战略全局，推进一系列重大

外交理论和实践创新，提出推动构建新

型国际关系、推动构建人类命运共同体

以及正确义利观、新发展观、新安全

观、全球治理观等新思想新理念新战

略，形成并确立习近平外交思想。习近平

外交思想是习近平新时代中国特色社会

主义思想的重要组成部分，极富中国特

色，体现时代精神，引领人类发展潮

流，开辟了世界国际关系理论创新的新

境界，是新时代我国对外工作的根本遵

循和行动指南。

在习近平外交思想的科学指引

下，在以习近平同志为核心的党中央

坚强领导下，我国坚持统筹国内国际

两个大局，就当今世界重大问题提出

中国方案，在国际事务中展现大国担

当；充分发挥元首外交战略引领作

用，成功举办一系列重大主场外交活

动，主客场、双多边、点线面相结

合，实现了对重要地区、重要国家、

重要机制、重要领域全覆盖，完善和

拓展了对外工作战略布局；加强顶层

设计，坚持底线思维，形成一整套行

之有效的战略思想和策略方法，不断

增强对外工作的战略性、策略性、协

调性。新时代对外工作展现出鲜明的

中国特色、中国风格、中国气派，取

得了一系列历史性、开创性的重大成

就，巩固和增强了中国特色社会主义

制度、国家治理体系和治理能力在外

交方面的显著优势。 （下转 2版）
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本报讯 新年伊始，中共中央党

校出版社正式出版发行系列采访实

录 《习近平在厦门》《习近平在宁

德》。不到两周发行量已逾260万册。

连 日 来 ，《习 近 平 在 厦 门》

《习 近平在宁德》 已成为广大党

员、干部争相阅读的书籍。在各地

新华书店、民营书店显著位置摆

放，干部群众踊跃翻阅订购，到货

书籍几乎销售一空。在2020北京图

书订货会上，这两本书成为最重要

的关注焦点。网上书城也在第一时

间把两书作为重点推荐书目，搜索

量、阅读量、购买量均创新高。

有读者表示，这两本书的出

版，是2020年出版界开年的一件大

事，是广大干部群众走近领袖、读

懂领袖、热爱领袖的重要读物。各

行各业的人都能从中吸取到自己需

要的正能量。还有读者说，采访实

录去年在 《学习时报》 连载期间就

很关注，也认真读过，这次以图书

形式出版，看到许多结合内容配发

的图片，让大家真切感受到厦门和

宁德旧貌换新颜的巨大变化，感受

到习近平同志当年的坚强领导和辛

勤付出，令人由衷敬佩。一些地

方、单位还专门组织图书研讨会，

表示要通过书中的鲜活事例认真学

习习近平总书记的为民情怀和务实

作风，扎扎实实做好新时代的改革

发展稳定工作。

出版社反映，近日陆续接到来

自各地的订单众多，正全力组织调

配力量加紧印制发行，尽力满足社

会庞大、持续的订购需求。

《习近平在厦门》《习近平在宁德》
出版两周发行已逾 260 万册

反映习近平总书记成长历程的两

部采访实录《习近平在厦门》《习近平

在宁德》 在 《学习时报》 连载后，近

日由中共中央党校出版社同时出版，

在全国发行。两部采访实录一经出

版，就在中央党校 （国家行政学院）

学员中引起强烈反响。学员们一致认

为，两部采访实录生动真实地再现了

习近平同志在厦门和宁德的工作事

迹，展示了习近平同志客观清醒、立

足长远的战略思维，求真务实、从严

治吏的领导作风，扎根基层、贴近群

众的真挚情怀，功成不必在我、功成

必定有我的广阔胸襟。学员们纷纷表

示，要深入理解习近平新时代中国特

色社会主义思想的理论和实践源泉，

增强“四个意识”、坚定“四个自信”、

做到“两个维护”，更好领会和践行党

的初心使命，只争朝夕，不负韶华，为

实现“两个一百年”奋斗目标、实现中

华民族伟大复兴中国梦而不懈奋斗。

广大领导干部必读
的成长教材

学员们一致认为，《习近平在厦

门》《习近平在宁德》这两本书延续了

《习近平的七年知青岁月》《习近平在

正定》 的表现风格，采用采访实录的

形式，用讲故事的方式，对习近平同

志在厦门和宁德的工作经历娓娓道

来，故事生动、细节感人，是两本具

有很好传播效果的好书。

省部班学员孙尚武说，讲故事是

做好传播的重要手段，这两本书就是

创新话语体系话语方式，运用“讲故

事”形式做好传播工作的典范。从一

个个生动的故事中，我们了解了习近平

总书记成长的经历，对习近平新时代

中国特色社会主义思想的由来有了更

加清晰的了解：坚定的理想信念、以

“人民为中心”的发展思想以及反腐倡

廉的坚定决心在他年轻的时候就深深

扎根于心里。通过阅读这些故事，使

广大读者为习近平总书记的人格魅力

所感染，能够增强做到“两个维护”

的情感自觉和行动自觉。

“这两本书一拿到手里就放不下

了，我被书中的很多细节所吸引。”培

训部学员郭奔胜告诉记者，两本书生

动再现了习近平同志在厦门、宁德两

个地方工作时的深邃战略眼光和扎实

工作作风，令人印象非常深刻，读来

亲切感人。这两本书出版非常及时，

对我们深刻理解和把握习近平新时代

中国特色社会主义思想的发展脉络有

很大帮助，这样的好书每个读者都会

爱不释手、回味无穷。作为一名曾经

在福建工作的同志，两本书中涉及到

的很多地方我也去过，读着这两本

书，仿佛跟着习近平同志当年的足迹

又走了一遍，感触非常深刻。

厅局班学员梅建华说，学习这两

本书，突出的感受就是“实”，受访者

讲述得“实”。通过讲述当年与习近平

同志一起工作生活时的日常细节，再

现习近平同志呕心沥血推动厦门和宁

德发展的生动画面，读后让人感到身

临其境，真实可信，感染力强。亲民

爱民的公仆情怀，是两本书中最打动

人心的事例和细节。习近平同志始终

坚持把心贴近人民，始终心系人民群

众的冷暖安危。每到一地，他总是想

方设法到基层去，了解百姓的所想所

盼，群众在他内心的分量最重。

“足迹串起粒粒珍珠。三十而立，

立什么？这两部采访实录给出了答

案。”培训部学员刘红岩告诉记者，如

果打个比喻，习近平新时代中国特色

社会主义思想是一串璀璨的珍珠项

链，串起这粒粒珍珠的则是习近平同

志自始至终无悔的足迹。从“厦门理

念”到“宁德定理”，《习近平在厦

门》《习近平在宁德》 的 32 篇采访实

录，为我们深入学习领会习近平新时

代中国特色社会主义思想的理论逻辑

和实践逻辑提供了鲜活的教材和践行

的导向，对我们所有共产党员增强

“四个意识”、坚定“四个自信”、做到

“两个维护”，更好践行初心和使命具

有重要的教育示范意义。

厅局班学员张士义说，这两本书

内容非常丰富，都是经过采访获得的第

一手资料，配有习近平同志在当地工

作时的老照片，具有重要史料价值。

两本书采取访谈的形式，一问一答，

语言平实生动，有很强的可读性。书

中每个篇目的标题都经过精雕细琢，

概括提炼得很好，很吸引人。特别是

在目录中，每篇访谈都有一段导言，

既有画龙点睛的妙用，又能引起读者

的好奇心和进行深度阅读的兴趣。

心系人民、心系党
和国家前途命运的强大
人格力量

中国共产党作为马克思主义政

党，不但要有强大的真理力量，而且

要有强大的人格力量。学员们一致认

为，在厦门和宁德工作期间，习近平

同志自身得到了历练，综合能力得到

了积累提升，更表现出共产党人心系

人民、心系党和国家前途命运的强大

人格力量。

“习近平同志强大的人格力量激励

着我们砥砺前行。”省部班学员马崇贤

说，从《习近平在厦门》《习近平在宁

德》 两书中可以领悟到习近平同志在

30余年前的社会实践中表现出强大的

人格魅力和人格力量。习近平同志从

知青到国家主席、从普通党员到总书

记、从普通士兵到全军统帅的成长历

程，既是一部年轻党员的成长史，更

是共产党人心系人民、心系党和国家

前途命运的壮丽篇章，作为党中央的

核心、全党的核心是民心所向、众望

所归。“我将无我，不负人民”的伟大

情怀将激励和鼓舞全党全国人民更加

坚定做到“两个维护”，为实现中华民

族伟大复兴而努力奋斗。

“读后最深刻的印象和最强烈的感

受就是，习近平同志‘我将无我，不

负人民’的深厚情怀与崇高境界渗透

在字里行间、见诸于巨事小节，贯穿

于从政历程。”培训部学员李德新说，

习近平同志始终把“自找苦吃、为老

百姓做事”作为第一信念，令人感

动，也最直接最深刻地诠释了党的核

心和人民领袖一以贯之的品格风范和

强烈担当。书中有很多事例和细节直

击人心，是珍贵的精神财富，给人以

深刻教育和巨大激励，给每个党员干

部特别是年轻干部树立了光辉榜样和

行为标杆。

厅局班学员彭明说，这两本书以

采访实录的方式，通过受访者口述，

生动客观地展现了习近平同志在厦

门、宁德两地的奋斗实迹。读完以

后，感慨良多。习近平同志高瞻远瞩

的战略谋划能力、敢为人先开拓进取

的施政风格、深入基层注重调研的工

作方法、平易近人求真务实的工作作

风一直在我的脑海激荡。其中，印象

最为深刻的是他“把人民群众放在最

高位置”的赤子情怀。无论在厦门还

是宁德，习近平同志始终把为民办事

摆在首位，打动人心的细节随处可见。

“我曾担任宁德市委常委、宣传部

部长，领办‘摆脱贫困之路’主题展

的时候，曾经参与习近平同志在宁德

的相关资料收集工作。”培训部学员徐

姗娜告诉记者，两本书的内容在 《学

习时报》 连载时就一直关注阅读，拿

到 《习近平在宁德》 之后，怀着激动

的心情一口气读完全书，习近平同志

真挚深厚的人民情怀、敢于担当的政

治魄力、求真务实的工作作风跃然纸

上，他在宁德工作期间的感人事迹、

伟大形象再次生动地浮现在眼前。

厅局班学员张光辉认 为 ， 当 前

习近平总书记正带领全国各族人民朝

着伟大复兴的中国梦奋勇前进。在开

创一个又一个举世瞩目的丰功伟绩之

后，他依然以坚定者、奋进者、搏击

者的姿态，谆谆告诫全党：“我们千万

不能在一片喝彩声、赞扬声中丧失革

命精神和斗志”，提出“重整行装再出

发”，发出“新时代是奋斗者的时代”

的时代最强音，这与他在厦门和宁德

期间所构筑的服务人民的政治志向、

兼济天下的家国情怀、继往开来的人

生追求、自强弘毅的进取精神、太上

立德的人生境界密不可分。

培训部学员郑礼华告诉记者，最

打动我的是张宏樑同志回忆他在厦门

大学读书期间，与习近平同志交往的

事。作为厦门市委常委、副市长的

习近平同志，给一位普通的大学生回

信，和他见面交朋友，一起交流成长

经历，分享读 《资本论》 的心得体

会，带他去调研，甚至帮助和指导论

文写作，毕业时还在他的毕业纪念册

上留言。读到这些，我为习近平同志

对青年人真心、真诚、真挚的关心关

爱而感动。特别是他在张宏樑同志毕

业纪念册上的留言“志存高远，行循

自然”，虽然是为张宏樑写的，读来好

像也是为我们年轻人所写，我们也要

像习近平同志所说的，在“立志的同

时，要务实，要实干”。

早就展现出高瞻远
瞩的战略思维

“战略问题是一个政党、一个国家

的根本性问题。”习近平总书记高度重

视战略思维，反复强调在改革和发展

的各项工作中要有战略思维。学员们

普遍反映，在厦门和宁德的工作期

间，习近平同志提出的许多战略思维

就已经很有远见卓识。

省部班学员任爱荣表示，我深感

习近平同志在我国改革开放之初，在

厦门经济特区建设之初，积极投身特

区开发开放建设的使命担当和高瞻远

瞩的战略谋划能力。在厦门取得全岛

实施特区政策并享受某些自由港政策

后，路如何走，大家都很困惑的时

候，习近平同志围绕对台问题、实行

自由港某些政策、建设自由港型的经

济特区 3 个基本问题，组织多方力量

进行了 21个专题的深入研究，形成了

高质量的 15年战略规划，解答了厦门

特区怎么发展的问题，包括特区发展

模式、城市定位、产业发展及战略重

点等，为厦门经济社会中长期发展指

明了方向，极具前瞻性战略性。

“通过认真阅读 《习近平在厦门》

《习近平在宁德》两本书，习近平同志

高瞻远瞩的战略谋划能力给我留下非

常深刻的印象。”省部班学员杜捷说，

习近平同志从河北正定来到改革开放

的前沿城市福建厦门，面临三个“第

一次”挑战，制定了 《1985 年—2000

年厦门经济社会发展战略》，成为全国

经济特区中最早编制的一部经济社会

发展战略规划，也是我国地方政府最

早编制的一个纵跨 15年的经济社会发

展战略规划，展现了他对大势的把握

能力和远见卓识。习近平同志在宁德

任 地 委 书 记 期 间 ， 面 对 “ 老 、 少 、

边、岛、穷”的现状，提出“弱鸟先

飞”理念，倡导“滴水穿石”精神，

展现出他高瞻远瞩的战略思维。

“静下心来反复研读 《习近平在

厦门》和《习近平在宁德》，对习近平

同志高瞻远瞩的发展理念、敢于担

当的施政风格和应对复杂局面的战

略定力，由衷钦佩。”培训部学员范

波说，我到四川工作后，时常遇到发
展与资源、发展与环保等突出矛
盾，这次认真学习这两本书后，豁
然开朗。（下转 5版）

□ 学习时报采访组

生 动 的 教 材 巨 大 的 激 励
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