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乡村文化复兴要有对乡土文明的敬畏
□ 范玉刚

文化是什么？何为乡村文化？文

化在城乡一体化发展中的价值，特色

小镇建设的文化旨归等话题，在党的

十九大报告提出“实施乡村振兴战

略”背景下其意义格外突显。乡村是

中华文化特别是农耕文明的根脉所

在，是中华民族精神的血脉所系。然

而，在现代化和城市化进程中，乡村

发展呈现式微态势，乡村的价值特别

是乡村文化的意义被有所淡化。如何

认识和发掘乡村文化的现代价值，不

仅对于摆脱贫困、发展乡村经济、全

面建成小康社会具有重要意义，更是

对于深刻理解中华文化、华夏文明的

特质，进一步坚定文化自信有着深远

影响。

本着这样的视野、视角，我们把

对乡村文化的理解置于“现代性”视

域下，才能更加明晰乡村文化复兴对

于中华民族实现伟大复兴的重要意

义。乡村文化是多样性、丰富多彩

的，承载农耕文明的诸多文化形式不

仅是历史的、传统的，也是当下的和

未来的，它应该在参与中华文明的创

新创造中获得新的发展。乡土社会传

统智慧也是伴随城乡现代化发展进程

的重要精神财富。历史经验表明，任

何文化或文明如果失去对自身文化传

统的深刻了解和认知，也就失去了进

行创新的基础。正如习近平总书记指

出的，“历史和现实都表明，一个抛

弃了或者背叛了自己历史文化的民

族，不仅不可能发展起来，而且很可

能上演一场历史悲剧”。传统文化是

一个国家和民族生存于世的根基，在

现代化进程中一旦割断与传统的纽

带，将会丧失对自身文化传统的延

续，从而缺失文化认同的凝聚力，没

有了文化自觉和文化自信。文化是一

个民族的根本性标识，在现代化进程

中，能够悉心保留一个民族较完整的

生活理念和价值追求，才能在根本上

延续民族情感、民族精神，使民族的

生活方式“活态化”地植根于社会现

代转型中，成为文化现代化的资源和

民族精神家园的栖息地。

要明确乡村文化独立的本体地

位，使之在与城市文化发展中相得益

彰。在现代城市化进程中，乡村文化

价值往往被低估，尤其表现在以旅游

为目的的乡村规划和设计上，以功利

化经济目的追逐往往剥夺了乡村文化

的多维价值。事实上，仅仅止步于乡

村旅游、观光等形式来发展和支撑农

村社会经济和文化，是难以实现城乡

文化的良性互动的，尊重乡村的基本

生活方式是乡村文化复兴的前提。

乡村的衰落是经济社会文化发展

不平衡的后果，需要从发展理念和历

史规律中去探寻问题的症结点。实施

乡村振兴战略是对工业文明内生矛盾

的有效破解与发展转向。新时代新思

维，需要解放思想再出发，这种思想

解放是以文化复兴为催化剂和方向引

领，用文化引导未来。乡村文化复兴

不仅是文化强国建设的重要内容，更

是中华民族伟大复兴的必然诉求，是

坚定文化自信的根基。乡村振兴需要

文化铸魂、文化弘志、文化扶智，需

要文化发挥凝聚力积聚人气，需要文

化培根明德，进而在繁荣兴盛中守护

精神家园。

乡村文化复兴首先需要改变观

念，乡村文化复兴是一种有别于城市

化的乡村现代化方式，需要倡导一种

尊重乡村文化的本体地位以及和城市

文化的相互支撑与补充的共在。也就

是说，乡村振兴要有乡土文明的复

兴。城乡一体化不是城市取代乡村、

乡村像城市，而是相互尊重其本体性

的存在，以文化的独立维护人的尊

严，使每一种生活方式都得到尊重。

城乡一体化的理念需要文化支撑和文

化价值的润泽，乡村振兴旨在弘扬乡

村文化的本体价值，推动乡土文明在

与时代发展结合中复兴，使乡村民间

民俗资源实现创造性转化和创新性发

展，从而夯实乡村振兴的文化基础。

这是理念，更是实践。

事实上，随着美丽乡村建设、乡

村振兴战略的实施，很多人已经开始

认识到，在急剧的现代化、城市化进

程中，乡村生活方式需要被再发现。

乡村文化不是与现代城市文化对立，

而是相互促进相互补充，是有着独立

存在价值的非依附性存在。乡村文化

与城市文化不是替代性关系，而是满

足不同生活群体心灵需求的共在，乡

村文化的独特性就在于它在一定程度

上赓续着中华文化的根脉，同样是今

日中华民族伟大复兴的重要精神支撑

力量，它能够最广泛地增强民众对中

华民族的心理认同。乡村要现代化，

乡 村 文 化 要 在 现 代 性 视 域 中 获 得

新生。

其次，乡村文化复兴一定要有载

体建设，要有产业支撑，要有生态美

好的青山绿水，要有人才和组织建设

的托举，也就是说乡村文化复兴要落

到农民真实的生活方式上。因此，应

保护乡村有别于城市生活的方式、生

活传统，使乡愁能够落地生根。因

此，诸如“田园综合体”“乡村旅

游”“村庄景区化”“创意农业”等乡

村建设和发展的项目落地要走向日常

生活，而不是完全由资本和商业利益

所控制。在开展创意农业体验、农家

乐、乡村民宿、采摘等活动带动农民

就业致富过程中，提升乡村社会文明

素质和文明程度。如果脱离农民的生

活方式，不能实现生产、生态、生活

的有机交融，乡村文化的主体性就会

丧失。只有保护和发展乡村传统健康

的生活方式，才能使乡村振兴有可持

续性，其意义和价值才能真正焕发出

来。真实的乡村不是审美想象的空

间，而是有着自身文化肌理的意义空

间，有着家长里短、互助互帮、宗庙

祠堂、读书敬祖的杂糅之地，是在时

代变化中的生活方式的再塑造。虽

然，现实中的一些乡村依然还很贫穷

和落后，需要在城市反哺中振兴，但

文化的根脉和生命活力尚在。乡村有

待文化的发现，乡村文化需要复兴，

这是时代发展的要求。

乡村文化复兴一定要有对乡土文

明的敬畏，在敬意和尊严中才能保护

乡村文化的本地地位。急剧的城镇化

特别是城市化发展给乡村带来了一定

程度上的破坏和撕裂，其根本症结就

在于缺失对乡土文明的敬畏。实施乡

村振兴战略要从文化的再发现开始，

乡村振兴与特色小镇建设应充分展示

“文化的中国”，使现代人能充分体验

中国味的乡愁感。遍地开花的特色小

镇建设贵在“特色”，而不是以追求

“大拆大造”为目标。事实上，在千

篇一律的“大”的覆盖下，乡村的灵

魂、底蕴和特色就会消失。乡村文化

复兴一定要蕴蓄和弘扬中国乡土文明

的价值意味，才能在根底上托举中华

文化的发展。说到底，中国之强最终

一定是文化自强，是对人类文明的文

化贡献。就此而言，这尤其离不开乡

村文化的再发现和乡土文明的价值

重构。

中 国 传 统 建 筑 之 美
□ 刘彤彤

开学了，邻居家读中学的小姑

娘对女儿说，又到了天天盼周末的

日子了，你们小屁孩儿不懂初中生

的艰难。女儿仰着头说怎么不懂

呢，小学生也很累，也盼望假期好

不好。

我站在旁边不禁莞尔。

几年前，女儿说过日子就是

等，等妈妈下班，等爸爸回家，

等周末我们有时间陪她，等她自

己慢慢长大，能独自下楼玩儿。

想起自己小时候，也曾经觉

得日子就是无尽的等和盼，在春

天里等夏天，在夏天里盼暑假，

在秋天里等冬天，在冬天里盼春

节；上学等放学，放学盼夜晚；

周 一 等 周 六 ， 周 六 盼 着 拴 住 日

头，愿用手里所有买糖豆的钱，

换个太阳不下山。

只有在盼望节日或者长大能

获得更多自由的时候，才希望时

光飞逝。

不知何时在不经意间发现日

子是那么的不经等，还没有好好

青涩，还没有恣意年轻，就有了

白发。对镜看着自己，竟有恍然

认不出的陌生感。

忽然想起上次带女儿看的动

物园里养的小象，被公园里束缚

得久了，便不再向往远方。即使

打开围栏的门，小象也已经不想

跑远，它眼神柔和地看着人们抛

过来的香蕉、甘蔗，把不能在野

外自己用鼻子卷树叶吃的遗憾转

化在和游人的友好互动中。现在

看来，那好像真就是大多数平凡

人过日子的态度啊。当我们从垂

髫小儿走过不知愁的少年时段，

继而经过三十而立，四十不惑，

五十而知天命……日子一天天过

去的时候，发现无论怎么追求心

态 上 的 年 轻 ， 我 们 依 旧 慢 慢 老

去；发现无论怎样在生活中“折

腾”，似乎都没有达到我们期望的

圆满，失望也许就一点点地在心

底积累起来。

经历过似水流年后，还能从容

不迫，低头干活、抬头逐梦地过日

子的人似乎不多了。那些曾经追求

的远方已经化作渐渐习得的眼前，

很多人活成了自己曾经“讨厌”的

样子，过上了自己曾经“看不上”

的日子。人啊，保持原生态的情怀

还真是不容易呢！

人到了中年，有很多不可挽

回的流逝，一切似尘埃落定，上

有老，下有小，多少有些举步维

艰，虽然古往今来还有那些大器

晚成的才俊，以他们丰盈的人生

告 诉 我 们 成 功 与 行 动 和 年 龄 无

关。但是，理智也在提醒我们：

或许，大家终将是个平凡人；或

许，我们终将实现不了内心深处

那个曾经的梦。

然而，就因为现实的艰难或

困境便随意地放弃，挥洒剩下的

岁 月 ， 岂 不 是 会 收 获 更 多 的 失

落？毕竟经历过失败挫折、磕绊

和蜕变，带着世事沧桑、带着收

获总结，人生才有回味和厚重，

才 有 心 灵 的 归 依 ， 才 有 精 神 的

力量。

明 了 活 到 老 努 力 到 老 是 智

慧。过日子就是看清世界，看清

自己，看清脚下的路；过日子就

是看清之后，心中依旧有一片明

媚和晴朗，一直是努力的模样！

过日子就是：怀抱初衷，脚

踏实地。

过

日

子

在辽阔的中国大地上，保留着各

式各样的传统建筑。从庄严雄伟的宫

殿坛庙到粉墙黛瓦的江南园林，从多

姿多彩的民居村落到雪域高原的辉煌

寺庙，这些传统建筑以其悠久的历史

传承、高超的营建技术和独特的艺术

魅力，在世界建筑史上独树一帜，自

成体系。它们不仅是中国古代文化遗

产中的瑰宝，也构成中华民族世代安

居乐业的物质环境；中国传统建筑以

其形式之美、技艺之美、意蕴之美，

为我们的生活赋予了浓重的艺术色彩。

形式之美

早在 《诗经》 中就以“如鸟斯

革，如翚斯飞”来形容栋宇飞檐的华

美之姿；又有“作庙翼翼”描绘宗庙

建筑的严正巍峨。中国传统建筑大多

具有优美柔和的轮廓和丰富多彩的形

式。建筑单体一般由台基、屋身、屋

顶三部分组成。常见的平面形状有方

形、长方形、圆形、六角形、八角

形、三角形、不规则形等。屋顶的形

式更加多样，有平顶、坡顶、尖顶、

圆拱顶等；坡顶中又分庑殿、歇山、

悬山、硬山、攒尖、十字交叉等种

类，还可以结合平面形状把几种样式

组合成更加复杂曲折、变化多端的屋

顶形式。

传统建筑的类型十分丰富，尤其

在园林建筑中，如亭、台、楼、阁、

堂、榭、轩、舫等不一而足，可根据

需要灵活布置。又常因地域分布和功

能用途的不同而性格各异，有的浑厚

凝重，有的通透轻盈，有的肃穆威

严，有的灵巧亲切；更因使用材料的

变化、时间和四季的交替而展露出缤

纷的色彩和多变的光影，或华丽富

贵，或质朴自然，或浓烈丰富，或淡

雅清新。

与西方建筑相比，中国传统建筑

的一大特色就是格外注重外部空间和

组群布局。所谓组群，即按照一定规

律组织围合而成的一组组院落，一般

由若干单体建筑和一些连廊、围墙组

成。如北京的四合院即由四周的房屋

围合而成的院落布局，一般坐北朝

南，以中轴线贯穿，北为正房，东西

为两厢，南侧北向的房屋为倒座；院

中种植花木以供观赏。古时不管王公

大臣还是平民百姓，虽然都是居住在

这样的四合院中，但其规模、等级却

有很大差别。小的四合院只有一进院

落，大的可以到三进或四进。大型的

四合院还设有跨院、垂花门、耳房、

游廊、花园等，对建筑的材料、装修

以及室内的家具也极为讲究。类似的

四合院民居在各地均有分布。这些大

大小小的院落，至今依然承载着中国

人的生活。

古人还非常注重建筑与环境的关

系，将建筑的形体和周围的地形地

貌、山水植被等进行整体的组织安

排，巧妙处理每一处组群建筑的体

量、尺度、造型、肌理及光影色彩，

使其产生大小高低、主从虚实、远近

疏密、动静阴阳等空间变化，从而给

人以完美的视觉体验和心理感受。在

中国人看来，廊前屋檐下洒落的一缕

阳光，风火山墙上升起的袅袅炊烟，

都是宁静美丽的风景；曲墙花窗间看

竹影摇曳，古刹塔影里听暮鼓晨钟，

自是中国特有的诗意。

技艺之美

透过传统建筑丰富多彩的形式，

我们还可以发现其中的传统技艺之

美。《周礼·考工记》 认为“知者创

物，巧者述之守之，世谓之工。百工之

事，皆圣人之作也”。千百年来，经过

一代代工匠的辛勤劳动和智慧积累，逐

渐形成了中国特有的建筑营造技艺。

中国传统建筑主要以木结构为承

重结构，根据地域分布分为井干式、

抬梁式、穿斗式等。木结构采用柱、

梁、檩、枋构成的木构架做支撑，承

载屋顶、楼面的重量以及风力和地震

力，墙壁只起围蔽、隔断和稳定柱子

的作用，因此，建筑的墙和门窗可以

自由设置，同时平面形状丰富多变，

可以满足不同气候条件下千变万化的

功能要求。木构架采用榫卯连接，加

上木材本身的柔性，使木构架在抗震

性能上表现突出，因此许多著名的古

建筑如天津蓟州独乐寺观音阁、山西

应县木塔等，历经多次大地震而完好

保存至今。

古人还创造了“斗拱”这一独特

的结构部件和“材分”的模数单位，

各种木构件可以定型化加工和组装，

从而简化了单体建筑的设计和施工过

程，使中国传统建筑体系很早就迈进

了标准化、模数化和预制装配化的阶

段；同时，设计与营造有了明确的分

工，设计师和工匠们可以更加专注于

空间的总体布局和整体的艺术效果。

正因中国传统建筑这些巧妙而精湛的

营造技艺，才形成了其深远的出檐、

反曲的屋面、翘起的屋角等独特造型。

从清代皇家御用建筑师样式雷世

家，到蜚声江南的香山帮传人，再到

至今依然活跃在西北地区的河州工

匠，正是这些传统建筑哲匠使中国建

筑一直延续、传承不辍。造型各异的

勾头滴水、五彩缤纷的彩画纹样、精

雕细镂的门窗槅扇、生动有趣的砖雕

故事……中国传统建筑之美都离不开

这些传统哲匠的巧手匠心。

意蕴之美

建筑作为一种物质环境，其背后

离不开人的思维活动和观念意识。正

如《周易·系辞上》所言：“是故形而

上者谓之道，形而下者谓之器，化而

裁之谓之变，推而行之谓之通，举而

错之天下之民，谓之事业。”建筑之

美，既包含有形层面的营建创造，更

兼有无形层面的观念意蕴。中国传统

建筑的发展，体现的是中国人的宇宙

观、自然观、价值观和以“和”为美

的审美理想。

班固 《西都赋》 曾强调“其宫室

也，体象乎天地，经纬乎阴阳，据坤

灵之正位，仿太紫之圆方”。古人通过

仰观俯察而取象天地；用阴阳五行等

学说解释宇宙的基本法则和相互作

用，通过模拟宇宙 （天） 的秩序，使

之与建筑、城市所体现的人间秩序相

对应并求得永恒。

古人又讲求“不违农时”“参天

地、赞化育”，通过顺应四时的变化、

尊重自然的规律而与外部的自然生态

环境和谐相处。陵寝建筑因山就势，

极为重视与周围自然环境的协调关

系；园林建筑讲究“虽由人作，宛自

天开”，追求诗情画意的境界和“步移

景异”的景观变化，这些都是和谐之

美的体现。

早在理性思维日渐成熟的春秋战

国时期，就产生了以“和”为美的思

想。《左传·昭公二十年》曾载齐国卿

相 晏 婴 在 遄 台 上 对 齐 景 公 阐 发 以

“和”为美的观点，其本质在于多样性

的对立统一，在于各对立因素的相互

联系、渗透与协调；因此包括建筑艺

术在内的中国艺术，高度重视艺术形

象的结构、尺度、节奏、韵律、运动

等，在事物多样性的对立统一中，追

求结构上井然有序而又富于变化、丰

富而生动。

孔子十分注重建筑审美，曾提出

“富有为美”。《论语·子路》：“始有，

曰：‘苟合矣。’少有，曰：‘苟完

矣。’富有，曰：‘苟美矣。’”孟子也

提倡“充实之谓美”。在孔子看来，包

括体量和尺度的建筑审美，既应当体

现“礼”的社会等级秩序，也应当臻

于“乐”即艺术审美的“和”。《孟

子·尽心上》 更提出“居移气，养移

体，大哉居乎”，认为居住环境对人外

在形体和内在精神的修养都起到决定

性作用。

这种对建筑和居住的深刻认识，

在历代不断被传承演绎。东汉的仲长

统在《乐志论》中提出：“使居有良田

广宅，背山临流，沟池环匝，竹木周

布，场圃筑前，果园树后，……踌躇

畦苑，游戏平林，濯清水，追凉风，

钓游鲤，弋高鸿，讽于舞雩之下，咏

归高堂之上。”这可以看作古代理想的

居住环境模式，描绘的正是融合天地

自然与人类理想境界的和谐之美。

经过世代传承，中国传统建筑中

的观念意蕴早已融入我们的血脉。如

今，传统建筑以其丰富而直观的艺术

形象，依然向世界传达着中国人对生

活、对未来的美好愿望。

（作者单位：天津大学建筑学院）
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