
学员天地E-mail：m6@studytimes.cn
Tel：010－68929851

本版编辑：楚双志
版式设计：王成刚

2019年12月30日 星期一

S T U D Y T I M E S06

□ 吾肉孜阿力·哈西哈尔巴依

习近平总书记指出，我们共产党

人的忧患意识，就是忧党、忧国、忧

民意识，这是一种责任，更是一种担

当。中国共产党的忧患意识是与生俱

来的，应对世界百年未有之大变局，

我们比任何时候都要增强忧患意识，

提高防控能力，切实有效防范和化解

风险隐患。

要治好“软骨病”。习近平总书

记强调，“老百姓的幸福就是共产党

的事业”。幸福是什么？幸福是快

乐、美满和甜蜜。谁不想拥有快乐的

心情、美满的家庭和甜蜜的生活？！

“幸福”本身没有什么矛盾，那谁在

同我们幸福生活过不去制造矛盾？民

族分裂势力妄图渗透搞分裂，你还能

安宁吗？！宗教极端势力企图侵蚀搞

破坏，你的家庭还能美满吗？！暴恐

势力试图袭扰搞暴恐，你的生活还会

甜蜜吗？！连自己及家人的性命安全

都得不到保障的时候，还谈什么幸福

可言。从某种意义上讲，有些因信仰

缺失而得严重“软骨病”的“领导干

部”，给了“三股势力”可乘之机，

一定要从中汲取教训。

要克服“麻痹症”。“麻痹症”主

要表现是司空见惯和熟视无睹，最后

酿成风险事件。首先要增强忧患意

识。时代在发展，隐患也在变异，时

刻不能放松风险意识和底线思维，绝

不能在根本性问题上出现颠覆性错

误，要高度警惕“黑天鹅”事件，也

要防范“灰犀牛”事件。其次，要打

赢干部作风不实这个最大的敌人。各

级党委 （尤其是乡镇党委） 要切实在

干部作风建设上下功夫，出实招，动

真格。对干部作风问题，要敢于较真

碰硬、从严从实、标本兼治。最后，

要坚决消除“两面人”的危害。要教

育干部群众在大是大非面前敢于亮

剑，在矛盾冲突面前敢于迎难而上，

在危机困难面前敢于挺身而出，在歪

风邪气面前敢于坚决斗争。

要增强“源动力”。忧患意识是

责任感和使命感的有机统一，增强忧

患意识是许党报国的决心和勇气，我

们要增强“随时准备为党和人民牺牲

一切”的斗争精神的源动力。全心全

意为人民服务是党的宗旨，“人民对

美 好 生 活 的 向 往 是 我 们 的 奋 斗 目

标”，是我们党员领导干部不忘初

心、牢记使命的强大源动力。我们要

把忧患意识转化为防范化解风险隐患

的斗争精神，增强斗争本领。

〔作者系中央党校 （国家行政学

院） 中青一班学员〕

把忧患意识转化为化解风险能力

2015 年 1 月，习近平总书记到云

南考察时指出，要始终坚持发展这个

硬道理，在保证发展质量和效益的前

提下，速度上可以也可能适当快一

些。习近平总书记的重要指示，深刻

揭示了加快发展始终是欠发达地区根

本任务的本质特征，为我们指明了发

展方向。我们必须尽快摘掉贫穷落后

的帽子，努力跨越传统工业化过程中

的某些阶段，闯出一条高质量跨越式

发展的路子，打造“老少边、和美富”

的新名片。

实现高质量跨越式发展必须贯彻

落实好习近平总书记关于高质量发展

的重要论述。习近平总书记指出，中

国特色社会主义进入了新时代，我国

经济发展也进入了新阶段，基本特征

就是我国经济已由高速增长阶段转向

高质量发展阶段。高质量发展就是体

现新发展理念的发展，是经济发展从

“有没有”转向“好不好”，这需要跨

越一些常规性和非常规性关口，是一

个凤凰涅槃的过程。习近平总书记就

如何推进高质量发展，从深化供给侧

结构性改革、做实做强做优实体经

济、坚持绿色发展、坚持“两个毫不

动摇”、加大改革创新、扩大对外开

放等方面作了全面系统的重要论述。

这些重大判断和重要论述，为实现高

质量发展、跨越式发展提供了根本遵

循。高质量发展必然要求加快实现跨

越式发展，同时，跨越式发展必须紧

紧 围 绕 高 质 量 发 展 的 目 标 要 求 来

实现。

实现高质量跨越式发展必须优化

经济战略布局。坚持产业跟着功能分

区走、人口跟着产业走的原则，推动

人口、产业、资源合理分布和集聚。

集中力量、集中资源做强滇中、搞活

沿边、联动廊带，推动经济发展从单

中心向多点支撑布局。高水平抓好城

乡规划，以规划引领城乡发展，高质

量建设美丽县城、美丽乡村。大力实

施乡村振兴战略，结合一县一主业、

全域旅游开发、易地扶贫搬迁等，实

现以城带乡、城乡协同发展。着力打

造产业核心增长区域，建设一批重点

产业园区，完善支持重点园区发展的

各项配套政策，提高产业的集聚度和

延伸度，实现全产业链发展，形成以

产兴城、以城聚产、产城融合发展新

格局。

实现高质量跨越式发展必须全力

培育壮大产业。按照“两型三化”现

代产业发展方向，用站在全国甚至全

球的视野，结合实际制定清晰的产业

规划，确保在 10至 15年以内不落后。

重点围绕八大重点产业和新老三张牌

等，各县明确一至二个主导产业，不

贪大求全。坚持“建设招商要同步、

生产生活两不误”的理念，统筹园区

建设和招商引资，促进二产、三产共

同发展。赋予园区必要的独立审批权

限，建立园区管理的新体制新机制新

理念。算好精细账、出台合规优惠政

策，实现互利共赢，依靠招商引资助

推高质量跨越式发展。

实现高质量跨越式发展必须扩大

对外开放。紧紧抓住设立自由贸易区

的重大政策机遇，加快建设面向南亚

东南亚辐射中心，把区位优势真正转

化为发展优势。对现有的重点开发开

放试验区、跨境经济合作区等进行全

面梳理整合，统一名称、规范编制和

组织结构、统一授权、划定固定区，

探索实行特区式管理模式，打造好对

外开放平台。用好中国南亚博览会平

台，发挥好各种合作机制作用，全面

加强“五通”建设；实施“国门提

升”工程，把沿边小镇都按城市来规

划建设，加快把抵边行政村建成小康

村。用好用足用活国家支持政策，加

快建设面向南亚、东南亚辐射中心。

加大与周边省份、珠三角、长三角的

交流与合作，为省内外“走出去”的

企业提供好服务，推动省属企业立足

省内、布局南亚东南亚市场发展。

实现高质量跨越式发展必须深化

重点领域改革。打造“一部手机办事

通”平台，做到行政审批事项“应上

尽上、不上是例外”，对确需见面的，

实行标准化、要件式审批，构建办事

不求人、审批不见面、最多跑一次的

政务服务环境。突出创新驱动发展战

略，围绕数字产业及其他重点产业发

展，以市场化、企业化方式组建一批

研发中心，引进一批专业人才，努力

在资源数字化、数字产业化、产业数

字化方面取得突破。推进国有企业改

革，做强做优做大省属国有企业。实

施企业上市倍增三年行动方案，推动

个体转企业、企业转规上、规上转股

份、股份转上市，支持企业股改上

市。盘活各地各部门固化资产、资源

和闲置资金，统筹用于支持全省重大

项目建设。

实现高质量跨越式发展必须夯实

基础设施建设。抓住国家扩大有效投

资、扩大内需、支持西部地区基础设

施建设等重大机遇，加大路网、航空

网、能源保障网、水网、互联网等

“五网”基础设施建设，重点推进重大

项目建设，加快建设成为面向南亚东

南亚的国际大通道、能源信息交换中

心，从根本上改变制约发展的基础设

施状况。积极争取地方政府专项债

券，依法合规推进重大项目融资。坚

持市场化、法治化原则，全力引进符

合条件的央企、民企参与投资建设，

充分发挥省属国有投资企业市场化融

资、建设重大项目的作用。

实现高质量跨越式发展必须增强

人民群众福祉。严控政府债务、调整

优化财政支出结构、确保民生投入只

增不减，降低国企债务，实行金融领

域“严管服”，牢牢守住不发生重大风

险底线。聚焦深度贫困地区、民族地

区、边境地区和革命老区，聚焦“两

不愁三保障”，坚持问题导向，同时将

扶贫与扶志、扶智相结合，确保高质

量完成脱贫攻坚任务。坚持绿色发

展，把生态安全作为一切工作的底线

和红线，治理好九大高原湖泊和六大

水系，坚决保护好绿水青山、蓝天白

云、原野沃土，努力建设全国最美丽

省份。实施教育卫生补短板工程，再

建设一批高质量的学校、医院，打造

健康养老医疗中心、教育卫生中心。

按照惠民、乐民、便民的原则，提高

街道、社区服务水平，努力构建 15分

钟文化、娱乐、健康场所，全面加强

治安管控，让群众有更多的获得感、

幸福感、安全感。

〔作者系中央党校 （国家行政学

院） 省部班学员，云南省委常委、常

务副省长〕
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文风能体现一个领导干部的能力

和水平。文风就是作风，文风不实，

其根源在于领导干部身上的官僚主义

和形式主义。改进文风，乃当务之

急、紧要之事。但改进文风不是朝夕

能成，在这一过程中，领导干部要善

于当“翻译官”，多做去繁就简、去

粗取精、去伪存真、去故纳新的工

作，让讲短话、讲真话、讲实话蔚然

成风。

要善于把长篇“翻译”成要言。

大道至简。说话写作也是这个道理。

文章太长，往往“结果无人看，或者

看一半就丢下了”。郑板桥“删繁就

简三秋树”的创作原则，也是今人说

话写作的重要遵循。决不能逢稿必从

原始人讲到现代人。闻名于世的 《出

师表》，诸葛亮只用了 741 个字，就

表明了“北定中原”的坚强意志和对

蜀汉忠贞不二的品格。人民英雄纪念

碑碑文，毛泽东只用了 114 个字，就

生动展现了一部中国近代史。中央八

项规定要求精简会议活动、文件简

报，不仅是数量上的要求，也有质量

上提升的考量。作为领导干部，要有

把长篇大论“翻译”成片文只字的能

力，善于从茫茫“字海”中找出重点

要点、核心观点、主要内容，提炼出

“干货”，做到言简意赅、言之有物。

要善于把高谈“翻译”成实说。

“ 碾 谷 要 碾 出 米 来 ， 说 话 要 说 出 理

来”。但是说理也要讲求方式方法。

空洞的大话、套话、空话，不仅讲者

无趣，听者也无聊。有人说，讲道

理、谈理论当然就空、就虚。其实不

然。理论要联系实际，道理也可以讲

得很生动。面对计划经济和市场经济

的争论，邓小平并没有大谈道理，而

是相信实践的检验，提出了著名的

“猫论”，开启了我国改革开放飞速发

展的 40年。习近平总书记的重要讲话

中经常谈及成语典故、历史事件、亲

身经历，用小故事讲大道理，生动形

象、深入浅出，让人一听就懂，是讲

真话实话的典范，深受干部群众喜

爱。作为领导干部，要有把“高深”

理论“翻译”成实话实说的本领，善

于从空洞的说教中解脱出来，用群众

常说的话、用群众爱听的话，把握主

题，梳理重点，找出关键，务实举

措，推动落实。

要善于把天书“翻译”成美文。

美文之美，在于通俗易懂、雅俗共

赏。如是为了工整对仗、抑或为显示

才学之故而大量使用生僻词语，甚至

生造词语，往往造成文章晦涩难懂，

犹如天书，让人厌读。领导干部的讲

话不是艺术品，倘若读每一篇讲话都

要像欣赏艺术品那样花很长时间，岂

不贻误战机、贻误工作？！作为领导

干部，要有把钩章棘句“翻译”成大

白话的造诣，把晦涩难懂的词句转换

成普通群众听得懂的语言，简单明

了，易于理解。要心中始终装着人

民，在遣词造句、语言运用等方面多

考虑受众的感受。

“欲影正者端其表，欲下廉者先

己身”。领导干部要当好“翻译官”，

首先必须把自己的作品“翻译”好，

带头改进文风，多讲短话、真话、务

实管用的话，少讲空话、套话、晦涩

难 懂 的 话 ， 这 是 真 本 事 ， 也 是 硬

要求。

〔作者系中央党校 （国家行政学

院） 中青一班学员〕

习近平总书记强调，只有不忘初

心、牢记使命、永远奋斗，才能让中国

共产党永远年轻。只要全党全国各族人

民团结一心、苦干实干，中华民族伟

大复兴的巨轮就一定能够乘风破浪、

胜利驶向光辉的彼岸。作为领导干

部，必须把践行初心使命作为终身的必

修课，立足本职岗位，坚持不懈为中国

人民谋幸福、为中华民族谋复兴。

践行初心使命，就要学好近现代

历史。近代以来，为了改变半殖民地

半封建国家的悲惨命运，无数仁人志

士苦苦探索救国救民的道路。但直到

有了中国共产党，中国人民才真正找

到了实现民族独立和国家富强的光明

道路。中国共产党团结带领人民，历

经土地革命、抗日战争、解放战争，

谱写了气吞山河的壮丽史诗。新中国

成立70年来，在中国共产党的坚强领

导下，全国各族人民团结一心，从温

饱不足迈向全面小康，从百废待兴迈

向繁荣富强，中华民族迎来了从站起

来、富起来到强起来的伟大飞跃。这

一幕幕的历史大剧离我们并不遥远，

无数可歌可泣的英雄事迹一直在广为

传颂。践行初心使命，就要缅怀革命

先烈，把革命精神代代传承，始终做

到初心如磐、使命在肩。

践行初心使命，就要敢于担当作

为。面前艰难险阻越多，越要有干事

创业的动力，力戒懒政、庸政、怠

政，要用知重负重、攻坚克难的实际

行动，诠释对人民的赤诚之心。要坚

持用习近平新时代中国特色社会主义

思想武装头脑、指导实践、推动工

作，坚持知行合一、真抓实干，把科

学理论运用于工作实践，把学习成果

转化为工作实绩。要狠抓作风建设，

坚决破除形式主义、官僚主义，为人民

办实事、办好事。要弘扬斗争精神、增

强斗争本领，特别是面对深化改革发

展中的瓶颈，要以一种不达目的不罢

休、不解决问题不松手的劲头，多破

解难题，多啃下硬骨头，多探索经验，

为新时代建设贡献自己的力量。

践行初心使命，就要站稳群众立

场。用实际行动回答“为了谁、依靠

谁、我是谁”。要以上率下，以坚定的

理想信念坚守初心使命，以真挚的为

民情怀滋养初心使命，以牢固的公仆

意识践行初心使命。要对照人民群众

对美好生活的新期待，把自己摆进

去、把职责摆进去、把工作摆进去，

查找在群众观点、群众立场、群众感

情、服务群众方面的差距，狠抓行业

风气和漠视侵害群众利益的问题，不

断增强人民群众的获得感、幸福感、

安全感。

践行初心使命，就要坚持廉洁自

律。只有自己练就金刚不坏之身，不

搞特权、不谋私利、不徇私情，慎独

慎初慎微慎欲，才能有干事创业的底

气，才能赢得群众的信赖。有些领导

干部也曾满怀激情、一心一意投入事

业中，但随着职务的升迁、权力的扩

大、诱惑的增加，渐渐忘记了初心、

辜负了使命，甚至目无法纪、为所欲

为，直到沦为阶下囚才悔之晚矣。领

导干部一定要常修为政之德、常思贪

欲之害、常怀律己之心，敬畏人民、

敬畏组织、敬畏法纪，确保权力始终

用于为人民服务的伟大事业之中。

〔作者系中央党校 （国家行政学

院） 中青二班学员〕

□ 代 辛

实现中华民族伟大复兴的中国

梦，需要一批批高素质的年轻干部。

年轻干部要有强烈的责任感和使命

感，不断激发内生动力，在学习、务

实、律己上狠下功夫，不断练就过硬

本领，提高为人民服务的能力和水

平，努力使自己成长为国家和人民需

要的人才。

在真学真信中坚定理想信念。一

要做到真学的基本要求。积极做到理

论学习真到场、理论宣传真上场、心

得体会真上手，真正做到创新理论必

学、党的文件必读、新闻联播必看，

不断提升理论学习的积极性、主动

性、自觉性。二要把握真信的本质要

求。通过学习真正感悟创新理论的科

学性、真理性、前瞻性，明确党的路

线方针政策的时代性、先进性、为民

性，真正从内心拥护党的领导、爱戴

党的领袖、维护党内的团结统一。三

要发挥真用的表率作用。自觉用创新

理论武装党员、教育党员、管理党

员，把党的方针政策首先贯彻到党员

之中，引导广大党员真正了解党的主

张、明确自身使命；把创新理论作为

干事创业的行动指南，特别是把新发

展理念贯彻到具体的实践之中，让广

大群众真切感受到干事有方向、发展

有引领、未来有奔头。

在学思践悟中牢记初心使命。一

要感悟领袖人物的人格魅力。在创新

理论学习中领悟领袖人物坚定的理想

信念、无私的爱民情怀和责任担当，

特别要认真研读《习近平的七年知青

岁月》《习近平在正定》 等集中展现

习近平总书记人格魅力的著作，真正

以领袖为榜样、向领袖看齐。二要感

悟共产党人的为民情怀。在创新理论

学习中真正体会共产党人最大的优势

是密切联系群众、最大的危险是脱离

群众的真谛，努力践行一切依靠群

众、一切为了群众，时时刻刻想群众

所想、急群众所急、解群众所困，真

正在密切党群关系中不断创造新成

就、开创新局面。三要感悟党员干部

的使命担当。在创新理论学习中感悟

“空谈误国、实干兴邦”的道理，立

足本地实际，明确岗位要求，脚踏实

地干好本职工作。

在细照笃行中不断修炼自我。一

要善于在学习中找问题。对照党章、

党规，查找自身在为民、清廉、务

实、担当等方面存在的突出问题；对

照党的路线方针政策，查找在党的主

张贯彻执行中存在的问题；对照部门

工作的实质要求，查找部门工作职能

执行中存在的问题。二要善于在学习

中找差距。在专题理论学习和培训中

找出自身理论素养的差距，在交流学

习中发现自身认识上、思想上的差

距，在实地考察学习中寻找部门差

距、地域差距与发展差距，有针对性

地制定问题整改的措施和办法。三要

善于在学习中找方法。创新理论为党

员干部干事创业提供了行动指南和具

体的方法论支撑，年轻干部要结合自

身发展的实际，把握时代发展要求，

努力探寻符合时代的创新之路、立足

本地的特色之路、共谋发展的合作

之路。

在 知 行 合 一 中 主 动 担 当 作 为 。

一要敢于直面问题。敢于承认自身

工作、生活、学习上面临的突出矛

盾和难题，学会通过调查研究了解

问题，通过信息平台收集问题，通

过会议集中分析问题，按照组织程

序解决问题。二要敢于较真碰硬。

站稳政治立场，敢于对长期存在的

历史遗留难题动刀，敢于对侵害群

众利益的社会群体特别是黑恶势力

动硬，敢于对危害社会安定团结的

社会势力特别是邪教组织说不。三

要敢于开展斗争。敢于开展自我批

评 ， 对 自 身 存 在 的 问 题 要 敢 于 剖

析，让党员群众看到党员干部的坦

荡 胸 怀 。 敢 于 为 民 请 命 、 为 民 解

难、为民撑腰，对于社会上出现的损

害群众利益的现象，敢于斗争、敢于

反映、敢于处置。对于抹黑党的形

象、丑化英雄形象、损害国家形象的

行为，做到晓之以理、处之依法，自

觉做爱党、爱国、爱人民的楷模。

〔作者系中央党校 （国家行政学

院） 中青三班学员〕
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在学习务实律己上练就过硬本领

践学

论 谈


