
毛 泽 东 为 什 么 强 调
“ 你 打 你 的 、我 打 我 的 ”

□ 李晓辉

美国著名女记者安娜·路易斯·

斯特朗曾生动回忆，延安时期她与中

共主要领导人参加周末舞会时的情

形。她说：周恩来带着外交家的风

度，翩翩起舞；刘少奇跳起舞来带着

一种科学的精确性；朱德总司令跳舞

好像进行长征一样，稳健而坚定；而

毛泽东“有他自己的节奏感。他尽力

与音乐配合，但从不机械地跟着音乐

走”。实际上，当毛泽东的“舞步”

转移到战场上时，他也总是有“自己

的节奏感”，打得赢就打，打不赢就

走，你打你的，我打我的，使敌人处

处受制，空有优势而无从发挥。

“你打你的，我打
我的”凝聚了毛泽东长
期战争指导经验

“你打你的，我打我的”，是毛泽

东对中国共产党领导进行的人民战争

战略战术基本精神的高度概括，是贯

穿于毛泽东战略和作战指导思想的红

线，是中国共产党人领导和指挥战争

始终坚持的根本指导思想。

早在红军时期，毛泽东就形成了

充分发挥自身优势并压制敌方优势的

指导思想，并在战争指导中具体化为

红军的一系列作战原则，如诱敌深

入、打运动战歼灭战等。抗日战争时

期，毛泽东从中日两国两军的情况特

点出发，客观地分析了双方的长处和

短处，立足于扬长避短制定了中国军

队特别是人民军队的一系列指导思

想，如将游击战提升到战略高度、打

持久战等。1947 年 4 月正太战役期

间，毛泽东首次完整提出了“你打你

的，我打我的”原则。当时我军正准

备歼灭石家庄外围和正太铁路沿线之

国民党军，敌企图从平津地区沿平汉

线南援。毛泽东指示我军：不要理会

南援之敌，集中全力完成正太战役，

使敌完全陷入被动，战役完成后，应

完全不被敌之动作所迷惑，选择敌之

薄弱部分主动歼击，“这即是先打弱

的，后打强的，你打你的，我打我的

（各打各的） 政策，亦即完全主动作

战政策”。

抗美援朝战争时期，面对敌我物

质力量极度悬殊，毛泽东更加强调

“你打你的，我打我的”这一指导原

则。1950年 9月，毛泽东在研究朝鲜

战局的变化时说：我们的愿望是不打

仗，但你一定要打，就只好打，“你

打你的，我打我的”，你打原子弹，

我打手榴弹，抓住你的弱点跟你打，

最后打败你。晚年的毛泽东在回忆自

己一生的战争指导实践时，十分看重

“你打你的，我打我的”原则，认为

自己几十年战争指导实践和胜利的根

本 方 法 就 是 “ 你 打 你 的 ， 我 打 我

的”。1965 年 3 月，他在同巴基斯坦

总统阿尤布·汗谈话时指出：“我们

打仗的方法是，你打你的，我打我

的。日本人也好，美国人也好，统

统打不过我们。”后来又说：“打仗

并没有什么神秘，打得赢就打，打

不赢就走，你打你的，我打我的。

什么战略战术，说来说去，无非就

是这四句话。”

“你打你的，我打
我的”核心是扬长避
短，争取主动

新中国成立后，毛泽东曾在多个

场合阐述过“你打你的，我打我的”

原则的内涵。他说：“走，你就打不

着我。打，我就要打上你，打准你，

吃掉你。”又说：我们的打法，我能

吃下你时，就吃你，吃不下你时，也

不让你吃了我，时机不成熟时我主力

不同你硬拼，与你脱离接触，等我能

吃了你的时候，就把你吃掉，一口一

口地吃，最后把你吃掉。其核心和实

质，是以己之长击敌之短，扬长避

短，争取主动。

第一是立足自身优势和实际，在

敌人进攻我时，让他打不到我，而在

我进攻敌人时，就一定要吃掉他。

“什么叫你打你的？他找我打，但他

又找不到，扑了个空。什么叫我打我

的？我集中几个师、几个旅，把他吃

掉。”1931年7月，中央苏区第三次反

“围剿”中，国民党军集中 30 万兵

力，气势汹汹围攻上来，妄图找红军

决战，毕其功于一役。毛泽东充分利

用红军地利人和以及机动灵活的优

势，指导红军隐蔽跳出重兵包围圈，

在敌人意料不到的方向连打3个胜仗，

夺得主动。反观国民党军，装备沉重、

人生地不熟，在南方湿热酷暑下，被红

军小部队牵着鼻子东奔西跑，求战不

得，屡屡扑空，空有强大力量而无所

用，陷于被动而最终失败。

第二是集中兵力打歼灭战，一口

一口地吃掉敌人，最后把他吃光。毛

泽东说，这就好比人有十个指头，你

其他九个我先不管，我先集中几个吃

你一个小的，吃了我就走，你就少了

一个指头，下次我又吃一个，你就又

少一个，然后继续这样吃下去，一个

一个地吃，最终你就被吃光了，“这

就叫我打我的”。解放战争时期，蒋

介石最初拥有430万军队，战争中又

补充了400多万，但最后只剩下几十

万人到台湾去了，基本就是被毛泽东

的这种指导方针所打败的。

第三是选择对我有利的时间地点

和方式，而不是在敌人限定的时间地

点和方式与敌作战，从自身实际出

发，而不是跟着敌人转。1947年初，

蒋介石集中主力重点进攻我陕北和山

东根据地，妄想先消灭这两个战场的

人民解放军，再转用兵力于其他战

场。毛泽东并不就范于敌之企图，不

是采取正面顶牛就地扭打的方式，而

是指挥三路大军直出中原，实施中间

突破、战略反攻，牢牢把握了战略主

动权，从根本上转变了战局，体现了

很高的战争指导境界。

在战争指导实践中
贯彻“你打你的，我打
我的”

首先要周密分析敌我双方的长处

和短板，并不被敌人的优势所吓倒。

战争是力量的较量，但敌我双方力量

的强弱对比，常常是相对的而不是绝

对的，尺有所短、寸有所长，强中有

弱、弱中有强，而且这种长短强弱是

可以转化的。这是“你打你的，我打

我的”原则发挥作用的基础和前提。

在此之上，通过正确的主观指导，就

可以夺得主动，赢得胜利。因此，在

看到敌人的长处时，也要看到自己的

长处，看到自己的短处时，也不能忘

记敌人的短处，必须综合分析敌我优

劣，结合具体情况，冷静找出最适合

发挥自己优势、克制敌方优势的打

法。看到自己短处时不能妄自菲薄，

看到敌人长处时也不能惊慌失措，否

则，思想上害怕，精神首先就倒下

了，“我打我的”就无从谈起了。抗

美援朝战争出兵前，很多人被美国强

大的物质优势所吓倒，不敢与美军交

手。毛泽东、彭德怀等冷静分析敌我

双方优劣，既看到美军武器装备好、

火力猛的优势，也看到其作战意志薄

弱、过分依赖火力支援和后勤保障等

弱点，进行了一系列正确的作战指

导，扭转了朝鲜战局。

其次要善于以己之长克敌之短，

搞“田忌赛马”，而不能“乞丐与龙

王比宝”。看到敌我双方的优劣，就

要努力发挥自己优势缩小自己劣势、

压制敌方优势放大敌方劣势，找出用

自己的长处克制敌人短处的办法。在

上甘岭战役中，论兵器火力，志愿军

根本没有办法和美军相比，但我军充

分利用战场山地条件，采用坑道作战

的办法，将主要兵力兵器隐蔽于坑道

之中，美军虽然火力强大，弹药消耗

甚至超过第二次世界大战水平，但杀

伤效果很差，装备优势很大程度上被

抵消了，而我军武器装备上的劣势也

得到了掩盖和补救。反观“左”倾错

误者在中央苏区第五次反“围剿”中

的作战指导，舍弃红军轻便机动、熟

悉战场等优势，强调打“正规战”，

主动进攻国民党军重兵布防的堡垒

线，可谓以己之短对敌之长，“开脚

一步就丧失了主动权，真是最蠢最坏

的打法”。

再次要善于调动敌人，而不为敌

人所调动。坚持“你打你的，我打我

的”原则，就要努力使自己保持主

动，让敌人跟着我们转、由主动变被

动。虽然力量对比处于优势的一方相

对更容易实现这种目的，但力量处于

弱势的一方也不是完全没有机会，只

要主观指导正确，也完全可以夺得主

动权。1947年春，胡宗南集团重点进

攻陕北，表面上虽然占领了延安，满

足了国民党“占领中共首府”的企

图，但实际上一无所获，始终没有找

到我军主力。正是抓住了敌人急欲寻

找我军主力决战的心理，我军以一部

伪装主力，充分调动敌人，将敌人主

力牵着鼻子在陕北黄土高原中武装游

行，肥的拖瘦、瘦的拖死，而我军主

力则完全主动，先后取得青化砭、羊

马河和蟠龙等战役的胜利，给国民党

军以沉重打击。
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85 年前，党领导“红色铁流”，

纵横 10 余省，长驱数万里，一路战胜

千难万险，付出巨大牺牲，完成了举

世瞩目的伟大长征。习近平总书记指

出，伟大长征精神是全党全国各族人

民不断砥砺前行的强大精神动力。今

天，中国特色社会主义进入新时代，

国防和军队建设正站在新的历史起点

上，长征精神显示出了更加重要的价

值和当代要义。

坚持党的领导。回望长征，我们

可以清晰地看到，长征是一段中国共

产党领导中华优秀儿女寻求中华民族

复 兴 的 伟 大 征 程 。 长 征 胜 利 启 示 我

们：党的领导是党和人民事业成功的

根本保证。红军之所以在那种特殊艰

难困苦、内外险恶的环境下，付出巨

大牺牲，克服无比困难，战无不胜，

勇往直前，达到一个一个目标，就是

因为有中国共产党作为领导的核心力

量，共产党员起模范带头作用，巩固

红军，发展红军，万众一心，完成了

任务。长征精神体现了我们党的性质

和宗旨，是中国共产党领导人民进行

革命、建设、改革和坚持走中国特色

社会主义道路的强大精神武器，必须

毫不动摇坚持中国共产党的领导。

坚守初心。历史是一部教科书，

长征是这部教科书中永远值得珍视和

铭记的一页。二万五千里长征，三大

主力红军跨越近百条江河，攀越 40 余

座高山险峰，其中海拔 4000 米以上的

雪山就有 20 余座。他们穿越茫茫草

地，用顽强意志征服了人类的生存极

限。“风雨浸衣骨更硬，野菜充饥志越

坚；官兵一致同甘苦，革命理想高于

天。”在风雨如磐的长征路上，崇高的

理想，坚定的信念，激励和指引着红

军一路向前。因此，长征的胜利，是

中国共产党人理想的胜利，是中国共

产党人信念的胜利。正如习近平总书

记所指出：“理想信念就是共产党人精

神上的‘钙’，没有理想信念，理想信

念不坚定，精神上就会‘缺钙’，就会

得‘软骨病’。”这形象的比喻，指出

了崇高的理想信念对于共产党人的极

端重要性。今天，我们纪念红军长征

的胜利，就是要回顾红军走过的荆棘

之路，重温红军经历的苦难辉煌，继

承红军的光荣传统，弘扬伟大的长征

精神，以习近平新时代中国特色社会

主义思想为指引，不忘初心、牢记使

命、继续前进。

坚持人民性。红军长征是一次大

规模的战略转移，长征中各路部队出

发时间地点路线都各有不同。但工农

红军作为无产阶级性质的政党领导的

革命军队，严守纪律、团结协同，注

重营造军与民、上下级、队伍间的团

结友爱关系，严格地执行党的群众路

线和相关政策，坚决地维护最广大人

民群众的根本利益，把长征精神转化

为 凝 聚 力 和 战 斗 力 等 制 胜 的 关 键 因

素。军民一致的原则是红军进行人民

战争的政治基础。当时工农红军纪律

暂行条令指明红军是为工农群众的利

益而斗争的，政治工作要走群众路线

和做好群众工作；长征时期红军的三

大纪律、八项注意铸就了一支战无不

胜攻无不克的铁军，终于取得了红军

长征的伟大胜利。

坚 持 继 往 开 来 。 2019 年 5 月 ，

习近平总书记在江西中央红军长征出

发纪念馆外的广场上对群众说：“现在

我们正走在开启建设社会主义现代化

国家的新征程上，我们要继往开来，

重整行装再出发！”因此，走好新时代

的长征路，必须牢记共产党人的初心

和使命，以中国共产党的思想路线和

方针政策为引领，以史为鉴、实事求

是，继续努力学习、深入研究和大力

弘扬长征精神，用长征精神熔铸成新

的时代精神，成为建设富强民主文明

和谐美丽的社会主义现代化强国以及

实现中华民族伟大复兴的强大思想武

器，依靠人民群众独立自主探索开拓

中国特色的社会主义新征程。我们要

以长征精神引领党的事业创新发展，

坚持继承和创新相结合，大力弘扬长

征精神，为实现中华民族伟大复兴的

中国梦而继续奋斗。

百 岁 女 红 军 张 文 的 鱼 水 深 情
张文，1933 年 2 月参加中国工农

红军，今年 100 岁。86 年前，张文是

地主家的一个女佣，因不堪忍受地主

老财的压迫而投身革命。1936年在长

征途中与洪学智结为夫妇。她的革命

足迹遍布长城内外、大江南北，与成

千上万的老乡结下了一世情缘。

抗战初期山西阳曲的老乡收留了

她的大女儿。革命战争年代，人民军

队因为军情紧急，部队在转移中为减

轻负重既会扔掉一些武器，也留下一

批伤病员，甚至会将一些太小的孩子

放在老乡家中。据统计，战争年代留

下的 300 多个军人子女，战争结束后

能找回来的不到一半。

老红军张文是幸运的，她在抗战

初期和抗战胜利后丢在老乡家的两个

孩子先后都找到了。所以张文对军民

鱼水深情的理解，可能更深一点。是

老乡在危险的情况下，保护了八路

军、新四军的孩子，没有老乡的养

育，也就没有张文与两个女儿失而复

得的团聚。

1939 年 7 月，洪学智率抗大第四

团从延安出发前往华北敌后，张文是

抗大学员，在随抗大从山西往河北的

行军路上，要穿越一道道日军的封锁

线，校领导罗瑞卿严格命令部队，谁

暴露部队，就处理谁。张文在陕西蟠

龙生了大女儿，她带着孩子随洪学智

经延川、清涧、绥德、米脂、佳县，

渡过黄河，到了山西，在同蒲路西的

阳曲县，张文和出生不久的女儿从马

上摔下来，孩子哭闹不止。这里离铁

路只有一二十里。洪学智担心自己带

着队伍，那么多人，因为孩子的哭

声，暴露了部队就麻烦了！他便和张

文商量，下狠心把孩子放在山西老

乡家。

这个大女儿在山西老乡家一直待

到新中国成立后。1951年洪学智在朝

鲜战场上指挥部队打仗，张文经请示

组织同意，重返山西，经地方政府的

协助，终于找到了失散多年的大女儿。

抗战胜利后江苏淮阴的老乡收留

了她的二女儿。 1945 年 8 月 15 日，日

本天皇宣布投降。中国人民经过 14年

抗战，终于迎来了胜利的这一天。当

天晚上，新四军三师参谋长洪学智和

他全家所住的南窑村沸腾了。军民们

敲锣打鼓，载歌载舞，热闹非凡。锣

鼓声、鞭炮声、口号声此起彼伏，汇

成了欢乐的海洋。

抗日战争胜利之后，为执行党中

央“建立巩固的东北根据地”的战略

方针，洪学智配合黄克诚指挥新四军

三师奔赴东北战场。此时，张文带着

孩子，也从南窑到了淮阴县王营，住

了没几天，三师进军东北的命令就下

达了。此时，出生 4 个月的女儿小虹

是随军北上还是寄养在当地群众家

中，成了洪学智和张文的又一次艰难

抉择。最后他们决定把小虹留在淮安

老乡家里。

洪学智将女儿留在当地老乡家里

的事是由师侦察科长宋振鼎办理的。

受领任务后，他决定把小虹交由自己

的姐姐宋振瑜收养。

1945 年 10 月 3 日，洪学智在淮安

率三师离开战斗了近 5 年的苏北，告

别了苏北根据地的人民，开始长途跋

涉北上。

宋振瑜收养了小虹之后，又很快

为小虹找了个奶妈孙习芳。随着新四

军部队的撤离，两淮地区很快被国民

党占领。宋振瑜觉得把新四军一个干

部的女儿留在城里，很不安全，于是

就和孙习芳商量，让她带着小虹回到

了她在乡下的家中。

小虹在孙习芳家中一待就是3年。

在这 3 年之中，新四军三师到了

东北，洪学智先后任黑龙江军区司令

员、东北民主联军第六纵队司令员。

1948年 11月，辽沈战役结束后，洪学

智率部入关参加平津战役。1949年春

节刚过，六纵改编为43军，作为第四

野战军的先遣部队南下。

晚上，张文与洪学智商量，她

说，淮海战役已经胜利，她想先去苏

北，把女儿小虹找回来，然后再赶回

部队。洪学智同意了张文的想法。

几经辗转，张文一行人坐火车到

济南、经徐州转汽车到了淮安。在淮

安找到宋振瑜家。此时，淮安已经解

放。看到 3 年前撤离的新四军再次回

来，仍让宋振瑜一家感到意外和惊

喜。然后就在宋振瑜的陪同下，一起

去了乡下。这么多人突然出现，着实

让孙习芳吃惊不小。当时小虹已经 3

岁半，在奶妈家的精心照料下，长大

了，衣服穿得很整齐，梳洗得也很

干净。

孙习芳看到张文要把小虹带走，

哭得十分伤心，他们舍不得。小虹也

哭闹着不愿走。看到小虹与孙习芳一

家难分难舍的样子，张文的心里也是

酸溜溜的。还是孙习芳先将小虹抱起

来，送到张文的手上。接过小虹，张

文也忍不住流下泪来。

张文握着孙习芳那粗糙的双手，

一股感激之情油然而生。她知道，这3

年多来，孙习芳一家为了养育新四军

的后代，付出了多少心血和艰辛啊！

张文对她一家说：“你们养大了我们的

女儿，我们一辈子也不会忘记你们的

恩德。”

平津战役期间徐官屯的老乡照顾

了洪家。平津战役期间张文一家住在

通州的徐官屯村，70多年来张文始终

忘不了一家姓高的房东。

1948 年底，辽沈战役结束后，第

四野战军奉命入关进入冀东解放区，

老百姓知道解放军要攻打北平和天

津，一路上，处处都有秧歌队扭秧

歌、呼口号，欢迎解放军。老乡们拿

着花生、红枣、梨和鸡蛋，往战士们

的衣袋和子弹袋里塞。到了宿营地，

老百姓对子弟兵亲如家人，家家打扫

院子，糊窗户，烧好热炕，挑水做

饭，忙得热火朝天，招待进村宿营的

部队。洪学智、张文一家住进了徐官

屯的高家。

高家有前后院，正房 5 间，东西

房各2间，进门正中的 1间为厨房。热

情好客的高家，听说解放军首长一家

来住，马上将正房腾出，让洪学智夫

妇及 3 个孩子住，自己一家老小搬到

了西房。

离北平和天津都不太远的徐官

屯，也时常能听到远处的隆隆炮声。

洪学智一家的到来，使这个原本清静

的农家小院变得热闹、紧张、神秘起

来。门口停放着洪学智使用的车——

一台美式吉普车，院门外和家门口各

有两个持枪的解放军战士站岗，电灯

线和电话线从纵队指挥所拉到了高家

的东间房，窗户纸换成了不透光的黑

油纸，挑水、扫院子全由警卫战士包

干。从 1948年 12月 16日到转年的 2月

25 日，洪学智一家在高家住了 2 个

多月。

高家的男孩年龄比洪家的孩子

大，但他们之间一块玩得很好。大战

在即，却一点都不影响两家孩子游玩

的好兴致，高家的孩子主动充当向

导，带着洪家的孩子到村里各处窜。

洪家的大儿子洪虎也带着高家孩子看

在战场上缴获的各种战利品，数不清

的美制机枪、大炮、各种型号的美式

汽车，让从未上过战场的高家兄妹大

开眼界。

在平津战役的日子里，战争的紧

张气氛也强烈地感染着高家小院。从1

月 1日参战部队开始攻城训练和战前动

员起，洪学智就很少再回到高家小

院。张文也基本上夜夜不能成眠。此

时细心的高家夫妇俩总能找到各种理

由前来串门，陪张文拉家常，拿出自

家的红枣、核桃，还包了水饺招待张

文及孩子们。

1月 15日下午5时，解放军攻克天

津。不久，北平也和平解放。当洪学

智带着胜利的喜悦风尘仆仆的回到家

中的时候，这个农家小院又恢复了往

日的喜气和热闹。

1949 年 1 月 28 日是北平和平解放

之后的第一个春节。徐官屯村慰问解

放军的活动也搞得热热闹闹，扭秧

歌，踩高跷，敲锣鼓，放鞭炮，军民

同乐，笑逐颜开。洪家、高家一起度

过了一个温馨和平的春节。

2个多月的相处，洪高两家结下了

深厚的情谊。高家二姐高佩芹看到洪

家女儿毛毛，上上下下穿的都是旧军

服改过的衣裳，就悄悄地用红毛线给

她打毛衣，但未等毛衣织好，洪家就

随部队开拔南下了。

高家是张文革命生涯中无数个房

东中的一家，她怀念这些老乡，更感

谢这些老乡，感谢他们对解放军的热

爱和为中国革命作出的贡献。她深

知，人民军队如果没有这些老乡，革

命不会成功。“军队和老百姓，咱们是

一家人”。军民鱼水深情的信念，在张

文的心中植根了86年。

□ 朱冬生
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