
S T U D Y T I M E S

2019年10月16日 星期三

□ 吴 青

—
—

重
读
马
克
思
《
青
年
在
选
择
职
业
时
的
考
虑
》

毛 泽 东 与 “ 大 字 本 ”
□□ 陈 思陈 思

书书图图

什
么
是
共
产
党
人
的
价
值
观

□
林
雅
华

在毛泽东生命的最后几年，主要

的读物是加大字体印刷的历史、文学

类古籍资料，工作人员把它们统称为

“大字本”。1972 年 10 月，毛泽东指

示，找一些专家注释一些古籍，印成

大字本给他和中央一些领导人阅读。

此事立即得到落实。大字本被制作成

一种长30厘米宽20厘米的线装书，部

分文字用繁体，字号用特制的三十六

磅长宋字体，全部用60克米色道林纸

印刷。毛泽东的晚年阅读了大量的大

字本古籍资料，在其中作出批示，并

多次推荐给中央政治局委员们阅读。

抒情与喻政的灵感源泉

在有很多现代书籍可读的情况

下，毛泽东特意印出大字本有许多内

在的原因。

首先，这与他当时眼睛不好有

关。在中央苏区和陕北期间，毛泽东

经常在窑洞昏暗的油灯下通宵读书；

新中国成立后，他每天用于读书和阅

读文件的时间也相当长。长期大量的

读书损伤了他的视力，到了晚年则日

趋严重。20世纪70年代，毛泽东患上

了白内障，视力更是每况愈下，发展

到后期，戴老花镜也不解决问题了，

还要加上放大镜才能勉强阅读。

毛泽东要求搞大字本，还与他晚

年的情怀有关。进入 1970年代，毛泽

东晚年虽仍外出视察，还坚持游泳，

但许多病况已经出现，加之因视力不

济，读书愈加吃力。即便如此，毛泽

东仍需要下功夫阅读或重读一些古

籍，读书是他自少年养成的生活习

惯，无法舍弃。毛泽东自知时间已经

不多了。一生为马克思主义中国化，

为国家独立、民族解放、人民幸福，

为中国的社会主义事业而奋斗的毛泽

东，壮怀激烈。他作为一个马克思主

义者的情感、一个人民领袖的爱国主

义情怀尤为强烈。以毛泽东的特点，

他特别需要借助于古典诗词抒发他的

晚年情怀，抒发他对国家和民族的自

豪感，也抒发他对生死问题的感慨。

这一时期，在为毛泽东制作的大字本

中，收录了许多豪放、慷慨、雄厚的

宋词，比如辛弃疾的 《南乡子·登京

口北固亭有怀》。毛泽东不仅通过大字

本反复读宋词，还在大字本上及其他

材料上的批示中提到一百多首宋词，

而这些仅仅是他晚年涉猎宋词的一

部分。

同时，毛泽东还让党内高级干部

从阅读古籍入手，了解一些历史知

识，并通过古文的原意、隐喻，以及

他在大字本上的批示，让党内高层更

充分地了解他如何思考国际国内大局

及相关对策。

“世界上怕就怕认真
二字”

毛泽东不仅把大字本当作阅读工

具，也注重研究、考证与修订，阅读十

分认真。有一次，毛泽东在阅读 《晋

书》中的《刘牢之传》时，发现了一个

错字——“濉溪”的“溪”错印成了

“漢”。毛泽东随手标了出来。两字形

似，是印刷厂工作人员排错的，校对人

员也没有发现，后来层层把关的人也都

没有看出来，却被毛泽东看了出来。

熟悉历史和古籍的毛泽东，还对

注释大字本中的文章提出不少意见，

指导注释大字本。历史学者负责注释

的 《枯树赋》 印成大字本送毛泽东看

后，他先后提出了七条意见。

毛泽东这样看重大字本，阅读又

是如此仔细，使参与大字本注释工作

的人也不得不更加认真地工作。因

此，当年注释的大字本，考证之细、

注释之精当，都是无可挑剔的，为我

国古籍的研究作出了重要的学术贡献。

毛泽东对党内高级干部的学习历

来十分重视，但当时中央有不少高级

干部不认真学习，不爱学习，甚至根

本不学习。毛泽东对这种情况很不满

意。一次，他阅读大字本 《三国志·

吴书·吕蒙传》注引《江表传》，其中

有一段记述了吕蒙在孙权激励下发奋

学习的内容：“蒙始就学，笃志不倦，

其所览见，旧儒不胜”。毛泽东立即将

这段文字批给中央政治局全体人员阅

读，以此激励高级干部重视学习，认

真学习。

“九字方针”的出处

毛泽东拿到新印制好的大字本，

先自己看，然后批给全体政治局委员

阅读。他期望通过大字本中的典故来

喻政，让高级干部能够汲取中华民族

历史上的智慧，指导当时中国带有全

局性的工作。

当年的国际形势是苏美争霸，中

国在国际政治格局中亦有着举足轻重

的地位。在此情况下，毛泽东设想了

中国当时应对国际局势应该采取的大

政方针。他阅读大字本 《明史·朱升

传》 后，特别注意到朱升向朱元璋提

出的“高筑墙，广积粮，缓称王”的

建议，并在这九个字下重重地画上

线。毛泽东受到这九个字的启发，提

出了著名的“深挖洞，广积粮，不称

霸”九字方针。1972年 12月 10日，中

共中央在转发国务院 《关于粮食问题

的报告》 时，传达了这一方针，使之

在当时成为指导全党全国工作的重大

战略部署，几乎各行各业都围绕于此

调整了工作重点，从而使“备战、备

荒、为人民”的战略更为具体化。

《晋书》四传合订本
的寓意

毛泽东阅读 《晋书》 大字本 《谢

玄传》《谢安传》《桓伊传》《刘牢之

传》 后提出，要把这四个大字本合订

为一册。合订本送来后，毛泽东两次

看过，并且亲笔在上面批了“请政治

局同志一阅”八个字。毛泽东所以这

样做，与他当时对国内和国际大局问

题的担心、考虑、设想有关。周边国

际形势紧张，毛泽东担心一旦出现大

的战事，军队中将没有杰出军事将领

带兵打硬仗。

毛泽东通过阅读大字本 《谢玄

传》 喻示全党，中国要有谢玄那样的

将军，才能像淝水之战那样战胜入侵

中国的强大敌人。正是按此思路，毛

泽东不久就解放并且重用了一批在

“文革”中被打倒的军队干部。在中

央，毛泽东让李先念从党政工作领导

岗位重返军队，担任中央军委领导。

他还在党内强调：李先念是“不下马

的将军”。毛泽东推荐中央政治局成

员 阅 读 《桓 伊 传》， 表 明 这 样 的 意

思：在中国，有桓伊那样的人，才能

维护内部的团结。毛泽东阅读大字本

《谢安传》 后，推荐中央政治局全体

同志阅读，以此表明，中国大局的稳

定，需要能够稳定大局的人才，党内

要有东晋时谢安丞相一样的人才方能

稳定大局。不久，毛泽东陆续解放了

一批老干部，并且安排在中央重要领

导岗位上，这与他读 《谢安传》 有着

直接的关系。《刘牢之传》 中讲到刘

牢之欲举兵反桓玄，他“集众大议，

参军刘袭曰：‘事不可者，莫大于反。

而将军往年反王兖州，近日又反司马

朗君，今复欲反桓公，一人而三反，

岂得立也？’语毕趋出，佐吏多散走。

乃自缢而死。”毛泽东通过向中央政治

局成员推荐阅读 《刘牢之传》 启示党

内高级干部，不要当倒戈将军。要把

刘牢之当作一个反面教员。像刘牢之

那样当倒戈将军，结果悲惨，也危害

全党。

“三将军传”喻政

毛泽东还特意指示，要注释 《三

国志·魏书》 中的 《张郃传》《张辽

传》，《旧唐书》 中的 《李愬传》，并

印成大字本。上海复旦大学组织人完

成注释上述三传并印成大字本后，毛

泽东阅读后将其批给全体中央政治局

成员阅读。上述大字本所载的三篇人

物传，都是将军的传，张辽、张郃原

是袁绍手下部将，袁绍在官渡战败

后，张辽、张郃投奔了曹操，曹操一

直信任并重用他们，让他们统率重

兵。他们也为曹操南征北战，立下了

大功。李愬则是能从大局出发、以宽

厚之心待人的唐代著名将领，他夜袭

叛将吴元济，平定蔡州后，他能够以

宽广胸怀对待吴元济手下的人，一个

也不抓，一个也不杀。他这样做，深

得人心，局面很快稳定，也扭转了藩

镇割据的局面，对唐宪宗的中兴立下

了大功。

毛泽东的用意十分清楚，就是用

这三个大字本提醒中央政治局委员

们，一定要最广泛地团结干部，特别

是要注意正确对待那些“犯了错误”

的干部。毛泽东用印发大字本启发、

教育党内高级干部的同时，用自己的

实际行动启示党内高级干部。也正是

这一时期，他在邓小平的来信上写下

批示，对邓小平的历史和能力给予肯

定，为他的复出奠定了基础。

批给周恩来的大字本

有个别大字本，毛泽东曾经专门

批给某一个人阅读，这一般是有针对

性的。中央筹备党的十大期间，毛泽

东对组成党的十大的班子有考虑，他

正式决定起用邓小平等一批在“文

革”中被打倒的老干部。为此，毛泽

东也是先用大字本喻政。他指示，要

搞 《史记·汲郑列传》 的注释，印成

大字本。这篇传印成大字本后，毛泽

东批给周恩来看。

《史记·汲郑列传》中讲了这样的

典故：汲黯为官，善于抓大事，对于

具体的事则主要交给下属去办。而郑

当时为官好举贤，他举贤唯恐缓慢。

而更重要的是，司马迁在这篇传中讲

了这样的事：汲、郑二人有权有势

时，到他们门上经常拜访者很多。当

他们失势时，门可罗雀。毛泽东借此

提醒，不要忘记那些在“文革”中被

打倒和“靠边站”的人。

周恩来读后，再结合毛泽东给邓

小平来信的批示，立即领悟了毛泽东

的用意。周恩来立即按毛泽东的意

图，用各种方式把一大批在“文革”

中或被打倒、或被隔离审查、或被

“靠边站”的省部级以上干部保护起

来，又解放和使用了一批老干部。邓

小平不久即复出。

1975 年夏初，毛泽东身体已很衰

弱，他提出注释晁错的 《论贵粟疏》、

宋词 《江梅引》，以及 《晋书》 中的

《苏峻传》《孙恩传》。但上述典籍付印

后，毛泽东的精力却不济了。大字本

的历史至此结束。

大字本提炼了一批中国古代历史

与文化典籍，并经毛泽东之手起到了

重要的以书喻政作用，从而影响了中

国在历史关键时期的历史走向，使中

国更顺利地迈向巨变和腾飞的时代，

具有积极而深远的历史意义。

青春的生命无疑是热烈的，人生

一切未确定，同时也就拥有无限的可

能。因此，青年时代的追求奠定了一

个人的价值观。那么，对于青年人

来说，什么才是真正的幸福？什么才

是真正的成功？应该追求什么样的价

值观？

马克思笔下的价值观

马克思在 1835 年的一篇文章 《青

年在选择职业时的考虑》 中这样谈

到：“我们的使命决不是求得一个最足

以炫耀的职业，因为它不是那种可能

由我们长期从事，但始终不会使我们

的热情冷却的职业，相反，我们很快

就会觉得，我们的愿望没有得到满

足，我们的理想没有实现，我们就将

怨天尤人。”

确实如此，在读书受教育，而后

走向社会的过程中，为什么会出现那

么多被钱理群先生称之为“精致的利

己主义者”的人？因为他们在读书求

学就业的道路上，貌似取得了相当的

成就，通晓各种各样的理论，但是，

其内在根底并没有超越个人得失的一

点点精神空间的存在。正是因为如

此，“成功”与否所引发的内心焦躁、

情绪动荡主宰了他们每一天的生活，

使得他们在外表的精致背后，始终处

于焦灼与痛苦的深渊，不可自拔。而

这样的“成功”获取的越多，其内心

的困顿与不安就越是与日俱增，甚至

把自己压垮，陷入虚无的现代性荒原。

正像马克思在 《青年在选择职业

时的考虑》 中所提到的，“人的本性是

这样的：人只有为同时代人的完美、

为他们的幸福而工作，自己才能达到

完美。如果一个人只为自己劳动，他

也许能够成为著名的学者、伟大的哲

人、卓越的诗人，然而他永远不能成

为完美的、真正伟大的人物。”如果

想要超越个人成败得失所带来的飘忽

不定、心慌意乱，唯有真正放下这障

目的一叶，看到个人背后的无数人，

看到个人背后作为“类”存在的人类

总体，我们才不会在可怜的、自私

的、有限的乐趣中，拼命争夺那么一

点微不足道的利益，才不会随随便便

地在命运的击打中颓然败下阵来。内

心的安宁或者自内而外的幸福感、成

功感的获得，并非摒弃一切外在诱惑

的自我修行，而是将自己投身到更加

伟大的事业中，无私和忘我地奉献。

孟子有云，君子善养浩然之气。这浩

然之气不是在静坐悟道中养成，而是

养成于天地苍生与奔走颠沛之间。

马克思在 《青年在选择职业时的

考虑》 文章的最后这样谈到：“如果我

们选择了最能为人类而工作的职业，

那么，重担就不能把我们压倒，因为

这是为大家作出的牺牲；那时我们所

享受的就不是可怜的、有限的、自

私的乐趣，我们的幸福将属于千百

万人，我们的事业将悄然无声地存

在 下 去 ， 但 是 它 会 永 远 发 挥 作 用 ，

而面对我们的骨灰，高尚的人们将洒

下热泪。”人类的理想追求中最神圣、

最崇高的东西，就这样在最朴素、最

简单的话语中流淌而出。衡量价值

与成功的关键，并不在于物质条件

的满足，也不在于任何个人的“丰

功伟绩”，而在于为了全人类的幸福

而奋斗终身。马克思在他的青春时

代，就已立志将个体的生命完全投入

到无限的人类事业当中了。他所思虑

的宏大的问题与建构的伟大理论体系

将光芒永驻。

中国共产党人的价值观

信仰是一种与人的生命状态紧密

结合的内在追求。在无知无明的状态

下，信仰的坚定性无法得以显现，唯

有在艰难困苦、穷乏困顿之中，信仰

才可能真正显示出其分量。因为信仰

本身，不是为了满足即时的目的而存

在，而是为了满足长久、具有根本性

的人生追求及生命意义而存在的。因

此，诞生于民族危亡中的中国共产

党，以其思想与行动，深刻彰显了马

克思主义信仰的坚定性，也为当下的

我们指明了，何为真正的扎根于国家

与民族的价值观，何为真正的来自于

人民、奉献于人民的价值观。

1937年，毛泽东提出，“一个共产

党员应该是襟怀坦白、忠实、积极，

以革命利益为第一生命，以个人利益

服从革命利益”。这不仅是一种思想建

党的要求，更是对中国共产党人提出

了最基本的价值选择和伦理选择。在

这里，个人的利益要服从于革命的利

益，也就是服从于整个民族的利益。

因此，个人的价值是在中国人民的自

由解放、中华民族的伟大复兴中得以

凸显的。 在 1939 年的 《纪念白求恩》

和1944年的《为人民服务》这两篇文章

中，毛泽东更加具体地阐释了中国共产

党人的价值观、伦理观和生命观。在

《纪念白求恩》中，他谈到，“一个外国

人，毫无利己的动机，把中国人民的解

放事业当作他自己的事业，这是什么精

神？这是国际主义的精神，这是共产主

义的精神，每一个中国共产党员都要学

习这种精神”。在这里，共产主义精神

不仅是一种国际主义精神，更被界定为

一种毫不利己的精神，“一个人能力有

大小，但只要有这点精神，就是一个高

尚的人，一个纯粹的人，一个有道德的

人，一个脱离了低级趣味的人，一个有

益于人民的人”。

中国共产党人在艰难困苦的革命

战争年代里对于人的价值的深刻探

讨，并没有随着时代的流逝，磨损其

光芒，反而在和平时代的今天，更加

凸显其深邃内涵——人生的价值与幸

福感的获得，并不依赖于外在条件、

个人地位、物质基础，而是更为深刻

地与人的精神追求紧密相关。这种精

神一定是超越了个人成败得失的普遍

的人民情怀。在 《为人民服务》 中，

毛泽东对人生的意义与生命的价值进

行了最为彻底的阐发。他说，“中国人

民正在受难，我们有责任解救他们，

我们要努力奋斗。要奋斗就会有牺

牲，死人的事情是经常发生的。但是

我们想到人民的利益，想到大多数人

民的痛苦，我们为人民而死，就是死

得其所。”这一段论述非常伟大。因为

死亡是每个人都必须面对的一个问

题，也是生命观与价值观的最终体现

形式。在人的生命走向终结的时候，

一切关于幸福与否、成功与否的讨论

抵达了终点。人的一生最终呈现为怎

样的价值，其衡量的标准并不在于个

人，而在于人民。这就为共产党人的

价值观划定了最终的判断依据，也为

共产党人的理想信念划定了最终的判

断依据。这种震撼人心的超越意识，

不仅体现了马克思主义理论对于人类

命运的真切关注，更体现了一个具有

担当意识的政党，在中华民族遭遇生

死存亡的重大关头，给人民许下的伟

大承诺。这样一种承诺所彰显的，正

是共产党人舍生忘死的人民信念。在

这里，个人的生命价值与生命意义，

在为人民服务、为人民谋取幸福的共

同目标中得到了最大的显现。

今天需要怎样的价值观

今天的我们并非身处枪林弹雨、

民族危亡的时代，而是行进在中华民

族伟大复兴的道路之上。我们应该追

求什么样的价值观？习近平总书记在

罗马的讲话——“我将无我，不负人

民”给了我们一个真切的答案。这句

话具有两重深刻的意义。一重是中华

传统文化意义上的勇毅信念。古代圣

贤常言“圣人无心，以百姓之心为

心”，习近平总书记借古人之境，谈的

恰恰是我们当下的奋斗。因此，“有我

之境”与“无我之境”所应对的，正

是“功成不必在我”的精神追求和

“功成必定有我”的使命担当。另一重

则与马克思主义的价值观、生命观密

切相关。正像马克思在 《青年在选择

职业时的考虑》 中所说，“如果我们选

择了最能为人类而工作的职业，那

么，重担就不能把我们压倒，因为这

是为大家作出的牺牲……我们的幸福

将属于千百万人。”因此，习近平总书

记所谈的无我，恰恰是将小我融于大

我，融于人民的奉献与担当。只有当

个人的追求与国家的命运，与最广大

人民的命运紧紧相连之时，你才能看

到自己的力量与真正的幸福。正如习

近平总书记所说：“我相信可以通过我

的努力、通过全中国 13 亿多人民勠力

同心来担起这副重担，把国家建设

好。我有这份自信，中国人民有这份

自信。”
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古典名著与

今年是中华人民共和国成

立70周年。70年前的开国大典

宣告了新中国的诞生，宣告了

中华民族的新生，成为难忘的

历史瞬间，永远镌刻在了中华

民族的历史长卷上。在开国大

典前后，作为推动这一重要历

史时刻实现的领袖人物，毛泽

东、周恩来、刘少奇、朱德、

邓小平、陈云等开国元勋为新

中国的成立和新政权的巩固作

出了历史性贡献。

在新中国成立 70 周年前

夕，由 学 习 时 报 编 辑 ， 反 映

开国元勋为共和国事业和人

民幸福砥砺奋斗的 《领袖与

开 国 大 典》 一 书 由 人 民出版

社公开出版，向新中国成立 70

周年献礼。

本书是 《初心与使命》 的

姐妺篇，收录了 《学习时报》

2019 年 2 月 4 日至 15 日公开发

表的 6 篇系列文章：毛泽东在

开国大典前后、周恩来在开国

大典前后、刘少奇在开国大典

前后、朱德在开国大典前后、

邓小平在开国大典前后、陈云

在开国大典前后。6 篇文章记

述了毛泽东、周恩来、刘少

奇、朱德、邓小平、陈云等老

一辈党和国家领导人在开国大

典前后为创建中华人民共和国

夙夜在公、呕心沥血的光辉事

迹。文章作者分别为中央党校

（国家行政学院） 党史教研部、

中央党史和文献研究院等单位

的中共党史权威专家。他们长

期从事革命领袖思想生平研究

工作，在文中精选史料，用有

限的文字，生动详实地串联起

领袖笃信信仰、投身革命的关

键人生节点和重要历史环节，

彰显了革命前辈至大至公的革

命情怀。

这些文章重在展现开国领

袖们描绘新中国建设蓝图的雄

才大略和伟大品格，生动再现

了中华人民共和国成立时的磅

礴图景。系列文章一经发表就

引发了广泛的社会反响，被中

央媒体网站和门户网站转发，

并均被推送至人民网首页，在

广大党员干部群众中引起强烈

共鸣。系列文章从历史经验中

总结出指导我们实践的规律性

认识，让读者在回顾历史的过

程中强化“不忘初心、牢记使

命”意识。习近平总书记强

调，新中国成立70周年，是进

行“不忘初心、牢记使命”教

育的最好节点。不忘初心，方

得始终，本书适合作为“不忘

初心、牢记使命”主题教育的

参考辅导读物；对于广大党员

干部群众学习贯彻习近平新时

代中国特色社会主义思想和党

的十九大精神，继承和弘扬革

命前辈的信念抱负具有积极的

意义。

—— 《领袖与开国大典》 一书出版发行

生动再现
新中国成立时的磅礴图景


