
目前，我国直接的障碍人群有1.25

亿，包括8500多万残疾人和4000万失

能半失能的老年人。如果把 2.41亿 60

岁以上的老年人这些潜在的障碍人群

都算上，障碍人群是一个涵盖面更宽

的广大群体。因此，无障碍建设是一

项重大的民生工程，是我国社会建设

的重要课题，也是我国社会主义物质

文明和精神文明建设一个基本标志。

毫无疑义，研究无障碍战略和无障碍

建设具有十分重要的意义。

在中国残联的关心支持下，在中

央党校、中国科学院、清华大学等各

方面机构的学者和无障碍领域众多专

家努力下，《国家无障碍战略研究与应

用丛书》 付梓出版了。这是我国第一

部有关无障碍战略与应用研究方面的

丛书，是一部有高度、有深度、有温

度的无障碍领域的研究指南，具有开

创性意义，必将对我国无障碍建设产

生深远影响。

这部丛书将无障碍建设的研究提

升到国家战略层面，立足新时代，展

望新愿景，提出了新战略。党的十九

大确认我国社会主要矛盾已经转化为

人民日益增长的美好生活需要和不平

衡不充分的发展之间的矛盾。我国社

会主要矛盾的转化，反映了我国经济

社会发展的巨大进步，反映了人民群

众的新期待，也反映了发展的阶段性

特征。新时代，一定要着力解决好发

展不平衡不充分问题，更好满足人民

在经济、政治、文化、社会、生态、

公共服务等各方面日益增长的需要，

更好推动人的全面发展和社会全面进

步。无障碍建设是新时代人民群众愿

景的重要方面。中央党校高端智库项

目将无障碍建设作为重要战略课题进

行研究，系统论述了无障碍建设的国

家战略，提出了无障碍建设目标体系

以及实施路径和机制，将十九大战略

目标在无障碍领域具体化，成为本套

丛书的开篇，体现了国家高端智库的

应有作用。

这部丛书汇聚各个机构专家学者

的知识和智慧，内容涉及无障碍领域

的创新、建筑、交通、信息、文化、

教育等领域，还涉及法律、市场、政

策、社会组织等方面，体现了无障碍

建设的广泛性和系统性。它既包括物

理环境层面，也包括人文精神层面，

还包括制度层面，是一个宏大的社会

话题，涵盖国情与民生、经济与社

会、科技与人文、创新与发展、国家

治理和全球治理等重大问题。丛书为

人们打开了一个大视野，从多领域、

跨学科、综合性视角全面阐释了无障

碍的理念与内涵，论述了相关理论与

实践。丛书的内容说明，无障碍建设

实际上是一个国家科技化、智能化、

信息化水平的体现，是一个国家经济

建设和社会建设水平的体现，也是一

个国家硬实力和软实力的综合体现。

它的推进，也将有助于推进我国的经

济建设、社会建设、文化建设和制度

建设，对于我国新时期创新转型发展

将产生积极影响。

这部丛书立足于人文高度，体现

了“以人民为中心”的要求，不仅从

全球角度说明了无障碍的人道主义内

涵，而且进一步论述了我国无障碍建

设所体现的社会主义核心价值观内

涵。丛书把无障碍环境作为国家人文

精神的具象，从不同领域、不同方面

阐述推动无障碍建设的具体措施，体

现了对残疾人的关爱，对障碍人群的

关爱，对人民的关爱。它提醒我们，

残疾人乃至整个障碍人群是一个具有

特殊困难的群体，需要格外关心、格

外关注，整个社会应当对他们施以人

道主义关怀，让他们与其他人一样能

够安居乐业、衣食无忧，过上幸福美

好的生活。这是我们党全心全意为人

民服务宗旨的体现，是把我国建成富

强民主文明和谐美丽的社会主义现代

化强国，物质文明、政治文明、精神

文明、社会文明、生态文明全面提升

的体现。

这部丛书的出版，深化了对无障

碍的认识，对于无障碍建设具有重要

的指导意义，对于各级领导干部进一

步理解国家战略和现代文明的广泛内

涵也具有重要参考作用。丛书启迪人

们关爱残疾人、关爱障碍人群，关爱

自己和别人，积极参与无障碍事业。

丛书启迪人们，无障碍不仅在社会领

域为政府和社会组织提供了大有作为

的空间，而且在经济领域也为企业提

供了更大的发展空间。丛书还启迪人

们，无障碍不仅关乎我国障碍人群的

解放，而且关乎我们所有人的解放，

是人的自由而全面发展的一个标志。

我国无障碍建设自20世纪80年代

开始起步，从无到有，从点到面，逐

步推开，取得了明显进展。无障碍环

境建设、法律法规、政策标准不断完

善，城市无障碍建设深入展开，无障

碍化基本格局初步形成。但是也要看

到，我国无障碍环境建设还面临着许

多亟待解决的困难和问题，全社会无

障碍自觉意识和融入度有待进一步提

高，无障碍设施建设、老旧改造、依

法管理有待进一步加强，信息交流无

障碍建设、无障碍人才队伍建设等都

有待进一步强化。无障碍建设任重

道远。

借 《国家无障碍战略研究与应用

丛书》 出版的机会，我们期待有更多

的有识之士关注、参与、支持无障碍

建设，期待更多的智库、更多的专家

学者推出更多的无障碍研究成果，期

待无障碍建设在我国创新发展中不断

迈上历史新台阶。

《大 学》 之 道 及 其 三 个 向 度
□ 孔祥安

《大学》 作为儒家经典著作之一，

原是《礼记》中的一篇，但在很长一段

时间内未能引起儒者的特别注意和关

注。从唐朝时期韩愈、李翱推崇 《大

学》《中庸》 以来，它才逐渐被一些儒

者所重视。迨至宋朝著名的理学家、儒

学集大成者朱熹将其编入“四书”，便

与《论语》《孟子》《中庸》作为儒家经

典著作，且居“四书”之首，确立了其

在儒家经学史上的重要地位。

汉代儒学大师郑玄认为，《大学》是

一门教人为政的大学问。他说：“大学

者，以其记博学可以为政也。”朱熹则

说：“大学者，大人之学也。”在中国古

代，人生 8 岁入小学，“教之以洒扫、

应对、进退之节，礼乐、射御、书数之

文”；15 岁入大学，“教之以穷理、正

心、修己、治人之道”。所谓“大学”，

一是指古代的一种学制，与小学相对；

二是指“大人之学”，即“为政的大学

问”，学习“修齐治平”之道。无论是

中国古代的一种学制，还是作为一种

“大人之学”，其核心都是指向儒家所说

的“修己安人”“修齐治平”之道。

《大学》 将“修身”作为儒家整个

道德修养所说的理论核心和价值追求，

视“修身”为个体“治平天下”的逻辑

起点。《大学》 开宗明义，明确提出

“三纲领”“八条目”。“三纲领”是“明

明德”“新民”“止于至善”。“明明德”

强调“明德”，关键在“自明”；“新

民”重在“作新民”，强调率先垂范；

“止于至善”是个体追求的理想目标和

处世原则，突出的是一种尽善尽美的自

我素养和人生境界。“八条目”则为个

体指明了进德修业的具体方法和步骤。

其中，格物、致知、诚意、正心、修身

是个体的内在修养；齐家、治国、平天

下是个体的外在事功。而修身是联系两

者的桥梁和纽带，处于“三纲八目”的

核心和关键环节。所以儒家强调说：

“自天子以至于庶人，壹是皆以修身为

本。”从而，为个体指出了一条人格完

善和建功立业的人生路向，这或许正是

朱熹推崇 《大学》 的真正目的和重要

原因。

朱熹认为，“某要人先读 《大学》，

以定其规模；次读 《论语》，以立其根

本；次读 《孟子》 以观其发越；次读

《中庸》，以求古人之微妙处”。如果将

“四书”相互做以比较，我们就会发现

《大学》 容易学习和理解，并有“定其

规模”“修身治人底规模”的作用，用程

子的表述就是“初学入德之门也”，是初

学者进德修业的门径。其实，《大学》不

止于此。《大学》 所说的“大学之道”，

不仅为个体指明了道德修养的路向以及

“治平天下”的人生理想目标，而且还是

一个儒者毕生对其理想人生目标的孜孜

不倦追求和向往。从这一意义上说，无

论是一个小学生，或者作为一个高等教

育机构的大学，还是一个准备担当或许

正在担当社会责任的“大人”，理应学

习、感悟和传承“大学之道”，从而培

育、确立和践行须臾不可或缺的人生

观、价值观。那么《大学》之道，至少

具有三个十分重要的向度。

中小学生应读《大学》

中小学时代是一个人的世界观、人

生观、价值观启蒙的关键时期，这一时

期的思想观念和价值取向，不仅影响甚

至还决定着他们未来价值观念的养成。

俗话说：“三岁看大，七岁看老。”“少

年若天性，习惯成自然。”小孩子犹如

一张白纸，涂上什么颜色也就具有了什

么色调。宋代理学家认为，《大学》 是

“初学入德之门”，可“以定其规模”。

这种传统价值教育与现代的知识教育虽

不尽相同，但与培养未来社会合格建设

者的目标是相一致的，符合人们常说的

“成才先成人”的育人观念。这对培养

“德、智、体”全面发展的合格人才，

可以给予正确的指导。通过学习 《大

学》，能让中小学生明白为学次第和进

德修业的内在逻辑关系，帮助他们树立

远大的理想和人生目标、启发其内在的

责任和担当意识；同时给他们的人生涂

上明亮的底色，使他们“知其所止”，

有所为、有所不为，明辨是非，为日后

确立正确的人生目标和价值观念打下坚

实基础。

大学应注重加强价值教育

今天的“大学”作为高等教育的机

构，应汲取传统儒家“大学之道”的思

想精华，真正做到价值教育与技能知识

教育的有机结合。中国很早就有高等的

教育机构太学，后来叫国子监，是培养

人才的地方，所用教材是“四书五

经”。今天 的“大学”，是从西方移植

过来的。如 1895年创办的京师大学堂，

就是中国第一所现代性的大学，它是北

京大学的前身。从此，大学就从“在明

明德，在止于至善”到“在明明理，即

科学的‘理’、‘新知’；在止于至真，

即‘真理’”的转变。“四书五经”作

为中国传统文化最根本的东西，地位一

落千丈，沦为科学的附庸。中国大学出

现重科学、轻人文的现象。这种重科

学、轻人文的教育，导致大学价值教育

的缺失。大学生走出校门，可能是一个

技术能手或者高水平的操作员，却不具

备儒家所说的“修齐治平”的人生修养

和境界，大学生是非观念淡薄。如此下

去，很难想象未来社会是一个什么样

子？为此，我们有必要将儒家的“大学

之道”植入现代大学教育，做到知识教

育与价值教育有机结合，以培养更多品

学兼优、德才兼备的合格的社会主义建

设者。

“ 大 人 ” 应 以 《大
学》为价值坐标

从古到今，“大人”虽包含有多种

含义、指代不同的人或人群，但其所要

求的道德素养这一内在的决定性是一直

未变的。朱熹所说的“大人之学”，就

是强调一个人如何做一个“大人”、做

一个有道德修养的人。只因《大学》的

“三纲领”“八条目”给个体指明了修身

做人的路径、人生价值的目标，所以朱

熹才力倡“学问须以大学为先”。如从

郑玄所说的“大学”是一门教人为政的

大学问和朱熹所讲的“教之以穷理、正

心、修己、治人之道”的角度讲，则直

接指向了社会管理者，即传统意义上的

为政者。用现代的话说，《大学》 就是

党员领导干部应该学习的“大学问”。

学习和感悟“大学之道”，理解和把握

其“三纲八目”所蕴含的进德修业的内

在逻辑关系，可以让领导干部树立“修

己安人”“平治天下”的人生价值追

求，激发他们以天下为己任的社会责任

感和使命感。儒家强调“政者，正也”

“君子之德风，小人之德草”，认为为政

者不仅仅是一个社会的管理者，更是一

个道德的楷模、做人的榜样。那么，提

倡今天的领导干部读 《大学》，不仅十

分必要，而且还不过时。从一般意义而

言，人生或许达不到儒家所理想的“平

治天下”的宏伟目标，但完全可以做到

“穷则独善其身”的自我人格完善，保

持“穷不失义，达不离道”的人生态

度，实现“修己以敬”的人生价值追

求，成为一个文质彬彬的君子。那么，

学习 《大学》 亦十分必要。总之，《大

学》所讲的是一个人道问题、人生价值

问题，是人类社会的一个永恒主题。它

像灯塔，时刻给人指引人生航向；它像

坐标，时刻矫正人所处价值方位。

回望历史，儒学已跨越了 2000 多

年。但是，当我们再次重温 《大学》、

用心感悟“大学之道”之时，内心总有

一种强烈的震撼、肩上总有一份沉重的

担子。它给人以生命的力量、前进的目

标，指明了生命的价值意义所在。毫无

疑问，这是一笔宝贵的历史文化遗产，

应予以很好传承和弘扬。

治世不一道，便国不法古。

用典释义

【讲话原文】

中国人民具有伟大梦想精

神，中华民族充满变革和开放精

神。几千年前，中华民族的先民

们就秉持“周虽旧邦，其命维

新”的精神，开启了缔造中华文

明的伟大实践。自古以来，中国

大地上发生了无数变法变革图强

运动，留下了“治世不一道，便

国不法古”等豪迈宣言。自古以

来，中华民族就以“天下大同”

“协和万邦”的宽广胸怀，自信

而又大度地开展同域外民族交往

和文化交流，曾经谱写了万里驼

铃万里波的浩浩丝路长歌，也曾

经创造了万国衣冠会长安的盛唐

气象。正是这种“天行健，君子

以自强不息”、“地势坤，君子以

厚德载物”的变革和开放精神，

使中华文明成为人类历史上唯一

一个绵延 5000 多年至今未曾中

断的灿烂文明。以数千年大历

史观之，变革和开放总体上是

中国的历史常态。中华民族以

改革开放的姿态继续走向未来，

有着深远的历史渊源、深厚的文

化根基。

——习近平：《在庆祝改革

开 放 40 周 年 大 会 上 的 讲 话》

（2018年 12月 18日）

【出处】

公孙鞅曰：“前世不同教，

何古之法？帝王不相复，何礼之

循？伏羲、神农，教而不诛；黄

帝、尧、舜，诛而不怒；及至

文、武，各当时而立法，因事而

制礼。礼法以时而定，制令各顺

其宜，兵甲器备各便其用。臣故

曰：治世不一道，便国不必法

古。汤、武之王也，不修古而

兴；殷、夏之灭也，不易礼而

亡。然则反古者未必可非，循礼

者未足多是也。君无疑矣。”

—— （战 国） 商 鞅 《商 君

书·更法》

【解读】

《更法》 是 《商君书》 的首

篇，记载了秦国实行变法之前，

以商鞅为代表的改革派和以甘

龙、杜挚为代表的保守派，围绕

着该不该变法、为什么要变法等

问题展开的激烈辩论。

在当时，秦国在战国七雄中

实力最弱，不仅受其他六国的轻

视，而且被拒之于盟会之外。秦

国内部，由于贵族政治和君主的

冲突，使大权旁落在乱臣之手；

在外部，邻国魏国由于最早变

法，国力日强，经常侵夺秦国的

领土。秦孝公继位后决心图强改

革，便向社会公开招贤。卫国人

商鞅 （原名公孙鞅） 所献的改革

方略得到秦孝公的称许，却遭到

旧贵族的强烈反对。他们提出圣

人不改变民风民俗就能施行教

化，智者不改变旧法就能治理国

家， 坚持认为“法古无过，循礼

无邪”。商鞅针锋相对地指出，

夏、商、周三代的礼制不同，但

都成就了王业；春秋五霸的法度

也各不相同，但都成就了霸业，

必须“不法其故”“不循其礼”，

这样才能够实现强国富民的目

标。因此提出了“治世不一道，

便国不必法古”的主张，意思是

治理国家不一定用一种方略，只

要对国家有利就不一定非要效法

古代。通过辩论，坚定了秦孝公

改革的决心，由此开始了彪炳史

册的商鞅变法，秦国逐渐走向富

强，最终统一了中国。

“治世不一道，便国不必法

古”闪耀着历史进化论的思想光

芒。在庆祝改革开放40周年大会

的讲话中，习近平总书记回顾

5000 多年中华文明史时引用此

典，意在说明中华民族充满变革

和开放精神，变革和开放是中国的

历史常态。中华民族以改革开放

的姿态继续走向未来，有着深远

的历史渊源、深厚的文化根基。

（杨立新）
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