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新中国 70年来，坚持把人权的普

遍性原则同中国实际相结合，不断推

动经济社会发展，增进人民福祉，促

进社会公平正义，加强人权法治保

障，努力促进经济权利、社会权利、

文化权利和公民权利、政治权利全面

协调发展，显著提高了人民生存权、

发展权的保障水平，走出了一条适合

中国国情的人权发展道路。

众所周知，人权反映了人类对自

由、平等、博爱的追求，对幸福生活

的向往，是人类尊严和利益的集中体

现，是人类文明进步的标志。人权普

遍性与特殊性的关系是当今国际人权

理论界关注的一个重要理论问题。如

何认识和看待这一问题，对各国的人

权实践有着重要影响。深入研究人权

普遍性与特殊性的关系有着重要意义。

人权不是某一种文
化特有的观念，其来源
是多元的

毫无疑问，人权是普遍的，这种

普遍性首先是指人权主体的普遍性，

人仅仅因为是人就享有和应当享有人

权，每个人都有资格享有人权。人权

的普遍性也指人权基本原则和人权基

本内容的普遍性，作为基本的价值和

目标，它们是适用于一切人和所有国

家的。

那么，人权有没有特殊性？有一

种观点认为，当代人权观念是西方文

化的产物，人权不分地域、历史、文

化、政治制度、经济制度或社会发展

阶段，在任何时候、任何地方都是以

同样的方式适用的，人权没有特殊性。

回顾历史和现实，可以看到，人

权不是某一个文化特有的观念，不能

把某一个文化中的人权观念当作唯一

的、绝对的普遍观念，因为人权观念

的来源是多元的、多样的。许多国家

和民族文化中的人权思想对当代人权

观念的形成作出了贡献。

在人类历史上，近代欧洲启蒙思

想家第一次明确提出了人权概念。但

是，近代欧洲启蒙思想家提出的人权

概念也有其历史局限性。比如，他们

所讲的人权主要是指公民权利和政治

权利，人权的许多丰富内容，他们还

没有认识到。从人权实践的角度看，

性别歧视、种族歧视等在很长时期受

到了一些国家宪法的默认。

历史悠久的中国文化孕育了自己

独特的人权观念。中国文化源远流

长，博大精深，充满了人本主义精

神，这是产生人权理想的丰厚土壤。

中国古代思想家提出的“仁”“兼爱”

“民为贵”“天生万物，唯人为贵”等

思想，体现了尊重人和爱护人的精

神，表达了向往自由平等博爱的美好

理想。这些思想在中国典籍 《礼记》

中的 《礼运》 篇中被概括为“大同”

理想：“大道之行也，天下为公。选贤

与能，讲信修睦。故人不独亲其亲，

不独子其子，使老有所终，壮有所

用，幼有所长，矜寡孤独废疾者皆有

所养。”这就是用中国语言表达的人权

理想。

法国启蒙思想家伏尔泰把孔子看

作为“真理的解释者”，特别欣赏儒家

的“己所不欲，勿施于人”的思想。

荷兰人权研究所所长汤姆·茨瓦特教

授在第 7 届北京人权论坛上发言时，

深入地阐述了中国儒家文化对欧洲启

蒙思想家的重要影响。他认为，近代

欧洲的启蒙思想家们从中国思想中获

得了很多灵感，“孔子的儒家学说，包

括仁的思想，对启蒙运动中的理论，

以及人权思想，产生了极大影响”。当

代美国人权学者劳仁在 《国际人权的

发展》一书中提出：“早期人权的观念

并不是仅产生在西方，或仅与特定的

自由民主政体的形式相联系，而是产

生在许多地方的文化之中，多少世纪

以来，不同文化中的思想家们用不同

的方式表达了这些人权观念。”他在该

书中对孔子的有关人权思想给予了高

度的评价。

中国文化中的人权思想对 《世界

人权宣言》 作出了重要贡献。在联合

国人权委员会副主席、中国代表张彭

春的建议下，中国文化中“仁”的概

念 （被翻译成“良心”） 写入了 《世

界人权宣言》 第一条：“人人生而自

由，在尊严和权利上一律平等。他们

赋有理性和良心，并应以兄弟关系的

精神相对待。”美国学者葛兰顿教授在

《美丽新世界：世界人权宣言诞生记》

一书中对张彭春和中国文化对 《世界

人权宣言》的贡献给予了高度评价。

当代人权观念不仅来源于多种文

化，而且在不断发展中。联合国专家

瓦萨克用“三代人权”理论概括这一

发展历史。第一代人权是指公民权利

和政治权利，它们是 17、18世纪的欧

洲资产阶级启蒙思想家最先提出的，

与资产阶级革命相联系，其核心是自

由权，也被称为消极权利。第二代人

权是指经济权利、社会权利和文化权

利，它们与社会主义革命相联系，其

核心是平等权，也被称为积极权利。

第三代人权是指联合国成立以来出现

的新权利，比如民族自决权、发展

权、和平权、环境权等。它们大多既

是个人权利，也是集体权利。美国人

权专家路易斯·亨金认为：今天的人

权同 300 多年前大不一样，同联合国

成立时也不一样，人权的清单在不断

发展之中。可见，在历史的演进过程

中，人权概念不断被补充进新的内

涵，成为各国普遍接受的基本观念。

当今世界，人权已成为全人类共

同的精神财富和追求目标，这是各国

文化沟通交流、共同推动的结果。

人权的实现方式具
有特殊性

联合国通过的一系列国际人权公

约确立了共同的国际人权标准，反映

了人类在人权问题上达成的基本共

识。在人权实践中，坚持国际人权标

准，并不否认人权的特殊性，因为人

权的实现方式是多样的。

1993 年第二次世界人权大会最后

文件 《维也纳宣言和行动纲领》 明确

肯定了人权的特殊性，指出：“世界人

权会议重申所有国家庄严承诺依照

《联合国宪章》、有关人权的其他国际

文书和国际法履行其促进普遍尊重、

遵守和保护所有人的一切人权和基本

自由的义务。这些权利和自由的普遍

性质不容置疑”。“民族特性和地域特

征的意义以及不同历史、文化和宗教

背景都必须考虑，但是各个国家，不

论其政治、经济和文化体系如何，都

有义务促进和保护一切人权和基本自

由”。这两段话对人权普遍性的阐释，

是以承认人权的特殊性为前提的。

当然，任何文化中同人权相冲突

的东西都不属于人权的特殊性。比如

家庭暴力是存在于世界各个文化中的

一个普遍现象。据统计，在全球至少

有三分之一的女性在其一生中遭受过

暴力和虐待。在很长时间里，人们把

家庭暴力看成是个人的私事，国家是

不能干预的。直到今天，还有观点以

文化传统、私人领域为理由反对国家

立法禁止和惩罚家庭暴力。中国传统

文化中就有这样一个观念：“打人犯

法，打老婆不犯法。”但是，在国际人

权运动发展的当代，联合国通过了

《消除对妇女的暴力行为宣言》，明确

指出，对妇女的暴力就是对人权的暴

行。联合国要求各国政府承担义务，

采取立法等措施消除对妇女的一切形

式的暴力行为。家庭暴力不再被认为

只是个人的私事，而是人权问题和社

会公正问题。1999 年联合国把每年 11

月 25日定为“国际消除对妇女的暴力

日”。目前世界上已经有 100多个国家

制定了反家庭暴力法。2015年我国人

大通过了《反家庭暴力法》。

由于一个国家和地区的历史、文

化、宗教背景以及经济社会发展的水

平不同，特别是广大人民所面对的人

权问题不同，具体到某一国家和地区

的人权实践，人权的价值排列、实现

方式和保护方式是有差别的。这是人

权特殊性的重要表现。

比如，我国和一些发展中国家把

生存权和发展权放在优先位置考虑。

1991年 《中国的人权状况》 白皮书指

出：“对于一个国家和民族来说，人权

首先是人民的生存权。没有生存权，

其他一切人权均无从谈起。”由于种种

历史和现实的原因，贫困和发展不充

分是我国和一些发展中国家人民享有

人权的主要障碍，因此，强调生存权

和发展权的重要性，优先保障经济

权利、社会权利和文化权利，这是我

国和一些发展中国家的一种必然的现

实选择。从人权实践看，这种选择实

实在在地推进了人权事业的进步，体

现和实现了人权普遍性的原则。

人权的特殊性存在是客观的、必

然的。由于历史文化传统和国情的不

同，各个国家在实现人权普遍性原则

时，所采取的政策、措施、模式和步

骤必然会有所不同。

人权是普遍性与特
殊性的统一

人权是普遍性与特殊性的统一，

是对人权发展客观规律的揭示。承认

人权的普遍性，就是承认人权是人类

追求的共同目标，是人类文明进步的

重要标志，人类在人权问题上存在着

基本共识，存在共同接受的国际人权

标准。承认人权的特殊性，就是承认

人权是具体的、历史的、发展的，当

代人权观念是在追求人权理想的过程

中，各国、各种文化相互尊重、相互

学习、相互借鉴、共同推动的结果，

人权普遍性是通过人权的特殊性来实

现的，人权的普遍原则在实现过程

中，必须同各国的具体实际相结合。

人权的普遍性原则同各国的具体

情况相结合的过程，既是尊重国际人

权公约、积极吸收和借鉴国际上一切

有价值的人权保护措施、经验和机制

的过程，也是丰富、发展普遍的人权

原则的过程，其结果是更好地保护了

人权，推动人类的文明进步。第四十

五届联大决议曾经指出：“每一个国家

都有权自行选择和发展本国的政治、

社会、经济及文化制度。”

在旧中国，我国人民长期处于帝

国主义、封建主义、官僚资本主义压

迫之下，根本没有人权可言。有 80%

的中国人长期处于饥饿、半饥饿状

态，几乎每年都有几万到几十万人因

饥饿而死，一遇自然灾害，更是饿殍

遍野。1949年中国人均国民收入仅 27

美元。中国人口平均预期寿命只有 35

岁，人口死亡率高达 33‰。全国人口

中 80%以上是文盲，学龄儿童入学率

仅为20%左右。

新中国成立以来，特别是改革开

放以来，中国共产党和中国政府认真

总结历史经验，汲取人类文明发展成

果，坚持把人权的普遍性原则与本国

实际相结合，不断创新人权发展理

念，形成了以人民为中心、以生存权

发展权为首要的基本人权、以全面加

强人权法治建设为路径、以各项人权

综合协调发展为目标的人权发展新理

念。在人权实践中，坚持历史、辩

证、发展地看待人权问题，基于中国

特色社会主义这一制度优势，立足我

国处于并将长期处于社会主义初级阶

段这个基本国情，坚持普遍性与特殊

性相统一，主动适应人民的发展要

求，始终致力于有计划、有步骤、分

阶段地促进人权事业发展进步，成功

走出了一条符合国情的人权发展道

路，创造了人类文明发展史上人权保

障的新经验、新奇迹。

今天，中国人民生活水平实现了

从贫困到温饱、从温饱到小康的两次

历史性跨越，成功地使近 8 亿人走出

了绝对贫困，创造了世界减贫史上的

中国奇迹，对全球减贫贡献率超过

70%。2018 年中国人均国民收入接近

10000美元，超过中等偏上收入国家平

均水平。消费层次由温饱型向全面小

康型转变。中国的人类发展指数大幅

提高，逐步从低人类发展水平国家跃

升至高人类发展水平国家。人均寿命

大幅提高，达到76岁多，达到中等发

达国家的水平。人民文化教育水平不

断提高，15岁及以上人口平均受教育

年限2017年达到9.6年，劳动年龄人口

平均受教育年限达 10.5 年。九年义务

教育巩固率为93.8%，义务教育普及程

度已达到世界高收入国家的平均水

平。中国已形成了以宪法为核心的保

障人权的法律体系，人权的司法保护

得到进一步加强，人民的公民权利得

到保障，参政议政的民主权利得到扩

大和发展，妇女、儿童、老年人、残

疾人、少数民族等特定群体的权利保

障都取得很大成就。中国积极参与国

际人权领域的活动，批准或加入了 26

项国际人权公约，积极推进全球人权

治理体系建设，努力与各国一道构建

人类命运共同体。

环顾我国和世界各国的人权实

践，应该承认，人权的普遍性基于人

的尊严和价值，也基于人类的共同利

益和共同道德。承认人权的普遍性，

应该承认人权的特殊性，在实现人权

的问题上，不可能有放之四海而皆准

的模式，人权事业发展必须也只能按

照各国国情和人民需要加以推进。承

认人权的特殊性并不是否定人权的普

遍性，也不意味着封闭性和排他性。

坚持人权普遍性与特殊性的统一，把

人权的普遍性原则同各国的实际相结

合，必将切实推进各国人权事业的发

展和人类的文明进步。

人 权 的 普 遍 性 与 特 殊 性

专家

我们党在革命、建设和改革的

全过程，坚持运用辩证唯物主义这

一马克思主义的世界观和方法论，

取得了一个又一个胜利，也为我们

弘扬和践行新时代中国共产党人价

值观提供了基本遵循。

坚持辩证唯物主义，保持中国

共产党人价值观的鲜明底色。坚持

辩证唯物主义的世界观和方法论，

既是弘扬新时代中国共产党人价值

观的基本遵循，也是我们党领导人

民进行新时代伟大社会革命和实现

新时代党的历史使命的制胜法宝。

就进行伟大斗争、建设伟大工程、

推进伟大事业、实现伟大梦想而

言，坚持辩证唯物主义，需要用科

学的理论武装全党，凝聚全党共同

意志和精神力量，使全党意志坚

定、思想统一、步调一致，形成共

同的价值追求。忠诚老实、公道正

派、实事求是、清正廉洁的共产党

人价值观反映了中国共产党固有的

政治属性。当政治集团形成普遍的

价值判断与价值追求，有了对政治

文化的认知和尊崇，一种无形的引

导力甚至约束力才得以形成。这也

是中国共产党人价值观产生强有力

的引领作用的重要成因。中国共产

党要执政兴国，就必须构建主旨鲜

明的政党价值观，进而找到价值博

弈的取胜之道，使之产生更大的感

召力和凝聚力。倘若一个执政党的

执政理念与价值实践失效于整个社

会的核心价值体系，这个国家和民

族将难以步入健康发展的轨道。惟

有坚持辩证唯物主义，不断深化对

中国共产党执政规律和社会主义建

设规律的认识，才能以中国精神和

中国价值凝聚起实现中华民族伟大

复兴的中国力量。

运用辩证唯物主义，把牢中国

共产党人价值观的逻辑主线。中国

共产党人价值观是以马克思主义揭

示的人类社会发展规律为基础的，

是科学的价值理念，既需要培育，

也需要践行。我们要自觉地坚持马

克思主义的立场、观点、方法，运

用辩证唯物主义这一强大思想武

器，既正确认识中国共产党执政面

临的挑战，又正确认识无产阶级执

政党的强大生命力和社会主义制度

巨大优越性。实现中华民族伟大复

兴的中国梦，离不开马克思主义真

理观和价值观，更离不开中华优秀

传统文化的创造性转化和社会主义

先进文化的创新性发展，这就意味

着当代中国已经进入催生理论创新

的关键期，必须紧紧抓住辩证唯物

主义这条贯穿新时代中国共产党人

价值观的逻辑主线。中国共产党的

性质和宗旨决定了中国共产党人价

值观是以为人民谋幸福的质量和效

果为尺度。正因为中国共产党人具

有这样的价值观，才能够冲破追逐

一己私利的精神牢笼，在实现中华

民族伟大复兴的历史征程中坚定道

路自信、理论自信、制度自信和文

化自信。培育和弘扬共产党人价值

观，需要厘清中华民族迎来从站起

来、富起来到强起来的历史逻辑与

实践逻辑，更需要推动中国特色社

会主义理论体系的不断发展。实践

证明，无论过去、现在，还是未

来，政党价值观已经成为衡量一个

执政党生命力强弱的价值标尺。

践行辩证唯物主义，弘扬中国

共产党人价值观的实践之道。中国

共产党人价值观植根于中国特色社

会主义实践，是连接政党、国家和

人民的精神纽带。培育和弘扬共产

党人价值观，既符合新时代发展的

历史潮流，又反映了社会主义生产

关系的内在要求和价值表达；既是

国家治理体系与治理能力现代化的

要求，也是保持党的纯洁性和先进

性的迫切需要，为弘扬共产党人价

值观提供了实践载体与价值支撑。

弘扬中国共产党人价值观，以富有

时代气息的中国价值凝聚中国力

量，不仅凸显了党内政治文化最深

层的价值取向，更是对辩证唯物主

义世界观和方法论的坚持和运用，

在实现中华民族伟大复兴的历史进

程中发挥了极其重要的作用，是新

时代加强党的建设的实践之“道”。

纵观中国共产党发展的光辉历程，

我们不难得出这样一种判断：当国

家危亡之际，中国共产党都能“挽

狂澜于既倒、扶大厦之将倾”，改变

国家和民族的命运。新民主主义革

命时期，中国共产党团结带领各族

人民完成了新民主主义革命，实现

了民族独立、人民解放。社会主义

革命和建设时期，中国共产党带领

全国人民实现了中国历史上最广泛

最深刻的社会变革，确立了社会主

义基本制度。改革开放时期，中国

共产党以巨大的政治勇气、理论勇

气和实践勇气进行了改革开放新的

伟大革命，开创、坚持、发展了中

国特色社会主义。历史雄辩地证

明，党的正确领导是中国革命、建

设和改革取得胜利的关键。一定意

义上，在什么样的思想指导下，为

谁的利益而奋斗，决定着执政党的

价值取向，影响着共产党人的价值

追求，带有基础性。面对世情、国

情、党情发生深刻变化，唯有坚持

辩证唯物主义的世界观和方法论，

用真理的力量和实践的力量弘扬中

国共产党人价值观，才能不断增强

党的创造力凝聚力战斗力。只有真

正掌握和运用辩证唯物主义的世界

观和方法论，才能真正跳出历史周

期率的怪圈，使我们党永葆先进性

和纯洁性，永远干在实处走在前

列，推进我们党的事业顺利向前

发展。

弘扬共产党人价值观的基本遵循
□ 沈建波
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