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曾 国 藩 家 书 里 的 德 与 志

公元 1170 年 9 月，爱国诗人陆

游在荆州写了一首诗 《哀郢》：“远

接商周祚最长，北盟齐晋势争强。

章华歌舞终萧瑟，云梦风烟旧莽

苍。草合故宫惟雁起，盗穿荒冢有

狐藏。离骚未尽灵均恨，志士千秋

泪满裳。”诗人对楚国及其楚文化的

兴衰深切缅怀，充满忆颂和忧叹。

2018 年 4 月，习近平总书记在武汉

指出：“荆楚文化是悠久的中华文明

的重要组成部分，在中华文明发展

史上地位举足轻重。”充分肯定源远

流长、特质鲜明的荆楚文化，并寄

予其复兴东方文明的厚望。追昔抚

今瞩远，认识、传承、建设和弘扬

荆楚文化，对于我们坚定文化自

信，实现中华民族和东方文明伟大

复兴，举足轻重、意义重大。

荆楚文化源远流
长、厚实丰硕、步履
铿锵

江汉朝宗的荆楚大地，物华天

宝、人杰地灵，是炎帝神农故里，

是中华文明重要发源地、楚文化发

祥地、三国文化重要发生地、辛亥

首义文化策源地、红色革命文化富

集地、中国南北文化交汇地，在当

代，湖北更是国家促进中部崛起的

重要战略支点和实现民族复兴的战

略基地。荆楚文化是湖北文化的代

称，其空间范围大致以湖北行政区

划为界，时间范围从远古至当今，

之所以称为荆楚文化，是因其源头

楚文化以荆楚大地为中心而发展壮

大，且独具特色。作为中华文化重

要组成部分且气质独特的荆楚文

化，是湖北人的精神家园。

荆楚文化发展大致经历六大时

期。一是从远古到战国中期的异峰

突起。荆楚文化的起源可以上溯到

旧石器时代巫山猿人在三峡地带的

活动。新石器时代，荆楚文化中心

逐渐由西部山区向江汉平原转移，

稻作农业文明则由南向北传播，初

步形成了荆楚文化的分布格局。炎

帝神农在楚天荆地开创了华夏农耕

文明。从夏初到西周，中原移民与

江汉土著不断融合，形成具有创新

精神的楚民族，建立充满生机的楚

国，创造了代表先秦高峰的楚文化。

二是从战国晚期到秦汉大一统

下的转变。战国后期，荆楚文化不

断遭到削弱。秦人进占荆楚地域

后，秦文化逐渐在荆楚地区传播。

秦汉全国一统格局下，荆楚文化先

后作为重要的地域文化，在天下一

统的文化建设和交流中，得以融合

更新。随着“罢黜百家，独尊儒

术”的强化，儒学在荆楚大地的传

播不断加强，其影响力也逐步扩散。

三 是 从 三 国 到 五 代 的 融 合 求

新。荆楚历来处于中国南北军事要

冲，三国至五代时期尤其如此，三

国英雄们的智慧忠义代代相传。永

嘉之乱和安史之乱后，北方两次大

规模移民南迁，行政体制的分割和

变化，移民文化与土著文化激荡，

佛道儒学相互渗透融合。此时，最

具中国特色的禅宗在此兴起，经济

文化重心从中西部向东南轨移，标

志着荆楚文化的融合、质变与创新。

四是从北宋到清中叶的性灵发

掘阐扬。这一时期，荆楚地区得以

全面开发。靖康之乱后北方移民南

下和明清之际“江西填湖广”“湖广

填四川”的移民互动，使得文化大

融合。儒道佛进一步碰撞融合产生

的理学于此演进嬗变，形成了经世

济时的务实学风、民风。明中叶

后，启蒙思想兴起，鄂东泰州学派

将陆王心学发展到逻辑终点，李贽

童心说和公安派、竟陵派以标举

“性灵”耸动明代文坛。陆羽、慧

能、毕昇、张居正、李时珍等名人

辈出，荆楚文化创造活力、功绩

倍显。

五是从晚清到新中国成立前的

转型创新。此时的荆楚大地，从汉

口开埠到晚清湖北新政，从辛亥武

昌首义到中共八七会议，从黄麻起

义到武汉抗战，从刘邓大军跃进大

别山到湖北全境解放，湖北开内地

革新风气之先，在社会转型、自救

自强中涅槃新生。辛亥、北伐、抗

战，使武汉 （湖北） 成为中华民族

复兴的基地 （周恩来语）。湖北是中

国革命的重要策源地，形成了鄂豫

皖、湘鄂赣、湘鄂西三大革命根据

地，走出了红四方面军等重要革命

武装，其中仅红安县就走出两位国

家主席、200多位开国将军。

六是从新中国成立至今的社会

主义先进文化建设发展。新中国成

立以来，荆楚大地更次进入人民当

家作主新社会、改革开放新时期和

中国特色社会主义新时代，当前，

湖北正打造中部地区发展新高地，

成为长江经济带与“一带一路”交

汇重要节点，三峡工程、南水北

调、中国光谷、北斗导航、高铁设

计等，都闪耀着荆楚儿女的智慧创

造和汗水荣光。荆楚文化薪火相

传、中气十足、凤凰涅槃，更新发

展成为社会主义先进文化的重要组

成部分并迸发出无限生机活力。面

向新时代，湖北叫响荆楚文化品

牌，正努力实现“文化小康”、迈入

“文化强省”。

荆楚文化楚色鲜
明、气质独特、价值恒
久远

荆楚文化以楚文化“六大特色

创造”为代表，以湖北地域文化为

内涵。采矿与冶炼、髹漆工艺、丝

织刺绣是楚文化三大物质文化突出

成就。楚国采矿与冶金技艺精湛，

堪称当时世界先进水平。楚青铜器

制作，匠心独运、独领风骚，总体

风格以纤丽清秀见长，凤纹流行，

体现了楚人以凤为图腾的风格。楚

国是漆源之乡，髹漆工艺高超。楚

国漆器品种繁多、色泽绚丽、造型

精巧、应用广泛，制造工艺均居当

时世界之首。从生活用器到工艺

品、娱乐用品、丧葬用品等一应俱

全。楚人将油和漆合用，最显楚文

化特色，这一工艺延续至今。战国

中期，楚国种桑养蚕规模和缫丝织

帛水平已跃居列国之首。楚人将艺

术情思萦绕在丝织品中，为中华民

族艺术宝库增添了不少珍品。楚国

织锦和刺绣最为艳丽，至今人们仍

用“锦绣”代表美好。

老庄哲学、散文与楚辞、绘画

乐舞是楚文化三大精神文化贡献。

老庄哲学导源于楚人的思想传统，

集中体现了楚文化的思想成果和认

识水平的精髓，也把中国哲学和中

华民族主体思辨能力提高到了一个

新的水平。楚国散文与楚辞并盛，

以活泼见长，纵横奔放，浪漫主义

是其主流。《庄子》《离骚》 并立，

史称“庄骚”。屈原是楚辞的集大成

者，他使楚辞全面成熟，成为文学

史上不可企及的高峰和中国浪漫主

义文艺创作的鼻祖。楚国艺术以绘

画和乐舞最为突出。楚国漆画既注

重表现生活、表现自然，也注重表

现楚人自由浪漫的思想和乐观进取

的精神。楚国的乐舞水平高企，“阳

春白雪”与“下里巴人”，雅俗俱

全，十分兴盛。随州曾侯乙墓出土

的编钟被称为“世界第八大奇迹”。

此外，楚文化在天文、数学、医

学、建筑、交通等领域以及制度文

化方面也有影响深远的建树。

楚文化独具特色并给后世中国

以深刻影响。可以说楚文化与中原

文化的激荡与交融，形成了构筑华

夏文化的两大支柱，成为中华文明

的渊源。如果说中原文化如雄浑的

黄河，那么楚文化恰似清漪的长

江。中原文化以黄帝为始祖，以龙

为象征，以儒家为其学术干流；楚

文化则以炎帝为先祖，以凤为图

腾，以道家为其学术主流。华夏文

化的南北两支各有千秋，龙凤呈

祥，交相辉映，集中体现了周代文

化的精华。

楚文化在世界文化中也独树一

帜。与她大致同时代的希腊文化相

比，楚文化在许多方面如青铜冶

炼、锻铸铁、丝绸、漆器等，或较

之历史更为悠久；在音乐与哲学和

文学方面，楚国和希腊各有所长，

各有千秋，可以说是从不同道路上

都登上了世界历史文化的光辉殿堂。

楚文化体现了荆楚文化的重要

源泉，而荆楚文化如前所述，历史

更为久远、内容更为丰富。其浪漫

灵动、多姿多彩的特色内容还包括

丰富而系统的上古神话和传说、集

中而突出的巴土苗文化、“东禅中佛

西道”宗教格局及其文化、繁盛持

久的戏曲文化、瑰丽灵秀的山水文

化、灿若星辰的名人文化等。

厚实的荆楚文化，形成了正能

量满满的湖北精神，是筚路蓝缕即

艰苦创业、自强不息的进取精神，追

新逐奇即锐意进取、不断开拓的创新

精神，兼收并蓄即融汇南北、海纳百

川的开放精神，崇武爱国即崇尚武

装、热爱祖国的爱国主义精神，和谐

诚信即追求和谐、为政以德、重在承

诺的守信精神等。开放性、兼容性、

进取精神以及浪漫主义特色和一元多

样的价值取向等，是荆楚文化的基本

精神和本质特征，也是中华民族精神

的重要组成部分。

剪剪影影

□ 高宏存

书海茫茫，人生有涯，喧嚣浮躁

的世风让人们难以保留一个安谧宁静

的读书园地。可在有限的读书时间

里，阅读空间的打造，心灵地图的绘

就，离不开明确的选择性，曾国藩的

家书就是这种开卷有益、值得仔细研

读的好书。

曾国藩字伯涵，号涤生，是宗圣

曾子的第七十世孙，他与胡林翼并称

曾胡，又与李鸿章、左宗棠、张之洞

并称“晚清四大名臣”，在晚清深厚的

政治影响力是毋庸赘述的。曾国藩生

活于中国社会转型遭遇“千年未遇之

大变局”的时期，但他一辈子以在京

师翰林院做词臣时理学大师唐鉴赠送

的四句话为人生目标：不为圣贤，即

为禽兽；只问耕耘，不问收获。他自

觉以先贤圣人的理想要求自己，“研

几”慎独中进德修业，学问上承续拓

展桐城古文，创立“湘乡文派”，培养

了有“曾门四弟子”之称且颇有文名

的张裕钊、薛福成、吴汝纶、黎庶昌

等古文家，一生留下了诗文、简牍、

笔记、日记、奏章、家书等各类文字

一千五百多万字，而其中最为人称道

的便是他所写的家书。

他一生中不论如何繁忙，京城里

读书修身治学为官，还是督军行船带

兵打仗，总不忘记给兄弟子侄写信，

讲求立志修身，探究学问做人，娓娓

道来，总把金针度于人，以自己的精

神成长的历程，为官做人的经验做例

证，服人感人激励人。在 《曾国藩全

集·家书》 所留下的 1520 封家信中，

除了给祖父母、父母的几十封，绝大

部分都是写给兄弟子侄辈的，在这些

家书中我们读到的是一个家族崛起的

精神密码，一种绵延不断的独特文化

传统。

崇德修匿：求学之根本

作为曾家的长子承重孙，曾国藩

自觉地担负起教育子弟的责任。在家

书中曾国藩把自己修身、治学、读

书、交友、为官、治军等各个方面的

体会心得，毫不保留地教给他们，他

总能够站得高远。

他注重修身立德，不放松日常德

行方面的修养，更不忽视从日常小事

上对家人道德的教导。他教导家人要

保留寒素门风，不可助长官宦子弟的

习气，就要求他们出门不宜坐轿，行

事要人情厚用钱薄，不可轻易鄙薄他

人；教导子侄勤奋有恒，就要求他们

从不晚起床做起。如此将抽象的道理

具体化，远大目标同生活中的一件件

小事连在了一起，非常容易为人领会

和践行。这是曾国藩家书的最重要的

一个特点，也让家书读来平易亲切，

毫无教训说教的嫌疑，人生的教训与

道理也就容易为别人所接受。如咸丰

七年十二月十四夜写给曾国荃的信中

说：“凡人做一事，便需全副精神注在

此一事，首尾不懈，不可见异思迁，

做这样想那样，坐这山望那山。人而

无恒，终身一无所成。我生平坐患无

恒的弊病，实在受害不小。当翰林

时，应留心诗字，则好涉猎它书，以

纷其志。读性理书时，则杂以诗文各

集，以歧其趋。在六部时，又不甚实

力讲求公事。在外带兵，又不能竭力

专治军事，或读书写字以乱其志意。

坐是垂老而百无一成。”

曾国藩家书的成功教育之道，还

在于曾氏总能够从“为学”及“为

人”的人生根本上入手，循循讲来，

颇有感染力。他经常教导子弟，务必

把读书与做人融为一体，要善于体察

涵咏，在家书中曰：“古今成大事者，

规模远大与综理密微二者缺一不可。”

道光二十二年十月二十六日他在致诸

弟中说：“君子之立志也，有民胞物与

之量，有内圣外王之业，而后不忝于

父母之生，不愧为天地之完人。……

盖人不读书则已，亦即自名曰读书

人，则必从事于 《大学》。《大学》 之

纲领有三：明德、新民、止至善，皆

我分内事也。若读书不能体贴到身上

去，谓此三项与我身了不相涉，则读书

何用？虽使能文能诗，博雅自诩，亦

只算得识字之牧猪奴耳！岂得谓之明

理有用之人也乎？”曾国藩在家书中对

后辈的教诲，包含着对人生的根本、

人生的目标的一些明晰认识和判断。

以志辅学：成学之通途

曾氏讲求读书论学最重立志，认

为立定志向是取得事业成功的基础。

言及读书立志，曾国藩在道光二十二

年十月二十六日致诸弟的书信中就特

别强调了为学先需立志的重要性：

“且苟能发奋自立，则家塾可读

书，即旷野之地、热闹之场亦可读书，

负薪牧豕，皆可读书；苟不能发奋自

立，则家塾不宜读书，即清净之乡、神

仙之境皆不能读书。何必择地？何必择

时？但自问立志之真不真耳！”

曾国藩从道光二十年初至京都，

开始他从七品衔的翰林院检讨一职，

他时时关心远在湘乡荷叶塘老家的正

在为仕途拼搏的几位老弟，可是这几

位老弟却来信诉说，因家塾离家太

近，容易耽搁，所以一定要到外面或

教书或从师。实际上家乡的这几位兄

弟真正渴望的无非是找了个借口托

词，只是想到外面的世界寻些热闹。

这一点曾国藩哪能不知，于是直接指

出了问题与病灶所在，今日读来依然

具有启发意义。道光二十二年十二月

二十日曾国藩在致诸弟的信中，干脆

把立定志向作为读书的第一个条件：

“盖士人读书，第一要有志，第二

要有识，第三要有恒。有志则断不甘

为下流；有识则知学问无尽，不敢以

一得自足，如河伯之观海，如井蛙之

窥天，皆无识者也。有恒则断无不成

之事。此三者缺一不可。”

与此相类似的言语议论，屡屡在

写给子弟的书中出现，“凡人才高下，

视其志趣。卑者安流俗庸陋之规，而

日趋污下；高者摹往哲隆盛之轨，而

日即高明。贤否智愚，所由区矣。”这

些话告诫青年人不可在读书的时候没

有一个高远的目标和人生锤炼的厚重

期许，否则是很难做到出乎其类拔乎

其萃的。

曾国藩家书中包含着丰富的为人

处世道理，其中关于立德、读书与立

志方面的训诫更是对后人有着深远影

响。曾氏家训培养了中国第一位驻英

国公使曾氏长子曾纪泽、中国第一位

留学国外取得学位的女性曾氏的曾孙

女曾宝荪、第一任驻韩国公使曾氏孙

子曾广钧等一门数代才子，其中蕴含

的道理更成为名言警句影响着一代代

读书人。

传统“女德”作为一种悠久而复

杂的文化积淀，是研究中国传统伦理

必须关注的重要内容。目前，社会性

别和妇女史研究已渐成显学。明清善

书中的妇女伦理，为考察和了解当时

民间通行的妇女观以及妇女的实际生

存状态，提供了一个窗口。

要想了解传统伦理的生活实态，

阅读古代流传至今的善书比阅读经典

还要重要，通过善书了解“女德”是

较为便捷的途径。善书是劝善书的简

称，指宣讲伦理道理、劝人行善止恶

的各种类型的通俗读物。重视道德教

化是中华文明最显著的特征。善书类

作品的起源很早，如出现于秦汉之际

的《孝经》，就是一部用通俗语言阐发

儒家孝道的著作。但善书的大量出现

和广泛流布，则是宋代以后的事情。

特别是到晚明以后，善书的创作和传

布日益繁盛，至清代已达到“遍于州

县，充于街衢”的程度。

善书的作者基本上都是生活于民

间的乡绅和士人，他们自认为是传统

道德的承载者和传播者，有“教化”

之责，试图通过刊行善书以及在婚

姻、丧葬、祭祀等方面推行规范化的仪

节，将儒家伦理世俗化、生活化，或者

说是将日常生活道德化、礼仪化。不

过，善书的内容虽然以儒家思想为主

干，但也广泛包融了佛、道二教的信仰

观念和道德规条。可以说，善书所传播

的内容，是为当时社会各阶层所普遍认

可的一些思想观念和伦理规范。

妇女伦理是明清善书的重要内

容。中国传统思想特别重视家庭伦理

关系，而保持妇女的从属地位，被认

为是维持和谐家庭关系的重要因素，

因此，很早就出现了一些规范妇女行

为的道德规条，如 《仪礼·丧服》 有

“三从”（未嫁从父、即嫁从夫、夫死

随子） 之说，《周礼·天官》 有“四

德”（妇德、妇言、妇容、妇功） 之

教。从汉至唐，专门性的女教宣传品

不断产生，较著者有刘向的 《列女

传》、班昭的 《女诫》、皇甫规的 《女

师箴》、贾充妻李婉的《女训》等。

到明清时代，随着善书的兴盛，

宣讲妇女伦理规范的专门性作品更是

大量涌现，如吕坤撰有《闺范》、吕德

胜撰有《女小儿经》、贺瑞麟撰有《改

良女儿经》、陈宏模撰有 《教女遗规》

等。还有一些作品不著作者名姓，如

《金科辑要闺范篇》 就假称是玉帝钦

定、经文昌帝君恳请颁布下来的。此

外，各类综合性的善书中，也往往含

有关于妇女伦理的内容。这些善书的

内容有繁有简，但思想倾向则基本一

致，都体现了男尊女卑、“三从四德”

的道德精神。

本文仅以曾经在晚清民国风靡一

时的 《文昌帝君功过格》 为例，对善

书中的妇女伦理作一简要介绍。该书

大约出现于雍正初年，伪托文昌帝君

下凡乩书传授，在民间流传甚广，影

响很大。它的文字虽然简约，但内容

却十分齐备，几乎为当时社会生活的

各个方面都确定了善恶标准。该功过

格的“闺门”部分，将妇女应遵守的

行为规范分为九大类，详细罗列了闺

门功格 85条、闺门过格 123条，涉及

妇女立身处世、待人接物、言行举止

等各方面，反映出当时人们对妇女角

色的理想预期。

实事求是地说，该功过格所罗列

的妇女行为规范，部分是有积极意义

的，在今天的道德建设中仍有其价

值。比如在家庭关系方面，提倡孝敬

长辈、助夫为善、教育子女、敦睦亲

族，提出“侍奉疾病无厌倦心”“相夫

子成德成学”“赞助义方，教子成立”

“妯娌、姑妗、姐妹相敬爱”“等；在

个人修养方面，提倡持身端正，如

“居处端庄”“慎举止”等；提倡纯朴

勤劳的，如“勤俭同心作家”“早起夜

眠，操作勤苦”等。

另一方面也无庸讳言，该功过格

所罗列的妇女伦理，也有很多歧视性

或禁锢性的糟粕。比如在家庭关系及

个人自由发展等方面，要求妇女无条

件地顺从丈夫，力图把妇女限制在家

庭之内，并禁锢其精神自由及个体发

展等。


