
高大挺拔，苍健雄浑，紫

云摇碧花流英。朴素淡雅，素

光清影，不与桃李混芳尘。风

吹细细香，雨洗娟娟净。高枝

垂 绿 咽 新 蝉 ， 翠 条 绣 锦 回 暖

晴 。 袅 娜 丘 壑 绿 ， 氤 氲 原 野

新。凡心滌尽清若霜，繁华磊

落满园春。

耐得盐碱，甘于清贫，涵

养水土扎深根。防风固沙，铁

骨铮铮，千回百转道道屏。生

来节便高，上枝拂青云。酷暑

严 寒 不 折 腰 ， 向 天 婆 娑 洒 清

芬 。 真 树 孤 标 在 ， 绿 荫 照 后

人。壮志凛凛昭日月，浩气荡

荡满乾坤。

〔作者系中央党校（国家行政学院）省部班学员，中国地质调查

局党组成员、副局长〕

焦

桐

焦

桐

焦

桐

焦

桐

焦

桐

焦

桐

焦

桐

焦

桐

焦

桐

焦

桐

焦

桐

焦

桐

焦

桐

焦

桐

焦

桐

焦

桐

焦

桐

焦

桐

焦

桐

焦

桐

焦

桐

焦

桐

焦

桐

焦

桐

焦

桐

焦

桐

焦

桐

焦

桐

焦

桐

焦

桐

焦

桐

□
李
金
发
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辩
证
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握
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前
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理
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会
矛
盾
的
四
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□
周
小
鹏

□ 曾鹏鑫

坚持深学笃信，坚定理想信念。

理论坚定是信念坚定和党性坚定的前

提和基础。只有真学真懂，才能真信

真用。作为年轻干部，更应牢记习近平

总书记“在常学常新中加强理论修

养”的谆谆嘱托，让学习成为一种习

惯、一种自觉、一种责任。通过读原

著、学原文、悟原理，系统掌握马克

思主义基本理论和习近平新时代中国

特色社会主义思想精髓，深刻掌握贯

穿其中的马克思主义立场、观点、方

法，做到学思用贯通，知信行统一，

始终做习近平新时代中国特色社会主

义思想的坚定信仰者、有力传播者、

忠实践行者；始终维护习近平同志党

中央的核心、全党的核心地位，在思

想上高度认同，政治上坚决维护，组

织上自觉服从，行动上紧紧跟随。

坚持深学笃志，牢记初心使命。

始终同人民风雨同舟、血脉相通、生

死与共，是我们党战胜一切困难和风

险的根本保证。广大年轻干部必须牢

记习近平总书记的勉励，“把党的初

心、党的使命铭刻于心”“心无旁骛

努力工作，为党和人民做事”。必须

牢记初心使命，站稳人民立场，放下

架子，扑下身子，想群众之所想，急

群众之所急，真正把群众面临的问题

发现出来，把群众的意见反映上来，

把群众创造的经验总结出来，做到民

有所呼我必有所应、民有所求我必有

所为，千方百计解决群众反映的热

点、焦点、难点问题，不断增强人民

群众的获得感、幸福感、安全感。

坚持深学笃定，增强意志定力。

面对世界百年未有之大变局，我们党

正在进行具有许多新的历史特点的伟

大斗争，面临的改革发展稳定任务之

重、矛盾风险挑战之多、治国理政考

验之大都前所未有，需要我们时刻准

备付出更为艰巨、更为艰苦的努力。

疾风知劲草、烈火见真金，越是艰苦

的环境，越能磨练年轻干部的品质、

考验年轻干部的毅力。在纷繁复杂的

国内外形势下，习近平总书记要求我

们“当攻坚克难的奋斗者、不当怕见

风雨的泥菩萨”，就是要我们时刻保

持奋发有为的精神状态和一往无前的

奋斗姿态，增强斗争精神，不断增强

政治定力、纪律定力、道德定力、拒

腐定力，炼就“金刚不坏之身”，始

终做到信仰不变、立场不移、方向

不偏。

坚持深学笃行，主动担当作为。

担当作为是中国共产党人的优秀精神

品质，对于年轻干部来说，更要有主

动担当作为的精神。中华民族伟大复

兴，绝不是轻轻松松、敲锣打鼓就能

实现的，需要我们抢抓机遇，敢于作

为，以担当的姿态面对困难，用改革

的思路解决问题，靠创新的方法化解

矛盾。火热的实践是实现担当作为的

最好舞台。唯有在艰苦的岗位上不断

摸爬滚打，在急难险重的任务面前敢

于动真碰硬，在处理复杂问题和矛盾

的过程中不断探索创新，才能在统筹

推进“五位一体”总体布局、协调推

进“四个全面”战略布局新征程中贡

献力量，才能在贯彻落实新发展理

念、打好三大攻坚战，做好稳增长、

促改革、调结构、惠民生、防风险、

保稳定等工作中建功立业。

〔作者系中央党校 （国家行政学

院） 中青四班学员〕

锤 炼 真 本 领 筑 梦 新 时 代

——中青年干部谈学习习近平总书记“3 · 1”重要讲话精神体会

牢 记 总 书 记 嘱 托 担 当 新 时 代 使 命

□ 孙 琪

中华优秀传统文化中的“知行合

一”思想，不仅为新时代党员干部加

强政德修养、强化党性锻炼、提升担

当品格提供了精神文化源泉，而且对

造就忠诚干净担当的高素质干部队伍

有着重要的现实意义和时代价值。

“知行合一”中蕴含着崇尚实践、

重视实践的精神品格。习近平总书记

指出：“知是基础、是前提，行是重

点、是关键。”在知与行的关系上，行

高于知，行胜于言。“知行合一”中崇

尚实践、重视实践的精神品格，恰恰

符合马克思主义的基本观点。实践性

是马克思主义的基本特征，也是马克

思主义区别于其他理论的重要特征。

不干，半点马克思主义都没有。马克

思主义自诞生之日起，便致力于改变

世界，而不仅仅是解释世界。中国共

产党人在运用马克思主义改变世界的

过程中，逐步形成了符合中国国情的

中国化的马克思主义，习近平新时代

中国特色社会主义思想正是马克思主

义中国化的最新理论成果。

“空谈误国，实干兴邦。”习近平

总书记既重视战略目标，又强调干在

实处，科学把握理论与实践的辩证统

一，赋予了“知行合一”新时代内

涵，号召全党切实践行社会主义核心

价值观、践行党的群众路线、践行

“三严三实”，锻造党员干部忠诚干净

担当的政治品格。知之愈明，则行之

愈笃。新时代广大党员干部要立足各

自岗位，以知促行，以行促知，积极

投身于实现中华民族伟大复兴中国梦

的伟大实践。

“知行合一”是新时代党员干部加

强党性修养的重要路径。习近平总书

记指出：“党性是党员干部立身、立

业、立言、立德的基石。”加强党性修

养是党员干部的永恒课题，没有止

境。践行“知行合一”是新时代党员

干部加强党性修养的鲜明体现。一是

在学懂弄通做实习近平新时代中国特

色社会主义思想上做到“知行合一”。

广大党员干部要自觉在四个层面上考

问自己：是不是“真学”了？是不是

“弄懂”了？是不是“贯通”了？最重

要的要看是不是“践行和落实”了。

只有坚持不懈地下真功实功，学深悟

透，入脑入心，转化为世界观、人生

观和价值观的“四梁八柱”，转化为思

考问题、分析问题和解决问题的思

维方式和行为方式，才能在学习贯

彻习近平新时代中国特色社会主义思

想上做到“知行合一”。二是在坚定理

想信念上做到“知行合一”。“理想信

念是共产党员精神上的钙”。当前党所

面临的执政环境、所肩负的历史使命

发生了深刻变化，对党的思想政治建

设提出了新要求。少数党员干部出现

信仰迷茫、精神迷失、理想信念淡薄

的问题，得了“软骨病”， “领导干

部特别是高级干部必须从知行合一的

角度审视自己、要求自己、检查自

己” ，要时常反思自己“入党之初，

说了什么；入党之后，做了什么；对

照初心，缺了什么；立足岗位，奉献

什么；着眼未来，创造什么”，不忘初

心，强本固元，增强“四个意识”，坚

定“四个自信”，做到“两个维护”，

以“真知”促“笃行”、以“笃行”促

“真知”，做政治上的清醒人，做工作

上的实干家。三是在主动担当、积极

作为中做到“知行合一”。讲担当、重

担当是我们党的优良传统和优秀政治

品格。广大党员干部要以主动担当、

积极作为的精神面貌回应时代呼唤、

应对时代挑战。正如习近平总书记所

指出的“要牢记空谈误国、实干兴邦

的道理，坚持知行合一、真抓实干，

做实干家”。工作中要敢抓敢管、敢作

敢当，不讲空话套话，多做实事真

事，以实实在在的业绩向党和人民交

出一份满意的新时代答卷。

〔作者系中央党校 （国家行政学
院） 习近平新时代中国特色社会主义
思想理论研修班学员，山东省济宁市
委党校常务副校长、党委书记〕

“知行合一”的时代价值

加强理论修养，充实理论武装。

政治上的坚定、党性上的坚定都离不

开理论上的坚定。年轻干部要时刻内

省自己是否存在对政治坚定和党性坚

定方面的简单化认识，是否存在理论

学习上的松懈心理，要清醒认识到业

务上的精通不能转换为政治上、党性

上和理论上的坚定。要舍得花精力，

沉下心，读原著、学原文、悟原理，

学深悟透习近平新时代中国特色社会

主义思想。要花大力气全面系统学、

及时跟进学、深入思考学、联系实际

学，做到知其然又知其所以然，知行

合一，真正做习近平新时代中国特色

社会主义思想的忠实践行者。

坚定理想信念，永远忠诚坚贞。

理想信念是共产党人精神上的“钙”。

作为一名党员，坚定理想信念、追求

真理，是最基本的要求。是否做到对

党忠诚，是检验一个干部理想信念是

否坚定的关键。在坚定不移全面从严

治党、加强“制度牢笼”建设的基础

上，党员干部还要切实增强“四个意

识”、坚定“四个自信”，做到“两个

维护”，永葆党的政治本色，在理论学

习中夯实坚定理想信念的理论营养，

在坚信中增强理论学习的自觉性，真

学真信、真信真学，循环反复，相互

增益。

以人民为中心，牢记初心使命。

坚持以人民为中心，发展为了人民、

发展依靠人民、发展成果由人民共

享。习近平总书记告诫我们，以人民

为中心的发展思想，不是一个抽象

的、玄奥的概念，不能只停留在口头

上、止步于思想环节，而要体现在经

济社会发展各个环节。我们在想问

题、作决策、办事情时，要把人民摆

在最高位置，真正做到想群众之所

想，急群众之所急，把人民拥护不拥

护、高兴不高兴、赞成不赞成、答应

不答应作为我们工作的出发点和检验

成败得失的标准，切实增强群众的获

得感、幸福感、安全感。

做到慎独慎微，自我修炼不息。

光明磊落、坦荡无私，是共产党人的

光辉品格，也是一个干部应该锤炼的

品质修养，需要个人自学不息，修炼

不断。在自我修炼中，党员干部特别

是年轻干部，要学会耐得住寂寞、挡

得住诱惑，做到慎独慎微，不断增强

自制力，磨练定力和毅力，关键时刻

经得起考验。要正确处理好公私关

系，只有做到一心为公，才能有正确

的是非观、义利观、权力观、事业

观，才能把群众装在心里，才能坦荡

做 人 、 谨 慎 用 权 。 要 把 好 “ 总 开

关”， 管好自己，筑牢廉洁自律的思

想防线。

投身伟大斗争，担当作为有为。

当前，全面建成小康社会进入“倒计

时”，如何统筹推进“五位一体”总体

布局、协调推进“四个全面”战略布

局，贯彻落实新发展理念，打好三大

攻坚战等等，都需要脚踏实地、担当

作为。年轻干部要更加自觉地投身新

时代各项伟大斗争的潮流中，做疾风

劲草、当烈火真金，面对大是大非敢

于亮剑、敢于斗争，关键时刻敢于挺

身而出，面对失误敢于承担责任。不

仅要作为，而且要有为，要干出成绩

干出实效，用实际行动诠释对党的忠

诚和对人民的赤诚。

〔作者系中央党校 （国家行政学

院） 中青三班学员〕

牢
记
嘱
托

忠
实
践
行

□ 杜长征

突出“具体实践”，把握对党忠

诚的政治内涵。要着力增强“四个意

识”、坚定“四个自信”、做到“两个

维护”。要把握对党忠诚的具体性，

点点滴滴加强政治修养，坚持细照党

章党规党纪检视个人思想言行；要把

握对党忠诚的实践性，时时处处强化

政治担当，坚持知行合一践行对党忠

诚、紧要关头亮出对党忠诚；要把握

对党忠诚的长期性，不断锤炼政治品

格，坚持按照“信仰认定了就要信上

一辈子”的要求锻造铁一般坚定信念。

突出“学深悟透”，筑牢对党忠

诚的思想根基。要深化学习，全身心

走进习近平新时代中国特色社会主义

思想这个科学理论体系，切实把对党

忠诚建立在对马克思主义的深刻理

解、对中国特色社会主义事业的深刻

认同、对改革开放历史性成就的深刻

体会、对中华民族伟大复兴的深刻企

盼之上，做到认准方向、矢志不渝。

要注重领悟，坚持学思用贯通，知信

行统一，着重多思多想、以思促信，

切实提升内在觉悟，真正发自内心地

同党中央保持高度一致。

突出“不忘初心”，坚守对党忠

诚的立场站位。要牢记党性寓于人民

性之中，坚持对党忠诚和为民奉献的

高度统一。要牢记人民养育了我们，

自觉当好人民的勤务员。要牢记群众

是真正的英雄，真诚向人民学习，深

入开展沉浸式调研，问计于民、问事

于民，在同群众打成一片中实现精神

洗礼和思想升华。要牢记“一枝一叶

总关情”，真诚为人民服务，坚持在

群众所思所虑所忧所盼中找到努力方

向，始终致力于增强人民群众的获得

感、幸福感、安全感。

突出“担当作为”，落实对党忠

诚的行为要求。要在党言党、勇于担

当，面对大是大非敢于亮剑，坚决反

对好人主义、庸俗作风。要以身许

党、乐于担当，坚持在摸爬滚打中增

长才干、在层层历练中积累经验。要

用心报党、善于担当，注意把握领导

艺术和工作方法，提升发展谋划、资

源配置、队伍建设等能力，坚持以新

思路、新模式、新机制破解难题、打

开局面，通过工作微创新、小突破为

党 和 国 家 事 业 整 体 发 展 作 出 应 有

贡献。

突出“怀德自重”，永葆对党忠

诚的精神本色。要有志气，胸怀为党

和人民做点实事的抱负，努力做到

“先天下之忧而忧，后天下之乐而

乐”。要有静气，坚持功成不必在

我、建功必须有我，以强烈的政治责

任感和历史使命感精心谋事、潜心干

事，力戒形式主义。要有正气，坚持

涵养政治定力，炼就政治慧眼，恪守

政治规矩，自觉做政治上的明白人、

老实人。要有骨气，在利益面前不失

态失格、不违法违纪，始终稳得住心

神、管得住行为、守得住清白。

〔作者系中央党校 （国家行政学

院） 中青三班学员〕

把 对 党 忠 诚 作 为 第 一 位 追 求

习近平总书记深刻指出，辩证唯

物主义是中国共产党人的世界观和方

法论。当前，我国正处于发展关键

期、改革攻坚期、矛盾凸显期，因经

济体制深刻变革、社会结构深刻变

动、利益格局深刻调整、思想观念深

刻变化带来了许多深层次矛盾和问

题。面对各种利益关系交织叠加、矛

盾风险日益凸显的复杂形势，只有坚

持运用唯物辩证的根本方法，才能抓

住事物本质，把握工作主动权，增强

驾 驭 复 杂 局 面 、 处 理 复 杂 问 题 的

本领。

维 护 稳 定 与 维 护 权 益 的 关 系 。

要正确处理好维稳和维权的关系，把

群众合理合法的利益诉求解决好，使

群众由衷感到权益受到了公平对待、

利益得到了有效维护。这一重要论

述，为我们正确处理当前社会矛盾、

维护改革发展稳定大局，提供了科学

的方法论指引，是指导我们做好维护

社会稳定各项工作的总原则、总依

据。维稳与维权，两者相辅相成、有

机统一，维权是维稳的基础，维稳的

实质是维权。只有切实把群众合理合

法的利益诉求解决到位了，群众有了

真正的获得感、幸福感、安全感，人

心才能稳定，社会才能长治久安。如

果用单纯维稳的观点抓维稳，不注重

解决群众的利益问题，就会陷入“越

维越不稳”的怪圈，使矛盾问题像滚

雪球般越滚越大，导致“形稳”而

“实不稳”，甚至会影响到党执政的群

众基础。

主 要 矛 盾 与 次 要 矛 盾 的 关 系 。

面对复杂形势和繁重任务，首先要有

全局观，对各种矛盾做到心中有数，

同时又要优先解决主要矛盾和矛盾的

主要方面，以此带动其他矛盾的解

决。党的十九大做出了我国社会主要

矛盾已经转化为人民日益增长的美好

生活需要和不平衡不充分的发展之间

的矛盾这一关系全局的重大政治论

断。当前，因发展不平衡带来的地域

差异、群体差异、利益差异等差异化

问题更加明显，因发展不充分致使就

业、教育、医疗、居住、养老等民生

领域方面存在不少短板，由此在不同

领域、不同地区、不同群体中带来了

多样化、多层次的具体矛盾和问题。

这些具体的矛盾和问题与社会主要矛

盾的转化相伴而生，并受社会主要矛

盾的决定和影响。解决这些具体矛盾

和问题，归根到底要致力于解决好

“不平衡不充分”这一社会主要矛

盾。同时，也不能因此而忽视次要矛

盾和矛盾的次要方面的反作用，要高

度关注、千方百计解决好社会主要矛

盾转化带来和衍生出的具体矛盾和问

题，为解决社会主要矛盾创造有利

条件。

对抗性矛盾与非对抗性矛盾的关

系。早在主政浙江时，习近平同志就

明确指出，要深刻认识和把握新形势

下人民内部矛盾的特点、规律，探索

解决矛盾的正确途径和有效办法，不

断提高正确处理新形势下人民内部矛

盾的本领，防止局部性问题转化为全

局性问题、非对抗性矛盾转化为对抗

性矛盾，注重从源头上减少人民内部

矛盾的发生。在社会主义市场经济体

制条件下，既要看到，社会矛盾仍然

是在人民根本利益一致基础上的矛

盾，即非对抗性的人民内部矛盾；也

要看到，对抗性矛盾和非对抗性矛盾

的界限不是绝对的，非对抗性矛盾如

果处置不当，在一定条件下，就有可

能演变为对抗性矛盾。处理人民内部

矛盾，要坚持“团结—批评—团结”

的基本方针，采用说服、教育、疏导

和沟通等方式方法，注意强化对立面

之间的同一性，创造条件把矛盾的对

立面在现实的对立中结合起来，最大

限度增加和谐因素，最大限度减少不

和谐因素，有效防范化解影响社会大

局稳定的对抗和冲突。

常 态 矛 盾 与 重 大 风 险 的 关 系 。

要深刻认识和准确把握外部环境的深

刻变化和我国改革发展稳定面临的新

情况新问题新挑战，坚持底线思维，

增强忧患意识，提高防控能力，着力

防范化解重大风险。要从思想深处牢

固树立起危机意识、风险意识、责任

意识，始终以如履薄冰的克勤克谨扛

起责任、担当有为。要从维护国家政

治安全特别是政权安全、制度安全的

高度，切实增强政治敏锐性和政治鉴

别力，加强预知预判预警，最大限度

避免常态矛盾质变为非常态矛盾，防

止经济领域的矛盾问题传导到政治领

域，防止社会领域的矛盾问题演变为

重大风险，特别是要防范各类风险传

导、叠加、升级。要注重提升战略思

维、历史思维、辩证思维、创新思

维、法治思维和底线思维能力，在应

对风险挑战的实践中增强学用马克思

主义哲学的真本领，全面培养专业素

养，永葆斗争精神，不断提升观察复

杂形势、把握矛盾规律、处理重大风

险的能力，练就勇担当、能担当、担

得起的硬肩膀。

〔作者系中央党校 （国家行政学

院） 厅局班学员，国家信访局综合指

导司副司长〕

论 谈


