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帝王之妻的标杆人物长孙皇后
□ 赵 威

纵观历史，每逢朝代没落之时，

文人们总喜欢将亡国的原因归结为女

人祸乱朝纲，如“妲己亡商，西施沼

吴，贵妃乱唐，慈禧专权”，其实鲁迅

早就指出了这是骗人的鬼话，在 《且

介亭杂文》 中叫我们别相信这种“古

老话”。相反，一些杰出女性对历史发

展厥功至伟，唐太宗的皇后长孙氏就

是光辉范例。

提到唐太宗，人们自然会想到贞

观之治，以及共同开创这一盛世局面

的魏征、房玄龄等文臣和尉迟敬德、

李靖等武将，他们被造像入阁——凌

烟阁二十四功臣像，死后陪葬昭陵。

其实，唐太宗还有一位贤内助，那就

是长孙皇后。

长孙皇后生于隋仁寿元年 （601

年），卒于唐贞观十年 （636 年），父

亲孙晟是隋朝的右骁卫将军。先祖是

鲜卑人，经过南北朝民族大融合，已

经汉化，祖上做过北魏、北周大臣。

由于她出生官宦世家，自幼受到良好

教育，尤其精通文史。13岁那年，长

孙皇后嫁给了 17岁的秦王李世民，跟

随他南征北战，患难与共。在太子李

建成、齐王李元吉与秦王李世民明争

暗斗的那些日子，长孙皇后尽量小心

翼翼地上下周旋，史称“孝事高祖，

谨承诸妃，尽力弥缝”。626年，当兄

弟之间矛盾变得不可调和后，李世民

先发制人，在长安宫城玄武门发动兵

变，杀死兄长李建成和四弟李元吉。

在事变过程中，长孙皇后坚定地支持

李世民，以秦王妃的身份，亲自慰勉

将士，鼓励他们英勇善战，将士们为

之感奋。不久后，李渊被迫让位，李

世民继承大统。

“女版魏征”，善于
规谏补缺

贞观年间，李世民开创了大唐气

象，社会秩序安定，政治比较清明，

经济快速发展，文化繁荣昌盛，海内

一片海晏河清。形成这种局面的原

因，其中一个重要方面是李世民善于

纳谏，他把魏征比作镜子尤为世人所

乐道。作为常年征战沙场的武夫，唐

太宗的性格非常豪雄，脾气火爆，面

对鸡蛋里挑骨头的魏征，他能如此忍

气纳谏，除了吸取隋朝盛衰的教训，

还与长孙皇后的善于规谏密不可分。

长乐公主是长孙皇后所生，唐太

宗非常宠爱自己的这个女儿。长乐公

主出嫁时，太宗给她的陪嫁是永嘉公

主 （太宗的妹妹） 的一倍还多，这不

符合唐朝规制。魏征批评道：“情随

有殊，义无等别，若令公主之礼，有

过长公主 （皇帝姐妹称长公主），理

恐不可，还请陛下三思。”唐太宗接

受了他的意见，回宫对长孙皇后说起

这件事。皇后不但没有忌恨魏征，反

而派人给魏征送去了厚礼，表示敬

意 ， 并 附 言 ：“ 闻 公 正 直 ， 今 乃 见

之，故以相赏。望公能够秉承此心，

永不改变。”

长孙皇后是有心之人，她不但能

规劝唐太宗纳谏，还能讲究策略地直

接进谏。一次，唐太宗的爱马突然暴

病而亡，他一怒之下想要杀掉养马

人。长孙皇后以历史上的案例作出劝

谏：“昔日，齐景公也曾因为爱马病

死，要杀养马人，齐国大夫晏婴替景

公列出了养马人的三条罪状：为了养

马而被杀，罪一；使国君因马而杀人，

招致老百姓的怨恨，罪二；各国诸侯若

知道此事，必然轻视齐国，罪三。齐景

公听晏婴这样正话反说，恍然大悟，便

赦免了养马人。陛下是熟读史书的，必

然知道这个故事，为何今天忘了呢？”

唐太宗听后连连点头称是。

长孙皇后去世后，唐太宗悲恸万

分地说：“以其每能规谏，补朕之阙，

今不复闻善言，是内失一良佐，以此

令人哀耳！”

以国为重，谨防外
戚专权

中国古代看重门第，重视裙带关

系，所谓“一人得道，鸡犬升天”。后

妃干政，外戚专权，曾在中国历史上

留下了深深的劣迹，造成极大的祸害。

谁家女儿当上皇后，更是一件了

不起的大事，光宗耀祖，满门增辉，

父兄也跟着平步青云。然而，长孙皇

后却严于律己，坚决反对亲属参与朝

政。她的长兄长孙无忌与唐太宗是布

衣之交，深得信任。唐太宗登上皇位

后，打算封这个大舅子为宰相，对皇

后说：“长孙无忌和我是布衣之交，也

是大唐的开国功臣，我想重用他，任

左武侯大将军、吏部尚书、右仆射。”

长孙皇后坚决不同意，劝道：我身为

皇后，尊贵已极，实在不愿兄弟子侄

布列朝廷。太宗不听，她又密遣无忌

向太宗苦求“逊职”。经过多次苦求，

唐太宗终于改变了主意，给了他个没

有实权的散官。

长孙皇后此举是为了皇室的长治

久安，也是为了她家族的安全。在生

命垂危之际，她还不忘对太宗嘱咐：

“妾之本宗，因缘葭莩 （芦苇中的薄

膜，代指亲戚） 以致禄位，既非德

举，易致颠危，欲使其子孙保全，慎

勿处之权要，但以外戚奉朝请足矣。”

熟读史书的长孙皇后，怎能不知“吕

后当权，诸吕被杀”的血淋淋的教

训，保全长孙家族的唯一办法就是

“慎勿处之权要”。可惜，无数后妃却

看不到这一点，历史悲剧一再重演。

不仅如此，长孙皇后还带头遵守

国家法度，决不做出格之举。当她病

重之时，太子李承乾建议说，该用的

药都用过了，病体仍不见康复，我要

奏请父皇大赦囚徒，来超度入道，祈

求福佑。长孙皇后劝道：“若修福可延

长寿命，我平生从未做过恶事，若行

善也无效，何福可求？赦免囚犯，国

之大事，岂能因我一个妇道人家而乱

天下之法，不能听你的。”李承乾还要

坚持，长孙皇后说，你再这样，我还

不如速死。李承乾只好作罢，并把这

事告诉了房玄龄。房玄龄立马奏请大

赦囚徒，唐太宗还真想这么做，在长

孙皇后的坚决反对下，才制止了这场

滑稽剧。

谦逊自律，力求俭
朴清廉

作为一国之女主，富贵已极，长

孙皇后却极力保持节俭，对于吃穿用

度，除了宫中按例分发，不再有额外

要求。皇太子李承乾的奶妈几次抱怨

太子宫中用具太少，请皇后奏请皇上

增添一些，却被拒绝：“身为太子，怕

就怕品德不高，名声不扬，哪能光想

着宫中缺什么器具呢？！”长孙皇后对

儒家所提倡的厚葬久丧并不赞成，主

张丧事俭办，不能铺张浪费。她的临

终遗言发人深思：“妾生既无益于时，

今死不可厚费。且葬者藏也，欲人之

不见。自古圣贤，皆崇俭薄；惟无道

之世，大起山陵，劳费天下，为天下

有识者笑。但请因山而葬，不须起

坟，无用棺椁，所须器服，皆以木

瓦，俭薄送终，则是不忘妾也。儿女

辈不必令来，见其悲哀，徒乱人意。”

如果不看这番话的来历，谁能想到这

是1400多年前的一个盛世皇后所言！

最后，她握着唐太宗的手，还不

忘嘱咐：“日后，还请陛下纳忠容谏，

勿受谗言，减少天下劳役，停止狩

猎。我死而瞑目了。”公元636年，年

仅 36 岁的长孙皇后走完了短暂的一

生，在她与唐太宗相守的20年间，兢

兢业业协助太宗治国安民，为贞观之

治的形成作出了历史贡献。

□ 崔 庆

秦获得长平之胜，掌控了上党地

区，已有王霸之象。但对于统一大业

来说，这并不是结束，甚至不是结束

的开始。一般认为，长平胜后，秦中

了赵的反间计，没有继续围攻邯郸，

错失灭赵良机。历史没有假设，但是

长平战后，秦面临乍现战机，该不该

乘势进攻邯郸、进而灭赵，是经历了

审慎思考和反复挣扎的。灭万乘之

国，立不世之功，任何时候都是巨大

诱惑。

战前之谋

长平之战因攻韩而起，战役规模

迅速扩大化，秦赵两强提前在长平碰

撞。小战变成了大战，但秦国的作战

目标还是十分清晰，那就是占领上党

地区，得地利之便，进而俯瞰三晋、

雄视天下。长平之胜虽然惊心动魄，

但秦终得偿所愿。

铁血将士，谁不渴望胜利？胜利

能让人信心倍增，重大胜利能让人超

级膨胀。挟长平之胜余威，赵国空而

邯郸在望，秦军主帅白起就面临进退

抉择的考验。机会千载难逢，谁都难

免心动，“武安君欲遂灭赵”。

如果说对于赵国介入上党之争，

秦已早有准备，那么秦对于长平战后

马上进攻邯郸、组织灭赵战役是没有

事先规划的。长平血战中，秦赵拼死

相搏，各国尚可置之度外、坐等结

果，那么剑指邯郸必定震动天下，诸

侯恐难袖手旁观。“兵出无功，诸侯

生心，外救必至。”所以，秦若一鼓

作气，发动灭赵之战，那么赵国必定

不是“一个人在战斗”。

军分为三

即使有重重顾虑，在巨大诱惑之

前，秦军还是迅速行动起来，一边清

理上党地区，一边做出了攻击邯郸的

姿态。白起一方面向昭襄王“请益军

粮”，另一方面催动秦军分头行动。

关于此时秦军部署，史料有不同记

载，但一分为三的说法最有可能。

白起亲自统领本部精锐，逼近邯

郸。王龁军团负责清理南线，攻克赵

邑皮牢，使刚得到的上党地区与河东

地区连成一片，疏通并巩固秦军后方

的战略通道。此后，王龁兵团挥师向

东，与白起本部汇合，攻克武安，直

接威胁邯郸。司马梗军团负责清理北

线，平定太原，进一步扩大了秦军后

方的战略纵深。

白起的这些战术动作，微妙地反

映了内心深处的真实想法。对于秦国

大势来说，巩固上党的胜利果实是首

要任务，“灭赵”诱惑虽大，白起仍

然保持着十分清晰的头脑，顺势压迫

邯郸，而不轻举妄动。战场瞬息万

变，“灭赵”只是“欲”，要因势而

动，绝非必行之举。此前一百年，邯

郸曾经被魏国强悍的庞涓兵团所攻

克，此后历代赵王都在不断加强邯郸

的城防系统。因此，邯郸虽然地处平

原，但绝非急切能下之城。“不可胜

在己，可胜在敌。”白起身经百战，

对于战场极其敏锐，他亲临邯郸外

围，仔细勘察前线，一定感受到了此

时发动攻城战役必是事倍功半。

秦昭襄王四十九年 （公元前 259

年） 正月，秦王听取了范雎建议，接

受韩国割让桓雍、赵国割让六城，达

成停战协议，白起并无太多异议，立

刻返回咸阳。只不过，当白起听说范

雎之策是为了阻止他达成旷世之功，

嫌隙顿生。一时之间得不到邯郸，于

秦国并无大碍，但将相失和，才是秦

国最大的损失。

所见略同

审时度势之后，对于邯郸的取

舍，应侯范雎和战神白起其实已经是

英雄所见略同。能吃多少肉，并不取

决于胃口，取决于消化能力。长平战

后，秦重兵集团未经充分修整，前线

和本土之间的广阔地带还有不少赵韩

据点，并未逐一清理、完全消化。秦

国当务之急，是要集中精力，巩固扩

大长平战果，把三晋势力从山西高原

挤压出去。

秦昭襄王后期，远交近攻、蚕食

三晋成为秦之基本国策，以此为衡量

标准，不贸然进攻邯郸，也是正确选

择。六国已弱，但绝不能小觑，保持

战略定力，小步快跑，小口慢咽，

“得寸则有寸，得尺则有尺”，才是务

实之举。心有扫灭六合之志，必须通

过持久战来实现。

长平战后，秦赵皆已乏力，需要

休养生息。战时在两国对决的紧要关

头，秦昭襄王亲临南阳，动用了并不

成熟的总预备队，已是兵行险招。秦

国深知，与其说赵军败于生死搏杀，

还不如说是败于饥饿。这个血淋淋的

教训，给秦军留下了深刻的印象。秦

国在长平大战中也消耗惊人，需要一

个甚至几个农作物种植周期，才能重

新补齐粮食战略储备。

必败之战

兵者向来为国之大事，死生之

地，存亡之道，须细察深思，慎之又

慎。范雎和白起都抵挡住了邯郸诱

惑，但秦昭襄王在位已近 50 年，渴

望毕大功于一役，陷入急速“灭赵”

的执着之中，既没有真正听从范雎之

策，也没有接纳白起的苦谏，坚持

进军。

秦王负气，白起雪藏，赵王知

错，廉颇复出。长平之战次年，秦将

王陵统军二十万，围攻邯郸。以久劳

疲敝之师，攻众志成城之军，秦军锋

锐尽失，战而无功。第二年，秦增兵

再战，还是无法占领邯郸。白起不愿

为辱军之将，秦又增兵换将，王龁苦

战，仍无尺寸之功。

三战不下，秦军力竭，昭襄王迁

怒白起，杜邮赐剑，令人扼腕叹息。

此消彼长，赵国之内，上下同心，毁

家纾难。赵国之外，魏楚相助，合纵

复起。楚国背弃秦楚盟约而挥师北

上，魏国信陵君毅然窃符救赵，三强

联手，大局为之一变。秦成强弩之

末，国无奇正之守，军亦进退失据，

最终败退河西。上党、河内、河东复

归三晋，秦数十年功业烟消云散。

白起曾为秦王详细分析形势，对

比围攻邯郸和鄢郢之战、伊阙之战的

不同，谏言须计利形势、顺自然之

理。胜兵先胜而后求战，不伐谋、不

伐交，而兴无算之兵，亡败之道。行

百里者半九十，越是接近目标，越是

要慎之又慎，面对任何诱惑，不动如

山方能行稳致远。秦真正占领邯郸，

还要再等30年。

邯 郸 诱 惑

古代社会的官员为了稳定社会

秩序，能够坚持从法律的角度去思

考和解决问题，殊为难得。《尚

书》 中强调：“无偏无党，王道荡

荡。”《史记》 中强调：“不别亲

疏，不殊贵贱，一断于法。”古代

循吏能够将法律作为公平正义的裁

决器，把法律武器运用到政治生活

中，产生了积极的影响。

法律至上

古代循吏将法律作为信条，在

为官中坚守原则，哪怕是付出生命

代价亦要捍卫其公正性。武则天时

期有一个臣僚叫徐有功，担任司刑

寺丞，其执法刚正不阿。当时，酷

吏来俊臣审理颜余庆案。博州刺史

李冲因反对武则天而被杀，官员颜

余庆被告发与李冲共同谋反。实际

上，颜余庆并没有参与李冲谋反事

宜，而是在酷吏来俊臣严刑逼供下

屈打成招，在供状上写下“与李冲

谋反”的供词。按照律令程序，颜

余庆案转交司刑寺才可正式判刑。

担任司刑寺丞的徐有功通过仔细阅

读颜余庆案件卷宗，怀疑颜余庆可

能是屈打成招的。徐有功通过援引

法律条文，作出了减轻颜余庆罪责

的判决。结果，这个判决遭到了来

俊臣的反对。来俊臣纠结群臣上奏

武则天，要求判颜余庆死罪。听信

来俊臣一面之词的武则天下旨批准

了对颜余庆死罪的判决。徐有功得

知后，在朝堂之上，与武则天进行

了深入交流。徐有功凭着对法律的

执着和超凡的勇气，与武则天应对

如流。最终，武则天认可了徐有功

流放颜余庆的判决结果。颜余庆个

人的性命因徐有功犯颜执法被挽

救，法律的公正也同时被维护。徐

有功亦实现了他“守正行法”的夙

愿。时人评价徐有功“唯一于法，

身蹈死以救人之死，不使天下残于

燎，可谓仁人也哉”。

身为执法者的徐有功对自身职

责有着清晰定位：“大理，人命所

系，不可阿旨诡辞，以求苟免。”

一方面，为了维护法律，他可以选

择不从强权；另一方面，为了维护

法律，他可以舍弃个人恩怨。当时

有一个权臣叫皇甫文备，曾经与徐

有功一起讨论审理案件，因徐有功

不同意他的意见，就被他诬陷，说

徐有功包庇罪人。后来，皇甫文备

被人控告，该案件正好由徐有功审

理，经过调查审讯后，徐有功发现

皇甫文备是无辜的，于是没有治罪

于他。旁人很好奇地问徐有功，从

前皇甫文备诬陷你，企图置你于死

地，可你为何现在要对他宽大处理

呢？徐有功回答：“你所说的是个

人之间的恩怨，我所要遵守的是国

家的公法，怎么能以个人私怨来损

害国家公法呢？”他一生中为了维

护法律的公平正义，曾先后四次被

判死刑，但他均没有屈服。

不徇私情

古代循吏能够严格执法，体现

出不因私情而违背律法的为官准

则。《墨子》 中强调：“不党父兄，

不偏贵富，不嬖颜色。”意思是不

袒护自己的父兄，对有钱有势的人

不讲私情，不宠爱女色。康熙时期

的 名 臣 张 鹏 翮 被 称 为 “ 风 度 端

凝”，主要是说在其为官期间，能

够做到不畏权贵，依法从事。公元

1698年，张鹏翮调任刑部尚书，任

职期间能够做到秉公执法。每当有

大案发生，朝廷看重他执法不避权

贵这个优点，总是派他去处理。当

时，川陕总督吴赫侵吞钱财，张鹏

翮受命前往查处。他能够全身心地

投入到案件审理和处置中而不受外

界因素影响，违法者皆能按律治

罪。康熙听后欣慰地说道：“鹏翮

往陕西，朕留心察访，一介不取，

天下廉吏无出其右者。”张鹏翮不

受说情羁绊和利益集团阻挠，秉持

公心，敢于执法，维护了法律的

尊严。

江阴中山公园墨华榭张鹏翮诗碑拓本
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