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中国共产党创办的
第一所女校

中国共产党创办的
第一份妇女刊物

革 命 伴 侣 周 恩 来 和 邓 颖 超

晓 向警予：坚贞不屈 绝对忠诚

学习文萃

□ 刘春秀

周恩来和邓颖超相识于1919 年五

四运动中。

在这场反帝反封建和前所未有的

思想解放运动中，周恩来和邓颖超脱

颖而出。周恩来成为天津学生界的领

导人，邓颖超作为天津女界爱国同志

会执委兼讲演队队长也非常活跃。9

月 16 日，他们还一起加入了由周恩

来等发起组织的青年进步小团体——

觉悟社。

1920 年 11 月 7 日，周恩来和张若

名、郭隆真一起从上海乘“波尔多斯”

号邮船，漂洋过海远涉西欧勤工俭学。

周恩来到达欧洲后，于 1921 年

加入中国共产党。1922 年 6 月，周恩

来和赵世炎等组建旅欧中国少年共产

党 （后陈独秀建议将旅欧少年共产党

改 称 中 国 共 产 主 义 青 年 团 旅 欧 支

部）。1923年 2月，周恩来当选旅欧中

国共产主义青年团执行委员会书记。

随着周恩来政治上日渐成熟和年

龄的逐步增长，他对男女之间正常的

恋爱和婚姻关系也由坚持独身主义转

而较能正确对待，并且开始着意寻觅

自己的终生伴侣了。

周恩来初到西欧的一段时间里，

与张若名走得比较近，两人一起经过

五四风浪考验并一同赴西欧勤工俭

学。 1902年 2月，张若名生于河北省

保定清苑县温仁村。 她聪慧美丽、才

思敏捷、文笔犀利，不仅在五四运动

中是和周恩来、郭隆真等一起冲锋陷

阵的天津爱国学生领袖，还是旅欧中

国少年共产党成员、国民党旅欧支部

第一届评议委员，也是最早在国内外

发表文章宣传马克思主义的中国女

性。后经她的努力，成为中国最早留

学法国的文学博士。但是由于 1924年

初，在法共里昂支部举行的追悼列宁

的大会上，中国共青团在法国的主要

领导人任卓宣，置在会前法共已得到

的法国政府不允许外国共产党人参加

这一活动的情报于不顾，硬是要张若

名按组织决定参加大会，并在会上发

言。致使会后张若名受到法国秘密警

察询问，险些被驱除出境，自此一直

有法国警察对其跟踪盯梢。张若名在

身份完全暴露，很难继续进行革命工

作的情况下，经过反复痛苦的思想斗

争，不得不做出脱离政治、退出组

织，留在法国专心读书的决定。

张若名脱离革命队伍后，使早已

确立了共产主义信念，并表示要“很

坚决地要为他宣传奔走”的周恩来，

对自己的择偶标准重新进行了审视和

思考。周恩来经过慎重思考，他觉得

既然自己决定献身革命事业，那就随

时都有流血牺牲的危险。因此应该找

一个志同道合、意志坚强、“能一辈

子从事革命”，经受得了“革命的艰

难险阻和惊涛骇浪的”的伴侣，于是

周恩来将目光投向了五四运动中充满

革命热情、勇敢坚强的邓颖超。

邓颖超于北平女师毕业后，先后

在京师国立高等师范附小、京师公立

女子第七高小任教。1922 年 8月，邓

颖超受天津刚创办的私立达仁女校校

长马千里之邀，到达仁女校任教。马

千里是著名教育家、天津 《新民意

报》总编辑。他思想开明，主张妇女

解放。“达仁女校在马千里先生主持

和领导下，是一个开明、民主的学

校，教员无拘无束地参加社会上各方

面的进步活动，甚至入团入党都没有

受到校方的压力和干涉。他所聘请的

教员，绝大部分是五四运动中女师的

积极分子，大家都很团结，认真工

作”。这样一个充满友谊和团结进步

的氛围，给思想活跃的邓颖超创造了

参加各种社会活动的良好条件。

1924 年 1月，邓颖超参与组建天

津中国共产主义青年团组织，任特支

宣传委员，1925 年 3 月转为中国共产

党党员，并按照中共中央的指示精神

以个人身份加入国民党，担任国民党

直隶省党部委员、妇女部长和中共天

津地委妇女部长。最令周恩来钦佩的

是，随着时间的消逝，不少五四运动

中思想进步的女学生，有的失去了往

日的锋芒，革命意志消沉了；有的始

终没有跳出旧礼教、旧习俗、旧观念

和旧道德的怪圈，做了封建家庭的少

奶奶；有的则沉湎于男欢女爱之中，

迷失了前进的方向。唯有年龄最小的

邓颖超，始终站在斗争的最前线，和

她的同事们一起将天津的妇女解放运

动搞得轰轰烈烈、有声有色。

周恩来早在五四运动中就对邓颖

超有好感。1922 年冬，周恩来等派遣

李维汉回国，向党中央正式申请将旅

欧中国少年共产党加入中国社会主义

青年团作为其旅欧支部时，曾委托李

维汉到天津看望邓颖超，还给邓颖超

带去一封信。从邓颖超的表现中，周

恩来觉得邓颖超已经由一个积极参加

救国图强的热血青年，成长为一个具

有相当觉悟的马克思主义革命工作

者。经过慎重的考虑，他认为既然自

己已经下决心为共产主义事业终生奋

斗，就应该找一个像邓颖超这样热

情、坚强的终身伴侣。自此，从巴黎

名城到渤海之滨的天津，周恩来与邓

颖超通过鸿雁传书，增进了了解，增

进了感情，确立了共同的革命的理

想，要为共产主义而奋斗。尤其是有

一次，周恩来把印有李卜克内西和卢

森堡像的明信片寄给邓颖超，并在明

信片上写了“希望我们两人，将来也

像他们两个人那样，一同上断头台”

这样英勇的革命誓言后，邓颖超也和

周恩来一样下定了决心：“愿为革命

而 死 ， 洒 热 血 、 抛 头 颅 ， 在 所 不

惜。”五四风浪中凝成的友谊和为共

产主义而奋斗的献身精神，终于使他

们由互勉互励的纯洁友谊，发展到相

知相爱。

邓颖超在 《从西花厅海棠花忆

起》 一文中曾非常形象地谈到她和周

恩来确立恋爱关系时的情况：“我不

曾想到，在我们分别后，在欧亚两个

大陆上，在通信之间，我们增进了了

解，增进了感情，特别是我们都建立

了共同的革命理想，要为共产主义奋

斗。3年过去，虽然你寄给我的信比

过去来的勤了，信里的语意，我满没

有在心，一直到你在来信中，把你对

我的要求明确地提出来，从友谊发展

到相爱，这时我在意了，考虑了。经

过考虑，于是我们就定约了。”

邓颖超决定和周恩来确定恋爱关

系前，曾经征求与她相依为命的慈母

杨振德的意见。杨振德见过周恩来，

并对他的人品、才学很赏识，认为：

“恩来是个很重感情的人，是个感情

很专一的人。”但是由于她非常疼爱

自己的女儿，所以对女儿的婚姻大事

格外慎重。她对爱女说：“恩来在国

外，还是等他回国后再定吧！”慈母

虽然这样说，但是邓颖超认为，人一

生中找到一个理想的伴侣并非易事。

既然她与周恩来志趣相同，心心相

印，就应该尽快答复他，不能再让他

为此伤神了。

也在这时，周恩来又来信了，他

希望邓颖超把他们之间的恋爱关系确

定下来。这时，邓颖超没有再按慈母

的意见等待，而是非常明确地答复了

周恩来：我们思想相通，心心相印，

愿相依相伴，共同为共产主义理想奋

斗终生！从这时起，周恩来、邓颖超

成为生死不渝的革命伴侣，并携手为

中国人民的解放事业奋斗了整整半个

多世纪。

（摘自2017年第6期《江淮文史》）

1934年 10月中旬，红军开始了具

有伟大历史意义的长征。蔡畅在红一方

面军地方工作部做群众工作，组织上给

她配备了一头骡子，派肖贤忠给她当马

夫。肖贤忠是江西吉安人，曾为李富春

当过勤务员，知道蔡畅平易近人，深受

群众拥护，因此很高兴地来向蔡畅报

到。遵义会议后，组织上又将一位 16

岁的“红小鬼”曹昌分配给她当勤务

员。从此，在漫长的长征路上，他们亲

如家人，朝夕相处，同甘苦，共患难。

牲口要让伤病员骑

长征路上，除非遇到急行军蔡畅才

骑上骡子，否则，她总是将骡子让给伤

病员骑，或者让骡子替病弱的同志驮行

李，她自己则和战士们一起徒步行军，

有时一天要走百多里路，十分劳累。一

开始，肖贤忠看不过去，憋不住唠叨几

句：“大姐，求你骑上牲口歇歇脚吧，

你要是累垮了，我怎么向政委交待？”

政委是老肖对富春同志的习惯称呼。蔡

畅说：“伤病员比我更需要它啊！他们

要是掉队落到敌人手里，我们怎么对得

起这些为革命受伤的兄弟呢？再说我和

同志们走在一起，说说笑笑，更容易解

除疲劳。”后来，肖贤忠看到许多首长

平时也都是把牲口让给伤病员骑，对他

们非常关心爱护，深受教育，对蔡畅也

就多了些理解。以后他看到伤病员，不

待蔡畅开口，就主动扶他们骑上牲口。

蔡畅久经锻炼，性格刚毅，能吃

苦。许多同志都知道她爱唱歌，见到她

就纷纷要求：“大姐，来支歌吧。”她从

不推辞，立刻引吭高唱《国际歌》《马

赛曲》，气氛顿时就活跃起来，热闹非

凡。有时恰好遇到李富春和曾经一起留

法勤工俭学的周恩来、邓小平、聂荣

臻、肖劲光等同志，大家来了兴致，一

齐用法语歌唱，个个神采飞扬，豪气冲

天。这激昂的歌声，具有神奇的力量，

使大家受到鼓舞，对前途充满了信心。

肖贤忠常常被这种乐观的情绪所感染，

感到浑身有使不完的劲。

同大自然的殊死搏斗

漫漫长征路，敌军围追堵截，部队

边战边走，经常是日夜兼程急行军。十

多岁的曹昌究竟人小，体力不支，夜间

行军容易犯困，蔡畅总是拉着他走。肖

贤忠担心她的安全，总是劝道：“大

姐，你放心走吧，小曹由我照顾。”小

曹感到很难为情，心想领导派我来为首

长服务，我怎能让首长为我操心呢。他

鼓起精神，不好意思地说：“首长放

心，我能行！”他们三人就这样互相关

怀，互相照顾，紧跟部队安全地穿越敌

人的层层封锁线，后来终于胜利强渡大

渡河，到达四川懋功以南的夹金山。

这是一座人迹罕见、终年积雪的大

雪山，海拔4000多米，山势巍峨。山

峰连绵不断，常年笼罩在一片白茫茫的

寒雾中。上山前，部队稍事休息，指挥

部专门作了动员，宣布注意事项，特别

叮嘱大家千万不要在山顶停留，否则容

易冻死。部队每人都分到一点牛肉干、

几块糍粑、几个辣椒和两三块姜片，作

为“御寒”食品。临行前，大家吃了一

顿饱饭，喝了几口辣椒汤，做好了充分

的准备，每人拄着一根棍子，精神抖擞

地出发了。山路是千年积雪铺成的，又

陡又滑，每攀登一步，都要付出好大力

气。肖贤忠嘱咐小曹紧跟着蔡畅，小心

照顾她，他自己则牵着牲口吃力地往前

走。蔡畅不放心，常常走到他后面去，

帮着推推骡子。肖贤忠就说：“大姐，

你别管我，你千万注意安全。”

大家到达山顶后，仿佛力气都耗尽

了，两条腿几乎挪不动了，多么想坐下

来歇歇啊。但是高山上寒气逼人，空气

稀薄，只要一坐下，就再也起不来了。

宣传队的同志们在前面不断给大家鼓

劲，蔡畅不顾疲劳，也和干部们加入宣

传队伍，有的喊口号，有的打快板，有

的高唱革命歌曲。队伍在阵阵热烈的鼓

劲声中奋勇前进。

1935年8月21日，部队从毛儿盖出

发，浩浩荡荡开进大草地。一眼望去，

前面是一片茫无边际的草地，到处是腐

草沉积的黑泥潭，谁要是一不小心踩进

去，顷刻间就被吞没。指挥部发下通

报，警告大家务必沿着先遣队留下的标

记前进，又指出草坑里的水有毒，千万

不能喝。蔡畅再三叮嘱肖贤忠、小曹要

高度警惕，不能大意。一路上，他们避

过一处又一处危险的泥潭，互相搀扶

着，深一脚浅一脚，艰难地往前挪。草

地天气变化无常，不是倾盆大雨，就是

狂风大作，有时还降冰雹，晴好的时候

很少，大家常常被雨淋成落汤鸡。晚上

宿营时，连一块干燥的地方都没有，大

家只好坐在又凉又湿的草地上打盹，凑

合过夜。蔡畅他们三人，就常常这样背

靠背坐着睡觉。夜间天气奇冷，他们衣

着单薄，就靠着彼此的体温“取暖”。

虽然身上还是湿乎乎的，但是大家心里

却感到暖融融的。

走进草地三四天后，粮食吃光了，

水也喝完了，大家面临着缺粮缺水缺盐

的绝境，生命受到严重威胁。但是天大

的困难，也难不倒这支不屈不挠、坚韧

不拔的红军队伍。危难中他们靠挖野

菜、剥树皮为生，有的人甚至连皮带都

解下来嚼着吃。有的同志因误食有毒的

野菜，不幸中毒牺牲。这真是一场同大

自然的殊死斗争，惊天动地。蔡畅和干

部们就组织肖贤忠和几位会识别野菜的

同志，带领大家分头去采集野菜，教大

家辨认哪种能吃哪种有毒，使大家的安

全得到保障。吃的问题暂时解决了，可

是没有水，大家渴得嗓子眼都冒烟，有

的嘴唇都干裂了，好难熬啊！后来有几

次，肖贤忠和几位同志不辞辛苦，在远

处的山坡下找到水潭，因为水浅，还要

留给牲口喝，所以带回的水，每次每人

只能喝上三两口。大家都这样同心同

德，团结互助，克服了常人难以忍受的

磨难，在草地上走了七天七夜，再一次

战胜了天险，安全地走出了草地。

生命要比粮食可贵

粮食是红军赖以生存的物资。但是

行军途中征购得到的粮食，每次分到每

人手里最多时也就是四五公斤，人人都

把它视为宝贝，非常珍惜，连睡觉也抱

紧它。蔡畅生性豪爽，为人慷慨大方，

很多同志遇到困难，她就拿出来支援

别人。

过草地时，有一次，危秀英、邓六

金、廖似光、刘彩香几位女同志，因在

后面收容掉队的战士，完成任务时，她

们带去的粮食吃完了，只好忍饥挨饿，

拖着疲惫的身体寻找队伍。找到蔡畅

时，她们连话都说不出来。蔡畅看到她

们那副狼狈的样子，知道她们饿坏了，

也顾不上和她们说话，赶快煮了一大盆

青稞端到她们面前。她们也不客气，把

一盆青稞吃了个精光。小曹在收拾碗筷

时，看到她们一点也没给蔡畅留下，就

噘着嘴，心里很不痛快。蔡畅看出小曹

的心事，就亲切地和他谈起这几位女同

志的战斗故事，她意味深长地说：“小

鬼，你明白吗？生命比粮食珍贵啊！”

（摘自2006年第11期《湘潮》）

□ 张琳珏

在长江、汉水汇流处的龟山之

巅，林木苍苍，清幽宁静。这里安葬

着向警予的忠骨，庄严的墓碑上是邓

小 平 亲 笔 题 书 的 “ 向 警 予 烈 士 之

墓”。向警予是中国共产党唯一的女

创始人，无产阶级革命家、妇女解放

运动领导人之一。在严酷的革命斗争

中，她以巾帼不让须眉的豪迈气魄，

用生命诠释了对党的事业的绝对忠诚。

1927 年 7 月，汪精卫发动“七

一五”反革命政变，武汉三镇陷入

白 色 恐 怖 之 中 ， 革 命 形 势 更 加 险

恶。11 月，湖北省委主要负责人罗

亦农调离，向警予担负起省委主要

领导工作，成为敌人追捕的重要目

标。有同志不止一次劝说向警予转

移，但她坚定地说：“大风大浪的时

刻，一定要沉着、镇定！我绝不能

离开！”向警予毫不畏惧，化装成女

工、小学教员等开展活动，为湖北

地下党的组织和工作作出了重大贡

献。1928 年 3 月 20 日，由于叛徒告

密，化名易夏氏的向警予在汉口法

租界被捕。她被关在武汉卫戍司令

部 军 法 处 监 狱 里 ， 卫 戍 司 令 前 来

“探监”，他“苦口婆心”地劝说向

警予 ：“易夏氏，你是‘共党’第一

个女党员，又是首任妇女部长，重

任 在 肩 ， 可 惜 你 走 错 了 路 ， 现 如

今，弃暗投明也不晚！”卫戍司令还

说 ， 党 国 爱 惜 人 才 ， 他 已 向 “ 上

头”鼎力推荐，保她做官升迁，说

着便递给向警予一张聘书。

面对敌人的伪善，向警予横眉冷

对，说道 ：“共产党人只为人民幸福

作盘算，我少年曾立过志，救国救民

是我的心愿！”说罢，向警予将聘书

撕得粉碎。敌人恼羞成怒，见利诱

不成，便下令对其用刑。在严刑拷打

和凶残逼供面前，向警予始终咬紧牙

关，关于党的秘密没有吐露半个字。

她大义凛然地说 ：“要杀就杀！至于

我是不是向警予，没有多大关系，横

竖你们都是屠杀人民的刽子手！革命

者不会在你们的屠刀下求生！等着

吧，你们的末日，就在明天！”

敌人气急败坏，对向警予下了

毒手。1928 年 5 月 1 日凌晨，刽子

手们将向警予押赴刑场。在前往刑

场的路上，面对群众，向警予作了

最后一次慷慨激昂的演讲 ：“我是向

警予！我是中国共产党党员！我为

解放工农劳动大众，革命奋斗，流

血牺牲！我死而无憾！”听罢，敌人

慌乱了，疯狂殴打向警予，死死掐

住她的脖子令她无法开口。向警予

费劲挣脱开来，昂首高呼 ：“中国共

产党万岁！”见状，穷凶极恶的敌人

抓起地上的石头强塞进向警予的嘴

里，又用皮带紧紧勒住她的嘴巴和

面 颊 ， 鲜 血 从 嘴 角 汩 汩 地 流 了 下

来，沿途群众忍不住流下悲愤的泪

水。随后，年仅 33 岁的向警予被敌

人枪杀，壮烈牺牲。

（摘自 2016 年第 15 期 《中国纪

检监察》）

□ 王慧青

1921 年 12 月 10 日，党组织以中华

女界联合会的名义，在上海法租界贝勒

路 375号 （今黄陂南路） 创办了 《妇女

声》半月刊。这是我党创办的第一份妇

女刊物，由李达、王剑虹 （瞿秋白夫

人）、王会悟 （李达夫人） 参加编辑工

作。《妇女声》的栏目有言论、评论、世

界消息、小说、诗歌、杂感、附录等。

早期马克思主义者对妇女解放理

论进行了较为深入的探讨，分析了资

产阶级妇女运动和无产阶级妇女运动

的区别，指出妇女运动的中心应移到

无产阶级方向，提出知识妇女只有与

劳动妇女互相辅助、共同努力，才能

最终实现男女平等等一系列无产阶级

妇女运动中出现的问题。《妇女声》 第

一期言论栏中刊登的王剑虹 《女权运

动的中心应移到第四阶级》 一文，就

明确阐述了共产党的主张。

《妇女声》 在第一期附录栏“中华

女界联合会改造宣言”中提出了本刊

的十大纲领，首先要求得入一切学校

与男子受同等教育；其次是帮助成年

女子一切言论行为概不受父母、翁姑

或夫的干涉；再次是在财产、工作等

方面享有与男子平等的权利。

将受教育列入 《纲领》 第一款，

是党为筹建平民女校作的启蒙教育和

舆论宣传，希望通过办学校来发现和

培养妇女运动的人才。在该刊第二期

上，刊登了平民女校的招生广告，登

载了平民女校的简章。

《妇女声》 是党成立初期结合当时

妇女运动的实际向妇女进行宣传教育

的一个强大阵地，在提高妇女觉悟和

促进妇女谋求自身解放的斗争中起了

相当大的作用。

（摘自 2004 年第 2 期 《档案与史

学》，原标题为《中共第一份妇女刊物

与第一所女校的创办》）

□ 王慧青

1922 年 2 月 10 日党组织以中

华女界联合会的名义，在上海南

成都路辅德里 623号 A （今成都北

路 7弄 42~44号） 创办了第一所女

校——平民女校。

校长李达曾概括过平民女校

的特点：“一、为无力求学的女子

设工作部，替伊们介绍工作，使

取得工资维持自己的生活，实行

工读互助主义。二、为年长失学

的女工设专班教授，务便于最短

时间灌输最多知识。三、为一班

不愿受机械的教育的女子设专班教

授，使能自由完成个性。”因此，

平民女校是我们党为争取妇女解

放、培养妇女干部的第一所学校。

平民女校的教师阵容是相当

强大的，早期的共产党人李达、

陈独秀、高语罕、陈望道、邵力

子、沈雁冰、沈泽民等都在学校

任 职 。 女 教 职 员 有 高 君 曼 和 王

会悟。

平民女校分别设有政治、语

文 、 英 文 、 数 学 、 理 化 、 经 济

学、教育学等课程，教育内容都

是适应新思潮、启发革命觉悟的

新教材。学校实行半工半读，设

有缝纫班、织袜班和一个手工工

场等，学生在课余从事缝制衣服

和织袜劳动，以自己的劳动所得

贴补学费和日常生活所需开支。

由于平民女校的教师大多承

担着繁重的党务工作，加上经费

紧张，1922 年底，平民女校也停

办了。但在平民女校就读过的许

多学生，后来大多成了我们党妇

女工作的领导骨干。

（摘自2004年第2期《档案与

史学》，原标题为《中共第一份妇

女刊物与第一所女校的创办》）

蔡畅 （1900—1990）。从 20世纪
20 年代起，她就是全国妇女运动的
主要领导者，解放后又担任全国妇
联主席近 30 年，其光辉的一生成为
妇女解放运动的旗帜和骄傲。


