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——重读 《叶剑英在 1978年中央工作会议闭幕会上的讲话》

毛泽东一生酷爱读书，其读书治

学也经历了漫长岁月的不断发展，最

终形成了一条独特的治学之道。

求学要明方向

俗语曰：“有志者事竟成。”凡心

怀大志且做事认真的人，往往能够达

成目的。读书也是一样，读书求学不

能“漫无目的”，要明白自己“为什

么读书”，“如何读书”，并踏实肯学

才能求得真理。毛泽东年轻时就有着

为国为民的博大情怀。在东山高小

学堂读书时，毛泽东就十分关心国

家大事，尤其注意读报，在读了梁

启超的 《新民丛报》 之后很受启发

与鼓舞，在报上写了很多自己的见

解与批注，多是表达自己的爱国之

情与对当时时政的一些观点。这些

观点反映了青年毛泽东当时受梁启

超等人的影响，认为只有改变封建

专制，国家才能富强。在第一师范

读书期间，毛泽东主张青年人应该

多关心国家大事，主张学习的目的

应该与国家前途命运结合起来。他

说：“现在时局危急，求知的需要迫

切。”他学习的目的与当时社会上一

些青年学生谋求个人地位名利的目的

是不同的，是为救国救民“储备知

识”。毛泽东认为，只有为救国而立

志求真理才是“真志”。“求学救国”

是青年毛泽东求学时代的主题，在他

整个求学道路上起着重要的支配作

用，规定着其求学的方方面面，“明

志求学”使其受益一生。

不动笔墨不读书

青年时期，毛泽东就养成了读书

必做笔记的好习惯。在青年求学时

期，毛泽东阅读了大量经典之作，光

读书笔记就装满了好几篮，尤其是

《伦理学原理》 一书，这是毛泽东在

湖南第一师范读的一本书，全书共12

万字，光批注就约达 12000字。其中

标注十分精细，包括很多自己的见解

与点评。毛泽东的读书笔记一般分为

三类，一类是课堂随记，一类是文章

摘录，还有就是课后自学的笔记。读

书笔记做得尤为精细，包括了自己的

见解，例如“此语不详”“此说终觉

不完满”“此节不当”等。有的批注

长达 800 字，还有一些标记着“一

读”“二读”的字样，这都充分表明

毛泽东读书治学的严谨态度。他博览

群书、深思钻研，从而能兼容并蓄、

采众家之长，这对其以后思想的形成

产生了深远的影响。毛泽东从青年时

期养成的读书做笔记的好习惯一直坚

持了几十年，在现存的其阅读的大量

书籍中，我们还能看到毛泽东读书时

留下的斑斑笔迹。

读好书，善思考

孔子曰：“学而不思则罔，思而

不学则殆。”毛泽东一生酷爱读书，

他提倡多读书、读好书，但是不提倡

读“死书”，认为看书、学知识不要

唯书、唯上，要注重自己的独立思

考，切忌“人云亦云”。毛泽东曾

说：“古人的话，老师的话和一些名

流学者的话，不一定都对。所以我们

看书、读报、听讲演，都要开动脑筋

多想一想。”在第一师范读书期间，

毛泽东总是“博学之，审问之，慎思

之，明辨之”，对的就接受，不对的

就批判吸收。他对自己阅读的书籍常

常爱作一些批注，把一些觉得好的与

不好的观点都做自己的见解。有同学

问他，为什么对同一个人的文章有的

赞赏，而有的却批判呢？他说，一个

人讲话不一定全对，也不一定全不

对，我们不能一味迷信也不能全盘否

定。读书求学期间，毛泽东阅读了大

量的书籍，后来又接受了新文化运动

与五四运动的洗礼，他的思想认识也

逐渐走向成熟。毛泽东最终选择了马

克思主义，认为只有马克思主义才能

指导并解救中国。

读“无字之书”，
重调查研究

“读万卷书，行万里路”，这是自

古以来学者们所向往的游历生活，青

年毛泽东亦是如此。毛泽东是一个对

中国社会现实了解得较为透彻的人，

这源于他在青年时期就养成的读书思

考与社会现实相结合的思维方式。早

年在第一师范读书期间，毛泽东不仅

刻苦钻研书本知识，而且经常亲自深

入广大农村和工厂进行调查研究，与

工人、农民“打成一片”。他在给友

人的信中写道：“吾人如果要在现今

的世界稍为尽一点力，当然脱不开

‘中国’这个地盘，关于这个地盘内

的情形，似不可不加以实地的调查及

研究。”能够看得出来，当时的毛泽

东认为要改造中国，必须要先了解中

国，就不可不读“无字之书”。但是

受当时的社会历史条件的限制，想要

遍访华夏几乎是不可能的事情。所以

毛泽东就联合其朋友利用课余时间一

起去附近的省城作短期的调查。毛泽

东通过自己的实地考察写下了很多笔

记，并把这些笔记整理成通讯，登载

在湖南《通俗日报》上，让更多关心

中国实际想要改变旧社会现状的人真

实了解到中国广大底层人民生活的艰

辛与苦难。他还遍访当地的工厂。第

一师范附近有造币厂、电灯公司等工

厂，这里聚集着很多小贩、工人等其

他社会劳动者。毛泽东利用课余时间

深入其中，与他们交谈，调查工人的

思想与生活状况，并办起工人夜校，

教工人们读书写字，传授思想，唤起

工人的思想觉悟，组织工人起来进行

反抗压迫的斗争。早期的调查活动对

青年毛泽东成长为一名坚定的马克思

主义者起到了很大的促进作用，重调

查研究读“无字之书”这样的治学之

道为他以后领导中国革命打下了坚实

的基础。

毛泽东: 既读好书又读“无字之书”
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读毛泽东的著作，在党的宗旨上

着墨，在党的境界上落笔，当数 《为

人民服务》。

1944年，延安物质生活最艰苦的

一段时期刚刚过去。党内主观主义、

教条主义、宗派主义通过延安整风得

到克服，全党思想逐渐达成统一。全

面抗日战争进入第七个年头，局部战

事即将转入反攻。此时，一件偶然发

生的身边事，触发了毛泽东的深邃的

忧思。警卫战士张思德在烧炭时因公

殉职了。 毛泽东亲自去参加张思德的

追悼会，并在现场发表了著名的《为人

民服务》的演讲，此文长期收录在中学

语文课本中。我也是早在初中课本中就学

过这篇著名演讲。由于年少的原因，初中

时候虽然就能背诵下来，至于内中蕴含的

意义，则不甚其详。30年后重读，仔细品

味，感觉已经大不相同了。

战争年代，死人是寻常不过的事

情。由一个战士的牺牲，而想到党的宗

旨，这就是伟人不同于芸芸众生的独到

之处了。毛泽东开篇即说：“我们的共产

党和共产党所领导的八路军、新四军，

是革命的队伍。我们这个队伍完全是为

着解放人民的，是彻底地为人民的利益

工作的。张思德同志就是我们队伍中的

一个同志。”此时此刻的场景是葬礼，毛

泽东当然清楚，他接着讲道：“人总是要

死的，但死的意义有不同。中国古时候

有个文学家叫做司马迁的说过‘人固

有一死，或重于泰山，或轻于鸿毛’。”

由张思德的牺牲，毛泽东联想到

全党的历史责任和历史使命，联想到

党的宗旨，他阐释说：“我们都是来自

五湖四海，为了一个共同的革命目

标，走到一起来了。我们还要和全国

大多数人民走这一条路。我们今天已

经领导着九千一百万人口的根据地，

但是还不够，还要更大些，才能取得

全民族的解放。”抗战还在进行中，国

家的前途和未来尚不确定。毛泽东提

醒大家说：“我们的同志在困难的时

候，要看到成绩，看到光明，要提高

我们的勇气。”毛泽东深知自己和全党

的处境和历史责任，他斩钉截铁地

说：“中国人民在受难，我们有责任解

救他们，我们要努力奋斗。”这样的历

史定位，这样的使命担当，古往今

来，有谁有过？自从盘古开天地，三

皇五帝到如今，也只有中国共产党。

读到这里，我不禁地想，是什么

触发了伟人对立党之根的深刻思考？

是失去同志的痛惜吗？也许是，但不

仅仅是。作为政治家的领袖的道德可

能不为常人所理解。不管怎么说，由

身边的事触发了“为人民服务”这个

深刻的政治命题，应该是盘桓在毛泽

东内心的对党的宗旨的长久思考，否

则，如何能够生发如此千古绝响。

党的十一届三中全会召开之前，

1978年 11月 10日—12月 15日在北京召

开了一个长达 36 天的中央工作会议。

在这次会议的闭幕会上，党和国家领

导人华国锋、邓小平、叶剑英先后讲

话。叶剑英的讲话重点对党的民主作

风和优良学风作了详细阐述。这对于

今天充分发扬党的民主作风和优良学

风仍然具有启发借鉴意义。

民主集中制是实现
全党全国良好政治氛围
的基本原则

文化大革命中出现一系列问题的

主要原因，就是破坏了民主集中制原

则。叶剑英指出，“文化大革命”中，

林彪、“四人帮”利用篡夺来的权力

“大搞法西斯专政，上整干部，下整群

众”“实行顺我者昌、逆我者亡的干部

政策”，严重破坏了党内的正常工作秩

序和组织程序。这直接导致“一些干

部”表现出“遇到问题少开口，碰到

矛盾绕着走，凡事往上推，互相踢皮

球”等逃避行为和官僚主义作风；极

少数干部还出现“看风使舵”“找靠

山”等作风不正、思想不纯的违法乱

纪行为。这些行为表现严重“破坏我

们党同群众的关系”“给我们的事业造

成极大的危害”“这个教训是极其惨痛

的”。究其主要原因，在于党和国家失

去了民主集中制原则，党内失去了民

主作风。

解决这些问题，就要恢复民主集

中制、充分发扬民主的作风。叶剑英

指出，在干部选拔上，“只有充分发扬

民主，才能广开才路，及时地发现我

们党的优秀人才，把他们充实到各级

领导岗位中去”，才能真正做到“知人

善任、任人唯贤”。在干部培养上，只

有充分发扬民主，才能培养一批优秀

的革命事业接班人，使他们真正勇于

“坚持真理”“实事求是”，“勇于自我

批评”“善于团结同志”。在对干部的

监督管理上，只有充分发扬民主，“才

能保障广大干部和群众有对领导实行

监督和批评的权利，从而有可能及时

发现和揭露像林彪、‘四人帮’一类的

阴谋家、野心家、两面派，巩固我们

的政权”。“在这次会议上实行这样充

分的民主，确实是一个很好的开端，

带了头。” 因此，发扬民主是真正解

决党内国内问题的基本原则，也是实

现全党全国良好政治氛围的基本原则。

发扬民主是建立健全
社会主义法制的重要基础

国无法不立，民无法不和，法制

是国家和社会稳定、人民安定的重要

保障，而民主是法制的基础和保障。

叶剑英指出，在“文化大革命”中，

“林彪、‘四人帮’所以在民主问题上

制造混乱”，就“是要剥夺无产阶级和

劳动人民的民主，践踏党的民主集中

制”，就是要从根本上破坏当时还不健

全的社会主义法制，以便进一步篡党

夺权。这导致社会局势紧张、国家秩

序混乱，人民的生产生活完全失去保

障，“给了我们血的教训”。因此我们

必须做到：一方面，坚持既有法律和

制度的“稳定性”，保证它“具有极大

的权威，只有经过法律程序才能修

改，而不能以任何领导人个人的意志

为转移”；另一方面，全国人大应该

“立即着手研究修改制定民法、诉讼

法、刑法、婚姻法和各种经济法等

等，尽快完善我国的法制”；再一方

面，“检察机关和法院，在自己的工作

中一定要忠实于法律和制度，忠实于

事实真相，一定要保持应有的独立

性，这样才能完成自己的神圣职责”。

要真正确立并维护健全的社会主

义法制，必须充分发扬民主。叶剑英

指出，“只有在充分发扬民主的基础

上，才能确立健全的社会主义法制”。

社会主义坚持人民当家作主，只有人

民群众广泛参与，广大人民群众的根

本利益才能得到反映、表达、进而上

升为法制。只有真正由人民制定的法

制，才代表着“社会主义和无产阶级

专政的最高利益”，才能真正体现人民

的意志，才是真正的社会主义法制，

才能真正体现人民当家作主；也只有

认真贯彻执行这样的社会主义法制，

“才能切实保障人民的民主权利”，才

能更好更充分地发扬民主，实现良好

的社会主义法制。

勤奋学习、理论联系
实际是我们党的优良学风

“ 我 们 党 是 有 勤 于 学 习 的 传 统

的”，勤奋学习是保障我们党取得革命

胜利和推进社会建设的优良学风。毛

泽东曾经提出，“如果我们党有一百个

至二百个系统地而不是零碎地、实际

地而不是空洞地学会了马克思列宁主

义的同志，就会大大提高我们党的战

斗力量”。叶剑英也非常重视学习，并

常常教育身边的工作人员：“工作再忙

也不要忘记学习”“有好的学习精神，

才能做好工作，任何时候都要优先安

排学习”。但是在“文革”中，“由于

林 彪 、‘ 四 人 帮 ’ 对 教 育 战 线 的 破

坏”，使党的优良学风遭到破坏，“使

得我们的思想被搞乱了，分不清什么

是封建主义，什么是资本主义，什么

才是真正的社会主义”。因此，叶剑英

指出，“我们要大力提倡勤奋的学习态

度”“学习愈好，知识愈丰富，就愈有

利于解放思想”“只要我们的思想解放

了，就可以促进生产力的迅速发展，

为加快实现社会主义现代化作出重要

贡献”。

理论密切联系实际是我们党开展

革命和建设的基本原则方法。毛泽东

在 《改造我们的学习》 中曾经明确提

出，马克思主义的“一条基本原则”

就是“理论和实际统一”，我们“应当

从客观存在着的实际事物出发，从其

中引出规律，作为我们行动的向导”。

这种“有的放矢”的科学态度是我们

党一贯的学习态度，“就是党性的表

现”，这是我们党能够取得伟大革命胜

利和建设成就的优良学风。叶剑英指

出，要做到理论联系实际，一是要

“掌握理论”，二是要“从实际出发”。

即一方面，“认真学习马列主义、毛泽

东思想”，以及“科学技术”“经济管

理”等理论；另一方面，“向劳动人民

学习”，向实践学习，把理论结合实

践，把理论用于实践。尤其是对社会

主义现代化建设的新情况新特点，“要

学会按照社会主义经济发展的客观规

律办事”，只有“学会了这些，我们才

能很好地领导生产”。因为“理论愈多

接触实际问题，理论就愈加彻底，愈

能掌握群众，愈易变成物质力量”。

“这是我们党一贯倡导的优良学风，必

须坚持。”

党的十八大以来，习近平总书记

多次强调要大力发扬我们党的民主作

风和优良学风。他指出：“民主集中制

是我们党的根本组织制度和领导制

度，它正确规范了党内政治生活、处

理党内关系的基本准则，是反映、体

现全党同志和全国人民利益与愿望，

保证党的路线方针政策正确制定和执

行的科学的合理的有效率的制度。因

此，这是我们党最大的制度优势。”他

还明确提出，我们应该建立党内民主

制度体系，以推动民主集中制具体

化、程序化，真正把民主集中制重大

原则落到实处。这是对发扬党的民主

作风的重要继承和发展，是领导新时

代中国特色社会主义建设的重要原则

和保障。习近平总书记还是一位真正

勤于读书、勤奋学习的典范。在 《之

江新语》中，他就曾经指出，“我们一

定要强化活到老、学到老的思想，主

动来一场‘学习的革命’”。他还强

调，“学习是文明传承之途、人生成长

之梯、政党巩固之基、国家兴盛之

要”，并经常强调要不断学习、善于学

习，提出把我们的党建设成为学习型

的马克思主义政党。因为“中国共产

党人依靠学习走到今天，也必然依靠

学习走向未来”，我们的党、国家和民

族要上进，“就必须大兴学习之风，坚

持学习、学习、再学习，坚持实践、

实践、再实践”。

前不久，中央组织部、中央宣

传部印发《关于在广大知识分子中

深入开展“弘扬爱国奋斗精神、建

功立业新时代”活动的通知》（以

下简称 《通知》），对在广大知识

分子中深入开展“弘扬爱国奋斗精

神、建功立业新时代”活动作出部

署。这是贯彻落实习近平总书记重

要指示精神、加强团结引领服务知

识分子的重要举措，对于把各方面

优秀知识分子集聚到党和人民的伟

大奋斗中来，形成不懈奋斗、团结

奋斗的生动局面，具有深远意义。

日前，人民出版社组织出版了《弘

扬爱国奋斗精神六讲》一书。该书

由全国党建专家、中央党校（国家

行政学院） 督学组督学、博士生导

师洪向华教授担任主编。通读该

书，有三大特点。

一是以 《通知》 精神为引领，

全面阐述爱国奋斗精神的科学内涵

和精髓要义，具有历史的视野和现

实的逻辑。作者认为，爱国主义是

中华民族民族精神的核心，是始终

激励各族人民自强不息、昂扬向上

的主旋律。爱国与奋斗紧密相连。

一部中华民族的发展史，就是一部

爱国主义的奋斗史。作者认为，走

进新时代，奋斗是广大爱国知识分

子建功立业的内在要求。

二是以我国革命、建设和改革

时期大量优秀知识分子的具体案例

讲解，富有较强的说服力和感染

力。爱国奋斗是具体的、实践的，

需要用热血挥就，用奋斗书写。本

书结合《通知》中提到的诸多老一

辈知识分子以及新时代优秀知识分

子的典型案例进行讲解，在书写

中，特别突出他们“科学无国界，

科学家有祖国”的伟大信念，歌颂

他们“以家为念，为民族燃灯”的

高尚情操，弘扬他们“哪里需要哪

里去”、始终将党和国家的需要放

在第一位的报国之志和忠贞情怀，

在细节中感受他们“舍家为国”的

奉献精神。

三是以建功立业新时代作为弘

扬爱国奋斗精神的根本皈依，具有

较强的现实针对性和教育意义。在

全书“六讲”当中，专门用四讲的

篇幅，阐述弘扬爱国奋斗精神的

目的，在于广大知识分子要立足

当下新时代，立足本职岗位，建

功立业。作者指出，党的十九大

已经擘画了党和国家发展的美好蓝

图。广大知识分子一定要深入学习

领会习近平总书记重要指示精神，

不忘初心、牢记使命，自觉把个人

理想追求融入国家和民族的事业

中，把家国情怀转化为新时代的奋

斗激情。

总之，本书对于广大知识分子

领会 《通知》 精神，重温理想信

念，立足本职岗位，书写报国之

志，切实增强对新时代爱国奋斗精

神、党和国家奋斗目标的思想认

同、情感认同、价值认同，有积极

的指导意义。
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