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世界史林

一 战 促 使 美 国 放 弃 孤 立 主 义
□ 邵 声

众所周知，威尔逊在一战期间领

导美国抛弃了建国以来长期奉行的孤

立主义路线，积极参与国际事务，致

力于创建一个以国际合作为基础的国

际新秩序。在这之后，威尔逊的国际

主义逐渐成为美国外交战略的核心思

想。然则自特朗普上台以来，美国的

外交政策出现了明显的单边主义倾

向，不但频频破坏威尔逊提出的自由

贸易、削减军备等国际合作原则，而

且还常常扰乱美国自己构建起来的现

行国际秩序，以至于很多人担心美国

的孤立主义可能会就此卷土重来，继

而影响世界全球化的历史走向。值此

背景下，我们在一战结束百周年之

际，有必要重新回顾美国外交政策在

一战中由孤立主义转向国际主义的过

程和原因，思考和总结美国外交政策

的历史趋向。

一百多年占据美国
主流的中立政策

孤立主义外交是乔治·华盛顿等

开国领袖在立国之初为美国外交定下

的一项基本国策，其核心思想是美国

应该在国际政治中保持独立和中立，

不与外国特别是欧洲国家结盟，以免

因承担相应的政治和军事义务而被拖

入他国的纷争之中，殃及美国的生存

与发展。因此，孤立主义路线是美国

在建国初期制定的一项自我保护政

策，其目的是保障新生的、弱小的美

利坚合众国的国家安全和长远发展。

但是，“孤立”并不意味着“封闭”，

美国的孤立主义决不是一种与世隔绝

的闭关锁国政策。美国虽然在政治上

和军事上竭力避免卷入欧洲的内部纠

纷，但在经济上却始终与欧洲保持着

密切的联系，并不断扩大与世界其他

地区的经贸往来。而在同拉美和亚洲

等地区的交往过程中，美国还经常为

了自己的利益而粗暴地对这些地区进

行政治干预，甚至军事干涉。在建国

后的一百多年里，孤立主义外交得到

了美国历届政府的贯彻和执行，并成

为了美国精英和大众的共识，变成了

美国的一项政治传统。

然而到了 19世纪末，随着美国崛

起为世界大国，美国的国家安全和利

益已深深卷进欧洲主导下的国际秩

序，继续维持超然于欧洲事务之外的

孤立地位已显得不合时宜。在此形势

下，国际主义思想开始在美国兴起，

主张美国应积极参与国际事务，并通

过建立以国际合作为基础的国际新秩

序来维护美国的安全和利益。不过在

一战以前，由于孤立主义观念已在美

国根深蒂固，国际主义思想始终未能

转化为美国的外交政策。

一战起因于巴尔干地区的一次意

外刺杀事件，但根源于 19世纪以来欧

洲国家之间民族矛盾和殖民冲突的长

期积累。然而，触发此次战争的这些

原因和美国没有直接关系。因此，尽

管前总统西奥多·罗斯福等人在大战

伊始就已洞察到这场战争可能会打破

欧洲的均势并最终危及美国的安全，

但大部分美国人却依然乐观地相信，

美国只要一如既往地对欧战奉行孤立

主义和中立政策，便可置身事外，高

枕无忧。于是，威尔逊在1914年 8月 4

日宣布美国保持中立。半月之后，他

又发表演讲，提醒民众“美国不仅必

须在名义上，而且必须在事实上保持

中立。我们既要在行动上，也要在思

想上不偏不倚”。

美国朝野上下在大战之初之所以

倾向于选择中立政策，除了受孤立主

义观念的影响之外，还有以下两方面

的原因。首先，当时的美国政府和社

会正致力于推进国内的进步主义改

革，把外交事务放在比较次要的地

位。而且，由于欧洲长期以来一直战

火不断，所以多数美国人都以为这场

冲突也只是一场常规战争，很快就会

结束。其次，美国与协约国和同盟国

之间均存在矛盾，不愿看到任何一方

大获全胜。1914 年 8月 22 日，总统顾

问爱德华·豪斯在给威尔逊的信中坦

言：“如果协约国赢了，就意味着俄国

将主宰欧洲大陆；如果德国赢了，就

意味着其恶难以言状的军国主义独裁

将降临在未来好几代人头上。”

一战迫使美国放弃
中立政策

然则在执行中立政策的过程中，

美国的外交传统出现了历史性转折。

为了防止因任何一方获胜而导致欧洲

格局和世界秩序的改变，豪斯劝说威

尔逊利用美国的中立地位对欧战进行

斡旋，说服交战双方通过谈判来实现

和平，恢复欧洲原有的均势。威尔逊

采纳了这个建议，从 1915 年初至 1917

年初，多次尝试调停英、德等国，但

终因交战双方的停战条件相距甚远，

这些调停均以失败告终。然而这些调

停活动却改变了美国之前对于欧洲事

务完全不闻不问的做法，标志着美国

长期推行的孤立主义外交路线发生了

转变。1916 年 2 月，美国与英国达成

《豪斯—格雷备忘录》，承诺如果协约

国愿意参加和平会谈，而德国拒绝接

受，美国将“可能”参战反德。这意

味着美国已准备在必要的时候干预欧

洲的战局。1917 年 1 月 22 日，威尔逊

在参议院发表题为“没有胜利的和

平”的演讲，呼吁交战国达成一种

“没有胜利”“没有赔偿”和“没有兼

并”的和平。他认为，这个和平的基

础必须是国家平等、民族自决、自由

贸易、裁减军备等原则，并通过建立

一个国际组织来维护这些原则，确保

世界和平。威尔逊的这些倡议与原则

表明了美国的国际主义外交政策正在

酝酿和形成，反映出美国不仅要介入

欧洲事务，还要创建一个以国际合作

为基础的国际新秩序来代替由欧洲建

立起来的以均势为核心的国际旧秩

序。威尔逊在外交路线上的转向很大

程度上折射了美国中立政策的困境。

事实上，在威尔逊宣布美国中立

以后，美国政府与民众无论是思想上

还是行动上都难以做到绝对中立。首

先，美国与协约国的经贸往来使美国

与协约国之间形成了休戚与共的关

系。一战爆发后，英国迅速利用其强

大的海军切断了同盟国的海上贸易，

美国因此只能与协约国进行贸易往

来。随着战争的进行，美国与协约国

之间的贸易总量急剧增长。这一方面

是协约国要从美国进口大量军用物资

以推进战争；另一方面也是美国要通

过扩大出口来拉动本国经济，夯实国

内进步主义改革的经济基础。为了保

障协约国有足够的资金来购买美国的

货物，美国政府甚至还允许本国银行

向协约国贷款。其次，美国与协约国

的经贸往来引发了同盟国的不悦与攻

击。德国对于美国一边宣称中立，一

边向英国贩卖军需的行为极为不满。

因此，德国从 1915年初开始决定以潜

艇战来击沉所有进出英国港口的船

只，阻断英国的补给，逼迫英国投

降。德国的这一战略直接挑战了美国

的经济利益和中立地位。在随后两年

里，德国潜艇因在多次袭击中造成大

量美国公民死伤，美德矛盾不断激

化。再次，多数美国人在情感上更倾

向于协约国。由于美英之间在语言、

文化等方面的特殊联系，大部分美国

人都更愿意支持英国。而英国在美国

的战争宣传也强化了美国人对同盟国

的敌意。在这些因素的合力下，美国

中立的天平逐渐倒向了协约国。1917

年初，随着“齐默尔曼电报”被揭

露，美德关系完全破裂。同年 4 月 6

日，美国放弃孤立路线和中立政策，

正式对德宣战。

历史变革催生了国
际主义

不难看出，美国在一战中之所以

放弃孤立主义，根本原因在于，随着

全球化的发展和美国经济的扩张，美

国的利益和安全已深深卷入到欧洲主

导的国际秩序之中，美国在与欧洲保

持经贸往来的同时，很难再在政治上

超然物外，尤其是在自己利益受到威

胁的情况下。而美国最终在外交上选

择国际主义和介入一战，就是希望通

过恢复世界和平和重建国际秩序来维

护美国的利益和安全。

1918 年初，威尔逊提出了“十四

点计划”，倡议各国按照公开外交、民

族自决、自由贸易等原则创建新的国

际体系，并建立国际联盟来维护该体

系的和平与安全。尽管“十四点计

划”随后在巴黎和会上遇到一些挫

折，并在美国国内遭到孤立主义思潮

的抵制，但它的精神没有就此泯灭，

反而在二战以后大放异彩，成为美国

对外战略和战后国际秩序的基石。虽

然孤立主义思想在二战后的美国并未

销声匿迹，单边主义倾向在冷战后的

美国外交中也不时出现，但美国的外

交战略始终没有离开国际主义的大方

向。这归根结底是由世界全球化的历

史潮流和美国自身发展的现实需要决

定的。事实上，在高度全球化的今

天，美国的发展更加离不开和平稳定

的国际环境和合作共赢的国际秩序，

美国不可能在抛开国际责任和国际合

作后还能独善其身。因此，尽管特朗

普高喊“美国优先”并推出一些带有

“孤立”色彩的政策，但从整个历史趋

向上来看，美国的外交政策不可能长

期奉行单边主义，更不可能回归到孤

立主义。

秦惠文王更元七年 （公元前 318

年），秦国的东线战云密布，魏国相

国公孙衍联合魏、赵、韩、燕、楚

五 国 ， 合 纵 攻 秦 ， 兵 锋 直 抵 函 谷

关。秦国不敢丝毫马虎，派遣宗室

名将、庶长樗里疾率领秦军精锐全

力御敌。但是，此时秦国的后方却

暗藏巨大风险，义渠正在等待奇袭

的最佳时机。

卧榻之侧

义渠是古老的戎族部落，从殷

商时代起就雄居一方，主要在泾水

以北活动。秦立国之后，四周边戎

狄环绕，义渠、大荔实力最强，“筑

城数十，皆自称王”。义渠位置特

殊 ， 紧 邻 秦 国 北 方 ， 向 南 一 马 平

川，可直抵关中平原，是秦最难缠

的对手之一。

厉 共 公 时 代 ， 秦 消 灭 大 荔 之

后，又攻伐义渠、“虏其王”。但义

渠与位于洛地的大荔不同，拥有广

阔的后方回旋余地和强大的再生能

力。其后百余年间，义渠和秦时有

摩擦，像一块牛皮糖，顽强地黏附

在西北方向，有时甚至能够主动攻

秦。到了惠文王时代，秦经过商鞅

变法，国力大增，急速向外扩展，

与义渠的矛盾更加突出。

公元前 335 年，义渠乘秦进军韩

国宜阳，在洛水大败秦军，给刚刚

行过冠礼的惠文王送上了一份“见

面大礼”。血性秦王岂能善罢甘休，

惠文王七年 （公元前 331 年），秦借

义渠内乱之机，起兵攻伐，占领了

义渠都城，其王臣服，秦乘势在义

渠之地“置县”。此战看似解决大麻

烦，但表面暂时的平静之下是暗流

汹涌，义渠一时服软，保存了有生

力量，准备伺机再动。

指东打西

惠文王初期，秦致力于巩固河

西之地，对魏国步步紧逼，在公元

前 328 年取得了重大进展，魏国将上

郡十五城全部献给秦国，彻底退到

黄河以东。随后，秦国加快了消化

河西的步伐，于公元前 324 年修筑了

上郡塞。此举不仅一箭双雕，而且

暗中“指东打西”。一方面，上郡塞

加大了秦在河西的战略纵深，与少

梁城一起形成针对魏国的攻守兼备

体系；另一方面，上郡塞阻隔了义

渠东进之路，缩小了包围圈，明显

有“打吃”之意。

惠 文 王 更 元 五 年 （公 元 前 320

年）， 秦 王 亲 临 上 郡 ，“ 王 游 至 北

河”。北河是黄河在现今内蒙古地区

由西向东流的部分，位于义渠领土

的正北方。秦王视察北河，绝非为

了领略自然风光，而是在进行战略

侦察，试图从南、东、北三个方向

压迫义渠。留给义渠的时间不多了。

意外之失

公元前 319 年，就在秦王视察北

河第二年，深感寒意的义渠王出访魏

国，面对共同的对手秦国，谋求“抱

团取暖”。魏国非常重视义渠的来

访，魏相公孙衍极力拉拢、亲授机

宜。他告诉义渠王，如果秦国和六国

相安无事，就会毫无顾忌地攻伐义

渠；如果秦国主动和义渠交好，那一

定是和六国发生了激战，这就是义渠

骚扰进攻秦国的最好时机。

说者有意，听者用心。此时的

义渠王是贤能之主，心领神会，决

意和魏国一西一东遥相呼应。机会

很快就来了。公元前 318 年，秦与五

国联军大战在即，为了防止义渠在

背后“捅刀子”，惠文王听取了谋臣

陈 轸 的 建 议 ， 用 金 钱 美 女 重 贿 义

渠，试图通过外交途径获取后方暂

时的稳定，然而这一举动恰恰暴露

了自身软肋。

秦国的主动示好适得其反。按

照与魏国的约定，义渠王得到了开

展行动的明确信号。义渠精锐出其

不意，从西北方向发起进攻，在李

帛之战中击败秦军。此时，秦虽然

经过献公、孝公、惠文王三代人的

励精图治，国力大增，但仍不具备

同时打赢两场战争的能力。

辩证法则

玩鹰的反被鹰啄了眼，秦痛定

思痛，军国大事不能有任何侥幸。

秦军在东线的修鱼之战中彻底击溃

魏、赵、韩联军主力后，便静心着

手解决义渠问题。惠文王更元十一

年 （公元前 314 年），休养三年的秦

军大举出动，攻伐义渠，一鼓作气

占领 25 座城池，义渠元气大伤，算

是对于李帛之战的回应。

胜败乃兵家常事，李帛之战并

非战略对决的大战，但此战的教训

深刻，犹如当头棒喝，恰到好处地

警醒了秦国决策层。义渠之于秦，

有 如 中 山 之 于 赵 ， 皆 是 “ 心 腹 之

患”。想要真正解决问题，外交是辅

助手段，实力实战才是关键，战场

上得不到的东西，外交和谈判更得

不到。李帛之战的另一个教训是，

外交原则可以简单明了，但是外交

动作决不可以一目了然，以防受制

于人。实力为主、外交为辅，“为

辅”不是消极等待，而是积极创造

条件，虚实相动相生，主次相辅相

成，才是成熟大国的应有之态。

李帛之战后，秦国在稳步提升

实力的同时，更加重视外交行动的

精细操作和结果导向，策略越发灵

活、讲求实效。惠文王时代后期，

战略架构大师张仪演绎出令人眼花

缭乱的外交“神话”，同时配合凌厉

的军事行动，极大地削弱了魏、楚

两国，获得了丰厚回报。

秦与义渠的故事没有在惠文王

时代结束，李帛之战的教训影响深

远 。 秦 与 义 渠 交 战 ， 少 见 斩 首 记

录，可能蕴含更深层次的考量。义

渠地广民悍，秦要消化这块“硬骨

头”，不仅要占领土地，更要收编民

众，将之真正纳入帝国体系。这难

以一蹴而就，却是治本之策，武力

和 怀 柔 两 手 不 可 偏 废 。 昭 襄 王 时

代，秦在甘泉宫击杀义渠王，其部

没有发生哗变和动荡，可知秦在感

化收归义渠方面已经取得了重大进

展。秦自李帛之战后，更加重视实

力法则和辩证法则，整体战略常有

神来之笔，为迎接快速成长期打下

了坚实的基础。

1918年 11月美国总统威尔逊与法国总统庞加莱在巴黎大街上庆祝战争结束

□ 游宇明

“绅士”这个词来源于西方，这

种阶层一般有些社会地位，知识渊

博，待人友好，讲究细节。如果勉强

用汉语里的词来比附，儒家文化里的

“君子”庶几近之。所谓绅士风度，

其实就是绅士通常的一种为人处世的

风 格 ， 季 羡 林 先 生 就 遇 到 过 多 位

绅士。

王寿彭是清末状元，民国时期做

过北京总统府秘书和山东省教育厅

长，学识渊博，其书法造诣也颇高。

他兼任山东大学校长时，规定山大附

中每一班的甲等第一名且平均分数达

到95分以上者，可以受到奖励，奖品

是他亲笔书写的一个扇面和一副对

联。某一年中，只有一位学生季羡林

达到了这个要求，于是便成为唯一获

得状元公王寿彭墨宝的人。扇面上是

一首七律，结尾落款写道：“羡林老

弟正 王寿彭”，对联的开头则这样写

道：“羡林老弟雅詧……王寿彭。”这

王寿彭是个思想有点保守的人物，但

对学生却颇具平等理念，不仅称学生

为“老弟”，还谦虚地让他对自己的

书法指“正”“雅詧”，其绅士风度自

然流露出来。

有些先生的淳朴态度也使人感

动。吴宓在清华大学做教授时，替天

津 《大 公 报》 主 办 一 个 《文 学 副

刊》，季羡林等几个喜欢写作的学

生，经常给副刊写书评一类的短文。

按照常理，学生发表文章，报社已支

付稿费，编辑并不欠作者的人情，自

己的老师做编辑，文章更容易得以发

表，学生反而应该感恩。然而，吴宓

不这样想，他将学生向他主持的版面

投稿看成是一种支持，他多次邀请季

羡林等人到他的住处做客，还请他们

到工字厅的教授西餐厅吃饭。

1945年，人在德国哥廷根的季羡

林计划回国。得知自己的老师陈寅恪

在英国治眼疾，连忙写了一封长信，

向他汇报10年来的学习情况，附信寄

去了自己在哥廷根科学院院刊及其他

刊物上发表的一些论文。不久，陈寅

恪回了一封长信，告诉学生自己的近

况。信中说：他拟向北大校长胡适、

代校长傅斯年、文学院长汤用彤等几

位先生介绍季羡林到北大任教。后来

真的兑现了诺言。

具有绅士风度的人，给别人的感

觉可以用两个字概括——舒服。绅士

风度必然是友好、低调的，必须充满

着利他行为，这一切无疑都会使他人

感到温暖。绅士风度跟文化环境有

关。中国文化以儒家为主流，当年孔

子教导学生们要文质彬彬，这是成为

君 子 的 先 决 条 件 。 既 不 能 “ 文 胜

质”，也不能“质胜文”，两者都要具

备且恰到好处。所以一是不能过于自

私，如果过于自私，损害了别人的利

益，则与“质”的品质相违背。二是

要通过礼貌礼节等方式，传达出对别

人的友好，否则就不斯文，让人不舒

服。这两者是一个崇尚君子的社会对

一个人的必然要求。

对待一个普通的中学生，王寿彭

其实可以不那么客气，毕竟他名高位

显，年纪也大得多，以长辈和老师的

身份说话，没人觉得不妥，他不愿这

样做，只能说他的修为超过了一般

人。吴宓对投稿的季羡林的厚待、陈

寅恪对希望求职的季羡林的帮助，都

不是他们的分内之事，不做，也未必

是道德上的瑕疵，他们愿意主动提携

后进，格外地尊重学生，无非是出于

一种希望自己学生成长进步的师者仁

心，是一种额外的关爱。

这些先生的“绅士风度”，其实

也是一份温热的文化遗存。

季羡林的恩师们
——王寿彭、吴宓和陈寅恪的“绅士风度”

义渠国与周边大国地理关系


