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科技进步，造福着人类社会，也

塑造着人本身。16 世纪科学革命以

来，科学技术对人类社会的影响日益

广泛而深刻。然而，科学技术是一把

“双刃剑”，对人类及人类社会还发挥

着诸多“负面效应”。在新科技革命与

产业变革逐步全面展开的背景下，在

科技广施影响的今天，科技的两种效

应似乎都在不断强化，在巨大的张力

撕扯之中，为人类社会带来诸多挑战。

科技进步正促进世
界进入“创新世”

从合成纤维的衣服，到食品工业

的食物，从钢筋玻璃的建筑，到飞机

高铁的出行，不必怀疑的是，今日的

人类正生活在一个科技的时代。科技

进步为人们的生产和生活都带来了极

大的便利。

科技对生产的促进主要表现为：

一是提供更强大的生产工具。人们从

诸如煤炭、石油之类的自然矿物中获

取巨大能量，发明出蒸汽机、内燃

机、燃气轮机等，极大地延伸了人类

的体力，全面提高了供给水平，使得

物质财富极大丰富成为可能。二是造

就更丰富的劳动对象。从植物果实到

自然矿物，从中间产品到虚拟物品，

科技不仅将几乎所有自然存在物品囊

括为人类的劳动对象，而且通过深化

分工和迂回生产，还创造出全新的劳

动对象，挖掘出人类几无穷尽的物质

需求，为人类的永续发展奠定基础。

三是促成更高效的组织模式。科技进

步促进了组织管理的发展，从“科学

管理”到知识管理、从跨国公司到权

变组织、从科层制到网络化，科技促

进着人们协作效能持续提升。四是建

构更有机的社会治理。科技创新还带

来了新的治理技术，报刊、广播、电

视、网络尤其是自媒体、微媒体、智

媒体等的发展，促进着社会进步和治

理改良。

科技对生活品质的提升主要表现

在：一是更便捷的交流方式。从电

报、电话到互联网，尤其是各种即时

通信工具，如微信等，使人们获得了

真实、便捷、私密、亲切的交互体

验。二是更丰富的娱乐样式。摄影技

术创造出照相艺术、电影艺术，电视

技术创造出电视艺术，无线电技术创

造出广播艺术，互联网技术创造出网

游、网剧等，VR/AR/ER/MR等正在创

造出新的艺术样式，让人们感同身

受、身临其境。三是更舒适的居家生

活。各种家电的普及应用极大地减轻

了家务劳作，人们得以从繁重的家务

劳动中逐步解放出来。电气化、智能

化已为人们更轻松惬意地享受家庭生

活提供了丰厚的物质技术基础。四是

更健康的生命过程。科技进步对人本

身的一个重要影响就在于人类的平均

预期寿命不断延长。更安全的工作环

境、更舒适的家庭生活、更先进的医

疗条件，都使得越来越多人获得越来

越健康的生命过程。

鉴于人类活动为地球带来了不可

逆转的变化，有人认为地质纪元从现

在开始应该进入“人类世”，其实，倒

不妨说是“创新世”。

科技创新也可能正
在带来更大危机

但科技创新对经济社会和人类自

身的负面影响，一直萦绕难散。这些

不利影响主要表现为：一是带来意外

的资源生态问题。从 《寂静的春天》

揭示的 DDT 应用带来的生态灾难开

始，人们越来越多地发现此类现象。

需要反思的是，DDT 还曾经获得诺贝

尔奖。新近的案例则如共享单车迅猛

发展后在各地出现的自行车“坟场”，

就是科技创新负面作用滞后效应的具

体表现。二是造成失业失能等社会摩

擦。许多颠覆性技术的社会应用都会

带来暂时性甚至是永久性的失业，对

机器仇视的“卢德派”自工业革命以

来在社会中一直存在。新近出现的网

约车、网络支付、数字交付等，将那

些不具备网络应用技能的人群排除在

外，从而造成失能的剥夺感。三是引

致财富分配的两极分化。科技创新带

来“赢者通吃”的局面，使得财富分

配呈现出较强的“马太效应”，20世纪

80年代以来，财富向科技巨头集中的

趋势日益增强。以美国为例，近 40

年，最富有的 1‰的人财富增长了 4

倍，平均每人 2190万美元，相比较而

言，中产及以下 90%的人群的财富只

增长了 1%，人均 303美元。谷歌、亚

马逊等科技巨头利用智能化信息科

技，在雇佣更少员工的同时，攫取了

更丰厚的利润。四是快节奏迫使身心

疲惫焦虑。科技使得生产生活节奏日

益加快，人们不得不在快速变化的环

境中不断寻求适应，进而使身心承受

过多压力。为追求成功，人们对信息

过分渴求、期冀即时反馈，精神持续

紧张，心理焦灼、情绪波动。越来越

多的现代人暴露在心理与精神疾患的

风险之中。五是诱导出现生命本体的

不公。生命科学和智能科技等的发

展，正在带来新的更大的不公平。当

基因可以编辑、遗传可以选择、智商

可以设定、寿命可以无尽，为追求生

命本体公平的斗争，将可能导致人类

命运共同体的全面解体。六是致毁知

识爆发的风险高企。过去，人们常常

认为对科技的误用才会带来负面效

应，近来的一些研究则指出，人类知

识体系中包含有“致毁知识”（能够导

致人类毁灭的知识） 才是科技“双刃

剑”的本源。典型情况如核武器、生

化科技、网络安全领域的“勒索病

毒”等。这些“坏知识”一旦被滥

用，将可能危及整个人类。

未雨绸缪应对科技
创新带来的巨大冲击

当代科学技术肆意发展，似乎正

在达到一个全新的顶点，迈向无所不

能的境界。暗物质、暗能量、引力

波、微观粒子等，让人们对物质世界

的理解日益深刻；基因组、表型组、

细胞图谱、脑图谱等，让人们对生命

本质的认知也日臻精妙。似乎不必依

赖哲学，科技即可解释整个世界；似

乎不必仰仗文化，科技即可丰富精神

世界。科技创新带来最大的冲击，实

质上是对人文主义的全面冲击。

这其实可以从工业革命以来科技

创新带来的五次技术经济长波的时代

变迁中找到线索。第一次是纺织革

命，解决了人们穿的问

题 ； 第 二 次 是 蒸 汽 革

命，解决了能源动力问

题 ； 第 三 次 是 电 气 革

命，得到了一种通用能

量 （电能）；第四次是石

化与合成材料革命，解

决了物质材料问题，带

来了大量生产；第五次是信息革命，

建立起网络化的信息系统，实现了对

大量生产之上的巨量经济活动的有效

管理。

由上可见，五次技术经济长波的

演进，逐步解决了人类赖以生存所需

要的物质、能量与信息三大资源的开

发与应用问题。可以预见的是，正在

孕育的第六次技术经济长波，应该是

转向人本身，可以称为“认知革命”。

为此，需要从多方面予以前瞻性

应对。一是大力发展人文与社会科

学，促进自然科学与社会科学的交融

共振，推动人文与社会科学的创新突

破。二是强化科学家共同体自我约

束，加强对理工科大学在校生、科技

工作者的人文主义教育，借鉴阿西洛

马会议的做法和经验，鼓励和支持科

学界定期不定期召开科学技术社会影

响论坛，形成对前沿科技研发的伦理

共识。三是树立和广播“负责任的研

发与创新 （RRI） ”理念，在科技研发

创意阶段及后续的全过程中，注重科

学技术创新过程中的伦理问题，注重

科技创新可能造成的不利社会影响。

四是推进社会政策的研究与实践，长

期以来，我国对科技创新的政策考

量，更多的是在经济政策范畴，需要

加强科技创新的社会影响机理、规律

与趋势研究，完善和强化科技创新的

社会政策体系。

需要指出的是，技术与人类同样

古老，是人类赖以生存的重要条件，

是改变人们生存状态的“不朽引擎”。

根据耗散结构理论。人类社会是一个

持续熵增但远离平衡态的稳定结构，

人类正是利用科技不断地引入“负熵

流”，才持续摆脱着“热寂”的命运。

可以说，人与科技相依而存，离开科

技，人将无法独立生存。在新科技革

命与产业变革深入展开的今天，人们

所需要的，可能正是继续让人来主导

科技的发展，而不是让科技主导人的

演化。

□ 黄 涛

2018 年诺贝尔奖各奖项得主近日

陆续揭晓。格雷戈里·温特是 2018 年

诺贝尔化学奖得主之一，来自于被称

为“诺贝尔奖工厂”的英国剑桥大学

MRC分子生物学实验室，是该实验室

第 13位诺贝尔奖得主；阿瑟·阿什金

是 2018 年诺贝尔物理学奖获得者之

一，其开创性贡献主要是在 1952 年到

1991 年任职于 AT&T 贝尔实验室期间

完成的，该实验室曾产生过 9位诺贝尔

奖得主。其实，这种诺贝尔奖获得者

相对集中的集群现象还出现在以下研

究机构：劳伦斯伯克利国家实验室获

得 11项，英国剑桥大学卡文迪许实验

室获得 29 项，德国马普学会获得 32
项，丹麦玻尔研究所获得 32项。这种

诺贝尔奖获得者相对集中的集群现象

不是偶然发生的，而是和整个研究机

构的师资力量、资金投入、仪器设

备、文化氛围等有着密切的联系，是

各种因素相互作用的结果。我国著名

科学家张文裕先生于 1935年至 1938年

间在卡文迪许实验室学习，并师从卢瑟

福，他深有感触地说：“一个研究单位

的好坏，不在于出一两个人才，而在于

建立一个优良的科学传统和学术环

境。”研究诺贝尔奖获得者集群的学术

生态环境，对于我国优化宏观政策环

境、科研管理环境、学术诚信环境、

人才成长环境具有启发和借鉴意义。

宽广的视野。科学无国界，具有

诺贝尔奖集群特征的科研机构大都面

向世界，在全球范围内选择有能力的

研究人员，不搞门户之见。卡文迪许

实验室第三任主任汤姆逊主张向剑桥

大学外、甚至全球招收学生加入到卡

文迪许实验室学习与研究，使得实验

室聚集了当时全球的物理界精英。该

实验室具有开放的制度，世界各国的

科研人员只要通过一定的申请程序，

都可以在该实验室工作一段时间，短

则两周，长则一两年。这一制度充分

体现了对人才的包容，广泛吸收优秀

的人才促进了团队成员的学术和思想

交流。丹麦理论物理学家玻尔把世界

上最活跃、最有天资、最敏锐的物理

学家集合在自己的周围。马普学会在

发展中也始终坚持开放的原则，其重

要目标之一就是成为国际顶级基础研

究组织，特别是第七任主席格鲁斯任

职期间，致力于推动马普学会的国际

化及国际科学家网络的建设，实现了

决策咨询、人员招聘的国际化。贝尔

实验室的科学家来自物理学、化学、

电子计算机科学和其他科学领域，都

是从世界各地的大学中招募的最优秀

人才。劳伦斯伯克利国家实验室致力

于形成开放包容的团队文化，选择了

华裔科学家朱棣文作为实验室主任。

这些科研机构还注重学科交叉、跨界

融合，推动跨团队、跨机构、跨学

科、跨领域的协同创新。

宽松的氛围。亚里士多德在 《形

而上学》 一书中写道：“自由”是科学

诞生的三个必备条件之一。原创性的

创新研究成果需要有一种民主、自

由、宽松的文化氛围，不迷信权威，

并敢于向权威挑战，诺贝尔奖集群团

队拥有这样一种民主自由的文化氛

围，可以最大化地发挥成员的潜能，

使个人价值得到充分的体现。贝尔实

验室专门将建筑设计成理论专家与实

干专家在同一环境下共同工作的形

式，当时的贝尔实验室负责人 M.J. 凯
利对从事晶体管研究的固体物理研究

小组成员说：“你们可以做你们喜欢的

任何研究项目，你们要做的任何事情

对我来说都是对的。”大的研究方向确

定之后，这种充分发挥研究人员的兴

趣、特长和自由创造性的方针和做

法，确立了“最好的研究指导就是不

做指导”的原则。玻尔研究所形成了

“哥本哈根精神”（Spirit of Copenha⁃
gen），即“完全自由的判断与讨论的

美德”“高度的智力活动、大胆的涉险

精神、深奥的研究内容与快活的乐天

主义的混合物”。哥本哈根精神通过一

代又一代人的学习与实践，得到了世

界范围的传承与发扬。劳伦斯伯克利

实验室也给予团队成员充分的自由，

对于每个团队成员都没有硬性的时间

和任务的要求，让团队成员能在自己

感兴趣的领域开展深入的研究。

宽容的环境。科学研究是对未知

世界的探索，其结果往往是不确定

的，需要立异、存异、容异的宽容环

境，需要容忍失败、允许出错的氛

围。英国分子生物实验室的两位诺贝

尔奖得主克里克和沃森经历了多年的

研究发现了 DNA 双螺旋，而在他们

发现之前，实验室从未要求其做出任

何进展计划或者因没有结果而迫使其

放弃研究方向。沃森在获奖之后说：

“我们获得如此高的荣誉，非常重要

的因素是由于工作在一个博学而宽容

的圈子中。”卡文迪许实验室有着喝

上午茶和下午茶的传统，对于专注于

研究的科学家们来说，喝茶既是他们

聊天的休息时间，更是思想和观点的

相互碰撞。哥廷根大学门口的小餐

店、玻尔研究所的餐厅以及贝尔实验

室的自助餐桌都已经成为科学家们智

慧交流平台的代名词。

宽裕的经费。科学研究需要实验

设备等物质条件，一般来说科研人员

往往需要花费很多时间和精力用在申

请科研经费等程式化的工作上，而这

些科研机构中的科研人员往往没有这

种压力，可以专注于创新的研究。从

20世纪 40年代起，英国剑桥大学分子

生物实验室的研究经费就从来不需要

研究人员发愁，许多研究员从没写过

经费申请，实验室主任负责申请经

费，研究人员可以集中精力从事科学

研究。其人才队伍采取精英评价机

制，根据对科学才能的洞察力、对科

学研究的深刻理解选拔人才、支持研

究。研究机构并不在意发表论文数目

也不在乎在什么杂志发表，而看重扎

扎实实、有长期深远或重大意义的研

究。贝尔实验室的研发费用就由公司

和该研究室提供，研发人员有条件把

全部精力和时间用到科学研究和技术

与产品的创新上。

宽厚的胸怀。具有诺贝尔奖集群

特征的科研机构注重人才的科研潜

能，可以让一切有利于创新的源泉充

分涌流，让科技工作者的创造活力竞

相迸发。马普学会的创始人普朗克强

调：“科学奋斗是无止境的，要有不

停地关心、审视人的精神。”卡文迪

许实验室第四任主任卢瑟福曾反复告

诫助手，不要忘记许多年轻人的思想

会比自己的好，永远不要对年轻人的

较大成功感到不愉快。他把一个科研

集体组织得像一个和睦的大家庭，对

不同国家、信仰、性别和能力优劣的

研究者、助手和学生，都平等公正的

对待。卢瑟福被认为是学生的良师，

学者的益友。他的助手和学生中，先

后荣获诺贝尔奖的竟多达 12人。正如

有的学生回忆说： 卡文迪许实验室的

秘密，就在于能把即使一个普通的人

造就成第一流的人才。

人类科技活动对自然环境的影响

已经被越来越多的人认识到，比如气

候变化、生态破坏、物种消亡等等，

但是人类科技活动对社会和文化环境

的影响还没有得到应有的重视，比如

人际关系的紧张、复杂化，社会矛盾

多发，城市病、富裕病等发生率急剧

上升。如何认识生存和发展问题以及

增进人类的根本福祉成为不可回避的重

大现实课题。西方反科学思潮作为人类

文明史中出现的不可忽视的哲学、文化

和社会现象，对科学进步带来的负面作

用进行了深刻反思。尽管西方反科学

思潮存在缺陷甚至偏激，但是仍然含

有可资借鉴的成分。

后现代激进生态主义所倡导的人

与自然的和谐，如今已经成为当今世

界核心价值理念的重要内涵。这一理

念最早来自于近代反科学思潮先驱卢

梭，他大力倡导“回归自然”，尽管他

也猛烈抨击科学理性创造的文明成果

是无人性的、败坏人类道德的，但是

其“回归自然”的主张显然为克服社

会发展出现的严重危机提供了重要的

思想源泉。众所周知，环境的破坏、

气候变化等人类面临的生存危机恰恰

是科学滥用的结果，这有力地说明，

如果科学失去了制衡，其发展就可能

是灾难性的，而反科学在一定程度上

发挥了制衡的作用。关于人与人之间

的关系，我们很难从科学中找到答

案，正如爱因斯坦所说，科学并不能

回答我们如何生活的问题，而反科学

思潮中却蕴含了丰富的启示，其很早

就认识到将社会凝聚在一起的是信

仰，而不是知识。今天看来，其深刻

的启发性是不言而喻的。

用发展的眼光看，反科学思潮不

仅仅是片面地反对科学，而且越来越

把科学作为其研究对象，这在一定程

度上为我们认识科学提供了有价值的

参照。不同时代反科学思潮与该时代

人们的经济、政治、文化、哲学和心

理状态有密切联系。反科学思潮作为

一种社会意识，其产生、发展和演化

的规律应该引起重视。

我们应该对西方反科学思潮持何

种态度呢？首先，我们应该看到反科

学思潮产生有其必然性及其内在的逻

辑，它是人类认识自然和自身的实践

活动之一，包含了丰富的人类智慧和

人文意蕴，它是人类知识体系的一个

组成部分。其次，我们应该对反科学

思潮有可能产生的负面作用做出正确

估计，并有所防范。再次，我们应该

汲取反科学思潮中蕴含的有价值的成

分，为正确认知世界和人类自身提供

有益的养料；最后，需要我们正确看

待科学和反科学之间的互动和辩证关

系，使得科学与反科学之间保持必要

的张力，形成相互促进、相互补充的

生动局面。从反科学视角透视科学的

本质，可以使我们对科学有更清晰、

精准的定位。就现实意义而言，对西

方反科学思潮的研究，一定程度上能

够为我们正确认识和看待反科学现象

提供有价值的参考。

正视科技“双刃剑”的叠加效应
□ 李 万

人 与 科 技 相 依 而

存，离开科技，人将

无法独立生存。在新

科技革命与产业变革

深入展开的今天，人

们所需要的，可能正

是继续让人来主导科

技的发展，而不是让

科技主导人的演化。

核心阅读
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□
孙
红
霞

诺 奖 集 群 现 象 的 “ 五 个 密 码 ”

从疯狂到沉寂的共享单车从疯狂到沉寂的共享单车

评论评论科技科技


