
被称为“红色教授”的张闻天，

一生都保持着学习与思考的习惯 。

1956 年他在外交学院作报告时曾说：

“学习无止境，只有呜呼哀哉时方才算

完结，那时是到马克思那里继续学。”

在终身的勤奋学习中，张闻天形成了

一套行之有效的治学方法，值得我们

借鉴学习。

“多读，多看，多写”

张闻天 1923 年在美国勤工俭学

时，针对中国文坛的状况做了一篇文

章 《生命的跳跃》，鼓励青年“多读，

多看，多写”。这六个字既是对青年人

的期待，也是张闻天治学的基本方法。

张闻天年轻时代曾先后赴日本、

美国、苏联求学，留学期间深入考察

国外社会现实，学习先进思想，大大

开阔了视野。五四运动后的一段时

期，张闻天翻译和评介了包括托尔斯

泰、王尔德、伯格森、歌德等著名作

家的大量作品，撰写了许多宣传新思

想的文章。张闻天接受社会主义思想

加入中国共产党之后，开始热切地学

习马克思主义理论。在苏联学习期

间，张闻天埋头苦读，他后来回忆起

在莫斯科中山大学的学习经历时说，

“我当时想知道一切马、恩、列、斯所

想的，他们的一切理论原则及他们的

思想体系”。张闻天能够成为我们党的

马克思主义理论家，与这一时期的刻

苦钻研是分不开的。

勤写笔记是张闻天读书的好习

惯。张闻天写读书笔记的方法有三

种：一种是读书时随手在书上写下批

语；一种是就某一问题有感而发写成

文章，送给毛泽东和党中央；还有一

种是读书时写下心得体会，留给自己

做研究用。在庐山会议上受到错误批

判后，张闻天被取消了领导职务，党

的政治生活被隔绝，但他没有放弃学

习和研究，写了几十万字的读书笔

记，定期给毛泽东、刘少奇写信报告

自己的学习和思考情况。“文革”期

间，张闻天的十几本读书笔记被造反

派抄走，但他并不气馁，重新开始读

书写卡片。1969年，张闻天被遣送广

东肇庆，在视力衰退和疾病的折磨

下，他仍然手不释卷，坚持做笔记，

用旧台历和小学生练习本制作了一叠

叠资料卡片，分类装在旧信封做成的

小口袋里。在肇庆留下的近十万字的

“肇庆文稿”，成为张闻天多年读书思

考的理论结晶。

“打破教条的囚笼”

张闻天不仅理论功底扎实，而且

重视将理论与实际相结合，既要“做

马、恩、列、斯、毛的好学生”，也要

“做群众的好学生”。

延安整风期间，毛泽东提出全党

要反对主观主义和教条主义，张闻天

率先响应整风号召，在九月政治局会

议上作了自我批评，提出“过去没有

做实际工作，缺乏实际经验，现在要

补课”，到陕北和晋西北进行了长达一

年零三个月的农村调查。张闻天调查

的目的“主要是了解生产力与生产关

系，要把农村的阶级关系搞清楚”。为

此，张闻天率领调查组深入农村，召

开调查会，挨家挨户与农民干部座

谈。张闻天的调查不是走马观花，而

是细致入微。在米脂县杨家沟，张闻

天把一家地主保存的从道光年间开始

的买地、收租、放债、雇工和日常收

支等账簿一本一本进行了核算，用

详细的材料说明了地主阶级对农民

的剥削情况。通过对农村实际的深

入调查，张闻天对于农村的生产力

状 况 和 阶 级 关 系 情 况 有 了 系 统 认

识，形成了一系列调查报告，提出

了许多真知灼见。例如，提出晋西

北要在革命政权的控制下发展“新

式资本主义”来提高生产力，为将

来的社会主义打下基础。这其实打

破了一般观念中害怕和讳言发展资本

主义的教条。张闻天在总结调查经验

的 《出发归来记》 中指出，要“打破

教条的囚笼”，从实际出发，才能成为

真正的唯物论者。

张闻天注重“以马列主义的立场

与方法来研究中国的实际”。张闻天调

查研究和思考问题的方法都是以马克

思主义为指导的，从生产力、生产关

系以及经济基础、上层建筑出发来研

究实际问题。张闻天总是结合着实践

中遇到的问题，看书学习，进行理论

思考，并进一步提高理论水平。从张

闻天读书时写下的批注和笔记中就能

感受到他对群众的关切和对实际问题

的深思。所以，张闻天曾经指出，“我

们主要的不是从书本上接受马列主

义，而是从实际经验中，从错误中把

它接受过来的”。

“要有说老实话的勇气”

张闻天的一生，是实事求是、求

真务实的一生。张闻天在 1940年发表

的 《提倡朴素与切实的工作作风》 中

指出，“共产党人要有面对赤裸裸的现

实的勇气，要有说老实话的勇气”。无

论是做人还是做文章，张闻天都一贯

的秉承了“说老实话的勇气”。在长征

和遵义会议的重要关头，张闻天毅然

冲破“左”倾错误路线，支持毛泽东

的正确主张；在庐山会议上，他不顾

劝阻、直言诤谏、执意总结“大跃

进”和“人民公社化运动”中的错

误，以致被撤职罢官。文如其人，张

闻天在思考和研究问题时，总是以真

理为追求，以实践为标准。胡乔木在

评价张闻天时说道：“敢于独立思想，

敢于独立地系统地提出和坚持自己正

确的政治见解和理论见解，这是他的

品质高尚之处。”

在“文革”中遭到严厉打击的情

况下，张闻天决不随声附和错误主

张，不顾个人安危，坚持写作论述社

会主义的文稿，批判党内“左”倾错

误。在受到批斗时，张闻天在台历上

写下列宁的一句话激励自己：“为了能

够分析和考察各个不同的情况，应该

在肩膀上长着自己的脑袋。”在流放广

东肇庆期间，张闻天坚持用“自己的

脑袋”独立思考，以70多岁高龄的病

弱之躯写下了 《论社会主义和共产主

义》 等文稿。这些文稿根据马克思主

义的基本原理，系统论述了社会主义

的性质和规律，表现了一位马克思主

义理论家坚持真理的铮铮铁骨。

1984年 10月 6日，邓小平在会见

参加中外经济合作问题讨论会全体中

外代表时，向国际工商界人士阐述了

未来中国社会主义建设的宏伟目标和

对内对外的根本政策，并着重论述了

对外开放的有关问题。这一谈话的主

要内容以《我们的宏伟目标和根本政

策》为题，收录于《邓小平文选》第

三卷，虽然篇幅不长，却包含着关于

对外开放战略的若干重要思想。改革

开放 40 周年之际，重温这一谈话，

对我们今天更好地应对经济全球化各

种风险考验、继续扩大对外开放、推

动建设开放型世界经济具有重要启示

意义。

对外开放是实现宏
伟目标必须长期坚持的
根本政策

在这次会见中外经济合作问题讨

论会代表的谈话中，邓小平首先立足

中国实际对中国未来的发展目标进行

了阐述。他提出，中国要到 20 世纪

使人均国民生产总值达到 800 美元，

人民生活达到小康水平，这是中国发

展的宏伟目标。在此基础上，还要再

发展 30年到 50年，力争接近世界发

达国家水平。邓小平指出，要实现这

些发展目标十分不易，必须要有正确

的对内对外方针和政策，即对内经济

搞活、对外经济开放的政策。由于主

要是与国际工商界人士的谈话，在简

要介绍了对内搞活经济的一系列改革

措施之后，邓小平着重阐述了中国实

施的对外开放政策。他指出：“总结

历史经验，中国长期处于停滞和落后

状态的一个重要原因是闭关自守。经

验证明，关起门来搞建设是不能成功

的，中国的发展离不开世界。”正是

因为对外开放对中国的发展意义重

大，所以他进一步强调，对内经济搞

活，对外经济开放，不是短期的政

策，是个长期的政策，最少 50 年到

70年不会变，将来中国越发展，只会

变得更加开放。

现在重温邓小平当年这些论述，

我们会发现“当今的世界是开放的世

界”和“中国的发展离不开世界”的

重大判断仍然有效。改革开放 40 年

来，中国主动融入世界经济，推动我

国社会主义事业取得了举世瞩目的伟

大成就。2016 年以来，“逆全球化”

浪潮在世界范围内兴起，使中国对外

开放的外部环境发生明显变化。但经

济全球化遭遇的曲折并未改变其历

史必然趋势，开放与合作仍然是世

界发展的主流。正如邓小平在 30 多

年前所讲的那样，中国的对外开放

是长期政策，中国只会变得越来越开

放。习近平总书记强调：“中国开放

的大门不会关闭，只会越开越大。”

新时代中国特色社会主义要通过实行

更加积极主动的开放战略，发展更高

层次的开放型经济，为建设社会主义

现代化强国增添更加持续、强劲的发

展动力。

正确处理对外开放
和自力更生的关系

坚持独立自主、自力更生是中国

共产党在长期的革命和建设实践中一

直坚持的重要原则，也是邓小平始终

坚持的基本观点。早在1982年党的十

二大开幕词中，他就强调：“中国的

事情要按照中国的情况来办，要依靠

中国人自己的力量来办。独立自主，

自力更生，无论过去、现在和将来，

都是我们的立足点。”1984年在与国

际工商界人士的谈话中，邓小平又一

次提到了中国的自力更生问题，但同

时他也强调了对外开放的重要性。邓

小平在谈话中明确指出，“像中国这

样大的国家搞建设，不靠自己不行，

主要靠自己，这叫做自力更生。但

是，在坚持自力更生的基础上，还需

要对外开放，吸收外国的资金和技术

来帮助我们发展”。可见，在邓小平

看来，坚持独立自主、自力更生与实

施对外开放并不矛盾，不能把二者割

裂开来，它们都是为了搞好国家建

设，既要坚持将自力更生作为立足

点，作为实施对外开放的基础，又要

坚定不移实施对外开放，通过对外开

放搞好经济建设。

改革开放 40 年来，中国积极引

进国外资金、管理经验和先进技术，

在一定程度上弥补了自身建设中的不

足，对缩小与世界先进水平差距、加

快经济社会发展起到了重要作用。但

在一些关键领域，对外开放中的学习

借鉴或者市场购买虽然能够在短期内

满足发展需要，却也可能使自身陷于

受制于人的不利局面。因此，面临当

今日益激烈的国际竞争，我们必须牢

记邓小平正确处理对外开放和自力更

生关系的重要论述，既善于在对外开

放中学习借鉴国际先进经验和技术为

我所用，也要增强自力更生能力，在

关键领域实现突破，掌握创新和发展

的主动权，为我国参与全球竞争、维

护国家安全提供稳固基石。

中国对外开放能够
给 世 界 经 济 作 出 更 多
贡献

邓小平在谈话中语重心长地告诉

参加中外经济合作问题讨论会的代

表，中国通过经济合作得到发达国

家资金和技术的支持，但这不是单

方面的，反过来中国的发展也会给

世界经济作出更多贡献。中国实行

对外开放的初衷的确是为了通过开

展国际经济合作促进自身发展，但

中 国 的 对 外 开 放 也 有 利 于 世 界 经

济。针对改革开放初期，国际社会

对中国对外开放政策的疑虑，他表

示，中国在处理对外经济合作的一

些细节问题上，不是小手小脚的。

中国愿意与大家共同承担风险，愿

意 创 造 条 件 给 予 更 优 惠 的 合 作 条

件，使合作的步子更快一些。他明

确指出，虽然中国当前的对外贸易

额并不高，在世界贸易总量中的比

例还很小，但随着自身经济发展，

中国与世界各国的经济关系将更加

密切，对外贸易也会不断增加，因

此 加 强 与 中 国 的 经 济 合 作 也 有 利

于 西 方 发 达 国 家 扩 大 世 界 市 场 ，

促 进 它 们 的 经 济 发 展 。 邓 小 平 指

出 ， 世 界 市 场 的 扩 大 ， 如 果 仅 限

于 发 达 国 家 ， 那 范 围 是 很 有 限 度

的 。 因 此 ， 经 济 上 的 开 放 ， 既 是

发 展 中 国 家 的 问 题 ， 也 是 发 达 国

家 的 问 题 。 邓 小 平 特 别 阐 述 了 中

国 对 外 开 放 对 世 界 经 济 的 长 远 意

义 ， 希 望 国 际 工 商 界 人 士 从 世 界

角 度 来 考 虑 同 中 国 的 合 作 ， 看 到

中 国 的 发 展 对 世 界 和 平 和 世 界 经

济的积极影响。谈话最后，邓小平

高屋建瓴地指出，“历史最终会证

明，帮助了我们的人，得到的利益

不会小于他们对我们的帮助”。

改革开放 40 年来，中国坚持打

开国门搞建设，既大大提升了自身综

合国力，也为世界经济的发展稳定作

出了积极贡献，成为当今全球经济

增长的火车头和稳定器。正如邓小

平当年在谈话中所说：“帮助是相互

的，贡献也是相互的。”任何国家

都不可能在经济全球化时代依靠保

护主义、单边主义成为赢家，开放

合作、互惠互利才是最佳选择。中

国 应 当 在 对 外 开 放 中 坚 持 合 作 共

赢 ， 推 动 中 国 与 世 界 共 同 发 展 进

步，不仅要继续扩大对外开放并切

实维护国家利益，而且也要努力捍

卫多边贸易体制，构建开放型世界

经济，为维护国际社会共同利益、

推动人类命运共同体建设贡献中国

力量。

翻开陈家兴的这本书，历史的幕

布在眼前徐徐拉开，雄主贤君们接次

上场，在属于自己的那一方方独特时

空 中 ， 上 演 一 出 出 用 人 选 人 的 折

子戏。

作者正如端坐在历史棋局之侧的

一位旁观者，与你轻轻拨开重重繁枝

乱叶，深切某一帧历史断面，俯瞰这

副硕大无朋的棋盘，搜寻雄主们识人

用人的奇着妙手，一一指与你看。

陈家兴是评论大家，于时政广有

涉猎，著述颇丰，凡落笔“均力求本

真 ， 无 愧 于 心 而 后 能 安 ”。 据 其 自

述，读史乃人近中年自然生发的一种

兴味。职业是观照当下，喜好却是复

盘历史，正是这种特殊外在经历和内

在素养结合，产生奇妙的化学反应，

让其作品少了几分虽专业而枯燥的匠

气，多了一份诙谐淡然、言近旨远的

清灵。

于国人而言，写史简单，5000 年

的厚重历史，有数不尽的写作素材；

写史也难，没有一种家国天下、借古

鉴今的大情怀，调侃、戏说历史，终

究难入上品、堕入下乘。该书显然并

未落入此窠臼，行文既严肃庄重，又

不失风趣幽默，对历史典故点评鞭辟

入里，对事件细节勾画简练传神。35

个章节，若干典故趣史，内在逻辑谨

严，仿佛巧匠串珠，分开来看精巧，

合起来看亦美，既描摹历史的轮廓梗

概，也聚焦那些遗落在历史微尘里容

易被忽视的细节，让人读来酣畅淋

漓，常有恍然之感。对历史典故、用

人轶事进行独特的排列组合，使之呈

现独特的形式美，亦令人于对比归纳

中，顿悟一些古今不易的用人至理。

全书句句评古，却又尺寸不离当下，

字里行间处处透露对现实的观照，总

能让人有新鲜的情境代入感，于久远

古事中体验到借古鉴今的灵感启示。

从实现历史用人经验“现实转化”的

价值意义上来讲，此书可称是一本识

人用人完全参考手册。

书中那些关于良才的精妙譬喻就

如棋眼，尤为令人印象深刻，值得细

细品味，反复咀嚼。比如，良才有

“明镜”之喻，魏征去世，太宗悲恸，

对侍臣说：人以铜为镜，可以正衣

冠；以古为镜，可以鉴兴替；以人为

镜，可以知得失。魏征没，朕亡一镜

矣。细细品味，将良才比作镜子，既

强调良才的品性当以耿直忠介为上，

也强调了要与人才进行良性互动，用

才更须信才、任才。又比如，良才有

“巨木”之喻。卫国子思向国君卫侯推

荐人才苟变。卫侯说：我知道他是将

才，然而他有次征税吃了老百姓两个

鸡蛋，所以我不用他。子思说：“夫圣

人之官人，犹匠之用木也，取其所

长，弃其所短；故杞梓连抱 （合抱巨

木） 而有数尺之朽，良工不弃。今君

处战国之世，选爪牙之士，而以二卵

弃干城之将，此不可使闻于邻国也。”

这个事例就是说用人要用其所长，不

要求全责备，其中内含深刻的辩证法

因素，对今天仍有很强的借鉴意义。

习近平总书记在党的十九大报告

中强调：“人才是实现民族振兴、赢

得国际竞争主动的战略资源。要坚持

党管人才原则，聚天下英才而用之，

加快建设人才强国。”这份雄才大略

与历史上雄主有异曲同工之妙。在这

民族复兴的前夜，复盘历史，更好地

关照当下，其根本当是借以解局未

来。只要我们党和国家，能够充分挖

掘人民中所蕴含的浩瀚智慧，让人才

各归其位、各展所长，就一定能焕发

不可阻挡的磅礴之力，冲破任何艰难

险阻，带领中华民族立于世界之巅。

而陈家兴先生的这部作品，不仅会于

复兴路上的人才方略有所裨益，亦应

是民族文化伟力觉醒征程上的一个先

声和注脚。

读罢掩卷沉思，雄主们对人才的

思慕尊崇之语，作者的妙笔点评，犹

在耳边回荡不绝。“得人者兴、失人

者崩”，千古真理也！
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中 国 的 发 展 离 不 开 世 界

核心阅读

在 《我们的宏伟目标和根本政策》 一文

中，邓小平阐述了中国实行对外开放的原因、

处理好对外开放与自力更生的关系、中国对外

开放对世界经济发展的长远意义等一系列重要

问题，向国际工商界人士传递了中国进行对外

开放的决心和意义。这些深刻论述不仅体现了

改革开放初期中国实施对外开放的基本思路，

而且今天对我们在改革开放新起点上继续扩大

对外开放仍然具有重要指导意义。

——重温邓小平 《我们的宏伟目标和根本政策》

□ 吕松涛

张 闻 天 的 治 学 之 道
□ 姬旭辉


